PEDAGOGIA CATECUMENAL:
MODA OU HERANCA?

RESUMO

A metodologia catecumenal
tem dois eixos: a forga do anuncio
querigmatico e a mistagogia dos
sacramentos como duas vigas que
abrem e fecham o processo iniciatico.
Queremos abordar neste artigo, estas
duas ancoras a partir de algumas
razées histéricas que as levaram ao
esquecimento na pastoral. Por tras
destes pontos, ressoara sempre o
questionamento: sera que este mo-
delo catequeético tradicional na Igreja,
tem forca para remover o modelo de
cristandade que permeia nossa atual
pratica de iniciagdo crista?
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ABSTRACT

The catechumenal methodol-
ogy has two axels: the power of the
kerygmatic

Announcement, and the mista-
gogy of the sacraments, as two
supports which open, and conclude
the initial process. We want to point
out in this article, those two anchors
from some historical reasons that
took them in the pastoral forgetful-
ness. Behind those points, resounds
always the question: Is it sure that
this traditional catechetical model
in the Church has power to remove
the Christianity model that tracks our
current practice of Christian initiation?

Key-words: Catechumenal, mist-
agogy, and Christian initiation.
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INTRODUGAO

Muitas vezes, uma reflexdo na Igreja, comeca a fazer o seu caminho
e ficamos pensando quando esta onda vai passar. O Diretério nacional da
catequese' dando continuidade a pratica catequética suscitada pelo Diretério
geral para a catequese? e por Catequese renovada® pde em foco o estilo
catecumenal, como também o Documento de Aparecida.*

Alguns temas sao proprios do estilo catecumenal: prioridade para os
adultos, particularmente aqueles que nao concluiram a iniciagéo cristad (ca-
tecumenato pods-batismal); urgéncia do primeiro anuncio (querigma); maior
unidade entre catequese e liturgia (mistagogia); unidade dos trés sacramentos
de iniciagdo; o conceito de iniciagdo como experiéncia religiosa transformante
que gera identidade. Como bem se vé, sdo elementos antigos e conhecidos
em nossa catequese, mas que tomados em conjunto, produzem uma pratica
nova e estdo bem longe de serem apenas um modismo.

Este estilo acha-se articulado no Ritual de iniciagdo cristd de adultos
(RICA) que restaurou o catecumenato e tem o mérito de recolocar em conjunto
0s elementos que dao coeréncia ao processo de iniciagdo para alcangar a
sua finalidade. A catequese ndo pode ser tomada como coisa de crianga.
Este método se preocupa com a evangelizagédo das familias; o planejamento
dos itinerarios de iniciacdo; a programacao das etapas ou passos; a cen-
tralidade do mistério pascal com atencdo a todo ano liturgico e destaca a
comunidade catequizadora em seus varios ministérios (introdutores, familia,
paroco, catequistas, padrinhos).

A catequese por etapas, tradicionalmente praticada em nossas paroquias,
fragmentou o processo, deslocando a compreenséo dos trés sacramentos
sem permitir que a identidade cristd emerja como resultante deste caminho
sacramental. Temos ainda, o entrave secular de mal compreender a eficacia

' CNBB. Diretério nacional de catequese. Sao Paulo, Paulinas, 2006. (Documentos da CNBB,

n. 84).

2 CONGREGAGAO PARA O CLERO. Diretério geral para a catequese. Sao Paulo, Loyola - Paulinas,
1998

3 CNBB. Catequese renovada; orientagdes e conteudo. Sao Paulo, Paulinas, 1983. (Documentos
CNBB n. 26).

4 CELAM. Documento de Aparecida; texto conclusivo da V Conferéncia Geral do Episcopado
Latino-Americano e do Caribe. 13-31 de maio de 2007. Sdo Paulo, Paulus/Paulinas/Edigdes
CNBB, 2007.
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sacramental, ao utilizar sua agcado ex opere operato como subterfugio para
uma evangelizagado apressada.

Em base a isto, ainda hoje persistem segmentos da Igreja que se
alimentam em uma pastoral de resultados imediatos que facilmente cai na
celebracdo do sacramento sem o devido processo de amadurecimento da fé,
a chamada sacramentalizagdo, na qual, o sacramento acaba sendo o vilao
sem merecer, pois toda a orientacdo do magistério nos leva ao equilibrio
entre anuncio da Palavra e celebragdo sacramental.

Restaurar o catecumenato nao é simplesmente retomar algo do passado,
mas resgatar a pedagogia da fé como nos primeiros séculos da Igreja, em
que nao se administravam os sacramentos como ritos magicos, mas abriam-
se, lentamente, por meio de graus sucessivos, a fonte de formagéo e de vida
que é a celebracado dos sacramentos. Como redescoberta, o catecumenato
e a nova concepgao de catequese € uma volta a pedagogia das origens,
quando a Igreja era essencialmente missionaria.

A metodologia catecumenal tem dois eixos: a for¢a do anuncio querigma-
tico e a mistagogia dos sacramentos como duas vigas que abrem e fecham o
processo iniciatico. Queremos abordar neste artigo, estas duas ancoras a partir
de algumas razdes historicas que as levaram ao esquecimento na pastoral.
Por tras destes pontos, ressoara sempre o questionamento: sera que este
modelo catequético tradicional na Igreja, tem forca para remover o modelo
de cristandade que permeia nossa atual pratica de iniciagdo crista?

1. ANUNCIO QUERIGMATICO

A geragao adulta de hoje ndo foi acostumada a ouvir o anuncio deste-
mido e testemunhal do Senhor Jesus. A fé crista estava bem mais adaptada
aos sacramentos e promessas. Sem dizer que muitas vezes a pregacao,
a catequese e a liturgia ndo se centravam bem no nicleo de nossa fé em
Cristo, em sua Pascoa, no Reino, na Igreja; mas se orientavam mais pelas
devogdes e festas. Quantas vezes a Palavra proclamada perdeu lugar para
avisos e moralizagdo de costumes.

Em clima de cristandade, a iniciagao crista era papel da familia e da
prépria sociedade. A primeira adesédo a Jesus Cristo era suposta, pois o
contexto social ja levava a pratica cristd. A catequese, em geral para crian-
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cas, acentuava fortemente a dimensao doutrinal. Havia pouca preocupagao
missionaria, pois os esforgos concentravam-se mais em uma forma pastoral
de conservacgdo, de manutengdo dos valores religiosos oficialmente procla-
mados na sociedade, do que propriamente em promover a evangelizagao.

Passamos por uma mudanga de época:® espaco virtual, globalizagao,
tecnologia e pesquisa. Mudam-se os referenciais do juizo ético, dos padroes
historico-culturais. Estes padrbes nos deixam com a sensagao de que nos-
so passado se perdeu na distancia do tempo, pois ficou velho demais, os
padrées sao outros. Isso nos leva a uma crise de sentido da vida, ao sub-
jetivismo exacerbado, e muitas vezes ficamos perdidos diante da pluralidade
de concepgodes e alternativas.

A fé é posta a prova com a crise de valores: banalizagao da pessoa,
corrupgao, destruicado do meio ambiente e o sucesso de conversdes motivadas
pela teologia da prosperidade, que atribui os males ao tentador e acentua as
vantagens que a pessoa de fé desfruta neste mundo. O impacto do pluralis-
mo cultural e religioso marca o fim da era de cristandade e pde em crise o
paradigma tradicional da transmissdo da fé. Assumir o modelo catecumenal
exige uma pratica pastoral que abandone o conceito de cristandade.

O pluralismo religioso questiona o ser humano em suas escolhas mais
profundas, requer convicgao e discernimento de opgao religiosa. Passamos
de um cristianismo herdado automaticamente para um cristianismo de opgao
consciente; de uma fé transmitida para uma fé contagiante.

Hoje, mais do que batizar por tradigao familiar, o individuo é intensamente
estimulado a construir sua propria identidade de fé. Um dos grandes ideais
modernos € a realizagao pessoal. Portanto, melhor que confiar no ideal de
uma sociedade crista, vamos estabelecer processos de amadurecimento da
fé nos quais o cristdo adquira convicgbes e estabeleca valores que orientem
sua existéncia.

Urge anunciar Jesus Cristo liberto dos fundamentalismos que tentam
aprisiona-lo como um milagreiro. Muitos buscam uma Igreja, como a casa
dos milagres, uma igreja de resultados que gire em torno de si mesma, que
atende perifericamente os pedidos, sem as preocupacdes do Reino.

5 ldem, ibidem, n. 44.
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Evita-se pensar que as pessoas ja sejam crentes. Mais do que nunca
se faz necessério o “primeiro anuncio” em todas as formas de catequese e
que todo encontro de fiéis se torne ocasido para recuperar o coragao da fé
(querigma) e o convite para a adeséo inicial. Entre tantas propostas de fé,
urge fazer a experiéncia no Deus uno e trino, como comunidade de amor;
conhecer e relacionar-se com Jesus de Nazaré e sentir-se incomodado com
0 anuncio do Reino.

Faz sentido perguntar: quem é Deus para o cristdo; o que significa a
fé no unico Deus verdadeiro; quem é Jesus Cristo; qual € o conteudo do
evangelho que Deus mesmo manifesta por meio do Cristo; qual € o caminho
de Cristo para alcangar a Vida eterna.

Finalidade

A finalidade da proclamagdo do querigma é suscitar a fé em Jesus
de Nazaré como Messias e Filho de Deus, de modo que tal aceitagao se
atualize em salvagéo para o crente.

2. A INICIAGAO CRISTA E O QUERIGMA

No Documento de Aparecida a conversao inicial e impactante do primeiro
anuncio ganha importancia e tem o seu lugar: “O querigma nao & somente
uma etapa, mas o fio condutor de um processo que culmina na maturidade
do discipulo de Jesus Cristo (por isso) s6 a partir do querigma acontece a
possibilidade de uma iniciagdo crista verdadeira”.®

“Sentimos a urgéncia de desenvolver em nossas comunidades um proces-
so de iniciacdo na vida cristd que comega pelo querigma e que, guiado pela
Palavra de Deus, conduz ao encontro pessoal, cada vez maior, com Jesus
Cristo”.” Alimenta-se essa experiéncia do encontro no “cultivo da amizade
com Cristo pela oragéo, no aprecgo pela celebragao liturgica, na experiéncia
comunitaria € no compromisso apostoélico, mediante um permanente servigo
aos demais”.®

¢ 1d., ibid., 279a.
" Id., ibid., n. 289.
8 |d., ibid., n. 299.
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O anuncio alegre e dindmico das realidades principais de nossa fé,
conforme o Diretério nacional de catequese, n. 31 devera constituir o eixo
de todo o processo catequético e sera capaz de convidar criangas, jovens
e adultos a seguirem a Boa - Nova de Jesus Cristo. “A finalidade da cate-
quese é aprofundar o primeiro anuncio do Evangelho: levar o catequizando
a conhecer, acolher, celebrar e vivenciar o mistério de Deus, manifestado
em Jesus Cristo, que nos revela o Pai e nos envia o Espirito Santo. Conduz
a entrega do coracdo a Deus, a comunhdo com a Igreja e a participacéo
em sua missdo.”

3. O LUGAR DO QUERIGMA NO CATECUMENATO

O processo catecumenal do RICA contempla em sua primeira etapa,
especificamente o anlncio querigmatico.’® Essa fase, também chamada de
pré-catecumenato, distingue-se, essencialmente, pela acolhida dos que dese-
jam ser cristdos e ingressar na comunidade dos fiéis, que € uma experiéncia
viva da presenca do Espirito e de comunhdo no amor de Deus Pai, Filho
e Espirito Santo. Esse é o primeiro contato daquele que pede a fé com a
comunidade crista.

O RICA, n. 15, prescreve que no tempo do pré-catecumenato, o “sim-
patizante” adquira uma fé inicial, pois quem se abre a fé inicial, deseja
comegar pela primeira vez, ou recuperar sua relagcdo com Deus. Isto vale
tanto para os adultos catecumenos ou para aqueles que batizados na in-
fancia queiram completar a iniciagdo cristd. Nesta etapa, sdo chamados de
simpatizantes e, exige-se discernimento tanto da sua parte como da Igreja,
disposta e preparada para acolher e evangelizar os que desejam receber
0s sacramentos da iniciagao.

Muitos que participam de vez em quando de nossas assembléias ou
pedem o Batismo para os filhos deixaram de lado a vida de fé e ainda nao
receberam os sacramentos da Confirmagao ou da Eucaristia. Sdo profissionais
capacitados, adquiriram maturidade nas relagcbes afetivas e pessoais, porém
a consciéncia de fé cristd ainda permanece na infantilidade, sem alcangar

¢ CNBB, Diretorio nacional de catequese, n. 43.

0 Cf. Documento de Aparecida, nn. 278a.279.289.293; CNBB, Diretério nacional de catequese,
nn. 30-31.
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o Deus libertador anunciado por Jesus Cristo. Ha que convida-los para que
busquem em sua pardéquia o catecumenato pds-batismal de adultos, a fim
de formar um grupo especifico."

Nesse periodo se apresenta o primeiro anuncio vigoroso da pessoa
de Jesus Cristo, do Reino da Igreja e da salvagéo. Intui-se que o Deus
anunciado por Jesus Cristo é alguém significativo e vital para sua realizagéo
pessoal. “Aqueles que serdo seus discipulos ja o buscam (cf. Jo 1,38), mas
é o Senhor quem os chama: ‘Segue-me’ (Mc 1,14; Mt 9,9). E necessario
descobrir o sentido mais profundo da busca, assim como é necessario pro-
piciar o encontro com Cristo que da origem a iniciagédo crista”."?

A esta primeira adesao a Jesus Cristo acompanha o desejo de segui-lo,
de viver como ele viveu, o que significa um profundo desejo de converséo.
A pessoa, situada no inicio da fé, sente-se misteriosamente chamada por
Deus, a quem urge dar uma resposta. Quando a resposta é afirmativa, Deus
ocupa o centro da sua vida.

E nesse dialogo, que o ser humano decide livremente que Deus ocupe
o centro de sua vida, que os desejos de Deus sejam os desejos de sua
vontade humana, e que o amor de Deus seja o fundamento de seu amor
humano; inicia-se o seguimento de Jesus.

Conteudo

“O centro do primeiro anuncio (querigma) é a pessoa de Jesus procla-
mando o Reino como uma nova e definitiva intervengao de Deus que salva
com um poder superior aquele que utilizou na criagdo do mundo. Essa
salvagéo é o grande dom de Deus, libertacdo de tudo aquilo que oprime a
pessoa humana, sobretudo do pecado e do Maligno, na alegria de conhecer
a Deus e ser por ele conhecido, de o ver e se entregar a ele.”

" Para essa finalidade, recomendamos: BRUSTOLIN, L. A.; LELO, A. F. Caminho de fé; itinerario
de preparagédo para o Batismo de adultos e para a Confirmagdo e Eucaristia de adultos
batizados. Sdo Paulo, Paulinas, 2006; BLANKENDAAL, A. F. Seguir o Mestre; Batismo e/ou
Confirmacéo e Eucaristia de adultos. Sdo Paulo, Paulinas, 2007 (2 volumes).

2. Documento de Aparecida, n. 278a.
3 CNBB. Diretério nacional de catequese, n. 30.
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O conteudo fundamental do querigma € a morte e ressurreicao de Je-
sus Cristo enquanto acontecimento salvifico atual. O Diretério Nacional de
Catequese nos numeros 30-32 explicita os elementos essenciais que devem
fazer parte do querigma: Jesus que anuncia a chegada do Reino e o amor
do Pai; a salvacdo em Cristo e a nossa correspondéncia e responsabilida-
de a esse amor; a Igreja, germe e inicio desse Reino; o destino eterno e
glorioso daquele que cré, ama e espera.

Este era o anuncio impactante que Pedro e Paulo registram no livro
dos Atos dos Apédstolos e nas Cartas. Em frases curtas e testemunhais,
apresentam o Deus revelado por Jesus e a novidade de vida que os levavam
a ser apostolos, enviados da verdade. “O poder do Espirito e da Palavra
contagia as pessoas e as leva a escutar Jesus Cristo a crer nEle como seu
Salvador, a reconhecé-lo como quem da pleno significado as suas vidas e
a seguir seus passos”.'

Sao Paulo, em seu querigma fala da relagdo pessoal com o unico Deus
verdadeiro como algo que precede o anuncio do Evangelho (At 14,15; 1Ts
1,9-10; Jo 17,3). Crer no unico Deus verdadeiro, ndo se deve entender ape-
nas como ato nacional e cognitivo, mas sim, a comecgar a ter uma relagao
pessoal de confianga e de amor para com Deus. Crer em Deus significa
confiar nele (fides qua, adesdo). Confianca de fé em um Deus que ja se
revelou e com o qual me comprometi com ele. Ambito da alianca (amor e
confianga razoavel). Nao é confianga cega, estd conjugada com uma deter-
minada idéia de Deus, a determinada verdade (conteudos dogmaticos) que
apoiam a confianga nele.

Deus é a origem e o destino de toda criatura. Deus pessoal, absolu-
tamente Unico, do qual tudo se origina e nele se encontra a vocagao e o
destino. Deixar Deus para outra hora da vida é diferente da agéo de Jesus
que inspira-se radicalmente na certeza de que o crer no Deus vivo, o levara
absolutamente a sério e ao relacionamento de fé, de amor e de esperanca
para com o Unico Deus verdadeiro é o fundamento mesmo da vida humana
e Unica garantia da participacdo na vida eterna com Deus.

Em tempos de apelagcéo do sagrado, de relagao utilitaria com Deus, €
hora de nos perguntarmos em que Deus queremos acreditar? Sera que a

' Documento de Aparecida, n. 279.
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fé tem que necessariamente responder, atender as necessidades imediatas
para a pessoa descobrir quem é Deus?

Uma atitude conscienciosa sera demonstrar a gratuidade do seu amor
incondicional a ponto de enviar o seu Filho Jesus. Por isso, ele conta com
a adesao de nossa parte, sem contudo, nos poupar das limitagbes, tragédias
e problemas da ordem de nossa natureza humana.

Permanece a forga do grande anuncio do Deus vivo que escuta o clamor,
ergue seu bracgo forte e tem sua mao estendida para salvar o povo da escra-
viddo do farad, do culto aos falsos idolos e conduzi-lo a terra prometida.

A acgédo divina é pessoal e intransferivel, porém, seu ambito de agéo é
comunitario e eclesial. O povo do Senhor passa a ser cuidado e conduzido
em asas de aguia, pois com ele se estabelece a alianga: “eu serei 0 vosso
Deus e vocés serdo o meu povo” (Ez 36,28).

Na linguagem do Segundo Testamento, o testemunho do unico Deus
verdadeiro contém também um apelo e, ao mesmo tempo, uma ajuda efi-
caz, a fim de conceder a Deus um lugar vital, alias, o lugar central na vida
humana, e assumir, em relagéo a ele, aquela atitude fundamental de “amar
a Deus sobre todas as coisas e ao proximo como a si mesmo”. Este é,
precisamente, o significado que esta por tras da expresséao biblica: “conhecer
a Deus”, conhecer o unico Deus verdadeiro.

A homilia e a catequese serdo querigmaticas na medida em que apre-
sentem certas caracteristicas préprias do ser e finalidade do querigma:

* emprego da Sagrada Escritura, mostrando como Deus em e por
Jesus de Nazaré entra na histéria da humanidade;

* anuncio do mistério pascal de Jesus Cristo em e por quem Deus
nos da a salvacgao;

» testemunho feliz da atualidade da redengéo, pois o que se anuncia
€ 0 que se experimenta e se vive.

4. DIFICULDADES DO PREGADOR

Anunciar o querigma implica em comunicar a experiéncia de fé daquele
gue anuncia, em posicionar-se como pessoa de fé numa sociedade que du-
vida, questiona, pde a prova as convicgdes do missionario. Nao se trata so6
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de falar a verdade de fé, antes, trata de apresentar um estilo de vida, uma
postura, um modo de ser no mundo, em que se demonstra a fé na qual se
cré, se celebra e se estabelece relagbes com o proximo.

O querigma acaba envolvendo a pessoa do missionario e sua experi-
éncia de fé é determinante para anunciar. O grau de sua realizagdo pessoal
interage com a mensagem. Sé se empolga o ouvinte com a mensagem de
vida que se tem a oferecer, mas que antes de tudo, ela € mensagem de
vida para quem anuncia. A vibracgao interior € fundamental.

A experiéncia de fé pessoal sofre o corretivo da experiéncia de fé ecle-
sial, do estudo e aprofundamento da Palavra, da compreensdo do mundo,
do contréario, incorreremos num subjetivismo autoritario, na visao limitada
deste ou daquele mestre de espirito.

A dificuldade da fé em Deus: nado se trata simplesmente de considerar
“verdadeira” uma afirmacao teoldgica, mas sim, de entrar nesse relacionamento
pessoal com Deus, 0 qual exige uma mudanga fundamental de perspectiva
e de impostagao da vida.

Portanto, o anuncio da palavra evangélica exige daquele que da este
testemunho, a disponibilidade de acompanhar e de ajudar a pessoa que
demonstra abertura para o Evangelho. N&o basta proclamar ou testemunhar
uma unica vez esta fé no unico Deus. Serd preciso também ajudar a eliminar
e a superar os obstaculos que esta fé encontra. E preciso estar disposto a
percorrer com as pessoas sensiveis e interessadas, um trecho do caminho,
mais ou menos longo, mais ou menos arduo, como fez o proprio Jesus
Cristo ao longo da estrada de Emaus.

Estas dificuldades devem ser matizadas diante da necessidade que
as pessoas tém de ouvir claramente o anuncio da salvagdo em Cristo, por
alguém que testemunhe e vibre com esta noticia. Duas irmas religiosas
relataram-me que se espantaram com o fato de um sobrinho delas, com
cerca de vinte e quatro anos ter, repentinamente, se convertido a uma de-
nominacao religiosa pentecostal. Este sobrinho se destacava por sua retidao
de vida e compromisso com o trabalho, porém, até entdo, nunca manifestara
uma definigéo religiosa.

Apos alguns contatos com o pastor de uma comunidade de fé, o rapaz
se animou sinceramente, e passou a professar a fé com o ardor de todo
recém-convertido. Ao ser questionado sobre a conversao pelas tias religio-
sas, afirmou: “nunca ninguém me anunciou Jesus Cristo”. Decorridos mais
de quatro anos, o rapaz continua firme em sua decisdo de fé.
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A mistagogia

Ao lado do querigma, a mistagogia é outro elemento que ressalta a
experiéncia do mistério de maneira pessoal, objetiva e transformadora. Se o
querigma tem como elemento-forga a Palavra, a mistagogia sublinha a Palavra
feita gesto, sinal sensivel pelo qual se efetua uma mudanca indelével, radical
e ontoldgica. A restauragdo do catecumenato coincide com a busca de uma
experiéncia mais plena dos sacramentos recebidos, que leve a participagao
na comunidade eclesial e ao testemunho de uma vida nova.

A liturgia dos primeiros séculos contava com uma intensa participagéao
do povo, mas, a histéria da liturgia registra um movimento inverso. A partir
do século IV, com o batismo em massa dos adultos, torna-se cristdo por
conveniéncia, e depois por tradigdo. Da-se inicio a era da cristandade, toda
a sociedade é tida como cristd. Com o passar do tempo, o povo ja néo
participa, celebra-se de costas para o povo e a maior preocupagao era com
a cerimOnia, com a exterioridade do rito e a sua validade perde-se de vista
a nogao do sacerdocio comum dos fiéis.

Com o feudalismo tem origem o individualismo liturgico-devocional do
século IX, o povo tem pouco acesso a Palavra e ja ndo entende o latim;
0s sacramentos s&o valorizados por seu efeito de graca, sem a devida

evangelizagao.

O devocionalismo propde-se a substituir a liturgia. E mais espontaneo
com intenso sentimento religioso, origina praticas devotas e expressdes
préprias de culto. Com o devocionalismo os mistérios da vida de Cristo sao
objeto de reflexdo, de oragcdo pessoal, de recolhimento e de meditagéo,
porém nao conduzem a uma celebracdo objetiva. Atuam s6 na superficie,
sem penetrar nos mistérios (p.ex. imagens sagradas).

A catequese, por sua vez, se torna doutrinaria, em forma de catecismo,
desligada da Palavra e da liturgia. O ser cristdo se transmite por tradigdo
religiosa.

Reforma liturgica
O Concilio Vaticano Il inaugura uma nova fase de auto-compreensao

da Igreja. Constata a pluralidade religiosa e cultural do mundo moderno.
Inaugura o dialogo da Igreja com as novas realidades. Partindo do trabalho
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de pesquisa e divulgacao das fontes e dos estudos sobre a liturgia na sua
forma classica, praticada pelos santos padres, reencontra o carater teoldgico
da liturgia e o apresenta na Constituigdo Sacrosanctum Concilium e dai se
desencadeia a reforma liturgica.

Entre outros ganhos, a reforma tem a finalidade de obter a participagao
consciente, ativa e frutuosa na liturgia; recupera e valoriza o sacerdécio
comum dos fiéis; destaca o carater memorial da liturgia, pois toda a liturgia
€ histdrico-salvifica, centralizada no Mistério Pascal.

A visao mistérica preconizada pela reforma liturgica aliada a recolocagéo
da Palavra na vida da Igreja e as conquistas do Concilio Vaticano I, faz-
nos chegar a viabilidade do catecumenato como escola de discipulos que
se educam na Igreja para se tornarem testemunhas do Reino.

A mentalidade catecumenal, segundo o Ritual de iniciagéo cristé de adul-
tos, é revolucionaria porque traz consigo a concepg¢ao mistérica da liturgia e
sua pedagogia encerra o0 melhor modelo de interagdo entre catequese e liturgia.
Pois, valoriza o carater memorial da pascoa e das celebragbes dominicais
e da Palavra, ao celebrar as béncaos e exorcismos e escrutinios; destaca
a centralidade pascal, maximamente o ciclo pascal e a pascoa semanal; a
pedagogia dos gestos e sinais liturgicos, maximamente os sacramentais;
pressupde os elementos da teologia liturgica renovada, como: assembléia
litirgica com ampla expressédo ministerial e o sacerd6cio comum.

O estilo catecumenal comporta uma verdadeira conversao de mentalida-
de dos agentes eclesiais na pastoral. H4 que vencer a mentalidade vigente
marcadamente devocional, que se satisfaz apenas com alguns conhecimen-
tos de fé, e assumir a conversao pastoral a que se refere o Documento de
Aparecida, e partir missionariamente para a evangelizagao dos adultos, com
itinerarios de fé e pedagogia litirgica; eis a grande tarefa do catecumenato.’

A “inspiragédo catecumenal” supde fazer da catequese um processo inte-
gral de educacao crista, ou seja, uma insergdo nas dimensdes fundamentais
da vida cristd, no conhecimento do mistério de Cristo, na vida evangélica,
na oragao e celebragcdo da fé e no compromisso missionario.

% |d., ibid., n. 370.
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Ao assumir a dimensao catecumenal, a catequese torna-se experien-
cial, celebrativa e orante. Da importancia aos simbolos e aos progressivos e
graduais passos na fé, assumindo assim as caracteristicas de um processo
iniciatico. Por isso, o catequista se capacitara para acompanhar adultos,
jovens e criangas em seu itinerario de fé e para animar a agédo catequética
em todos os niveis.

O esvaziamento da liturgia de sua teologia, bem como o reducionis-
mo sofrido pela catequese, compreendida como ciéncia do catecismo leva,
ultimamente, o magistério da Igreja bem como, catequetas e liturgistas ao
consenso da necessidade de reatar o caminho de uma proficua relagao
entre o mistério anunciado e o mistério celebrado para a Unica profissao
de fé na vida.

“Recordamos que o caminho de formacgado do cristdo, na tradigdo mais
antiga da Igreja, ‘teve sempre o carater de experiéncia, na qual era deter-
minante o encontro vivo e persuasivo com Cristo, anunciado por auténticas
testemunhas’. Trata-se de uma experiéncia que introduz o cristdo numa pro-
funda e feliz celebragdo dos sacramentos, com toda a riqueza de seus sinais.
Desse modo, a vida vem se transformando progressivamente pelos santos
mistérios que se celebram, capacitando o cristdo a transformar o mundo”.®

Esta relacédo entre catequese e liturgia encontra alta expressao na pe-
dagogia catecumenal e a iniciagdo pascal promovida pelos trés sacramentos
constitui a base de toda a vida crista e por consequéncia, de toda participagcao
na oracgao liturgica. Além do que, a preocupacgao dos Padres de refletir sobre
a experiéncia dos sacramentos celebrados nas festas pascais consagrou
0 método mistagdgico como o mais apropriado para compreendermos o
acontecimento sacramental em sua riqueza teoldgica, celebrativa e espiritual.

5. CATEQUESE E LITURGIA NO RICA

O RICA prevé uma catequese estreitamente unida a histéria da salva-
¢ao, restaura-se a antiga tradicdo de ensinar, a partir do proprio mistério, e
dar ao sacramento uma visdao mais ampla, onde os sacramentos continuam

6 1d., ibid, n. 290.
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no tempo a histéria da salvagdo.' A histéria da salvacdo, apresentada ao
candidato, faz perceber que a sua histdria religiosa pessoal e a da salvagéao
da humanidade estdo em estreita relagéo.

O RICA foi restaurado com o objetivo de manifestar o intimo lago entre
a acgao de Deus, significada pelos ritos, € o progresso do catecumeno rumo
aos sacramentos de iniciagdo. Desenvolve uma pedagogia espiritual, mar-
cada, primeiramente, pelo processo gradativo com que o individuo € levado
a conhecer o mistério, converter-se de seus costumes e pensamentos, até
ser incorporado em Cristo e na Igreja.'®

O RICA, para favorecer a interagédo entre liturgia e catequese, segue
o critério da progressividade, a fim de iniciar um adulto na fé. Prevé, para
isso, os trés ritos de passagem (entrada, eleicdo e a celebracado dos sacra-
mentos), com quatro tempos de formagéao (pré-catecumenato, catecumenato,
preparagdo quaresmal e mistagogia).

Os tempos a serem ultrapassados séo considerados tempos de infor-
magéo e amadurecimento, mais diretamente relacionados a catequese; que
sdo preparados pelos ritos de passagem (Cf. RICA, n. 7), voltados mais
para a dimensdo liturgica. Nao acontecem como momentos isolados, mas
atuam em profunda conexao.

No RICA, catequese e liturgia, em profunda relagcdo com a vida, sdo
inseparaveis, pois a catequese deve “esclarecer a fé, dirigir o coragédo para
Deus, incentivar a participagdo nos mistérios liturgicos, animar para o apos-
tolado e orientar toda a vida segundo o espirito de Cristo” (RICA, n. 99).

Catequese e liturgia, previstas pelo RICA, superam a visdo tradicional
dos sacramentos, em que ambas ficam circunscritas ao momento de instrugao
e celebragao, pois considera o ser humano em busca ndo de uma prepara-
¢ao imediata aos sacramentos, mas a vida cristd, na qual os sacramentos
encontram o seu espaco fundamental.

“A catequese nao prepara simplesmente para este ou aquele sacramento.
O sacramento é uma consequéncia de uma adesdo a proposta do Reino,

7 Cf. LELO, Antbénio Francisco. A iniciagdo crista: catecumenato, dindmica sacramental e
testemunho, p. 90.

8 BRUSTOLIN, Leomar Anténio e LELO, Antonio Francisco. Caminho de fé — Livro do cate-
quista, p. 16.
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vivida na Igreja. Nosso processo de crescimento da fé é permanente; os
sacramentos alimentam esse processo e tém consequéncias na vida”."®

Método mistagogico

O ultimo tempo do processo da iniciagcdo cristd?® é a mistagogia que
acontecia no catecumenato antigo e também é previsto pelo RICA para
o tempo pascal. O método para ser introduzido nos mistérios celebrados

chama-se mistagogia.

Ajudar o catequizando a fazer a experiéncia dos simbolos e gestos cele-
brados, faz parte de uma educacdo que leva o catequizando a experimentar
0s sinais tao simples e tdo humanos da liturgia ndo apenas como elementos
deste mundo, mas, aos olhos da fé, também como realidades divinas. Parte-
se do visivel para o invisivel. Da agua, da luz, do pdo e do vinho... para a
agua viva, a luz do mundo, o pao do céu, enfim, para a vida eterna.?!

Um bom método é partir do sentido antropolégico daquele sinal (do
significado corriqueiro e cotidiano). A enciclica Sacramentum caritatis??> aponta
as trés etapas caracteristicas deste método:

a) Trata-se, primeiramente, da interpretacdo dos ritos a luz dos
acontecimentos salvificos, em conformidade com a tradigéo viva
da Igreja. Em Cristo crucificado e ressuscitado, podemos celebrar
verdadeiramente o centro recapitulador de toda a realidade
(cf. Ef 1,10); desde o seu inicio, a comunidade cristd leu os
acontecimentos da vida de Jesus, e particularmente o mistério
pascal, em relagdo com todo o percurso do Antigo Testamento.

b) Além disso, a catequese mistagdgica ha-de preocupar-se por
introduzir no sentido dos sinais contidos nos ritos; essa tarefa é
particularmente urgente numa época acentuadamente tecnolégica

® CNBB. Diretério nacional de catequese, n. 50.

20 Confusamente, muitas vezes, tomamos a parte pelo todo, isto €, chamamos catecumenato
todo o processo de iniciagdo. Propriamente, o catecumenato € o segundo tempo do pro-
cesso.

2t Cf. LELO, A. F. Mistagogia: participagdo no mistério da fé. Revista Eclesiastica Brasileira, n.
257, pp. 64-81, janeiro de 2005.

22 BENTO XVI. Exortagdo apostdlica pds-sinodal Sacramentum Caritatis, sobre a Eucaristia,
fonte e apice da vida e da missdo da Igreja. Sdo Paulo, Paulinas, 2007. n. 64.
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como a atual, que corre o risco de perder a capacidade de perceber
0s sinais e os simbolos. Mais do que informar, a catequese
mistagogica devera despertar e educar a sensibilidade dos fiéis
para a linguagem dos sinais e dos gestos que, unidos a palavra,
constituem o rito.

c) Enfim, a catequese mistagdgica deve preocupar-se por mostrar
o significado dos ritos para a vida cristd em todas as suas
dimensdes: trabalho e compromisso, pensamentos e afetos,
atividade e repouso. Faz parte do itinerario mistagdgico por
em evidéncia a ligacao dos mistérios celebrados no rito com a
responsabilidade missionaria dos fiéis; nesse sentido, o fruto
maduro da mistagogia € a consciéncia de que a prépria vida vai
sendo progressivamente transformada pelos sagrados mistérios
celebrados. Alias, a finalidade de toda a educacao crista é formar
o fiel enquanto “homem novo” para uma fé adulta, que o torne
capaz de testemunhar no proprio ambiente a esperanca crista
que o anima.

Por isso, recomenda-se que ao longo dos encontros catequéticos sejam
apresentados pequenos exercicios com experiéncias, simbolos e celebragdes
para propiciar uma educagao liturgica que capacite o catequizando a interio-
rizar os principais gestos da liturgia. O sentido profundo deles coloca o fiel
em contato direto com o mistério de fé celebrado. Vale a pena voltarmos a
uma catequese que privilegie o uso de simbolos como s&o celebrados no
culto liturgico. Uma catequese que, pouco a pouco revele a linguagem dos
ritos, simbolos, gestos e posturas utilizados na celebragao.

Referindo-se a preparagao da vida eucaristica das criangas, o Direto-
rio para missas com criangas recomenda: “Celebragcbes de varias espécies
também podem desempenhar um papel na formacéo liturgica das criangas
e em sua preparagéo para a vida liturgica da Igreja. Por forca da prépria
celebracdo, as criangas percebem, mais facilmente, certos elementos litur-
gicos, como a saudacao, o siléncio, o louvor comunitario, sobretudo se for
cantado. Cuide-se, todavia, que estas celebragbes ndo se revistam de uma
indole demasiadamente didatica”.%

2 CONGREGAGAO PARA O CuLTO DIVINO, Diretério para missas com criangas, n. 13.
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Vivéncias que educam para a acolhida do outro sdo fundamentais. E
preciso ensinar a ouvir a Palavra, partilhar a vida ou o modo de pensar,
praticar a acao de gragas, ser generoso e oferecer a vida como servigo de
amor e de dom de si (lava-pés), pedir perdao, reconhecer a presenga e o
direito do outro. Atitudes como essas, em pequenas vivéncias, colocam o
Evangelho em agéo e realizam o sacramento em seu efeito primeiro como
simbolo pertencente a este mundo. Naturalmente, sera necessario preparar
a equipe e os catequizandos para essas praticas, pois se trata de exercicios
simples, mas que resgatam atitudes ndo muito praticadas hoje.

Nos textos catequéticos do Brasil, um deslize muito comum é néao
encontrar o nexo fundamental entre histéria da salvacdo e acontecimento
salvifico celebrado no sacramento. Por exemplo: muitos deles apresentam,
de forma inadequada, ou ndo ressaltam suficientemente a ligagcdo entre
éxodo, morte e ressurreicdo de Cristo, e Ultima ceia. A Eucaristia passa a
ser tratada como continuidade da ultima ceia, chegando-se a afirmar que
€ sacramento da ceia do Senhor. O sacrificio de Cristo ficou esquecido la
atras, quando se estudou a crucificagdo de Jesus; prefere-se continuar com
a dicotomia entre sacramento e sacrificio. Deixa-se de lado o esforgo atual
de apresentar a Eucaristia como memorial pascal, sacrificio sacramental da
morte e ressurreicdo do Senhor.

Com essa deficiéncia, a Eucaristia se concentra unicamente sob a di-
mensao de alimento que fortalece a vivéncia cristd porque nela encontramos
a presenca real do Corpo e do Sangue do Senhor. O que observamos aqui,
€ a restricdo do sacramento a quase uma dimenséao, deixando a sombra, a
dimensao do memorial sacrifical.

N&o se associa o sinal sacramental a seu conteudo. Deixa-se de en-
tendé-lo como realizagdo atual da unica histéria da salvagdo. O sacramento
€ visto parcialmente, sob os efeitos que produz e sem continuidade com os
conteudos tratados anteriormente. Dessa forma, o sacramento acaba tendo
vida propria; a historia da salvagdo e a obra sacramental passam a ser
coisas diferentes. Nao se parte de Cristo, sacramento original do Pai e da
Igreja, seu sacramento principal.?*

24 Conforme nos mostra a rica introducdo da liturgia no Catecismo da Igreja Catdlica, nn.
1076-1209.
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Com o objetivo de promover a interagdo fecunda entre liturgia e ca-
tequese, segundo a orientagdo do Diretério nacional de catequese, n. 122,
devem ser apresentados com muito cuidado na catequese as propostas de
oragao, o enfoque do sacramento e os diversos elementos liturgicos.

CONCLUSAO

Vemos que o estilo catecumenal, longe de ser um modismo, constitui
um desafio para a catequese assumir seu papel querigmatico e mistagdégico.
Essa é a mais lidima tradicao da Igreja, asseverada pelos mais belos textos
catequéticos-liturgicos produzidos pelos pais da Igreja.

Mais do que nunca, a pluralidade que nos cerca por todos os lados hoje
em dia, nos ensina a buscar uma nova forma de catequese com feicbes de
discipulado, escuta atenta da Palavra, discernimento de valores, formacéao
de convicgdes, didlogo sobre tantos temas controversos e sobretudo, siléncio
e acolhida do mistério de Deus em nossa vida.

Permanece o desafio de os anunciadores da fé mais do que nunca,
serem testemunhas da fé, capazes de transmitir a propria experiéncia de fé,
se colocarem como guias espirituais fundamentados no nudcleo da fé, tido
ndo unicamente como doutrina, mas como fé dada pela Igreja e professada
com convicgao.

Outro desafio atual comporta compreender a iniciagdo no ambito da
reforma litrgica como completo acontecimento sacramental em sua fase
preparatoria, celebrativa e de vivéncia da graca. Esta maneira de ver o
sacramento deixa para tras as preparagdes apressadas de adultos, ou
aquelas individuais com poucos encontros visando a crisma ou o batismo
para casamento.

A mistagogia impele a catequese ter mais atengdo com a liturgia,
a promover a participagao interior e frutuosa, dispondo familiarmente da
espiritualidade que brota da teologia liturgica. A liturgia € o exercicio do
sacerddcio de Cristo, e o fiel incorporado no Corpo de Cristo pelo batismo,
se configura dia a dia na pascoa de Cristo, com sua resposta de adesao
ao projeto do Reino.
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A grande tarefa que se impde, é justamente proporcionar uma catequese
experiencial dos sinais e simbolos celebrados na liturgia, todos com enrai-
zamento biblico e antropoldgico. Passar do visivel ao invisivel, do cotidiano
ao significado dado pela celebragdo da fé; do natural ao redimido.

O grande mérito da catequese catecumenal é reforgar a eclesialidade
que nasce da experiéncia batismal. Estes sacramentos constituem a Igreja,
sdo dela e para ela. As celebragbes nao colidem ou obstaculizam a vida
paroquial, ao contrario, todo o planejamento catequético adquire sua maxi-
ma expressao nas celebragbes de passagem, na eucaristia dominical, nas
entregas, maximamente no ciclo pascal. Nestas ocasides, a comunidade
reencontra a fonte de sua vocagdo e missado constitutivas.

Prof. Dr. Antonio Francisco Lelo

Doutor em Liturgia pelo Instituto Superior de Liturgia na Faculdade de
Teologia da Catalunha (Espanha). E editor-assistente na érea de liturgia
e catequese em Paulinas Editora.
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