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Resumo

A pesquisa teve por objetivo principal conhecer quem sio os professores efetivos de Psicologia da rede publica
de ensino do estado de Sao Paulo e compreender como se deram a trajetdria profissional e a constituicao de
suas concepgoes e praticas. A coleta de dados foi realizada por meio de entrevista semiestruturada com onze
professoras de Psicologia efetivas e concursadas da rede publica do estado de Sao Paulo da Capital, Regido
Metropolitana e interior. A apresentacao material das entrevistas foi organizada em trés momentos: a ‘Alvorada’
(sobre a formacao inicial na licenciatura e o ingresso na docéncia), O ‘Caminho’ (sobre a trajetdria vivida na
docéncia, as mudancas nas concepgoes e nas praticas, as melhores experiéncias, as dificuldades encontradas)
e, por fim, o ‘Ocaso’ (a etapa final e a aposentadoria). A observacao e andlise do material das entrevistas
possibilitaram a visualizagao de muitos aspectos comuns e também distintos nas experiéncias das professoras. A
maioria das entrevistadas relatou que apesar do desinteresse inicial pela licenciatura e pela docéncia, houve um
envolvimento crescente com a profissao. A reflexao sobre a prética levou as professoras a buscarem contetudos
mais significativos para seus alunos, com metodologias mais participativas, que resultaram em experiéncias
recordadas com emocgao. As dificeis condigdes de trabalho que ocasionaram processos de adoecimento e
afastamento também foram lembradas; a ambivaléncia diante da aposentadoria também foi relatada por
algumas entrevistadas. Espera-se que o estudo possa contribuir como um registro das experiéncias e colaborar
para a formacao de futuros professores.

Palavras-chave: Psicologia; licenciatura; ensino médio.

Abstract

This research sets as the main objective to know who are the career Psychology teachers of public schools
in the State of Sdo Paulo and understand how their career, conceptions and practices were formed. Data
were collected with 11 career Psychology teachers in public schools of the State of Sao Paulo from different
Directories of Education (Capital, Sio Paulo megalopolis and countryside) through semi-structured interview.
The presentation of the material from the interviews was organized in three stages: ‘Dawn’ (on initial training
and the beginning of teaching), the ‘Path’ (the trajectory, the changes, the best experiences, difficulties
encountered) and finally, the “Twilight’ (the final step and retirement).The observation and analysis of the
interviews allowed to show many common and also different experiences of teachers. Most interviewees reported
that despite of the initial disinterest for the degree and for teaching, there was a growing involvement with
the profession. Reflection on the practice led the teachers to seek more meaningful content for their students,
with more participatory methodologies that resulted in experience remembered with feelings. The difficult
working conditions that caused disease processes and removal were also remembered; the ambivalence before
retirement was also reported by some interviewees. It is hoped that the study can contribute as a record of
experiences and contribute to the training of future teachers.

Keywords: Psychology; teaching degree; high school.

Resumen

La investigacién tuvo como objetivo saber quiénes son las maestras efectivas de Psicologia de la ensefianza
publica de Sdo Paulo y entender cémo fue la carrera y el establecimiento de sus concepciones y practicas. La
recoleccion de datos se realiz6 a través de entrevistas semi-estructuradas con once maestras de Psicologia del
estado de Sao Paulo en la capital, 4rea metropolitana y el interior. Los datos de las entrevistas fueran organizados

1 A professora I.B. In memoriam.
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en tres etapas: ‘Amanecer’ (la formacién inicial en pregrado y la entrada en la ensefianza);el “Camino” (la

trayectoria y la experiencia en la ensefianza, los cambios en las concepciones y practicas, la las mejores

experiencias, dificultades encontradas), y por altimo, el Ocaso (la etapa final y jubilacién). La observacion y

el andlisis de las entrevistas permitieron mostrar muchas experiencias comunes y también diferentes de las

maestras. La mayoria de las entrevistadas informaron que a pesar de la falta de interés inicial en grado y para

la ensefianza, hubo una implicacién cada vez mayor con la profesion. La reflexion sobre la practica llevé a las

maestras para buscar contenidos mds significativos para sus estudiantes, con metodologias mds participativas

que dieron lugar a las experiencia recordadas con emocién. Las condiciones de trabajo dificiles que causaron

procesos de enfermedad y ausencias del trabajo también fueron recordados; la ambivalencia hacia la jubilacién

también fue reportada por algunas entrevistadas. Se espera que el estudio pueda contribuir como un registro

de experiencias y contribuir a la formacién de los futuros maestros.

Palabrasclave: Psicologia;formacion de maestros;escuela secundaria.

Segundo dados obtidos junto a Secretaria de
Educacio do Estado de Sao Paulo em 2009, havia na
rede estadual 125 professores de Psicologia concursa-
dos e efetivos, porém, conforme informacoes obtidas
diretamente em algumas escolas, alguns desses ja
se aposentaram ou estao em processo de aposenta-
doria. Ainda assim, o nimero total de professores
de Psicologia na rede publica estadual é bem maior
do que o informado pela Secretaria de Educagao, se
considerados também os professores com contrato de
Ocupagao de Funciao Atividade — OFA.

Atualmente, os professores de Psicologia vém
exercendo funcdes pedagdgicas e administrativas
diversas nas escolas e Diretorias de Ensino em vista
da retirada da disciplina de Psicologia do curriculo do
ensino médio paulista a partir das mudancas promo-
vidas pela Resolug¢@o SE n° 92 de dezembro de 2007.
Essa, no entanto, ndo foi a primeira vez que a disciplina
de Psicologia foi retirada do curriculo do ensino médio.

Em seu artigo, Leite (2007) analisa aspectos
histéricos do ensino de Psicologia no ensino médio e
recorda o momento da retirada da disciplina no periodo
da ditadura militar e a sua reinsercao na década de
1980. Leite recorda que a Lei 5692/1971 promoveu a
Reforma do Ensino de 1° e 2° graus e, sob o pretexto
da educacdo profissional compulséria, retirou as disci-
plinas da drea de Ciéncias Humanas do curriculo do 2°
grau. No final da década de 1970 e na década de 1980,
no bojo dos movimentos de redemocratizagao politica
no pais, ocorreram mudancas na dire¢ao das entida-
des de classe — Sindicato dos Psicélogos e Conselho
Regional de Psicologia de Sao Paulo — que apoiaram
a luta pela democratizagao da educacio e o retorno
da disciplina de Psicologia, junto com as disciplinas
de Sociologia e Filosofia. Na década de 1990, a acio
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dos psicologos na educacio sofreu um refluxo e nao
acompanhou a luta empenhada pelas entidades repre-
sentativas da Sociologia e da Filosofia, que conquista-
ram a inclusdo dos conhecimentos das disciplinas na
LDBN 9394/96 e posteriormente obtiveram o Parecer
n°® 38/06 e a Lei n. 11.684, de 2 de junho de 2008,
que tornaram as disciplinas obrigatdrias no curriculo
do ensino médio (Dadico, 2009), diferentemente da
Psicologia que permaneceu como disciplina optativa
somente em algumas escolas.

No Estado de Sao Paulo, antes mesmo da apro-
vagdo do Parecer n° 38/06 pelo Conselho Nacional de
Educagio, a Secretaria de Estado da Educacao, sob o
comando de Gabriel Chalita, promulgou a Resolugao
SE n° 6/2005, que fixava duas aulas de Filosofia para o
primeiro ano do ensino médio, duas aulas de Sociologia
no segundo ano e duas aulas de Filosofia, Sociologia
ou Psicologia no terceiro ano (Dadico, 2009). O pouco
espago destinado a disciplina de Psicologia foi final-
mente encerrado com a Resolucao SE n° 92/2007, que
a retirou definitivamente do curriculo e essa deixou de
ser oferecida a partir de 2008.

Diante desse cendrio pouco favoravel a conti-
nuidade do ensino da Psicologia no ensino médio,
entendem-se como necessarios e urgentes o registro
e a sistematizacdo das experiéncias dos professores de
Psicologia, principalmente dos efetivos e concursados
que estdao em vias de se aposentar. Considerando que
essas experiéncias sao pouco conhecidas e divulgadas
devido a escassez de publicacdes sobre o tema, tal como
foi mostrada em outro estudo (Kohatsu, no prelo), com
a saida desses profissionais em virtude de suas apo-
sentadorias, parte dessa histéria, que também é parte
da histéria da Psicologia no Brasil, se tornard mais

inacessivel e possivelmente caird no esquecimento.
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A pesquisa justificou-se também pela necessi-
dade de dados para subsidiar a formacéao de professores
nos cursos de licenciatura em Psicologia, tendo em
vista as mudangas nas Diretrizes Curriculares para a
Formacao em Psicologia instituidas pela Resolugao
CNE 5/2011,que tornaram o oferecimento obrigatdrio
pelas instituicdes de ensino. Desse modo, entende-se a
importancia de articular o ensino e a formagdo com a
pesquisa como intuito de estimular permanentemente
a reflexao da pratica docente.

Tendo em vista essas consideragdes, o estudo teve
por objetivo geral “conhecer quem sao os professores
efetivos de Psicologia da rede de ensino do estado de
Sao Paulo e compreender como se deram a trajetéria
profissional como docente e a constitui¢ao de suas
concepgoes e praticas”. Desse modo, é importante
esclarecer que o estudo buscou ndo somente conhecer
e registrar as praticas dos professores, mas compre-
ender como as concepgdes e praticas se constituiram,
segundo o relato dos préprios professores. Nesse sen-
tido, ressalta-se o cardter formativo da entrevista na
medida em que estimula a reflex@o no ato de recordar
e narrar suas trajetorias.

Pesquisas sobre a formagao de professores tém
ampliado sua base de investigagdo para além da for-
macdo mais técnica e instrumental, seja na formacio
inicial, oferecida pelas licenciaturas, seja por meio
da formacdo continuada. As pesquisas com histéria
de vida de professores, tendo Névoa (1995) como
importante referéncia no universo luséfono,tém ofe-
recido importante contribui¢do para a compreensao
mais abrangente da formacao docente. No Brasil,
conforme revisao da literatura realizada por Bueno e
outros (20006), nota-se um crescimento de pesquisas
na educagdo baseadas em autobiografias e histdrias de
vida a partir da década de 1990. Molina e Lima (2008),
no exame que realizam sobre estudos que abordam o
desenvolvimento profissional do docente, apontam
que desde meados do século XX sdo questionadas as
concepgoes de formacao docente que se restringem a
dimensao da racionalidade técnica (reciclagem, capaci-
tag¢do, qualifica¢do, especializacio etc.), surgindo novas
conceituagdes e procedimentos que buscam compre-
ender o desenvolvimento profissional do professor em
uma perspectiva mais humanizadora, valorizando a
dimensao mais critica e reflexiva. Pesquisas realizadas
por Cavaco (1991), em Portugal, e Jesus (2000), no
Brasil, Hernandez (1998), na Espanha, entre outras
citadas na revisao de Molina e Lima (2008), mostram

como os saberes e valores presentes no desenvolvi-
mento profissional do professor se cruzam com a
dimensao pessoal e sua histéria de vida.

Inseridas nessa perspectiva, as pesquisas des-
tacam, igualmente, a experiéncia pessoal e a pratica
profissional como importantes fontes de aprendizagem
dos professores. Elas indicam que os professores carre-
gam consigo crengas, atitudes, valores, juizos, sistemas
conceituais, teorias implicitas, principios praticos, etc.,
os quais orientam a acao docente e tendem a nao se
modificar pelo simples contato com novas crencas,
valores e principios. A pratica docente, por sua vez,
também ¢é importante fonte de aprendizagem, na
medida em que ela gera, integra, revisa, rejeita ou
convalida diversos tipos de saberes (curriculares, pro-
fissionais, cientificos, da experiéncia, etc.). (Molina &
Lima, 2008, p. 99)

Reforcando esse argumento:

Fundamentalmente, é preciso pensar a formagao do
professor como um processo, cujo inicio se situa muito
antes do ingresso nos cursos de habilitacio — ou seja,
desde os primérdios de sua escolarizagao e até mesmo
antes — e que depois destes tem prosseguimento
durante todo o percurso profissional do docente.
(Bueno, 2002, p. 22)

Ainda nessa perspectiva metodolégica, uma
importante referéncia para esta pesquisa foi o trabalho
de Huberman (1995), que analisa a trajetdria profis-
sional como um ciclo de vida, com diferentes fases do
desenvolvimento: entrada na carreira, estabilizagao,
diversificacao, questionamento, distanciamento afetivo
ou conservadorismo, desinvestimento, esse tltimo cor-
respondendo a fase final da carreira. O trabalho desse
autor inspirou a elaboragao do roteiro de entrevista e
a apresenta¢ao das entrevistas, como serd mostrado
adiante.

Embora este estudo ndo se caracterize rigoro-
samente como uma pesquisa baseada em histérias
de vida de professores, ainda que aborde narrativas
sobre formagdo, pode-se considerar que encontra nessa
metodologia importante referéncia para compreen-
sao do processo formativo de concepgdes e praticas
docentes. Outra consideracao importante a se fazer
sobre essa metodologia é o modo como as histérias

individuais sao vistas, como sinteses da histdria social,
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ou seja, “reapropriacao singular do universal social e
histérico” pelo individuo, conforme Ferrarotti (1988,
apud Bueno, 2002, p.19).

Nessa perspectiva, na presente pesquisa as
narrativas nao foram consideradas apenas como um
conjunto de depoimentos individuais, mas como ato
de constru¢dao de uma memoria coletiva (Halbwachs,
1968/2006) dos professores de Psicologia do ensino

médio.

METODO

A pesquisa foi realizada em duas etapas. Na
primeira, por meio de questiondrio autopreenchido
enviado por correio eletrdnico ou convencional, par-
ticiparam 20 professores efetivos da Capital, Regiao
Metropolitana e interior e objetivou a coleta de dados
sobre os professores e suas praticas em sala de aula:
objetivos, metodologia, contetdos, referéncias biblio-
gréficas e avaliagdo. Na segunda etapa, foram conta-

tadas 11 professoras que se dispuseram a participar

das entrevistas. Neste artigo, serdo apresentados
somente os dados coletados na segunda etapa, refe-
rentes as reflexdes sobre a formagao e as experiéncias

dos docentes.

Participantes

Participaram da pesquisa 11 professoras efe-
tivas de Psicologia do ensino médio da rede publica
do estado de Sao Paulo, de diferentes Diretorias de
Ensino do Estado de Sao Paulo. As participantes foram
esclarecidas a respeito da participagdo voluntaria,
sobre a finalidade da pesquisa, a duragdo da entrevista,
a utilizacao do gravador e a manutencio do sigilo
de suas identidades e do nome da instituicao. Apds
esclarecimento e consentimento, assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE).

As informacoes sobre as participantes apresen-
tam-se na Figura 1. Todos os nomes sao ficticios para

preservar a identidade das entrevistadas.

» ACT Efetivo
N° Professora Ano Nasc. Regiao -~
Ingresso/Exercicio Concurso/Posse
1 Sonia* 1957 Capital 1983-90 1988-90
2 Flavia 1960 Capital 1992-94 1994-95
3 Olga* 1959 R.M.SP 1984-94 1993-94
4 Hilda 1958 Interior 80-81/93-94 1994-94
5 Consuelo 1954 Interior - 1994-94
6 Marta 1957 Interior 1990-? 1993-94
7 Solonia 1956 Interior 1984-89 1986-90
8 Claudia” 1960 Interior 4 anos 1990
9 Graziele 1961 Interior 1986-88 1986-89
10 Nilda* 1952 Interior 1981-89 1989-90
11 Nina 1963 Interior 5 meses 1994-94

* Professoras aposentadas na ocasiao da entrevista

Figura 1. Informacgdes sobre as participantes.

Procedimento de coleta de dados

Entrevistas semiestruturadas, audiogravadas,
com duracio média de duas horas. As entrevistas foram
realizadas nos respectivos municipios das entrevistadas,
nos locais determinados por elas (escolas, consults-
rios ou domicilios). Posteriormente, as entrevistas
foram transcritas e devolvidas para as participantes
da pesquisa.
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A entrevista foi orientada pelos seguintes pontos:
Licenciatura.
Por que escolheu a carreira docente?

Como era a sua pratica em sala de aula?

O N S

Como foram se constituindo suas concep¢des ted-
ricas e praticas?

5. Balanco da carreira.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

A apresentacio do material das entrevistas foi
organizada em trés momentos: a ‘Alvorada’ (sobre a
formacao inicial e o ingresso na docéncia), O ‘Caminho’
(sobre a trajetéria vivida, as mudangas, as melhores
experiéncias, as dificuldades encontradas) e, por fim,
0 ‘Ocaso’ (a etapa final e a aposentadoria).

Alvorada

Abvorada. S.£. Crepusculo matutino;a claridade
que precede o romper do Sol; arraiada, dildculo. Canto
das aves ao amanhecer. (...) Principio, comeco, inicio,
aurora; alvor (Ferreira, 1999).

O ingresso na licenciatura

(...)eu ndo tinha intengio de ser professora, na época (...),
en queria ser Psiciloga. Vocé fazia umas disciplinas a
mais, tinha umas aulas aos sabados. Tinha que fazer uns
estdgios, Jazia umas matérias a mais, pagava um pouco a
mais também e eu decidi fazer. (...) Eva opcional, nao era
obrigatirio. (...) a maior parte fazia porque ia ser mais uma
op¢ao de trabalho e nao ia ser tao complicado. (Profa. Olga)

(...) uns 60 ou 80 por cento da turma fazia. (...)eu tinha
que cumprir algumas disciplinas extras e isso me daria o
trulo de licenciatura, eu fiz a opcao de fazer simplesmente
porque eu achei que era bom pra mim, né, entdo, eu fui
Jazer, mas assim, en ndo tinha a intengio ‘ah eu quero
dar aula, on, eu vou dar anla’... Eu fui fazer, porque era
oferecido e eu achei que era bom. Eu acho que en comecei a
partir do terceiro semestre do meu curso, e eu fui fazendo...

(Profa. Consuelo)

(...) a Licenciatura era meio obrigatiria, nio tinha muita
escolha. (...) a Licenciatura junto com o Bacharelado todo
mundo fazia. Olha, eu nao tinha objetivo, eu fazia, era
um curso que tinha e eu fiz, sabe assim? Simplesmente, eu
[z, ndo tinha o objetivo de ser professora. (...) no comego

eu tinha interesse na formacao clinica. (Profa. Solonia)

(...) porque em termos de projetos, ndo era um dos meus
projetos ser professora, mas como tinha na grade en fiz
a op¢ao também pela Licenciatura. Olha, 98% também

Jizeram opgao pela Licenciatura. (Nina)

A fala das professoras entrevistadas explicita
claramente que a licenciatura, opcional ou obrigatéria,
nao foi cursada com o intuito de ingressar no magisté-

rio, visto que muitas declararam nao terem por objetivo

serem professoras, mas, sim, atuarem na area clinica ou
organizacional. Segundo os relatos, a licenciatura era
vista como possibilidade de mais uma titulagéo, tendo
como exigéncia apenas o cumprimento de algumas dis-
ciplinas extras. E importante apontar que,no periodo,
anterior a publica¢ao da Resolucao CNE/ES 01/2002,
as licenciaturas em geral, caracterizadas pelo conhecido
3 +1 (trés anos de conhecimentos especificos da drea
e mais um complementar com conteudos didaticos
pedagdgicos), conforme Pereira (1999), exigiam carga
horéaria menor do que a exigida atualmente, a partir
da Resolucao CNE 01/2002, que estabelece carga
horéria minima de 2800 horas e normatiza mudancas
da LDB 9394/96.

No entanto, duas entrevistas chamaram a aten-
¢@o. A professora Sonia comentou que ja trabalhava na
educagao quando foi cursar a licenciatura; ao se formar,
tinha a expectativa de trabalhar em consultdrio, mas
logo mudou de ideia. Ela foi uma das poucas entrevis-
tadas que considerou a licenciatura significativa para

sua formacao:

Eu acho que foi {significatival, ex ji dava aula, entao
Junton as duas coisas. (...) eu jd estava na edicagio, para
vocé montar um consultorio vocé precisa de um subsidio,
eu jd trabalhava com educagao, ja me sustentava. (...) A
licenciatura me proporcionou ter mais clareza do papel do
professor. (...) Depois que me formei, eu tinha a expectativa
de trabalbar com clinica, até tentei, mas logo vi que nao

era a “minha praia”. A “minba praia” ¢ a educagao.
(Profa. Sonia)

A profa. Graziele também queria ser professora,
mas se interessou pela Psicologia quando a disciplina
foi oferecida no ensino médio. Ela também foi uma
das poucas que valorizou a licenciatura para formacao:

(...) quando e fazia faculdade, tinha a opgao de fazer

também a licenciatura (...) eu fui pra fazer a formagio de

psicologo, 56 que anteriormente a escolba de Psicologia, en
tinha uma op¢ao de ser professora, eu queria ser professora,
ai quando en conbeci a Psicologia no ensino médio...{Sobre

a licenciaturalFo: importante. (Profa. Graziele)

Como era a licenciatura?

Quando perguntado as entrevistadas como era
a licenciatura, muitas tiveram dificuldades para se
recordar, até mesmo porque, pelo modo como eram
oferecidas as disciplinas ao longo do curso, concomi-
tantemente as disciplinas do bacharelado e da forma-
¢ao do psicélogo, algumas professoras ndo souberam
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distinguir quais eram as disciplinas especificas da
licenciatura, confundindo as com as da Psicologia
escolar, por exemplo.

Algumas professoras recordaram das disciplinas
de Didatica, Estrutura e Funcionamento da Educacio,
Metodologia de Ensino e dos Estdgios Supervisionados.
Contudo, 0 que chama a atencio é o fato de a licen-
ciatura nao ter sido significativa para a formagao das
professoras, como se pode ver a seguir em alguns
depoimentos:

(...) evam mais chatas, mas eram mais faceis, ndo preci-
sava estudar muito, tinha uns estdgios, tinha Diddtica,
Estrutura, Psicologia Escolar, alguma coisa assim (...).
Parecia meio antiquado... parecia que eram coisas meio
antigas... Era a impressao que me dava, que era uma coisa
meio ultrapassada... Pavecia que nunca ia usar, sabe? A
gente nao valorizava, nao sei se eram as professoras, ndo
sei... (...) A de Estrutura era muito certinha, assim, ela
sabia muito de lei ¢ falava, falava, falava de leis, muito
chato, entenden? Lei 5692 e bliblibla... Eva 5692, entio
ficava falando, falando, era um pouco chato, muito tedrico.
(Profa. Olga)

Faz muito tempo {xs}, mas pelo que eun me lembro deve ter
sido tedrico e nada que nos capaciton pava uma pratica em
sala de aula, eu teria gravad se tivesse tido algum estagio

on alguma coisa associada a disciplina. (Profa. Claudia)

“Chatas, antiquadas, ultrapassadas, muito te6-
rico”, no sentido negativo, foram alguns termos usados
para qualificar a licenciatura. Os estdgios supervisiona-
dos também foram lembrados da mesma forma pouco
significativa:

Eu nao fazia nada, a gente ndo participava. Chegava,
entrava no fundo da sala de aula e ld ficava até bater o
sinal. Fazia algumas anotagoes, né? Os alunos nao podiam
Jalar nada, nao podiam questionar, nao podiam se mani-
[Jestar, a professora falava um monte de abobrinba. (...) a
professora falava umas coisas tao desinteressantes que eu
nao me lembro do que ela falava. (...) Nada, nada, nao
lembro de nada. Achava muito chato. A gente era muito
mal tratada, muito desrespeitada. (Profa. Flavia)

Entéo, ficava observando o professor. (...) Eu sentava no
Jundo da sala, fazia uma observagao e depois relatava pra
professora. (Profa. Nina)

Quando conseguiam se lembrar do estdgio o qua-
lificaram como “chato, fraco, pouco participativo”, pois
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eram basicamente de observagdo — chamam atengao
os relatos das professoras Flavia e Nina quando rela-
tam que se sentavam no fundo da sala, praticamente
a margem das aulas. Os relatérios, que deveriam ser
entregues e discutidos na supervisdo, também foram
lembrados. Se for correta essa inferéncia, o relatério era
visto como uma tarefa meramente burocritica, como
mais uma tarefa sem sentido a ser realizada e entregue
ao supervisor de estagio da universidade.

Assim, tal como a licenciatura em geral, os estéd-
gios também se mostraram muito pouco significativos
para a maioria das entrevistadas. Contudo, a fala de
trés professoras destoa do coro da maioria, sendo duas
delas, Sonia e Graziele, citadas anteriormente, e Hilda
que, diferentemente das demais, avaliaram positiva-
mente a licenciatura. As diferentes percepgdes sobre
a licenciatura podem decorrer da formacao oferecida
por instituicdes de ensino diversas, algumas privadas,
outras confessionais. Interessante observar que das 11
professoras entrevistadas, nenhuma delas graduou-se
em universidade publica. Tal fato pode ser explicado
pela expansdo das instituicdes particulares iniciada a
partir das décadas de 1960-1970 e intensificadas na
década de 1990. A reforma universitaria e a privati-
zagdo do ensino superior, como decorréncia da politica
educacional do regime militar, foram discutidas por
Florestan Fernandes (1975) e atualizadas por Martins
(2009).

No entanto, a predisposicdo e o interesse
das entrevistadas também pode ter sido um fator
importante.

A seguir, trecho do depoimento da professora
Hilda:

Achei importante, sim, um olhar diferente pra quem é (do)

bacharelado. Eu tenho bacharelado e licenciatura e visao

de sala de aunla que vocé néo tem como psicéloga. E outro
enfoquie, entio a licenciatura é muito importante pra gente,
vocé vé outros pensadores que vocé nao vé no bacharelado,
entdo a licenciatura é importante, sim. (...) foi importante
pra vocé entender uma sala de aunla (...) éramos todas de

21, 22 anos, nao tinhamos ideia de como funcionava uma

sala de aula, entdo aquilo tudo serviu pra gente entender

melhor a rotina de uma sala de aula, né? (Profa. Hilda)

Duas observacdes: primeira, a avaliacio da pro-
fessora Hilda diverge da apresentada pela professora-
Consuelo, e ambas estudaram na mesma universidade
confessional, mas em periodos diferentes (Hilda em
1989 e Consuelo em 1981); segunda, a professora
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Hilda declarou que nao tinha interesse inicial pela
docéncia, mas percebe-se uma valorizagiao da licen-
ciatura, podendo indicar o inicio de mudanca na sua
visao sobre a docéncia.

Embora se observem essas trés vozes destoantes
(Sonia, Graziele e Hilda), a questdo que se coloca é:
como explicar o desinteresse geral pela licenciatura e
pela docéncia no inicio da carreira?

Gatti (1997), ao discutir a formacdo de pro-
fessores, aponta que muitos alunos que cursam a
licenciatura nao pretendem seguir a carreira docente,
demonstrando ainda baixa satisfacao dos licenciados
pelos cursos de formacao. Na Psicologia, Leite (1986),
Mrech (2007), Simoes & Paiva (2007) também obser-
vam o desinteresse pela licenciatura e pela docéncia na
educacio basica. Dois aspectos podem ser apontados
como responsaveis pelo desinteresse: 1) condicdes
de trabalho pouco compensadoras (baixos salarios,
situacoOes precarias, baixo prestigio social da profissao
docente) (cf. Lapo & Bueno, 2003; Pereira, 1999);
2) qualidade dos cursos de licenciatura (Larocca,
2007; Mrech, 2007; Simdes & Paiva, 2007). Sobre
o segundo ponto, Mrech observa que “os professores
de ensino superior também nao tém uma ideia clara
do que é o ensino de Psicologia na Licenciatura em
Psicologia”(Mrech, 2007, p. 232). A critica aos cursos
predominantemente teéricos, comentada por algumas
entrevistadas, também foi observada no artigo de
Larocca (2007).

Além dos argumentos apresentados pelos estu-
diosos da drea, merece ser citada a discussdo feita por
T. W. Adorno (1965/1995) sobre os tabus acerca do
magistério. As consideracdes nao foram baseadas em
pesquisa empirica com professores, porém seu ensaio
teérico ajuda a compreender a aversao pela docéncia

como um tabu.

O ingresso na docéncia

Pelos depoimentos apresentados, muitas entre-
vistadas nao tinham a docéncia como objetivo de suas
carreiras profissionais, muitas delas declarando explici-
tamente o interesse pela drea clinica e organizacional.
Todavia, como serda mostrado, devido as condi¢des
desfavoraveis encontradas no inicio da carreira, a
docéncia acabou se tornando uma alternativa para
se manterem na Psicologia. Os relatos, a seguir, sao
tipicos e representativos:

E, foi logo que eu cheguei, ja fui tentando

abrir consultério, outras 4reas, tentei mais na area

organizacional, que é a que eu tinba feito estdgio, mas tinham
poucas empresas aqui na regido. Nao havia campo ainda pra
drea organizacional.(...) Eu tentava trabalbar aqui, mas
nao tinha mercado de trabalho e eu comecei a pegar essas anlas
de Psicologia porque foi a opcao que me surgiu na época. (...)
Eu nao lembro como eu fiquei sabendo (...) acho que alguém
me falou que no Estado tinham aulas e eu me interessei. Eu
precisava de trabalho. (...) Entao, dar aulas de Psicologia pelo
menos era uma tentativa de me manter dentro da Psicologia
nagquele momento. (Profa. Claudia)

Foi porque eu precisava de um emprego fixo, porque o con-

sultdrio no inicio € dificil, muito dificil e tinha que investir,
tinha que fazer supervisao. (...) Eu precisava trabalhar!

Entdo a escola foi uma alternativa também pra eu ter um

emprego mais estdvel. (...) comecei na clinica em agosto e

ai en tinha uma amiga que jd lecionava Psicologia no
Estado, a mesma que me convidou pra clinica. E, inclusive
ela comegon com aula de Historia e depois que ela pegon a
Psicologia, mas, num primeiro momento, ela pegon Histiria,
ai a minha amiga foi me orientando, eu fui fazendo inscri-

¢ao e eu fui indo, entenden? (Profa. Graziele)

As professoras Claudia e Graziele, assim como
muitas das entrevistadas, encontraram na docéncia
uma alternativa diante da dificuldade de ingressar
ou permanecer no mercado de trabalho, ainda que
fora das dreas pretendidas (organizacional e clinica),
corroborando observacdes feitas por Leite (1986) e
Mrech (2001, 2007). Por meio de amigas ou pes-
soas conhecidas, foram informadas que algumas
escolas publicas estavam a procura de professoras de
Psicologia. Assim, ingressaram como ACTS, algumas
permanecendo nessa fun¢ao mesmo apds aprovagao no
concurso para professora efetiva, pois esperaram para
tomar posse. Outro dado interessante apresentado por
muitas entrevistadas é que, no momento da posse, nao
puderam ser efetivadas nas escolas de seus municipios
de domicilio por falta de vaga. Assim, mantiveram a
escola sede em um municipio e exerceram o cargo em
outro, até conseguirem a remog¢ao por meio dos dis-
positivos legais, fato ja observado em outra pesquisa
(Kohatsu, no prelo).

O inicio
(...)eu era recém-formada e eu nunca tinha dado aula
(...)Entdo eu peguei anla no ensino médio, noturno, e no
magistério, de manba. (...) Lembro, assustada, né, eu fui a

noite e evam classes com pessoas mais velhas, o noturno (...)
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naquele dia en lembro que eu tava muito assustada, mas
eu me lembro que logo, eu pensava, eu gosto disso, eu quero
[Jazer isso, fazer com amor... (Profa. Consuelo)

Foi dificil substituir uma pessoa que eles gostavam muito...
¢ realmente ela eva uma otima professora, uma étima pessoa,
entdo foi dificil... en quase desapareci ld... e eu tinha pre-
parado toda a minha aula, fui com ela toda preparada, e
eu fiquei muito nervosa(...) Eva noturno, nao tinha colegial

de manhd, nem durante o dia... (Profa. Graziele)

A inseguranca e a apreensao do inicio sao decla-
radas; entrar em uma sala de aula, algumas iniciaram
no periodo noturno, com alunas mais velhas, ter de
substituir uma professora mais experiente e querida
pela sala, fatores que parecem ter aumentado a insegu-
ranga das iniciantes. Mas nota-se também o empenho
para se preparar, estudar para planejar a aula e, desde
o inicio, a descoberta do gosto pela docéncia por quem
ndo tinha planos de se tornar professora apontam as
transformacdes que se iniciam ja no comeco da jornada.

Sobre as mudancas na pratica:
da transmissao de teorias para
trabalho com temas

“Caminhante, nao hd caminho, o caminho se faz
a0 caminhar” (Antonio Machado).

A frase ja tdo conhecida da poesia de Antonio
Machado resume muito bem 0 modo como as profes-
soras entrevistadas relataram a constituicio de suas
praticas e concepg¢des. Nao foram dadas & priori, na
formacdo inicial recebida nos cursos de licenciatura
em Psicologia, mas construidas no dia a dia, a partir
da relacao com os alunos, conhecendo-os e dialogando
sobre a percepcao que eles tinham da vida, da escola,
do mundo, sobre seus interesses e expectativas. Embora
sabidas como priticas distintas pelas entrevistadas,
nota-se como resgatam na pratica docente a habilidade
clinica de escuta e atencdo ao outro, no caso, os alunos.
Mas niao foi uma via de mao unica, pois para algumas
entrevistadas, a experiéncia na sala de aula enriqueceu
também a atuacao na clinica, principalmente com os
adolescentes (Flavia, Nilda).

Assim como as concepgoes e praticas foram se
constituindo ou se consolidando pela experiéncia em
sala de aula, pode-se notar que a propria assung¢ao da
identidade docente foi ocorrendo aos poucos, visto que
a grande maioria das professoras nao tinha a docéncia
como projeto profissional no inicio de suas carreiras.
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A partir dos relatos, é possivel identificar dois
momentos na trajetéria das entrevistadas: o comego,
quando enfatizavam a transmissao de conteudos tedri-
cos e conceituais da Psicologia, e 0 momento posterior,
quando a aten¢do as experiéncias e expectativas dos
alunos foi ganhando espaco na sala de aula. De modo
geral, pode-se notar que as aulas estritamente teéricas
foram sendo substituidas por aulas com temas rela-
cionados ao universo de vivéncia dos jovens. A seguir,

alguns depoimentos que ilustram as mudancas:

Quando eu comecei a dar aula, por exemplo, a minha énfase
era muito mais na questao teorica, mesmo. Sabe, de preparar
apostila, dar aquele calbamaco de material para o aluno.
Mudon muito, se vocé pegar meu primeiro ano e meu #ltimo
de Psicologia como professora, era muito diferente. (...) Foi
Juntando um pouco do conceito de Paulo Freirve, mas muito
mais com a pratica, percebendo, porque quando vocé traz
1550 do dia a dia, comeca a mexer com eles{alunos}. (...)Se
eu for trabalhar Psicologia daquela maneira fechada, so
na parte tedvica, ninguém vai nem me onvir. (...) Eu entre:
na prefeitura em 76, como eu disse, em plena ditadura
militar ¢ a gente vinha discutindo Paulo Freive. E uma
das questies que esta muito colocada. partir da realidade
do aluno e dentro daquilo, buscar essa reflexdo. Entdo isso
eu fiz a minba vida inteira, desde a alfabetizacio as anlas

de Psicologia. (Profa. Sonia)

Quando eu comecei a lecionar, em 93, 94, era assim o pla-
nejamento, tinha que focar, todas aquelas, todos os tedricos
de Psicologia, sabe, o Jung, Freud, Adler, (...) Skinner...
Ai eu comecei a ver que ndo era interessante, era muito
cansativo e tava no curviculo do estado dar essas matérias
(...). (...) en me lembro que eva muito tedrico, sabe, da teoria
tradicional da Psicologia, né, de quem faz uma licenciatura
em Psicologia, entdo eu fui mudando as coisas assim, fui
colocando assuntos mais atuais de acordo com o decorrer
dos anos, depois, foi indo, eu fui mudando (...). (...)tinha
um livro de Psicologia muito bom que a gente usava, mas
que eu nao usava tudo também, chamava Psicologias,
vocé sabe qual que é? (...) Porque eu achava que muita
coisa nao ia acrescentar na vida deles no dia a dia. (...)
eu achava que tinham outros assuntos pra falar com eles,
motivagio, identidade, preconceito, agora bullying, que
¢ moderno agora, esses assuntos eu achava que eram mais
relacionados a vida deles. (...) eu fui mudando, eu achava
quie a minha aula ia ficando mais dindmica, achei que eles
iam se interessar mais pelo outro, pelo ser humano, eles iam

ter a bagagem do que eva a Psicologia, porque isso tudo eu
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passava pra eles. (...)e ia deixando mais pra vida deles,
entenden, mais pro dia a dia, assuntos que poderiam causar

mais motivagido. (Profa. Hilda)

Como se pode ver pelos depoimentos acima,
houve mudancas nas praticas das professoras Sonia e
Hilda, que inicialmente privilegiavam o trabalho com
as teorias da Psicologia, passando, na medida em que
fam ganhando experiéncia na sala de aula, a enfocar
mais o trabalho com temas relacionados a ‘realidade
dos alunos’, conforme termo usado pela professora
Sonia.

H4, no entanto, um depoimento que destoa da
maioria, representada pelos dois depoimentos ante-
riores: a professora Marta explicita sua posi¢ao em
favor de aulas que denomina como tradicional para
proporcionar aos alunos o contato com os ‘classicos’.
Conforme se pode ver em seu depoimento, sua pra-
tica foi revista a partir de seu mestrado e doutorado,
quando passou a reconsiderar a importancia da teoria
e dos cléssicos para a formagao.

Hoje eu preferivia a docéncia tradicional. Tradicional
em que sentido? De vocé ir aos cldssicos, depurar esses
cldssicos e ver o que eles fomentam de indagacao, mas acho
que faziamos um caminbo de ivmos mais no sujeito, 0s
temas transversais: a violéncia, homossexualismo, nao sei
0 que, e ia trabalbando isso, e se misturava um pougquinho
a professora e a psiciloga deles, e nao era o papel... (...)
retrospectivamente, eu acho que eu mudaria a minha pratica
de docéncia, eu tentaria trabalhar mais com algumas fontes
cldssicas, principalmente no Ensino Médio, en acho que as
dindgmicas que nds faziamos com os temas transversais, depois
I no mestrado que eu fui ver que esses temas que trabalba-
vam a cidadania também eram discutiveis{rsrsrsrl, meio
balela, mas enfim, teve seu papel. (...) eu reformularia a
prdtica hoje, trabalharia com alguns cldssicos e davia um
tom mais... lTalvez até atendendo esses temas transversais
todos, mas optaria pra trabalbar alguns cldssicos sim, seria
importante pra eles, porque eu acho que seria um investi-
mento maior na formagiao do que ficar debatendo um tema,
sabe? (Profa. Marta).

Se por um lado a professora Marta reavalia seu
trabalho com temas transversais, por outro, a profes-
sora Nilda critica as aulas em que predominam o tra-
balho com teorias, que visa somente a memorizacao dos
conteudos, sem aplicacdo prética na vida dos alunos.

Eu cheguei a isso porque, sabe, o que adianta eu saber toda

a teoria? Qualquer teoria, adianta saber ela de cor? (...)

Memorizagio pra qué? De que adianta o aluno saber teo-
ricamente de tudo, se isso ndo muda nada na minha vida?
Nada. Eu continuo tendo o mesmo tipo de comportamento,
embora minha teovia seja diferente. Entao eu percebi que
1550 ndo adiantava nada, o que vale pro ser humano néo
¢ a teoria, o conbecimento da teoria, mas a prdtica. O
conhecimento é importante desde que na pratica eu faga uso
dele, né, entdo, 50 teoricamente, eu percebi que ndo ia ter
resultado nenhum. (...) en acredito nisso, é daquele jeito
qute e vou trabalhar, porque é isso que eu gostaria de fazer,
porque nao ¢ facil trabalhar do jeito que a gente trabalba.
E mais dificil do que passar a teoria na lousa. E a coisa
mais simples que tem, pOr a teoria na lousa, ta ld vocé pega
um livro de capa a capa pie ld na lousa, faz prova, faz
chamada oval, faz trabalho, faz uma discussao dentro da
sala. (...) desde o inicio eu jd comece: nesta linha, mas en
percebi que depois foi se intensificando mais. (...) eu acho
qute eu fui tendo mais dominio, né, a experiéncia vai levando
v0cé a uma posicao mais de conforto (...) acho que no comego,
eu comecei a trabalbar assim menos. Af depois, eu fiquei
trangquila em trabalbar isso sem preocupagcao nenbuma, sem
medo nenhum... (Profa. Nilda)

E interessante notar também, ndo somente na
fala da professora Nilda, mas também em outras, a
relacdo estabelecida entre conteddo tedrico e metodo-
logia tradicional, de transmissdo oral ou com cépia da
lousa. Ou seja, a mudanga no contetdo, da teoria aos
temas, foi justificada também pelo intuito de tornar
a aula mais dindmica e participativa. Assim, pode se
observar que a mudanca do conteddo foi acompanhada
pela mudanga da metodologia, de expositiva para mais
participativa. Um aspecto que merece ser ressaltado é
que muitas das professoras entrevistadas nao abriram
mao do contetdo mais tedrico, mas passaram a enfa-
tizar mais o trabalho com temas. Todavia, pelo que
se pode entender, teorias e temas eram trabalhados
separadamente, em dois momentos distintos, sem
necessariamente serem articulados, aspecto obser-
vado em outro trabalho (Kohatsu, no prelo). Seria
interessante se essa articulacao fosse realizada, pois
desse modo poderia valorizar a vivéncia dos alunos e
fundamentar a reflexao a partir dos classicos, tal como
discutido pela professora Marta.

De toda forma, o que se pode ver pelos depoi-
mentos foram mudangas nas concepgoes e nas praticas
decorrentes, principalmente, da reflexao das experi-
éncias de sala de aula junto aos alunos. No entanto,
dois relatos acrescentam experiéncias que também

impulsionaram as mudangas: o primeiro, da professora
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Olga, faz referéncia a capacitacao oferecida pela CENPE,
em pareceria com o Conselho Regional de Psicologia
de Sao Paulo — CRP6 e o Sindicato dos Psic6logos de
Sao Paulo(Leite, 1986, 2007); o segundo, da profes-
sora Claudia, é referente a reflexdo da pritica docente
provocada por sua experiéncia junto a formagao de
professoras no curso de magistério.
Segue depoimento da profa. Cldudia:

(...) e eu fui mudando esse estilo ‘tio contedido’ e fui partindo
da realidade do aluno. (...) eu formando professores, eu me
Jormei, mais on menos assim. (...) eu mesma fui vepensando
a minba pritica, ji que en ndo tinha outros colegas pra
contribuivem. No Magistério, eu tinha que fazer as teorias
virarem praticas e isso foi fazendo eu questionar o men
estilo para com elas, como eu poderia fazé-las se formarem
professoras se en ainda era uma professora tradicional...
Entao eu tentei fazer das minhas aulas no Magistério algo

diferente e colocar na pratica o que eu pregava como teoria.

Merece ser ressaltado que as duas professoras
citaram a importancia de livros de referéncia para
mudanga de suas praticas. A professora Claudia comen-
tou sobre a importancia do livro Psicologia Educacional,
de autoria de Nelson Piletti(1996). A professora
Olga comentou sobre o livro publicado pelo CRP-06,
Sindicato dos Psicélogos e CENP, que foi uma sistema-
tiza¢ao dos cursos de formacao citado anteriormente. O
livro é organizado por temas, o que pode ter inspirado
muitas praticas, embora ndo tenha sido muito citado
pelas entrevistadas, diferentemente do livro Psicologias
(Bock, Furtado & Teixeira, 1995) — que foi uma refe-
réncia praticamente unanime — também organizado
por temas, como o livro publicado pelo CRP.

Curiosamente, nao houve consenso em rela-
¢ao a existéncia de um curriculo oficial apresentado
pela Secretaria de Educac@o do Estado de Sao Paulo.
Algumas professoras comentaram sobre a existéncia de
um curriculo ou materiais de referéncia oficiais (Hilda,
Consuelo e Claudia), discordando da professora Sonia
que afirmou: “A gente nunca teve um curriculo estabelecido
de Psicologia”. Ainda que n@o ocorra consenso sobre a
existéncia de uma referéncia curricular oficial, é inte-
ressante notar como os depoimentos apontam para
préticas e concepgdes comuns, como o trabalho com

temas e metodologias mais participativas.

A docéncia no curso de Magistério
Retomando o relato da professora Claudia, nota-
-se como lecionar para o magistério foi significativo,
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pois lhe possibilitou uma autorreflexdao no processo
de formar-se enquanto formava professores, o que
resultou também na mudanca de sua pratica junto aos
alunos do ensino médio. Outras entrevistadas também
relataram experiéncias significativas e gratificantes no
magistério. A professora Sonia comentou que lecionou
durante 16 anos no magistério e pdde conhecer bem
os alunos. Na udltima turma em que lecionou recebeu
uma homenagem em um painel na parede da escola. A
professora Hilda contou que foi convidada trés ou qua-
tro vezes para ser paraninfa dos formandos e que, hoje,
uma de suas alunas se tornou supervisora na rede muni-
cipal de ensino. A professora Marta relatou também a
satisfagdao em lecionar no magistério, comentando que
as alunas eram interessadas e buscavam um diploma
profissionalizante; comentou também que o trabalho
era mais consolidado, usavam apostilas, tinham plano
de aula e podiam trabalhar com os autores e nao com
os comentadores, diferentemente de como faziam no
ensino médio. Assim como a professora Sonia, a pro-
fessora Marta disse que tinha preferéncia em lecionar
para o magistério. Diferentemente das colegas, para
a professora Nina lecionar no magistério significou
uma experiéncia negativa, pois teve de se encarregar
de varias disciplinas como Psicologia da Educagao,
Sociologia da Educac@o, Metodologia, Estrutura,
muitas vezes para a mesma turma, provocando cansago
na professora e nas alunas. Nesse periodo, a professora
relatou que teve problemas emocionais, 0 que agra-
vou a relacdo com as alunas, preferindo se afastar do
magistério. Das 11 professoras entrevistadas, somente
a professora Olga nao lecionou para o magistério.

Experiéncias significativas no Ensino médio

Embora o magistério tenha sido a ‘menina dos
olhos’ de algumas entrevistadas, experiéncias signi-
ficativas e gratificantes junto aos alunos do ensino
médio também foram recordadas. Merece destaque as
experiéncias da professora Olga e Hilda, que coinciden-
temente trabalharam com atividades autobiograficas
com os alunos. A professora Olga, inspirada por um
professor do ensino médio, comecou produzindo uma
revista com os alunos; escolhiam um tema — adoles-
céncia, por exemplo —elaboravam a capa, escreviam
o editorial e os contetidos; esse trabalho era realizado
geralmente em grupo. Posteriormente, com as tur-
mas do terceiro ano, propds a elaboracao individual
de um livro autobiografico, no qual podiam colocar
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ilustracoes, fotos etc. No final, os trabalhos eram
expostos para serem vistos pelos pais, que ficavam
emocionados. A professora Olga comenta sobre a
reacao de um pai:

“Nossa eu nao sabia que a minba filha escrevia tao bem, de
uma forma belissima” e ela comegou a se sentir valorizada,
sabe, ¢ ela se aproximou do pai e ele ia procurar uma editora
pra quando ela fizesse 18 anos e mandou fazer uns livros
pra familia. (Profa. Olga)

A professora Hilda também relatou emocionada
sobre o trabalho dos alunos com autobiografia, recor-
dando a fala de uma mae ao ver o trabalho da filha:

“Nossa professora, foi vocé que fez aquele trabalho? Nossa,
eu achei um trabalho muito bom. Porque eu conversei,
minha filha veio aqui, ela conbecen coisas que nao sabia,
porque a gente ndio tem tempo de ficar conversando no dia
a dia, af teve que parar para perguntar. Nossa, nis vamos
ter uma lembranga boa dela, porque tem o album até os
17 anos...” Entdo acho que esse foi o melhor trabalbo que
eu fiz, foi o mais significativo. Esse deu trabalho, uma
auntobiografia. (Profa. Hilda)

De modo geral, as experiéncias mais significa-
tivas das professoras entrevistadas foram relacionadas
a realizagao de projetos, alguns envolvendo a familia,
como as autobiografias, outros com a realizacao de tra-
balho de campo, como o projeto das profissoes (Profa.
Consuelo), projeto sobre as deficiéncias e projeto sobre
as familias (Profa. Graziele), e também parcerias inter-
disciplinares. A despeito da diversidade das propostas,
todas partiram de temas, umas mais relacionadas as
vivéncias dos alunos, outras menos, mas todas com
metodologias mais participativas.

As mudangas nas praticas das professoras foram
ocorrendo gradualmente, a partir de diversas influén-
cias que foram contribuindo também para a formagao
das concepcoes, valores e principios educativos. A
seguir, serdo apresentados trechos dos relatos que
buscam explicar como as professoras formaram suas

concepgodes sobre a educagio.

Como se constituiram as concepgoes, valoves e principios

A leitura dos relatos das professoras permite
notar que as concepcdes em relacio a educagio se
relacionam com uma visao de mundo que também foi
se constituindo a partir de vérias experiéncias vividas
em momentos distintos de cada processo formativo.
Para a professora Nilda, os valores transmitidos pela

sua familia foram determinantes; ja para a professora
Consuelo sua professora da primeira série foi seu anti-
modelo, diferentemente de seu professor de Lingua
Portuguesa, no ginasio, que lhe ensinou o gosto pela
leitura; para outras, como a professora Olga, Hilda e
Flavia, foram os professores do ensino fundamental
e ensino médio as grandes referéncias; a passagem
pela universidade também foi marcante para Claudia
e, sobretudo, o mestrado e o doutorado, para Marta.
Experiéncias nao académicas, como o balé, também
foram importantes para a formagao docente, tal como
relatado pela professora Flavia. A seguir, trechos desses
relatos.

Eu acho que nao foi na formagao académica, néo, eu acho
quie foi minha formagcao por que en venho de uma familia,
onde, eu me lembro de papai e mamae (...) Entao, eu acredito
qite a pratica me ensinou muila coisa, mas muita coisa
eu acho que eu ja trazia da minba formagao, da minha

educagio, né, en acredito. (Profa. Nilda)

Me lembro do meu professor, acho que ele foi meu professor
da quinta a oitava série de Lingua Portuguesa, que era
uma pessoa muito vigida, mas, assim, miuito, interessado
no aluno, que me ajudon muito a aprender a escrever ¢ a
ler, ele me ajudon a gostar de ler, foi meu professor durante

quatro anos. (Profa. Consuelo)

[Sobre a professora de HistorialE el ia muito bonita
dar anlas, ia bem arrumada e explicava muito bem e eu
me envolvia com tudo aquilo ld da Histdria e com tudo que
ela falava. (...)Outro dia encontrei com ela e disse “vocé
ndo vai lembrar de mim, mas en adovava a sua aula. Eu
me projetava na sua aula, en amava, eu gostava muito da
sua anla. Eu precisava falar isso pra voc” e ela ficou toda

contente com o que eu falei.

(...)eu fiz Psicologia porque na época que estava no meu
colégio, eu tinha uma professora de Psicologia muito caris-
mdtica, quando eu estava no ensino médio e ai essa professora
mexeu comigo, entdo por isso procurei fazer Psicologia. (...)
eu me espelhei neles depois que en me tornei professora, tentei

me inspivar nos professores bons. (Profa. Hilda)

E en me apaixonei pela Psicologia com um professor do ensino
médio, terceivo ano do ensino médio. Eu nao lembro o nome
dele, nao lembro o nome dele... Eu lembro que ele falava
assim “dos quatro gigantes da alma’. Eu lembro dele, do
professor de terceiro colegial e vocé vé, ele era um apaixonado

“quatro gigantes da alma!”. Gente, que universo ¢ esse, eu

Psic. da Ed., Sao Paulo, 41, 2° sem. de 2015, pp. 65-81



7 6 Lineu Norio Kobhatsu

quiero entrar, eu quero conbecer! Eu acho muito importante
essa paixdo que o professor tem por uma disciplina, pra

poder inspirar os alunos. (Profa. Flavia)

(...)as anlas semindrias evam anlas em civculo, com debate,
com discussao e eu tive bons professores, professores politi-
zados, que tinham um enfoque de educagio nao sé como
transmissao de conteddo e, sim, como uma coisa muito além
disso, a formagio da pessoa, do individuo, do cidaddo, entao
eu acho que aquele modelo tinha ficado dentro de mim. Sim,
a minba formagcao universitdria teve grande importancia,
porque nds éramos, assim, obrigados, na faculdade, a falar,
a participar, tinha notas ovais, provas ovais, entao, eu peguei
um pouco desse modelo(...) (Profa. Claudia)

Eu acho que o grande delineador de modelo foi o mestrado,
o doutorado consolidou e aprofundon o que o mestrado
Jormou. (...) Eu lembro que, na Psicologia, a gente traba-
Ihava muito com os temas, a gente fazia muita formagio de
grupo, juntava temas, mas eu fui ter uma boa aula tedrica,
no mestrado e no doutorado. (...) eu fui fazer umas aulas
na filosofia, nao fiquei s na educagio (...). E o texto ali,
Walter Benjamin, ficava ali lendo, ia conbecendo Hegel
aqui, Kant ali (...) (Profa. Marta)

Ao rever os depoimentos, chama a atengao o fato
de as aulas de Psicologia que tiveram no ensino médio
terem inspirado as professoras Flavia e Hilda a cursa-
rem Psicologia, assim como as aulas ministradas por
elas, consecutivamente, terem inspirado seus alunos a
ingressar em cursos de Psicologia. E interessante notar
como alguns professores, do ensino fundamental a
universidade, foram tomados como modelos e, mesmo
como antimodelos, inspiradores, ndo somente pelo
dominio do contetido, mas pela forma, pelo gesto, pela
postura, pelo comprometimento e também pela beleza
e carisma. Enfim, como as relacdes entre professores
e alunos foram tao importantes quanto os contetdos
académicos, valores importantes para a formagao das
entrevistadas. Inspirados por esses modelos, de forma
mais ou menos clara ou tornados mais conscientes no
momento da entrevista como recordagao, as profes-
soras foram encontrando referéncias para inventar e
reinventar aulas que fossem significativas para seus
alunos do ensino médio. E, pelo visto, parece que con-
seguiram também estabelecer vinculos significativos e
duradouros com seus alunos.

Durante as entrevistas, varias professoras relata-
ram espontaneamente sobre o encontro com ex-alunos:
Sonia, Flavia, Olga, Hilda, Consuelo, Marta, Solonia,
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Claudia, Nilda... Sao varios depoimentos, todos sem-
pre contando sobre as lembrancas que esses ex-alunos
guardaram das aulas de Psicologia, algumas tao sig-
nificativas que incentivaram o ingresso no magistério
ou no curso de Psicologia no ensino superior.

A seguir, apenas alguns dos depoimentos.

Eu tenho pessoas hoje que sao efetivos nesta escola, que foram
meus alunos e chegam para mim e dizem: ‘eu escolhi ser
professora por causa de vocé’ ou ‘escolhi fazer Psicologia’,
1550 en tenho bastante, também. Muitos alunos que chegam

e dao esse retorno. (Profa. Sonia)

Entao sao coisas que voié fala, alguma sementinha eu deixei,
né, alguma coisa, ou aluno que volta, “olha eu vim te convi-
dar pra minha formatura, que eu fiz Psicologia”, ou os meus
colegas, que hoje sdo professores, e que foram meus alunos,
porque eu jd tenho professor aqui que foi men aluno, e que,
“ab Consuelo, olba, na hora que eu to no aperto na aula,
eu lembro de suas aulas”, entao isso é o que me faz pensar

que valen a pena. Apesar de tudo. (Profa. Consuelo)

Depois de muitos anos, depois de muitos anos, acho que uns
15 on 20 anos, eu encontrei com uma moga que eva quieti-
nha... “Sabe professora, a senbora foi a melhor professora que
eu tive em toda a minha vida!” Entdo aquilo ld pra mim
nao foi uma vaidade, mas... Opa! Que responsabilidade
qute a gente como professora tem. Entao se eu fui a professora
mazis importante da vida dela, o quanto, como diz o Rubens
Alves, né, - acho que é Rubem Alves que fala que o professor

se eterniza no aluno... (Profa. Nilda)

As pedras no caminho

A trajetdria narrada pelas professoras foi marcada
também por momentos dificeis, crises, desrespeito,
adoecimentos, obstaculos e pedras que tiveram de ser
enfrentadas e superadas nessa caminhada.

Os trés primeiros relatos referem-se a0 namero
de aulas e escolas a serem assumidas; os relatos poste-
riores contam sobre processos de adoecimento.

Ab, 0 mais dificil foi... Nao sei, assim, foi quando eles
puseram uma aula sé. Teve dois anos que eu trabalhei com
uma aula 50 por semana, era muito desgastante, eu tinha
20 didrios de classe. Acho que isso durou uns dois ou trés

anos. (Profa. Sonia)

Depois quando honve a extingao do Magistério, honve
uma vedugao grande da carga hordria e até pra constituir

as 20, as vezes eu tinha que pegar 3 ou 4 escolas. (...) en
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tinha que sair correndo no intervalo pra chegar na outra,
Joi desgastante, poucas aulas em muitas escolas, cansativo,

causa um stress na gente. (Profa. Claudia)
Situagao semelhante relata a professora Marta:

(...) aqui na minha cabeca de 2000 a 2003 eu fiquei em
15 escolas. Em cinco escolas dando aula, por isso que eu

desanimei e falei “en vou fazer mestrado, chega”.

Em seu depoimento, a professora Flavia conta
das dificuldades vividas no momento de sua efetivacio,
ap0s aprovag¢ao no concurso. Como nao havia vagas na
capital, onde residia, teria de assumir em uma cidade
do interior. Segue seu relato:

(...) $6 que no tinha escolas aqui na capital, tive que me
efetivar no interior. Interior nao tinha como ir, falei “gente,
0 que é que eu faco?”, dai fiquei doente, literalmente fiquei
doente, fiquei depressiva, eu chorava. (...) como que eu ia
morar I, com duas criangas, eu nao tinha nem como me
estabelecer com salario num lugar estranho, que nao tinha
nada, enfim... (Profa. Flavia)

A professora Hilda relata a ocasiao em que
assumiu a fung¢ao de coordenadora pedagdgica, apds
tornar-se adida em virtude da extin¢ao da disciplina
de Psicologia do curriculo do ensino médio e seu

adoecimento:

(...) tive um problema sério de saside e ai eu precisei me
afastar, 56 que quando vocé estd na coordenacao vocé nao
pode se afastar mais de 45 dias, vocé perde o cargo, 50 que
0 meu afastamento foi de seis meses, né, entdao eu perdi o
cargo (...) af eu me afastei (...) minbas aulas diminuiram,
eu tinha 40 anlas. (...) eu me afastei no final do ano de
2010, e ai me cuidet, ai meu tratamento acabou em maio de
2011, mas eu jé tinha perdido meu cargo de coordenadora
e estava ganhando pelas vinte anlas do adido (...). Muito

ponco, ai eu, o que en vou fazer agora? (Profa. Hilda)

A professora Nilda conta que retornou a sala de
aula apdés um periodo de afastamento, ocasiao em que
foi convidada a assumir a Secretaria da Educagao em
seu municipio. Todavia, por problemas de saude, nao

pode assumir as aulas:

2001 voltei pra sala de anla, eu até fui pra atribuicao, mas
eu nem comecei a dar anla, porque e jd estava em processo

de cirurgia. E lembro que foi assim, marco a cirurgia e ai

eu passei o ano fazendo quimioterapia. Eu tive alta em
abril de 2002. O INSS me deu alta. (...) Abril de 2002
eu vetornei. E ai eu retornava, as vezes tivava uma licenga,
af voltava dava aula em outro periodo, outra licenca. (...)
Eu tivei uma licenga — a partir de julho de 2005, 0 médico
me afastou de novo e ai que o estado me readapron; 2006
eu volter como readaptada. Ai en nao voltei mais dando
aula. (Profa. Nilda)

A professora Nina também relata seu

adoecimento:

Por problemas emocionais, en me readaptei. Eu sou uma
professora readaptada. Agora, em termos, assim, emocionas,
eu coloco que eu fui muito machucada, sabe? Depois do E.
{escola E.} eu tive de dar aula no B. {escola B.} para a
turma do magistério (...). Eu também tive problemas emo-
cionais, eu tive assim, desentendimentos com as alunas e eu
me afastei, em termos emocionais a turma achou melhor e eu

também achei melhor até sair e en me afastei. (Profa. Nina)

A partir dos relatos apresentados, nao ha como
passar despercebido o fato de quatro professoras, das
11 entrevistadas, terem apresentado problemas de
saude que implicaram licengas, algumas temporarias

e outras definitivas.

Ocaso

Ocaso. [Do lat. Occasu} S.m. 1. Desaparecimento
de um astro no horizonte, do lado oeste, proveniente
do movimento diurno; por. 2. Ocidente, oeste, poente.
3. Fig. Termo, fim, final. 4. Fig. Queda, ruina, deca-
déncia, extingao, morte, crepasculo. (Ferreira, 1999).

O ocaso aqui se refere a duas dimensdes que se
entrecruzam: a coletiva, pela extingdo da disciplina de
Psicologia do curriculo do ensino médio publico no
estado de Sdo Paulo, a partir de 2008; e a individual,
das professoras que se encontram no final da jornada
marcada pela aposentadoria.

Sobre a extingao da disciplina de Psicologia, as
professoras Sonia, Hilda, Consuelo, Claudia relatam
que receberam a noticia somente no momento da
atribui¢ao de aulas, no inicio do ano letivo de 2008,
sem nenhuma justificativa por parte da Secretaria da
Educagao. As reacoes foram de choque, indignagao,
tristeza e frustagao, como se pode ver nos depoimentos
das professoras Hilda, Consuelo e Graziele:
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(...) na atribuicio de aula de 2008 (...) na minbha hora:
“nao tem mais Psicologia, Psicologia foi retivada do curri-
culo”. Entdo, é uma coisa extremamente chocante na época
pra gente. Foi chocante. (...) eu fiquei, assim, extremamente
revoltada, aquilo me fez muito mal (...) na época foi assim,
eu fiquei chocada, chorava (...) Entdo, assim foi muito
triste. Muito triste, e a gente ficou assim muito revoltado,
muito, todos nds ficamos revoltados (...) Eu mandei {uma
cartalpra Secretaria de Educagao, nunca ninguém respon-
deu, nada. (Professora Hilda)

Meu periodo mais dificil foi o primeiro ano que eu sai da
sala de aula, primeiro ano foi muito dificil ficar fora da
sala de aula, sofri muito. (...) en gostava da sala de aula,
en amava dar anla e pra mim foi muito dificil. A sensacao
qute e tive é que pegaram aqui a Psicologia e jogaram no
lixo, foi muito duro. (...) mas eu fiquei muito perdida,
muito perdida, acho que o pior periodo da minha histéria
na escola foi esse, porque vocé fica... (...) A falta de lugar,
porque vocé ndo tem mais um lugay, ndo tem lugar, vocé nao
tem um espago, vocé ndo entende qual é o seu lugar dentro
dessa estrutura. (...) mas assim, o primeiro ano, os primeiros
seis meses foram terriveis, uma coisa assim, de vocé ndo ter
chao mesmo, eu sou professora, mas eu nao estou na sala de
aula, o que eu fago agora, foi muito duro, terrivel. (...) E
agora? Tenho que cumprir essas 20 horas anla aqui na
escola e eu nao tenho lugar, da o sinal, os professores pegam
seus materiais, vao pra sala de aula e en nao tenho pra
onde v, eu nao tenho uma turma, isso foi muito dificil.

(Profa. Consuelo)

(...) Muito dificil. Porque dd uma sensacio de que tudo
quie vocé fez nao é importante... porque quando retiva, di
uma sensagio de que nao é importante. {Pausa, professora
fica emocionadal. Entao foi muito dificil pra mim. (...)
isso me prejudicon em termos profissionais, ai eu perdi a
possibilidade de ampliacao de anla, fiquei com uma carga
de 20 aulas (...) Entao... da aquela sensagao “se nao tem,
¢ porque ndo ¢ importante”, nao é2 Entdo, assim, pesso-
almente foi muito dificil nesse periodo, até supevar tudo
iss0, 20 anos investindo numa profissao, num trabalho,
desenvolvendo virios trabalhos (...) Entdo assim... E todo
um trabalho, toda uma vida e de repente tirva, assim, tudo.
(Profa. Graziele)

Com a extincao da disciplina de Psicologia, algu-

posteriormente assumiu a coordenacao pedagdgica,
perdendo o cargo por motivo de doenca e, no final,
assumiu a fun¢ao de professora mediadora na escola.
A professora Claudia relatou que passaram a lhe dar
funcées na secretaria, substitui¢io de professores e
até pedidos de atendimento psicolégico, que foram
recusados.

Sobre o fim da jornada
Ab, sei ld. Até agora acho que estou meio em choque, sabe,
parece que... E uma coisa assim... De imediato acontecen
pra ndo sofrer. Acho que é por isso que en ndo saio daqui.
Eu ndo consigo falar muito... (pausa}. A sala de aula foi

muito significativa, entdo, sei ld, mas... (Profa. Sonia)

Tem dois sentimentos: um, pavece que acabou uma etapa e
um pouco da uma sensagao assim, e agora? {Rsrsrs} mas
ao mesmo tempo um certo alivio (...) E que eu jd ndo estava
tdo contente dando aula... (...) Eu acho até que eu enrolei
pra pedir a aposentadoria. (...) Figuei ainda um pouco
relutante, porque quando eu comecei a dar aula de Biologia
¢ passei a dar anlas em muitas escolas de novo e ai foi mesmo
desgastante. E teve uma coisa de alivio e ao mesmo tempo en
sinto falta do convivio com o novo, quando vocé estd na escola
vocé tem que estar sempre atualizado, é cobrado isso, é uma
coisa meio intrinseca... vocé ensina, mas vocé aprende, tem
uma troca (...) Eu gostei de dar aula e niao me arrependo
de ter ido por esse caminbo, talvez en gostaria que tivesse
um certo reconhecimento com relagao as auntoridades, porque
eles vao instituindo leis e vao mudando sem se preocupar

com 0 professor, que ali tem uma pessoa (...). (Profa. Olga)

(...) en gostei, se eu pudesse voltar a dar aula, eu ia voltar
com a maior alegria. (...) eu gosto do ambiente escolar, eu
ndo imaginei que fosse gostar, mas eu gosto. (...) Acho que
do contato com o5 alunos, deles guestionarem a gente, pergun-
tarem. (...) entdo eu acho que vou sentir falta de passar um
pouco desse meu conbecimento para eles, porque conbecimento
ndo acaba, 56 vai acrescentando cada vez mais, entdo eu
acho que vou sentir falta de alguém perguntando algo pra
mim ou pedir um conselho... Nao sei... Acho que é isso [voz
de choro} e to pensando (...) Eu vou pensando que fui
importante na vida de muita gente ¢ que eu fiz a diferenca
1o pouco que eu poderia oferecer naquele momento, eu penso
que eu fui #til porque eu tenho esse feedback quando

encontro com aluno, com pessoas com quem eu trabalbei (...).

mas professoras assumiram outras disciplinas, como a
professora Sonia e Olga que passaram a ministrar aulas
de Biologia/Genética para alunos do terceiro ano do
ensino médio; a professora Hilda lecionou Histéria

para alunos da sexta série do ensino fundamental,
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Foram importantes pra mim (alunos), porque me ensinaram
também um monte de coisa, porque aluno também ensina
um monte de coisas, eles tém uma outva visao das coisas e
a gente aprende com eles o tempo todo entio é muito bom.
(Profa. Hilda)
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As vezes eu penso, né, das coisas que acontece-
ram, que pena que a Psicologia foi jogada no lixo, né,
no estado. Depois de tudo que aconteceu, (...) sei que
n@o sou s6 eu, né, e faco um balango; acho que nao sé
quando a gente chega numa certa idade, vocé nao faz
um balango s6 da carreira, mas de vida, do que valeu
a pena, eu acho que eu faria de novo, mesmo diante
dessa situag@o de hoje. (Profa. Consuelo)

Eu sei que eu vou sair da escola e que tenho que divecionar a
minba vida pra uma outra coisa, mas é dificil... eu jd tenho
a liguidagao de tempo, mas en nao pedi a aposentadoria
ainda, porque en ganho muito pouco (...) Mas eun ainda
estou presa, tome sentindo meio presa ainda aqui, e se eu
ganbar esse 10% a mais vai ser uma boa e tonessa, nesse
dilema, meu dilema é esse, porque aqui, eu agora nio tenho
mais fungdo, eu perdi a funcao, isso que é duro. (...) mas
eu nao tenho mais fun¢ao, perdi, acabou a minha fungo e
1550 € triste, nao tenho mais, nao tenho funcao mesmo. (...)

tocom medo dessa aposentadoria... (Profa. Solonia)

Ainda que a aposentadoria fosse algo que eu queria muito,
Joi uma sensagio assim de... Perdi, ficou pra trds, acabon.
E  sensagio que eu tenho; um conflito entre en quero ficar
aposentada, eu quero ficar na minha casa, eu quero cuidar
da minha casa, adoro cuidar da minha casa, adoro isso,
(...) mas ao mesmo tempo... Parece que a minha vida era
a escola, entendeu, como se... Nao tenho mais... Ainda en
eston com essa sensagao... Um conflito, entre um misto de

alegria e... E isto quie eu estou sentindo. (Profa. Nilda)

Anoitecer

Com o intuito de mostrar as narrativas como um
conjunto polifénico, composto por tons unissonos e
dissonantes, o material das entrevistas foi organizado
e apresentado em perspectiva temporal.

A observacio e a anilise do material das entre-
vistas possibilitaram a visualizacio de muitos aspec-
tos comuns e também distintos nas experiéncias das
professoras.

Os depoimentos revelaram, no inicio, o desin-
teresse da maioria pela licenciatura, cursada em ins-
tituigbes particulares de ensino, assim como a pouca
motivacao para o ingresso na carreira docente, fato que
ocorreu somente em virtude das poucas oportunidades
de trabalho na area. Tal desinteresse pode ser decor-
rente do desprestigio da docéncia na educagao basica
publica no Brasil, decorrente de condicdes objetivas e
também dos tabus relacionados ao magistério comen-

tados por Adorno (1965/1995).

Ao ingressar na carreira — alids, ingresso dificil
pela formagao pouco significativa que tiveram nos
cursos de licenciatura — as professoras comecaram a
se interessar e se envolver com a atividade docente. A
reflex@o e a critica da prética levaram as professoras
a buscar formas e conteudos mais significativos para
seus alunos. A maioria enveredou por metodologias
mais participativas, o que poderia ser considerado
um consenso se nao houvesse entre as entrevistadas
uma professora que defendeu o ensino dos cldssicos.
Uma das hip6teses levantadas, ja em estudo anterior
(Kohatsu, no prelo), foi a utilizagao do livro Psicologias,
organizado em temas em uma de suas partes. A critica
a educacio tradicional e a op¢ao por metodologias
mais participativas, presentes na maioria dos relatos,
provocam a suspeita da presenga de pressupostos
escolanovistas no ensino de Psicologia praticado pelas
professoras entrevistadas. Todavia, essa questao neces-
sita ser mais aprofundada em outros estudos.

De modo geral, a despeito das influéncias esco-
lanovistas, as entrevistadas relataram que suas concep-
¢oes, suas praticas e a identidade de professoras foram
se constituindo através da experiéncia docente exercida
junto aos alunos, inspiradas pelos valores e principios
obtidos na familia, com os professores da educagao
bésica e na universidade e na militdncia politica.

Se por um lado n@o houve consenso em relagdo as
metodologias participativas, as professoras fizeram coro
ao denunciarem as condicdes de trabalho a que foram
submetidas: grande namero de aulas para completar
a jornada e, posteriormente, reducdo drastica com a
extin¢dao do magistério até a condicdo de adidas com
a extincdo da disciplina de Psicologia do curriculo do
ensino médio. Com essas condi¢des, a trajetdria foi
marcada também por processos de adoecimento e
licengas; no caso de algumas professoras levando-as a
condicdo permanente de readaptadas.

As ‘pedras no caminho’, no entanto, nao impedi-
ram a realizacdo de experiéncias significativas para as
professoras, para os alunos e suas familias; experiéncias
que foram lembradas com emocao por elas e recordadas
nos encontros com ex-alunos.

No balango de final da carreira, algumas pro-
fessoras relataram a ambiguidade no momento da
aposentadoria: o alivio por se livrarem das condigdes
indignas de trabalho e, a0 mesmo tempo, a dificuldade
para a despedida de uma jornada construida ao longo

de muitos anos.
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Virios aspectos levantados neste estudo mere-
cem ser mais aprofundados e discutidos teoricamente,
mas buscou-se, neste momento, privilegiar a ‘fala’ das
professoras que foram pouco ouvidas pelos 6rgaos ofi-
ciais de ensino e que, neste momento, com 0 0Caso na
Psicologia no ensino médio, poderiam ficar silenciadas
e esquecidas definitivamente. Desse modo, espera-se
que o estudo possa contribuir a0 menos como um
registro das experiéncias e colaborar para a formaciao
de futuros professores.
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