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O neuronio tagarela é um livro multifacetado, j4 que ao reacender a antiga
discussdo dualista cartesiana sobre a relacdo “mente e corpo”, também atualiza e
fomenta o questionamento prético e tedrico da ciéncia atual, quando propde uma
desconstrucdo do determinismo organicista cada vez mais arraigado na contem-
poraneidade. A psiquiatria biologica e as neurociéncias, representantes atuais do
empirismo cientifico, possuem uma popularidade que nao para de aumentar, preci-
samente pela promessa de felicidade que advogam (al6 Prozac?). Parte do contetido
de O Neurdnio Tagarela é dedicado a examinar e criticar as avancadas técnicas de
neuroimagem e os avancos da farmacologia, tanto no &mbito epistemoldgico como
metodolbgico, justamente por estarem promovendo uma epidemia de alienacao, que
consiste em entender o “mental” como epifenémeno do funcionamento organico.

Goldgrub parte de proposi¢oes freudianas e lacanianas, para contra-argu-
mentar em rela¢do ao enfoque etioldgico neurobioldgico e genético, defendendo a
atualidade e a pertinéncia do axioma — o inconsciente € estruturado como linguagem,
ou mais precisamente, como um discurso. Nessa via, o autor renuncia ao ecletismo
do biopsicosocial, embora reconheca que a radicalidade de sua posi¢do possa ser
criticada como uma forma de reducionismo psicolégico. Para ele, a abordagem
eclética visa mais uma convivéncia harmoniosa entre os diferentes profissionais da
satde, mas no ambito tedrico fica muito aquém de explicar a realidade dos fatos.

O livro aborda diferentes fendmenos, situacoes e casos clinicos a partir de
um enquadramento tedrico, como o caso classico de Phineas Gage, a multiplici-
dade de efeitos colaterais e reacoes idiossincraticas decorrentes do uso de drogas
psicoativas ou das medicacoes psiquiétricas, os sintomas psicossomaéticos e suas
diversas explicagoes, a discinesia tardia, a tolerancia, a sindrome de abstinéncia, os
experimentos laboratoriais com primatas e camundongos, bem com as estatisticas
médicas acerca da reincidéncia patogénica das doencas fisicas e mentais.

O neuroénio tagarela propoe uma revisao geral dos enfoques hegemonicos,
cuja pertinéncia, para muitos, parecia consolidada. O livro subverte os raciocinios

tradicionais acerca dos casos e fendmenos supracitados a tal ponto que equivale,
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no plano da neurose/perversao, a aceitacao da propria responsabilidade pelos
conflitos, em vez de alegar a condigdo de vitima face a disfun¢oes biologicas, tipica
das conjecturas organicistas. A hipotese central do livro pode ser explicitada pela
analogia de um hardware de computador como equivalente do cérebro, enquanto
que os softwares (os programas) seriam equivalentes a estrutura da linguagem e
sua expressao singular em cada sujeito, via o respectivo discurso. O detalhe é que a
natureza do discurso propriamente dita nao é determinada pelo hardware, embora
sem a estrutura fisica do computador (o cérebro), o discurso (software) perca suas
condicoes de possibilidade. Mas por se tratar de uma hip6tese que leva em conta
a existéncia do inconsciente estruturado como um discurso, na analogia isso fica
exemplificado pelo funcionamento de um programa que exclui a abertura de outro
programa, ou seja, se um discurso apresenta-se como manifesto, o outro estid em
estado latente e vice-versa. Trata-se de uma situacdo hipotética, em que nao se
podem abrir varias janelas com varios programas funcionando simultaneamente,
tal como é possivel no sistema operacional Windows, mas de um sistema que exclui
a simultaneidade de discursos latentes e manifestos (janelas) ao mesmo tempo.
Essa hipotese se confirmaria na drogadicao e nas medicacoes psiquiatricas,
quando ao intoxicar-se com a substincia, o drogadito experimenta uma alteragao
repentina no humor, na motricidade, na percepcao, ou seja, uma modificacao funda-
mentalmente idiossincratica. Ja os efeitos dos farmacotrépicos também ocorrem de
forma semelhante, com a ressalva de que as substancias, as doses e as expectativas
do paciente sao bastante distintas das dos drogaditos — o que explica os variados
graus de alteragdo no humor, ou seja, na relacdo manifestacao/ laténcia dos discur-
sos. Além disso, o inicio do efeito do tratamento psiquiatrico é demorado (tempo
de impregnacdo, aproximadamente 3 semanas), o que nao ocorre na drogadicao,
pois as expectativas do usuéario de drogas facilitam a ocorréncia do efeito imediato.
A teoria da dupla discursividade visa compreender a acao das substancias
licitas e/ou ilicitas como propiciadoras da inibi¢ao/liberacao dos discursos latente/
manifesto, tal como configurados na identidade. A intoxicag¢ao ou impregnacao das
drogas/remédios nada mais fariam do que transformar o que antes era manifesto
em latente e o que era antes latente em manifesto, ou seja, ndo criariam um discurso
ou uma subjetividade nova, mas inverteriam a relagio pré-consciente/consciéncia.
As multiplas respostas as intoxicacoes e remédios psiquiatricos devem-se ao carater
singular dos discursos latente/manifesto dos usuérios e/ou pacientes consumidores
das medicacoes, ou seja, cada pessoa tera respostas e experiéncias distintas. Obvia-
mente, ha que levar em conta os efeitos especificos das diferentes medicacgoes e das
diferentes drogas sobre o sistema nervoso auténomo, mas néo é possivel deixar de

lado o discurso (identidade) subjacente ao respectivo uso.
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De acordo com o autor, tal processo seria possivel devido a parametrizagiao do
discurso via sistema nervoso autbnomo simpatico/parassimpatico e regioes cerebrais
envolvidas no controle da motricidade voluntéria. Assim, o caso Phineas Gage, bem
como a freqiiente utilizacao do alcool, atestam que a alteracao e/ou dano definitivo
do cortex pré-frontal alteram o respectivo mecanismo da inibi¢do da motricidade
voluntaria acarretando a possibilidade de transformar fantasias em a¢ées. Tanto no
caso dos efeitos do 4lcool, e ainda mais no que se refere a lesao cerebral de Phineas
Gage, tudo leva a crer que uma nova personalidade foi instalada. Na opinido do
autor, essa suposi¢do constitui um equivoco, ja que se trataria de uma liberacao,
por intoxicagdo ou lesao, do discurso latente que estava inibido — permitindo a
manifestacio de fantasias (crencas) pré-existentes.

A hipétese da dupla discursividade, tal como o proprio autor a denomina,
subentende que a via primeira do funcionamento da subjetividade é a seguinte:
discurso>emocoes>SNA, ao invés da proposta organicista, que pode ser esquema-
tizada do seguinte modo: SNA>emocoes>discurso. Na intoxicac¢do ou na utilizacao
de psicofarmacos, a légica segue a tltima proposicio, ou seja, uma alteracao or-
ganica no SNA inverte a ordenacao normal dos discursos agindo pela via inversa.
Na condigdo comum, o discurso manifesto ordena as respectivas emocgoes e logo a
configuracao do SNA correspondente.

No capitulo dedicado a psicossomética, Goldgrub ocupa-se em demonstrar
a precariedade dos postulados psicanaliticos das distintas escolas psicossomaticas.
Um dos pontos teéricos fundamentais desses tedricos é que os fendmenos psicosso-
maéticos seriam fruto da respectiva caréncia de simbolizacdo de seus portadores, ja
que a impossibilidade de representacao do conflito, ou mesmo a propria existéncia
de um conflito simbolizado, estariam ausentes nos pacientes psicossomaticos, dai
que a energia ndo posta em palavras ou em signos escritos no corpo (tal como ocorre
na histeria) resultaria no escoamento dessa energia livre que atingiria um ou mais
orgaos do individuo.

A contra-argumentacio do autor de O neurénio tagarela segue na linha de
demonstrar a improcedéncia dos raciocinios que negam a origem simbolica desses
sintomas, bem como as elaboracGes teodricas acerca de sua génese e diagnostico. Se
0 recurso a uma maternagem suficientemente mé, ou a forclusdo, ndo permitem
diferenciar psicose de somatiza¢do, ou atribuem ao ambiente e ndo a linguagem/
identificacdo o papel causal/etiol6gico, a conseqiiéncia é que o diagnostico fica por
sua vez sujeito a uma multiplicidade de conceitos imprecisos, malabarismos tedricos
e contaminagoes moralistas.

Logo, o esfor¢co do autor nesse capitulo é reinterpretar a psicossomatica a

luz de sua hipotese central da dupla discursividade, quando propde que as reagoes
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psicossomaticas se devem ao recalque e a seus respectivos efeitos na inibi¢ao da
motricidade. A impossibilidade de manifestar por a¢oes e palavras o sentido pre-
dominante do discurso faz com que haja um desequilibrio no sistema nervoso au-
ténomo. Dessa forma, nao sé o stress, mas também as doencas cardiacas, géstricas,
digestivas, pancredticas e imunolégicas sdo conseqiiéncia da impossibilidade do
organismo alcancar a homeostase em virtude da hiper-ativacao de um dos sistemas
(simpatico ou parassimpatico), conforme o tipo de discurso que os parametriza.

Exemplo: alguém que possui um ideal de nao poder cometer erros possui
uma hiper-vigilancia marcada pela excessiva atividade do sistema simpatico. Um dos
resultados disso é o stress, que acaba gerando afeccoes de diversas modalidades,
j4 que a homeostase, cuja finalidade é a eliminagdo dessa tensdo, nao é alcancada.
A raiz do argumento é que o stress nao possuiria uma causa ambiental, como ge-
ralmente se supde, mas uma origem discursiva (subjetiva), que ndo permite a mu-
danca, ja que se contrapoe ao ideal. Ou seja, seriam os mecanismos da compulsao
a repeticdo e da resisténcia que impossibilitariam ou dificultariam a homeostase.

A vantagem da hipdtese desenvolvida em O Neurénio Tagarela é que torna
desnecessario recorrer a uma psicopatologia distinta das categorias de neurose/
psicose/perversao bem como postular causas bioldgico/ambientais e/ou de supor
mentalizacdo ou simbolizacdo precérias. O sintoma psicossomético pode ocorrer em
qualquer pessoa, como conseqiiéncia do conflito classico que envolve o recalque,
pois sua existéncia deve-se precisamente a suas implicacoes no corpo.

O livro faz uma critica radical ao positivismo, tanto em sua versao psiquia-
trica como em sua versao psicanalitica (escolas psicossométicas de Paris e Chicago).
Ambos os campos preocupam-se em atender as urgéncias praticas de seus pacien-
tes, mas com isso negligenciam os raciocinios teéricos de base, tanto em relacao
aos diagnosticos como face aos métodos de tratamento. O pragmatismo ingénuo
que praticam inviabiliza uma ciéncia de qualidade, que reconheca a singularidade
discursiva e se oriente pela respectiva ética.
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