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PARA QUE SERVE O PREPUCIO PENIANO E POR QUE PRESERVA-LO?

No recém-nato, o prepucio serve para proteger
a glande e o meato uretral.

No passado, com as fraldas grosseiras e
artesanais que tinhamos, a retirada precoce do
prepucio poderia induzir irritagdes € mesmo erosoes
na glande e, principalmente, no meato uretral, com
graves problemas de estenoses rebeldes e graves.

Hoje, com as fraldas leves e extremamente
higiénicas, essa preocupacdo de lesdes se tornou
menor. O prepucio alongado e/ou fimdtico produz na
glande e no sulco balanal uma situacdo que eu
denomino “regido escura, imida e quente”, que ajuda
a proliferar e abrigar fungos, condilomas, HPV e
lesdes pré-cancerosas.

Em 43 anos de exercicio em urologia, muito
dificilmente, ou nunca, vi vaginites rebeldes a
tratamentos simples ou cancer no colo do utero em
mulheres casadas ou que coabitam com parceiros que
tenham sido submetidos quando criangas ou recém-

natos a a circuncisao ou postectomia.

Entre os judeus, que seguem preceitos religiosos
de circuncisdo em tenra idade de vida, suas esposas ou
parceiras muito raramente tém vaginites de dificil cura
ou mesmo cancer de colo do utero, € mesmo esses
homens circuncizados ou postectomizados
precocemente apresentam CA de pénis.

Na Africa, onde a AIDS grassa em profusio, foi
verificado por Estudos da Organizagdo Mundial da
Saude que entre os homens submetidos quando recém-
natos a circuncisao, a incidéncia foi 50% menor da
doenga em relagdo a populagdo masculina néo-
circuncizada. Isto refor¢a a minha assertiva inicial: por
que ndo retirar precocemente o prepucio?
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