A ESCRITA NA CLINICA FONOAUDIOLOGICA

Licia Masini*

Elaboracdo da escrita: um rito de passagem

Certa vez, em meu trabalho terap@utico, conversei com um garoto de seis
anos sobre um ritual indigena da tribo sateré-maué. Trata-se da celebragdo da
passagem da adolescéncia para a vida adulta. Garotos entre dez e catorze anos,
durante vinte dias de festa, colocam uma de suas mdos dentro de uma luva de
palha trangada cheia de formigas venenosas, as tucandeiras, durante quatro horas
por dia. Os garotos choram, alguns chegam a ter febre, tamanha € a dor provocada
pelas picadas. A passagem para a vida adulta é marcada pelo sofrimento fisico.
Questionado sobre o assunto, o garoto de seis anos disse: “o indio tem que por
a mio na luva e a gente tem que aprender a ler e a escrever. N3o ddi tanto, mas
d4 muito trabalho”. Esse menino, que estd em pleno processo de aquisicdo de
escrita, ndo se langa a domin4-la. Aprender a ler e a escrever para ele € sindnimo
de sofrimento e disso parece querer distdncia. Atitude até sauddvel para quem
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ndo sente nada, além da dor, quando lhe é propoSto escrever. Que acolhimento
¢ dado a uma crianga como essa na clinica fonoaudiolégica? Seria sua questio
com a escrita um problema estritamente pedag6gico?

Para responder a essas perguntas, recorro aos textos que seguem. Proposi-
talmente ndo estdo assinados para que o leitor possa adivinhar seus autores.

Autor 1

O cachorro Bilu
O Bilu encontrou um 0sso € enterrou no quintal.
Depois que ele voutou onde ele enterrou 0 0sso ndo estava mais 14.
O Bilu cavou, cavou, cavou, cavou € ndo encontrou 0 0sSo.

Pobri do Bilu!
Depois ele percebeu que ndo dava para encontrar 0 0ssO Imais.

Autor IT

‘Piadas eingrasada

~ Erauma veis un pato ele xorava e o pexe perguntol puque voce ista xorando
purque a minha mie € uma galinha e ai o pexe comesol a xora € ai 0 pato
perguntou porque voce est4 xorando porque a minha mée € uma piranha.

Planta

Planta € cumida

u nomi da cumida

couvi flor

€ comi cou a mau que come
couvi flor

i vem cou u galho
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e ¢ uma planta di augumas floresta
a genti dis

verdura € bou todo mundo comer
couvi flor

€ muito gostoza

tein planta

qui tei frutas

frutas como masa uva pesiguo

i tamei floris

€ uma delisia

plantas

tamei € muito bou para natureza

Awtor IIT
O que ganharemos com 08 clones?

A palavra chave de hoje é: clonagem. Apéls o surgimento da ovelha Dolly,
abriu-se uma enorme discussdo sobre o assunto. Clonar ou n3o clonar? De um
lado, cientistas aprovam o processo. Do outro, a igreja e os governos buscam
medidas para a proibi¢do da fabrica¢do de clones, pois os humanos seriam o
préximo passo. Mas qual o ganho da humanidade com eles?

Doagao de 6rgidos pode ser um argumento a favor, pois ajudaria a prolongar
a vida das pessoas. Entretanto, o custo para a manutengdo de um clone doador
em estado vegetativo € muito alto. Além do mais, se o clone for criado no mo-
mento do nascimento da pessoa, ambos possuirdo a mesma idade e talvez sejam
propensos aos mesmos problemas de saide. Sem contar que € muito mais van-
tajoso transplantes de 6rgaos de alguém mais jovem.

Em relagdo a clonagem de celebridades, hd o seguinte problema. O contexto
em que a celebridade foi criada contribuiu para sua fama. As experiéncias da
vida s3o individuais. Do que adiantaria clonar FHC? N#o havendo ditadura, o
clone levaria uma vida bem diferente. Talvez nem se tornasse presidente. E clones
de Michael Jackson? Sem os Jackson Five, Michael seria apenas um cantor de
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coral. Os clones s3o idénticos geneticamente, mas a vivéncia € que molda as
pessoas, € € por isso que os clones ndo tém futuro igual A sua matriz biol6gica.

H4 também a questdo da ética. Uma das caracteristicas da espécie humana
é a individualidade. E extremamente bizarro imaginar alguém deparar-se com um
clone seu. Uma séria crise de identidade pode ocorrer. Ou, numa hip6tese mais
complexa: como iria alguém reagir, se seu chefe fosse ele mesmo, na forma de
clone? v

Para concluir, a ciéncia existe para ajudar o homem. Ndo havendo ganho
para a humanidade, ndo h4 motivos para a aprovagdo da clonagem. Isso contradiz
0 motivo da criag@o da ciéncia. Aprimoramento da espécie também ndo justifica
haver copias humanas. Abortar uma crianga defeituosa e trocé-la por uma perfeita
ndo passa de crime contra o direito & vida. A humanidade € bela devido 2 sua
diversidade étnica, cultural e individual. Todos sdo exclusivos: por que mudar
isso?

*%¥%

Em outras ocasides em que mostrei 0s mesmos textos, foi possivel observar
que o recurso mais utilizado para a defini¢3o do autor foi o uso da ortografia.
Dessa forma, pela avaliag@o dessas outras pessoas, fonoaudiélogos e educadores,
na grande maioria, o Autor I seria uma crianga que j4 teria passado pela fase
inicial da alfabetizagdo, devendo cursar segunda ou terceira séries do primeiro
grau, sem apresentar qualquer dificuldade no processo de aquisicdo, ji que, além
do conhecimento ortografico, o texto, embora simples, mostrava-se bem estrutu-
rado. Nessa mesma linha de raciocinio, o Autor II seria uma crianga mais velha,
repetente talvez, pois ndo parecia ter dominado as regras bésicas da escrita, como
ortografia e pontuagio. O Autor III, alguém que tem a escrita como instrumento
do seu trabalho, um jornalista provavelmente, ji que mostrava total dominio do
uso das regras da escrita e um discurso articulado. A referncia feita ao contexddo
dos textos provocou divergéncias significativas de opinides somente com relago
ao Autor II que, de crianga repetente de segunda ou terceira séries, moradora da
zona rural ou periferia de S3o Paulo, passou por adolescente deficiente auditivo
¢, ainda, adulto semi-alfabetizado.
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Revelemos, entfo, a identidade dos autores desconhecidos.

O Autor I €, de fato, uma crianga de oito anos, aluna da segunda série de
um conceituado colégio pasticular de Sdo Paulo. Ao conirdrio do que todos pen-
saram, essa crianga estd em terapia fonoaudiol6gica por apresentar queixa de
dificuldade na aprendizagem da escrita. Cabe citar que os pais procuraram o
atendimento clinico com a convicgdo de que ela, de fato, ndo sabia escrever.
Embora seu conhecimento de mundo fosse vasto, tendo ela acesso a diversos
bens culturais, sna expressdo, oral € escrita, ndo abarcava tais referncias, Seus
textos sdo simples porque ndo ousa escrever. Quando solicitada a desenvolver
um pouco mais uma opinido sobre qualquer assunto, embora saiba, opta por dizer
ndo sei. Sua escrita limpa, sem erros ortograficos significativos, esconde a histéria
de uma crianga que se sente derrotada.

O Autor II, motivo de divergéncias, € uma crianga de seis anos que ainda
ndo passou pelo processo formal da escrita. Aluna do Jardim II de outro também
conceijtuado colégio particular de Sdo Paulo, v na escrita uma possibilidade de
ampliagdo e elaboragio do seu conhecimento de mundo. Ndo se intimida com o
desconhecimento das regras ortogrificas e de estruturagdo textual. Registra tudo .
que ouve e aprende, para depois, quem sabe, retomar, rever, aprofundar, num
movimento de integrar o conhecimento da escrita a0 conhecimento de mundo.

J4 o Autor III poderia sim ter seus textos publicados em jornais, se o
quisesse. Acontece que, neste momento, estd mais preocupado em se concentrar
para o vestibular, j4 que termina o segundo grau neste ano e tem ambigdes de
freqiientar uma boa universidade. Vale salientar que este adolescente procurou a -
clinica fonoaudiolGgica ndo por apresentar dificuldades especificas na escrita,
mas sim para aperfeigoar seus conhecimentos e ampliar suas possibilidades ex-
pressivas. O texto apresentado é fruto desse trabalho.

Nio por acaso a ortografia foi eleita como primeiro critério para a avaliagdo
dos textos. Ela ainda continua sendo a principal preocupag¢@o na aprendizagem
da escrita, tanto para os educadores da grande maioria das escolas, como para
0s pais de criangas em fase de alfabetizagdo, Por isso a diversidade de opiniGes
com relagdo 2 identidade do Autor I. Numa primeira leitura, a ortografia de-
terminou o sujeito. Pensou-se numa crianga mais velha, repetente talvez, porque
€ muiio dificil, ainda, conceber a idéia de alguém, estando nos primérdios do
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conhecimento da escrita, langar-se a escrever textos. Quando a ateng@o foi dirigida
ao contetido, ainda assim, a l6gica do erro prevaleceu, pois os possiveis autores
seriam uma crianga de periferia, um adolescente deficiente ou um adulto semi-
alfabetizado, ou seja, trés pessoas que, por condigdes socioecondmicas, culturais
ou individuais, poderiam ter maiores dificuldades na aprendizagem de aspectos

" mais formais da linguagem. E o valor que se d4 2 ortografia em detrimento do
que se escreve € de quem escreve.

Muitos fonoaudi6logos partilham dessa concepgdo, na medida em que devol-
vem os pacientes que chegam 2 clinica com dificuldades de escrita 2 instituigio
educacional, dizendo ser este um problema pedagdgico. Mas seria plausivel concluir
que o Autor I, por apresentar um texto com poucos erros, estd se relacionando de
forma integrada com seus recursos expressivos?

Conhecimento de mundo e de escrita s6 sdo possiveis de serem aprofundados
se 0 ser humano possui capacidade de lidar com a frustrago inerente a0s momentos
de dificuldades e de nio saber. v

Criangas que possuem pouco conhecimento de mundo e/ou de escrita, mas
capacidade de tolerancia  frustragdo, s30 criangas que avangam em seu processo de
constru¢do de conhecimento. J4 aquelas que possuem até mais conhecimento de
mundo e/ou de escrita que as anteriores, mas que pouca tolerancia tém as frustragdes,
desenvolvendo uma relagio com a escrita marcada por um sofrimento, s6 a inter-
vengdo escolar ndo € suficiente. Ndo se trata, portanto, de um problema pedagégico.
Estas criangas, como o Autor I, possuem uma demanda clinica, e € para elas, e todos
aqueles que possuem a marca do sofrimento na construgio da linguagem, que o
trabalho fonoaudiolégico estd voltado. Ou seja, € préprio da configuragdo da clfnica
fonoaudiol6gica possibilitar aos seus pacientes que descubram algo novo a seu
respeito, que se lancem a desenvolver recursos até ent3o pouco conhecidos.

Elaboragdo da escrita: a conguista do prazer
Os autores dos textos reunidos a seguir, todos pacientes da mesma clinica

foiio‘aﬁdiolégica', sabem que escrever d4 trabalho.

1. Trabalho realizado pelas fonoaudiélogas Liicia Masini, Claudia Perrotta e Laura Wey Mirtz, na
clinica Contraponto Fonoaudiologia.
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No entanto, suas produgdes refletem momentos €m que conseguiram inte-

grar conhecimento de mundo e conhecimento de escrita, enfrentando as dificul-
dades e frustragGes inerentes ao processo de se colocar diante do outro com um
dizer préprio. Encontramos em todos 0s textos o exercicio do pensamento, a
busca de uma maneira prépria de falar e/ou escrever.

Texto I

Sao Paulo, 12 de maio de 1997.
Para Tribo Sateré Maué,

Li umareportagem que a Folha de S. Paulo publicou sobre os rituais de passagem para
a vida adulta. ’

Se eu fosse um indio Sateré Maué e tivesse na idade de me tornar adulto e tivesse que
colocar a mio em uma luva cheia de formigas, eu preferiria continuar crianga. Em vez
de vocgs fazerem esses rituais dolorosos, vocés deveriam dar um presente aos indios
jovens. Na nossa sociedade o costume é que quando alguém faz 18 anos os pais ddo
um carro para o filho, o que significa que ele é um adulto e tem responsabilidades. O
carro é um meio de transporte e para guia-lo é preciso tamanho para alcangar a diregﬁo,b
muita atengdo e conhecimento de regras de trinsito. Como vocés ndo tém carro,
poderiam dar um presente que significasse que os jovens ji podem fazer coisas de
adultos.

U.s.
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Texto II

Os rituais da cidade

Caros indios, como ai em sua tribo na Amazodnia, os homens da cidade t&m seus rituais
de crescimento também, mas ao contririo daf nés criamos um diferente. As pessoas
urbanas t8m que provar que ji amadureceram, e as provas sdo: saber dirigir, arrumar
emprego, casar, e também ter outras responsabilidades desse tipo, ou seja, temos que
encarar a vida que vivemos de frente, por mais dura que ela seja. Na escola, o aluno
fica numa classe que tem mesas, cadeiras, uma losa e € acompanhado por um monte
de outros alunos e todos recebem um professor de cada matéria.

O professor ensina para os alunos contas de matemdtica, que é uma matéria de escola,
assim como o corpo humano que € de ciéncias, a histéria do Brasil e também sobre
estados, paises, capitais, que é geografia. Em portugués estudamos nossa lingua e em
inglés estudamos o idioma falado nos Estados Unidos.

Naescola também tem recreio, que € um tempo de folga para o aluno comer e descansar.
A educagio fisica ndo ¢ uma matéria, é uma aula de esportes.

A prova do aluno é uma li¢do no papel que vale uma nota de zero a dez e o seu objetivo
é tirar dez, e eles fazem isso para ver se vocg aprendeu todas as matérias ensinadas.
E por fim, quando a aula acaba, voc volta pra casa, Gragas a Deus!!!!

Um didlogo sobre a reportagem “indio cresce na base do sofrimento”
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—L., vocg gostaria de ser indio? Justifique sua resposta.

— Eu acredito que ndo, principalmente depois de ter lido essa reportagem e também
porque eu ja conhego muito o mundo urbanizado para querer ir morar no mato, ao
sabor da natureza. E vocg, E., o que achou dessa reportagem?

— Eu acho chata porque li e niio gostei de saber que os indios sofrem muito na
adolescéncia. E vocg, o que achou?

~ Eu penso que & bom ler reportagens como essa para saber como vivem as pessoas
nos virios lugares do mundo. Concordo com vocg, quando diz que € chato descobrir
que os indios sofrem muito na adolescéncia. E., vocé acha que os adolescentes na nossa
sociedade sofrem?

— Eu acho que sim, por exemplo, os pobres sdo revoltados porque nio tém familia e
moram na rua ou porque os pais os maltratam.
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— E os adolescentes que ndo sio pobres, eles sofrem?

—~Nio, et acho qUE NE0 POIGUE.....ccermieiiesmrermansenes eundo conheco ninguém que sofre.
E vocg, qual é sua opinido?

— Eu acho que sofrem, E.

- Por qué?

- Porque eles vivem uma situag@o muito indefinida: as vezes dizem que eles ja sdo
grandes e que podem ser responséveis e, em outro momento, quando por exemplo eles
querem sair sozinhos com os amigos ou namorado(a), ai ndo sdo mais adultos. Acho
dificil ser adolescente.

Texto IIT

(Edineusa, para quem esta carta é enderegada, € uma india que fez parte
da reportagem e que teve seus cabelos arrancados como parte do ritual que insere
as meninas na vida adulta)

30 de abril de 1997
Edineusa,

eu acho que esse ritual pelo que voc@ passou é muito doloroso e sofrido, pois, para que
arrancar os cabelos s6 para mostrar que j4 é uma mulher adulta? Eu sei que € um ritual
dos indios mas eu ndo aprecio este ritual e ndo me submeteria a fazé-lo.

R.L.

Texto IV

Rituais de adolescéncia

Adolescéncia: processo biol6gico que marca o fim dainfancia e o inicio da vida adulta.
Horm6nios sexuais atuam intensivamente, modificando o corpo e a mente. Se isso
apenas bastasse para tornar alguém adulto, a vida seria bem mais facil. Mas ndo é.
Vivemos em sociedade, e as mudangas ndo afetam apenas o préprio adolescente,
afetam todo o seu contexto; por isso, os rituais sdo feitos para marcar a passagem. Os
indios utilizam a dor fisica como prova de maturidade. N6s, por outro lado, exploramos
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outro campo da dor: a psicolégica.

Consideramos estarrecedor o fato de a dor ser o principio para o ritual indigena, mas
uma vez passado, o indio pode gozar todos os direitos de um adulto. Nés passamos
por rituais diferentes mas também penosos. O vestibular é um deles. A pressado
psicolégica é intensa. Uma ndo aprovag@o no teste pode gerar traumas complexos. E
o mais grave: sofremos a0 passarmos por ele, mas acabamos achando-o natural e que
deve continuar, sem questionar sua validez. Paradoxalmente, censuramos os rituais
indigenas, mas estimulamos os nossos. Outro ritual de dor que passamos é o exército
militar. Neste ponto somos semelhantes aos indios quanto a questdo da dor fisica. O
exército € o terror do adolescente do sexo masculino. Ha pessoas que chegam a pagar
para ndo serem convocadas mas todos acreditam que é natural passar por isso, tanto
que o servigo militar & obrigatério por lei.

Estamos cegos 2 nossa realidade, na qual mantemos rituais em que a dor psicolégica
predomina sobre a fisica. Estamos equivocados ao condenarmos os indios, ao atribu-
ir-lhes a crueldade em seus rituais. Na verdade, n6s é que somos desumanos, ao permitir
que nossos rituais continuem, tendo nés sofrido com eles. Ademais, a dor paraos indios
dura apenas o periodo do teste. Em nosso caso, a dor psicolégica ndo possui fim
determinado, podendo se estender por toda a vida, ou deixar ferimentos incuréveis.
Coitado é o adolescente urbano que passa por toda essa ladainha.

Kk

Apesar do trabalho que deu, ou talvez até por ele, foi com satisfagio que
0s pacientes expuseram esses textos no painel coletivo situado num espago co-
mum da clinica. A constru¢do de cada um passou por processos particulares,
sendo, 2s vezes, resultado de virias sessOes teraputicas, com leituras diversas
sobre o assunto, discussdes, andlise dos textos j4 expostos dos outros pacientes.
Vale ressaltar que a forma como cada paciente entrou em contato com o assunto
trouxe contribui¢Oes importantes para o conhecimento do processo ‘de escrita de
cada um. A autora do Texto III, por exemplo, uma garota um ano mais velha
que a fndia Edineusa, ficou indignada com o modo pelo qual as meninas entram
no mundo adulto €, embora possa desenvolver textos com certa facilidade, ndo
conseguiu expressar sua revolta, como queria, na carta que escreveu. Antes de
ter consciéncia de que o tema também interfere na sua escrita, essa garota dizia
n3o entender porque 3s vezes nio se safa bem em algumas provas ou redagdes.
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Certa vez, discutindo com a terapeuta uma interpretagdo de texto, feita na escola,

essa garota pdde perceber o quanto ficara impressionada com as caracteristicas

do personagem principal, ndo conseguindo desvencilhar-se delas-em suas respos-
tas. Ter ido mal na prova ganhou novo sentido e, mais consciente de seu Processo
de construgdo da escrita, sentiu-se fortalecida. L

O autor do Texto IV, o mesmo Autor III do inicio desse texto,. viu na
reportagem dos indios uma possibilidkade de elaborar, um pouco mais, 0. soffi-
mento pelo qual estava passando na preparagdo para o vestibular, percebendo
inclusive que poderia escrever sobre o assunto com argumentos plausiveis, sem
recair nos chavdes comuns usados pela maioria dqs jovens nessa situagdo.

Desta forma, entendo que € papel do fonoaudidlogo acolher experiéncias
complexas e profundas de modo a instigar em seus pacientes que integrem seus
conhecimentos de linguagem, que os ampliem no sentido de buscar novas
maneiras de articular e integrar suas experiéncias, seus pensamentos, seus senti-
mentos.

Resumo

O texto aqui apresentado discute a diferenciagdo das visdes pedagdgica e
terapéutica no trabalho com a escrita. Quanto & clinica fonoaudioldgica, aborda
questOes referentes Q relagdo que o paciente estabelece com a linguagem escrita,
buscando, a partir de algumas produgdes, expressar a importdncia dos contelidos
que ai emergem para o encaminhamento do processo terapéutico.

Palavras-chaves: clinica fonoaudioldgica, escrita, material terapéutico.

Abstract

This paper discusses the differentation between a pedagogical and a
therapeutic view on working with writing at a clinic. It approaches some points
about the relationship which patients establish with the written language. Based
on several written productions, the author shows the importance of the contents
which emerge from this activity to the implementation of the therapeutic process.

Key-words: speech and language therapy, writing, therapeutic t0ols.
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