FONOAUDIOLOGIA NO BRASIL:
PERDAS E GANHOS

Thelma Costa’

Sempre achei que o fato de resgatar nossa histéria fizesse com que refle-
tissemos sobre nossas a¢bes e com isso elaborassemos de melhor forma nosso
futuro. Como diria René Mendes,

resgatar a histéria do conhecimento ndo € um exercicio de erudi¢@o, nem um fim em
si mesmo. Tampouco é um privilégio dos historiadores. E uma obrigagdo dos estudio-
sos e amantes de uma ciéncia-arte. Conhecer a saga do conhecimento na 4rea em que
trabalhamos d4 mais sentido ao pedago da caminhada que nos propomos a fazer hoje,
e a vislumbrar melhor onde queremos chegar. Portanto, resgatar a hist6ria ou conhecer
a saga é, antes de tudo, uma atitude. De humildade? Sim, mas muito mais a de
dispormos as nossas forgas, a nossa inteligéncia e 0 nosso compromisso — temporais,
limitados e finitos —, na perspectiva do eterno, do ilimitado e do infinito.
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A Fonoaudiologia chegou ao Brasil em meados da década de 1940. Nesta
época, ainda ndo tinhamos nossa profissdo reconhecida por Lei e éramos conhe-
cidos como Logopedistas, Terapeutas da Palavra, Terapeutas da Fala, entre outros.
Nossa profissdo nasceu no Brasil ndo com o ensino institucionalizado, mas sim
com a prética. Existiu a necessidade social de seu aparecimento. A necessidade
da existéncia do profissional especializado determinou a estruturacdo de sua
formagdo. Foi aberto, entdo, em 1961, o primeiro Curso de Fonoaudiologia, na
Universidade de Sao Paulo. Este Curso tinha, em seu inicio, somente um ano de
duragdo, pois éramos “tecnélogos”, isto é, profissionais de nivel superior, mas
com curso de curta duragdo, subordinado a um outro profissional com curso de
longa duracio.

O inicio da profissdo ocorreu principalmente em clinicas particulares, pela
falta de oferta de empregos publicos. A partir da necessidade do profissional,
comegaram a surgir os concursos piblicos, e o fonoaudi6logo iniciou um impor-
tante trabalho, a prevengéo.

Na década de 1980, o fonoaudiblogo se inseriu em escolas, trabalhando
junto com professores, na orientagdo e planejamento escolar.

Na década de 1970, iniciaram-se movimentos de vdrias Associagdes de
Fonoaudiologia, no sentido de que a profisséo fosse reconhecida. Foi uma grande
luta que contou com a participagdo de indimeros profissionais do Brasil inteiro.
Finalmente, em 9 de dezembro de 1981, nossa profissdo foi reconhecida pela
Lei 6965.

Daquele tempo para c4, muito foi feito pela Fonoaudiologia. Os Conselhos
de Fonoaudiologia foram instalados, surgiram Associagoes de classe, Sociedades
Cientificas, Sindicatos de Fonoaudiologia. Mais e mais congressos, encontros €
palestras foram realizados, com a participagdo de estudantes, profissionais da
Fonoaudiologia e também de outras dreas. Com o crescimento da profissao, co-
megaram a surgir inimeros trabalhos cientificos na rea, e o Fonoaudi6logo bus-
cou outros campos de atuagdo, repensando seu saber. Discutem qual é sua drea
de conhecimento e repensam sua atuagfo “clinico/terapéutica”.

Hoje, podemos dizer que a Fonoaudiologia cresceu. Podemos observar o
respeito de outros profissionais da Sadde por nosso trabalho. A relagdo com
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outras especialidades da drea da sadde é vista em todos os locais de atuag@o.
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Temos um estreito relacionamento com otorrinolaringologistas, pediatras, neuro-
logistas, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, psicélogos, educadores, médicos
do trabalho, ortodontistas, endoscopistas, gastro, nutricionistas, entre tantas pro-
fissdes que podemos citar.

Cresce o nimero de Cursos de Fonoaudiologia, fazendo com que se abra
um novo mercado de trabalho, a docéncia. Isso faz com que o profissional busque
Cursos de Mestrado e Doutorado.

Em 1993, mais uma conquista para a classe: a publicagdo da Resolucio
n® 44 do Conselho Nacional de Sadde, determinando que a partir desta data o
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termo “paramédico” deixa de existir, passando todos os profissionais a serem
chamados de profissionais da saide, inclusive o fonoaudidlogo.

Em 1996, surge o Titulo de Especialista para o fonoaudiélogo em quatro
grandes 4dreas de seu conhecimento: Audiologia, Linguagem, Motricidade Oral e
Voz. Foi um grande marco para nossa classe, possibilitando um maior reconhe-
cimento de nossa profisséo.

Hoje, o fonoaudidlogo insere-se em hospitais realizando um trabalho pre-
ventivo, com o objetivo de uma reabilitagdo mais rdpida, menos complicacdes
no pés-cirtrgico, impede ou diminui seqiielas, oferece respaldo a equipe técnica.
Trabalha com queimados, disfagia, bercarios de alto risco tanto na drea de mo-
tricidade, como de audiologia, cabega e pescogo, seqiielas neuroldgicas, politrau-
matizados, monitoramento de cirurgias da fossa posterior, entre outros. Esta nova
drea necessita de novos conhecimentos especificos e cada vez mais o profissional
se especializa.

Os profissionais da voz e da comunicag@o buscam nosso trabalho, pois
sabem o quanto € importante para o bom desempenho de suas fungdes. A Fo-
noaudiologia busca seu espago dentro de campos como telemarketing, saide ocu-
pacional, estética fonoaudiolégica.

Uma nova 4rea que estd surgindo € a pericia. Podemos atuar tanto como
peritos, quanto como auxiliares de perito, no direito do trabalho, de familia, di-
reito penal, em qualquer uma das 4reas da Fonoaudiologia. »

Um outro ganho para nossa classe foi a criagdo da Comissdo de Especia-
listas do MEC que tem como fun¢fo: elaboragdo das diretrizes curriculares em
Fonoaudiologia; determinagio dos critérios de avaliagdo dos novos e antigos Cur-
sos de Fonoaudiologia; orientacdo a estes cursos.
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Hoje, podemos encontrar o fonoaudiélogo em varios locais de trabalho
tanto na saiide, como na educagdo: consultérios, inddstrias, hospitais, Centros de
Satide, escolas especiais e normais, teatro, TV, universidades etc.

Com o aumento do ndmero de cursos de Fonoaudiologia, temos também
o aumento do ndmero de profissionais. Por um lado, este ¢ um ganho para nossa
classe, pois ainda hoje encontramos leigos atuando em nossa 4rea, principalmente
em estados da Regido Nordeste e Norte. Infelizmente, ainda temos maior con-
centragdo de profissionais em grandes centros, fazendo com que tenhamos pouca
oferta de emprego.

Uma outra perda para nossa profisséo foi a aprovagdo da Lei n° 9. 656 de
03.06.98, a Lei dos Planos de Satide. Fruto de oito anos de tramitagdo no Le-
gislativo Federal, esta Lei sofreu importantes alteragdes com medidas provisérias
e resolugdes especificas do Conselho de Satide Suplementar. Apesar da luta de
intdmeras entidades, os profissionais de Saiide, com excegdo da Medicina e Odon-
tologia, ficaram fora dos Planos de Saide. Finalmente, como disse o Senador
Licio Alcéntara:

A Fonoaudiologia tem passado por uma transformagio bastante significativa nos
dltimos tempos. De mera auxiliar da medicina, passou a atividade auténoma, com luz
prépria e campo de atuacdo especifico. Como ser desprestigiada uma profissdo que é
capaz de devolver a outros a alegria de viver e a capacidade de se comunicar sem
traumas ou sentimentos de inferioridade?

Sentimos, entdo, que a Fonoaudiologia, nestes 40 anos, com certeza obteve
mais conquistas do que derrotas. Apesar de tudo, das dificuldades que temos
passado, temos certeza de que teremos forga e garra para enfrentarmos todas as
adversidades, pois o trabalho que realizamos traz um enorme sentimento de sa-
tisfagdo. Satisfagdo por poder ver nosso trabalho valorizado, por poder ver que
tem valido a pena. Devemos, entdo, continuar a lutar pelos direitos da populagdo,
e para que a Fonoaudiologia cresga cada vez mais e seja devidamente reconhecida
como uma profissao altamente qualificada.
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