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Resumo

Introducdo: A tele-saude possibilita que o conhecimento alcance um maior nimero de pessoas,
utilizando recursos dindmicos e interativos. Nesse contexto, o Projeto Jovem Doutor consiste na
capacitago de estudantes do ensino fundamental e médio sobre temas da area da satde, em uma dindmica
motivadora, a fim de que multipliquem o conhecimento para a comunidade em que estdo inseridos, por
meio de cursos formativos e atividades de extensao das Universidades. Objetivo: Este estudo teve como
proposta elaborar e avaliar, por meio de questionarios, um programa de capacitagdo sobre satide auditiva.
Métodos: Foi desenvolvido um programa de capacitacdo em saude auditiva, utilizando a dindmica do
Projeto Jovem Doutor. Participaram 10 alunos do ensino fundamental da rede publica de ensino, aos
quais foi apresentado o conteudo por meio de aulas presenciais e a distancia, com acesso ao cybertutor e
também foi feita uma dinamica. A finalizagdo do Projeto foi marcada pela agao social sustentada, quando
os “jovens doutores” multiplicaram o conhecimento adquirido para a comunidade escolar e familiar.
Por meio de um questionario aplicado pré e pds-programa de capacitacao, foram avaliados a satisfagao
quanto ao uso do cybertutor ¢ o nivel de informacdo adquirido pelos alunos .Resultados: Os alunos

* Mestre em Ciéncias pela Faculdade de Odontologia de Bauru, da Universidade de Sdo Paulo - USP (SP), Brasil; *"Fonoaudio-
logo pela Faculdade de Odontologia de Bauru, da Universidade de Sido Paulo - USP (SP), Brasil; “Tradutora, Doutoranda pela
Faculdade de Odontologia de Bauru, da Universidade de Sdo Paulo - USP (SP), Brasil, """ Professora Associada do Departamento
de Fonoaudiologia da Faculdade de Odontologia de Bauru, da Universidade de Sao Paulo - USP (SP), Brasil.

Conflito de interesses: Ndo

Contribuicio dos autores: C. C.C. - administrag¢do do projeto, redag¢do do manuscrito, submissdao do manuscrito;, R A S - admi-
nistragdo do projeto, coleta de dados, redacdo do manuscrito; G T TB — coleta de dados, redac¢do do manuscrito; C S PF— coleta
de dados, redagdo do manuscrito, corre¢do do portugués, tradugdo para o inglés; WOB - administragdo do projeto, redag¢do do
manuscrito, orientagdo do manuscrito, corre¢do do manuscrito.Enderego para correspondéncia: Camila de Castro Corréa - Al.
Octavio Pinheiro Brisola, 9-75, Bauru, SP, Brasil. CEP: 17012-901.E-mail: camila.ccorrea@hotmail.com

Recebido: 11/06/2014; Aprovado: 03/12/2014

@ Disturbios Comun, Sdo Paulo, 27(2):268-280 junho, 2015



Promogé&o da Saude Auditiva baseada na Dindmica do Projeto Jovem Doutor

participaram das metodologias de ensino, transmitindo o conhecimento a 100 pessoas. Verificou-se alto
nivel de satisfagdo com o cybertutor, assim como aumento do desempenho dos alunos no questionario
pés-capacitacdo. Conclusdo: A claboracdo e execugdo do programa de capacitacdo em saude auditiva
produziram resultados satisfatorios no aumento de informagdes dos alunos sobre o tema, contribuindo
para que eles se tornassem aptos a multiplicar o conhecimento a comunidade.

Palavras-chave: Audiologia, capacitagdo, Fonoaudiologia, Telemedicina

Abstract

Introduction: Telehealth enables knowledge to reach a greater number of people, using dynamic
and interactive resources. In this context, the Young Doctor Project consists on capacitating students of
elementary and high school about themes of the health area in a motivating dynamic so they can multiply
the knowledge to the community in which they are involved, by capacitating courses and Universities
extensions programs. Objective: This study aimed to develop and evaluate, using questionnaires, a
capacitating program about hearing health. Methods: It was developed a capacitating program about
hearing health, using the Young Doctor Project. Participated 10 students of elementary school, it was
presented the content composed by in class and distant activities with access to the cybertutor and a
dynamic. The closure of the study was marked by the sustainable social action, which in the “young
doctors” transmitted the acquired knowledge to the scholar and familiar community. Through a pre and
post program questionnaire it was evaluated the satisfaction on the use of cybertutor and the quantity of
information retained. Results: Students participated of the education methodologies, transmitting the
knowledge to 100 people. It was verified the high level of satisfaction on cybertutor, and also improvement
in the performance of students in the questionnaire post capacitating program. Conclusion: The elaboration
and execution of the capacitating program in hearing health produced satisfactory results in increasing
the information about the theme on students, contributing so they became able to multiply knowledge
to community..

Keywords: Audiology, capacitating, Speech, Language and Hearing Sciences, Telemedicine.

Resumen

Introduccion: La tele-salud permite que el conocimiento llegue a un nimero mayor de personas,
con el uso de recursos dinamicos e interactivos. En este contexto, el Proyecto Joven Doctor consiste
en la capacitacion de estudiantes de la educacion primaria y secundaria sobre temas de la salud en
una dindmica motivadora, para éstos multipliquen los conocimientos para la comunidad donde viven, a
través de cursos de formacion y actividades de extension de las Universidades. Objetivo: Este estudio
tuvo como objetivo elaborar y evaluar, a través de cuestionarios, un programa de formacion en salud
auditiva. Métodos: Se desarrollo un programa de formacion para la salud auditiva, utilizando la dinamica
del Proyecto Joven Doctor. Participaron 10 estudiantes de primaria de una escuela publica a quienes se
present6 el contenido en clases regulares y a distancia, con acceso al cybertutor y también se izo una
dinamica. La finalizacion del proyecto fue marcada por la accion social sostenida, cuando “los jovenes
doctores” multiplicaron los conocimientos adquiridos para la comunidad escolar y familiar. Por medio
de un cuestionario administrado antes y después del programa se evaluaron la satisfaccion en cuanto al
uso del cybertutor y el nivel de informacion adquirido por los estudiantes. Resultados: Los estudiantes
participaron en todas las metodologias de ensefianza, transmitiendo el conocimiento a 100 personas.
Hubo alto nivel de satisfaccion con el cybertutor, asi como aumento en el rendimiento de los estudiantes
en el cuestionario después de la formacion. Conclusion: La preparacion y realizacion del programa de
capacitacion a cerca de la salud auditiva genero resultados satisfactorios en el aumento de la informacion de
los estudiantes sobre el tema, ayudando les a ser capaces de multiplicar los conocimientos a la comunidad.

Palabras clave: Audiologia, capacitacion, Fonoaudiologia, Telemedicina..
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Introducao

Dados da Organizacdo Mundial da Saudel
mostram que mais de 275.000.000 de pessoas em
todo mundo sofrem com deficiéncia auditiva de
moderada a profunda; no Brasil, 5.735.099 dos
habitantes sofrem de algum tipo de deficiéncia
auditiva declarando ser incapaz, possuir alguma ou
grande dificuldade permanente de ouvir?.

Mediante as dimensdes territoriais de 8.547.403
km?2 do Brasil e aproximadamente 190 milhdes de
habitantes, com uma distribui¢do heterogénea no
acesso aos recursos sociais, culturais, econdomicos
e, principalmente, educacionais®, ¢ importante
considerar estratégias e politicas publicas de saude
auditiva, direcionadas ao desenvolvimento social
de projetos que envolvam essa necessidade.

Nesse contexto, desde 2004, foi estabelecida
a Politica Nacional de Aten¢do a Satide Auditiva
no Brasil por meio das Portarias GM n°® 2073 ° e
SAS n° 587 4, nas quais estdo previstas medidas
de intervengdo na deficiéncia auditiva, por meio
de agoes integrais de promocgdo de saude, como
também o processo de reabilitagdo’.

No entanto, essas iniciativas de intervengao
devem ser associadas as politicas de educagdo da
populagdo, que compdem excelentes estratégias
desenvolvidas em inimeros paises, com o objetivo
de trabalhar caracteristicas marcantes da popula-
¢do numa cadeia produtiva de saude. Agdes de
Telessatude se sobressaem neste sentido, visando
potencializar os cuidados em satide com a utiliza-
¢do de tecnologias®.

A Telessaude pode ser analisada como a real
pratica e aplicagdo da Teleassisténcia (telediagnos-
tico e telerreabilitacao) e Teleducagao direcionadas
para as necessidades e aprimoramentos da satude
67 dividindo em trés vertentes: Teleducacdo com
a capacitag¢do da populagdo em programas educa-
cionais baseados em tecnologias de informacao
e comunicacdo; a Teleassisténcia na execugdo de
atividades como a segunda opinido especializada e
a Pesquisa Multicéntrica que possibilita o compar-
tilhamento dos avangos em pesquisas de diversos
centros %

Desse modo, a Telessatde possibilita ao conhe-
cimento abranger um maior niimero de pessoas,
independente do nivel socioeconémico ou da faixa
etaria, utilizando recursos dindmicos ° e interativos
10" sendo um acesso de baixo custo . Sua aplica-
bilidade ¢ diversificada, consistindo no auxilio ao

atendimento de pacientes, promocdo de satde,
educagdo profissional e do paciente, prevencao de
doengas, vigilancia epidemioldgica, gerenciamento
de servigos de saude, entre outros '%.

Para o sucesso de projetos educacionais
(Teleducagao) ¢ necessario que a escolha do
tema seja realizada com cautela, considerando as
necessidades e interesses dos participantes, propor-
cionando autonomia por meio do estabelecimento
da relag@o teorico-pratica '*. Essa caracterizagdo é
imprescindivel para o envolvimento dos partici-
pantes nos projetos, garantindo assim a aquisi¢ao
e aplicagdo dos conhecimentos transmitidos.

A parceria entre Universidades possibi-
lita o desenvolvimento de agdes e projetos em
Teleducagdo, como o “Projeto Jovem Doutor”,
que combina informagdo e tecnologia na aplica-
¢do de programas educacionais, favorecendo uma
mudanga de atitude em relag¢do a saiude, tornando
a aprendizagem mais eficaz '“.

A proposta do Projeto Jovem Doutor traz uma
abordagem eficaz no que se refere ao exercicio
da cidadania, com aplicag@o pratica dos conheci-
mentos obtidos em sala de aula, sob a orientagao
de pesquisadores das Universidades. Para os
alunos do ensino médio e do ensino fundamental,
esse programa representa uma chance de inclusao
digital e de aprendizagem sobre saude, por meio
de cursos formativos e atividades de extensao das
Universidades '.

A aplicabilidade do Projeto Jovem Doutor
nos disturbios da comunicacdo ¢ recente e, uma
vez que problemas auditivos podem influenciar
diretamente na comunicacdo, ¢ fundamental que
propostas abrangendo topicos como prevengao e
promocao de saude auditiva sejam direcionadas
também ao publico jovem. Os reflexos dessa inter-
vengao sdo esperados no aumento da qualidade de
vida dos alunos que receberam essas informagdes
diretamente e da comunidade em que os mesmos
estdo inseridos, formando uma cadeia produtiva
do conhecimento.

A disseminacao do conhecimento sobre a saude
auditiva, alteragdes e os tratamentos realizados,
converge a possibilidade do combate ao estigma
presente na sociedade atual com portadores de defi-
ciéncia auditiva, diminuindo a ocorréncia de alunos
vitimas de bullying'®, expostos a reagdes negativas
dos estudantes e, também, da populagdo externa.

Este estudo teve como objetivo elaborar e
avaliar a¢Oes educativas sobre saude auditiva
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para alunos do ensino fundamental, estendendo a
divulgacdo de conhecimentos para a populacdo,
baseando-se nos alicerces do Projeto Jovem Doutor.

Material e método

O presente estudo ¢ parte de um projeto inse-
rido no Edital N° 6 PROEXT 2009 — Ministério
da Educagdo, com bolsa de pesquisa da Fundagao
de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo.
Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade da
institui¢do em que foi realizada, sob o protocolo
de niimero 164/201.

A metodologia envolveu a dindmica do
Projeto Jovem Doutor, que tem como importante

PREOJETO JOVER

CAPACIT
SAUDE AUDITIVA

caracteristica a aproximacdo da Universidade a
comunidade e Escola.

O estudo foi composto pela amostra de 10
alunos de uma escola publica do municipio de
Bauru, de ambos os sexos, na faixa etaria entre 13
e 15 anos, da 8% série do periodo da tarde, sendo
voluntaria a participagdo, mediante o interesse ¢ a
disponibilidade. Os pais/responsaveis dos alunos
foram devidamente informados e assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

Para proporcionar maior envolvimento e moti-
vacdo dos participantes, optou-se por adotar, no
programa de capacita¢do, a metodologia do Projeto
Jovem Doutor, como exemplifica o organograma
da Figura 1, contendo todas as etapas do desenvol-
vimento do Projeto.

AUILAS
PRESENCLAIS

HOMEM VIRTUAL

CYBERTUTOR ON
LIME

MULTIFLICACAD
Do
CONHECIMENTO

ALUNOS DA

ESCOLA COMUNIDADE

AVALIAGAD DA
EFI 1A

QUESTIOMNARIO

AVALIACAD DO
PRE E POS TESTE

CYBERTUTOR

Figura 1 - Organograma do Projeto Jovem Doutor em Saude Auditiva

Ressalta-se que o organograma acima foi base-
ado na estrutura fundamental de todos os Projetos
Jovem Doutor, ou seja, existe a capacitagdo pre-
sencial, a complementacdo via cybertutor e, em
seguida, a multiplicacdo do conhecimento pelos
“jovens doutores”. Vale ressaltar que a avaliacao
da eficacia ¢ considerada algo particular de cada
Projeto, levando em considerag@o suas caracteris-
ticas e necessidades.

Para a escolha do tema Satude Auditiva foram
analisadas as necessidades relativas a faixa etaria
dos alunos envolvidos na proposta, assim como o
aspecto do desenvolvimento e inclusdo social, para
que, dessa forma, o assunto escolhido pudesse ser
atrativo aos alunos e também motivador para ser
transmitido para populagao.

O programa foi dividido em duas etapas: a pri-
meira constituida por aulas presenciais utilizando
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o Homem Virtual, contetdos via Teleducacao
interativa (cybertutor), dindmicas, e, no final do
programa, os alunos se responsabilizaram pela
promoc¢ao de uma agdo social sustentada a partir
do conhecimento adquirido. Na segunda etapa,
foram avaliadas a satisfacdo do uso da ferramenta
do cybertutor ¢ a eficadcia dos conhecimentos
expostos nesse periodo com questionarios pré e
pos-capacitagdo

Etapa 1 - Programa de Capacitagio e A¢cdo
Social

Aulas Presenciais

Inicialmente, foi estabelecido contato com os
alunos participantes, esclarecendo os objetivos e
a importancia do programa de capacitagdo, com
o intuito de aproximar os alunos e motiva-los a
participar das atividades que seriam propostas, por
meio de uma dindmica informal aproximando-os
dos pesquisadores.

Em seguida, foram realizadas as aulas pre-
senciais com o tema “Satde auditiva em criangas,
jovens, adultos e idosos”, ministradas pelos pes-
quisadores da equipe, previamente orientados pela
docente especialista ¢ coordenadora do Projeto
Jovem Doutor. O material didatico foi elaborado em
apresentagdo de PowerPoint 2007 fazendo uso de
imagens e videos iconograficos em 3D do Projeto
Homem Virtual da Audicdo'®.

Os dois encontros foram aos sabados no peri-
odo da manha, com duragao de 4 horas no total, no
més de outubro de 2011. Todos os participantes da
amostra compareceram as atividades presenciais
tendo participacdo ativa com perguntas e trocas
de experiéncias.

Cybertutor

O Cybertutor ¢ um ambiente de tutor eletronico
que visa promover a Teleducag@o por meio da dis-
ponibilizacdo de informagdes de forma interativa
e com o acompanhamento do desempenho de cada
participante, objetivando complementar os conte-
udos ministrados presencialmente.

Para a constru¢ao do tutor eletronico, realizou-
-se buscas em livros e artigos cientificos indexados,
selecionando, resumindo e adaptando a linguagem
do material, além da utilizagdo de recursos audiovi-
suais para tornar o material educacional motivador

e atrativo, com ilustragdes do CD-ROM Homem
Virtual da Audigdo '°.

Ao final de cada médulo do cybertutor, havia
cinco perguntas que o aluno deveria responder,
e, somente poderia prosseguir se acertasse todas.
Caso contrario, ele deveria retomar determinados
conceitos para que posteriormente respondesse as
questdes até que obtivesse 100% de éxito.

Ressalta-se que a escola disponibilizou a sala
de informatica para que os alunos realizassem as
atividades, garantindo assim a participag¢do de
todos.

Dinamica

Foi realizado um jogo de perguntas e respostas
que teve o objetivo de esclarecer possiveis duvidas
e analisar o aprendizado dos participantes durante
as aulas presenciais e acesso ao cybertutor. Os
acertos foram refor¢ados e, nas questdes em que 0s
alunos apresentassem duvidas, os assuntos seriam
retomados.

Acgdo Social

Apos a capacitagdo, no ultimo dia do programa,
os alunos desenvolveram uma palestra com a ajuda
dos pesquisadores e apresentaram, como uma agao
social sustentada, para os demais alunos da escola,
pais e para a comunidade em geral. Para isso, utili-
zaram figuras, videos, cartazes e uma apresentagao
em PowerPoint para evidenciar os conhecimentos
sobre saude auditiva, importantes para a prevengao
de alteracdes auditivas e dicas para melhorar sua
saude no cotidiano.

. Etapa 2 — Avaliacdo da Satisfacio quanto ao
Uso do Cybertutor e Eficacia dos Conhecimentos
Expostos

O questionario de avaliagao do Cybertutor foi
separado em duas partes. A primeira parte do ques-
tionario, com cinco questdes, avaliou o material
inserido no tutor eletronico, com as seguintes ques-
toes: qualidade das figuras; qualidade dos videos;
qualidade das animagdes; facilidade de navegagdo,
e disposicao do material. A segunda parte continha
seis questdes referentes a avaliagdo do conteudo:
facilidade de compreensdo do conteudo; vocabu-
lario utilizado; organizacdo do contetido; presenga
de recursos que esclaregam o contetdo (Ex:
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figuras, fotos, videos, animagdes etc.); atualizagao
do contetdo; presenga de links para outros sites.
Neste questionario os alunos deveriam responder
as 11 questdes em: “Excelente”; “Satisfatorio”;
“Razoavel”; ou “Insatisfatorio”.

Para mensurar o conhecimento assimilado
imediatamente apos capacitag@o, os alunos respon-
deram a um questionario com perguntas fechadas
em dois momentos: pré-capacitagdo, no primeiro
encontro, previamente as aulas sobre o tema e pds-
-capacitagdo, posteriormente as aulas e acesso ao
cybertutor. As categorias contidas no questionario
abrangeram os conteudos abordados durante o
programa de capacitacdo: anatomia e fisiologia da
audi¢do, habilidades auditivas, deficiéncia auditiva,
prevengdo e tratamento de perdas auditivas.

Para a avaliacdo do Cybertutor foi realizada
analise de forma descritiva e para a comparagdo dos
questionarios pré e pos-capacitagdo foi realizada
uma analise estatistica utilizando o Test T.

Resultados

Etapa 1 - Programa de Capacitacio e Aclo
Social

Aulas Presenciais

Durante as aulas presenciais, os alunos
demonstraram interesse referente ao tema fazendo
perguntas, e ficaram motivados em participar da
continuacdo do projeto. Isso pdde ser avaliado
como positivo pela percepcdo dos pesquisadores,
somada a auséncia de percentual de evasdo do
programa de capacitagao.

Cybertutor

Foram desenvolvidos e inseridos dois modulos
no website do Projeto Jovem Doutor http:/www.
projetojovemdoutor.org.br sobre Saude Auditiva,
como ilustrado na Figura 2, de topicos sobre ana-
tomia e fisiologia da audic@o, habilidades auditivas,
deficiéncia auditiva, prevengdo e tratamento de
perdas auditivas. O contetido foi disponibilizado
para acesso por duas semanas.
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Figura 2 — Mddulos 1 e 2 inseridos no cybertutor no website do Projeto Jovem Doutor
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Nessa etapa, os participantes direcionaram
seu proprio aprendizado, acessando mais de uma
vez o website, fazendo os seus proprios horarios
de estudo no espaco fisico da escola ¢ de casa.
Observou-se que 100% dos alunos responderam
corretamente na primeira tentativa as questdes
do cybertutor, ndo precisando revisar o contetudo.

Dinamica

Durante o jogo de perguntas e respostas, foram
observadas duvidas quanto a que profissional traba-
lha com os cuidados da audicdo, sobre a anatomia
da orelha, especificamente com os termos “auricu-
lar” e “otorrinolaringologista”. A dinamica permitiu
que as duvidas fossem esclarecidas, ilustrando
diversas situagdes sobre os temas ja abordados nas
aulas presenciais e no cybertutor.

Completando as tarefas propostas com é&xito,
os alunos foram denominados “Jovens Doutores”,
receberam um certificado pelo trabalho desen-
volvido e um jaleco devidamente grafado com o
simbolo do Projeto como prémio simbolico. Assim,
transmitiram o conhecimento a 100 pessoas da
comunidade que participaram da palestra.

Etapa 2 — Avaliacdo da Satisfagédo quanto ao
Uso do Cybertutor e Eficacia dos Conhecimentos
Expostos

Apds acessar o cybertutor, os alunos respon-
deram o questionario que verificou a qualidade do
material, sendo avaliado, no geral, por 56% dos
alunos como excelente, 38% como satisfatorio, 6%
razoavel e 0% insatisfatorio (Gréfico 1).

Ag¢do Social
Avaliacdo cybertutor - Qualidade do material
100
90
B0
70
70O
50 50
E &0
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T 50
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£ 40 . L
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20 M Razodvel
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10 -+

G -

Figuras Wideos Animacbes Facilidade DisposicBo
de do
Mavegacao Material
Aspectos avaliados do cybertutor

Grafico 1 - Avaliacdo do cybertutor em relagcdo a qualidade do material utilizado nos dois médulos,

das cinco categorias avaliadas com respectivos resultados em porcentagem.
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Em relacdo a segunda parte da avaliagéo,

sobre o contetido inserido no cybertutor (Grafico

2), observou-se que, na opinido de 93% dos alunos,
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a classificagdo do conteudo foi excelente e satisfa-

toria (55% e 38%, respectivamente), 7% razoavel

e 0% considerou insatisfatoria.
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Grifico 2 — Avaliacdo do cybertutor em relagdo a qualidade do contetido exposto nos dois médulos,
das seis categorias avaliadas com respectivos resultados em porcentagem.

Os dados dos questionarios, aplicados antes ¢

apos o processo de capacitagdo do Projeto Jovem

Doutor, possibilitaram verificar que os alunos

apresentaram, em média, 22,63% (dp=11.42) de
TABELA 1 - DESEMPENHO DE CADA ALUNO NOS QUESTIONARIOS PRE E POS -CAPACITACAO,
EXPRESSO EM PORCENTAGEM

conhecimento a respeito da satde auditiva antes

da capacitacdo. Entretanto, a média de acertos

dos 10 alunos ap6s a capacitagdo foi de 52,63%

(dp=14.21) (Tabela 1).

Alunos % de acertos PRE-|% de acertos POS- Diferengca dos acertos
capacitacdo capacitagao pré e pos
1 13,3% 73,3% 60,00
2 20% 33,3% 13,30
3 40% 66,6% 26,60
4 20% 46,6% 26,60
5 26,6% 40% 13,40
6 26,6% 66,6% 40,00
7 33,3% 60% 26,70
8 6,6% 53,3% 46,70
9 33,3% 53,3% 20,00
10 6,6% 33,3% 26,70
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Média 22,63%

52,63% 30

Desvio Padrao 0,12

0,14 14,83

Ao observar os resultados dos alunos quanto
ao desempenho ap6s o programa de capacitacdo,
constatou-se uma média de 30% de melhora em
relacdo aos conhecimentos adquiridos, com desvio
padrao de 14,83. Foi realizado o teste T para com-
parar os resultados das amostras dos questionarios,
adotando nivel de significancia de 5%, que obser-
vou haver diferenga estatisticamente significante
no desempenho dos alunos pré e pos-capacitacao
(t=6.4 ¢ p<0,001).

Discussao

No Projeto Jovem Doutor ¢ comum a pratica de
aulas presenciais, por oferecerem o contato inicial
dos alunos com os objetivos do projeto e com o
tema proposto pelos pesquisadores, além do reco-
nhecimento do local e da comunidade onde sera
realizado, um foco também prevalente na estrutura
do projeto®. Como percebido na aplicacdo das
aulas presenciais neste estudo, tal agao permite que
os alunos sejam apresentados ao funcionamento de
um projeto académico, o que muitas vezes desperta
interesse pela universidade e pelo conhecimento,
gerando uma curiosidade pelo campo cientifico que
deverdo explorar pelos meios oferecidos, como por
exemplo, o cybertutor.

Mediante a investigagao do nivel do desempe-
nho dos alunos em questdes fechadas, observou-se
baixo desempenho antes do programa de capaci-
tagdo e, apos as acoes de Teleducacao interativa,
o desempenho dos alunos apresentou um aumento
significativo quanto aos conhecimentos sobre satide
auditiva. Nota-se nesse quesito uma semelhanga
com outros estudos realizados por pesquisadores
que utilizaram a dindmica do Projeto Jovem Doutor
para multiplicar conhecimentos em tematicas da
érea da Saﬁde 19; 20; 21; 22; 23; 24‘25.

E possivel trabalhar diversas tematicas,
obtendo resultados similares de sucesso do Projeto
Jovem Doutor realizado na cidade de Tatui, o
qual abordou sete temas. Foram obtidos resulta-
dos positivos com a exposi¢do do conhecimento
por aulas presenciais e contetidos no cybertutor,

possibilitando a dissemina¢do do conhecimento
para 3000 pessoas da comunidade 2'.

A eficacia demonstrada pelo aumento da
pontuagao dos alunos depois do processo de capa-
citacdo se assemelha aos resultados positivos que
demonstrou uma pesquisa de 2011, a qual compa-
rou o ensino convencional com o ensino online.
Ressaltando que a educacgao a distancia oferece ao
individuo um estudo mais individualizado, propor-
cionando, assim, flexibilidade do tempo e conforto
do lugar fisico, ja que o aluno escolhe quando e
onde o treinamento sera realizado .

Semelhante a metodologia utilizada no pre-
sente estudo, em 2008, Blasca et al. conduziram o
Projeto Jovem Doutor na cidade de Bauru, com 17
alunos do ensino fundamental em um colégio da
rede particular, expondo-os a conhecimentos sobre
saude auditiva e satide vocal. Durante a a¢do social
com a comunidade, foi aplicado um questionario
que avaliou a satisfacdo das apresentagdes, reve-
lando o nivel de exceléncia para 66% dos visitantes;
28% classificaram como muito boa, 6% como boa
e nenhum visitante achou a exposigdo fraca ou
irregular. Além desta avaliacdo quantitativa, foi
realizada uma analise dos depoimentos dos jovens
doutores em que constataram o sucesso da dina-
mica®. Portanto, as iniciativas foram validas tanto
em escolas de rede particular como da rede ptblica,
proporcionando motivagao aos alunos em adquirir
e transmitir conceitos de comportamentos de satde.

Na avaliagdo do material educacional, o
cybertutor demonstrou ter alto nivel de aceitacao,
uma vez que 100% dos alunos que participaram do
projeto acessaram o conteudo online por completo,
dos dois modulos disponibilizados. O cybertutor
permite que o professor economize tempo, tendo
em vista que as aulas e os videos podem ser trans-
mitidos mediante gravag¢do prévia, incentivando
os alunos a gerenciar ativamente seu papel como
aprendiz 7.

De tal modo, foram criados no cybertutor
conteudos sobre Aparelhos de Amplificagdo Sonora
Individual, em que 13 discentes foram avaliados
quanto ao desempenho sobre esses contetdos antes
e apos o acesso, apresentando em média 37,1% de
acertos pré-acesso ao cybertutor e de 63,3% 28 pos.
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Observou-se o sucesso expressivo da utilizacdo do
cybertutor tanto com o publico de alunos univer-
sitarios quanto com alunos do ensino fundamental,
como demonstrou a presente pesquisa.

Considera-se que, para o campo da educacao,
os produtos informaticos ganharam lugar signifi-
cativo, principalmente devido a sua caracteristica
de conferir “o fazer” tanto para aprendizes quanto
para educadores, transformando a postura do
aluno em aprender passivamente para ser ativo
no processo de aprendizagem **- Além do uso de
cybertutores, aulas presenciais, dinamicas, outras
ferramentas tecnolégicas como CD-ROM tém
sido utilizadas para a transmissao do saber e tém
apresentado indices consideraveis de eficacia para
a autoaprendizagem *°.

Este momento foi importante para maior refle-
xao em relagdo a uma mudanca de atitude quanto
a inclusdo de alunos portadores de deficiéncias,
fato esse mencionado pelos professores da escola.
Nesse sentido, o Projeto Jovem Doutor possibilitou
o contato dos alunos de ensino médio com a teoria
dos conceitos, assim como sua aplicabilidade para
o cotidiano da realidade dos alunos, professores e
populagdo em geral 2.

Ressalta-se a motivagao dos alunos no decorrer
das atividades do Projeto, principalmente por se
sentirem capacitados para transmitir o conhe-
cimento adquirido para a populagdo. Somando
ainda a importancia da acdo social para que o
conhecimento pudesse atingir um maior niimero
de pessoas e, assim, novos comportamentos em
saude pudessem ser adotados 2.

Considerando o Projeto Jovem Doutor um
modelo efetivo de educacdo em saude, a reprodugio
continuada dessas iniciativas se faz imprescindivel
convergindo com o objetivo do aumento da qua-
lidade de vida. De encontro aos resultados posi-
tivos encontrados nesta pesquisa, estudos trazem
discussdes a respeito da importancia da educacdo
permanente para a promogao da satde.

Portanto, sugere-se que o Projeto seja aplicado
com énfase em diversas tematicas que favoregam
comportamentos adequados em saude geral, além
de que seja realizado em diferentes regides do
pais, principalmente abrangendo regides de menor
desenvolvimento econdmico, que apresentam pio-
res indicadores de analfabetismo.

Conclusao

As agdes educacionais sobre saude auditiva
foram elaboradas e executadas, no formato do
Projeto Jovem Doutor, por meio da Teleducagio
interativa, observando o aumento significativo no
desempenho dos conhecimentos acerca do tema.
Ressalta-se, ainda, que tais dinamicas educacionais
habilitaram os alunos a multiplicarem informagdes
para a comunidade em geral.
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