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RESUMEN

Esta investigacion se propuso abordar las diferentes formas en que se aplico la ley 26.150
Educacion Sexual Integral (ESI) en algunas escuelas del nivel Secundario de la ciudad de Rio
Cuarto, en el quinquenio 2019-2023 por un lado, como los enfogques antropoldgicos que
subyacen en las Escuelas que pudieron implementar la ley ESI por otro; la finalidad es ofrecer
elementos empiricos y reflexivos que puedan ser considerados en futuras politicas educativas
en la provincia de Cérdoba (Argentina) que garanticen una educacion de calidad para todos los
adolescentes.

Palabras Clave: Ley 26.150; Educacion Sexual Integral; Lineamientos curriculares; Enfoques
antropoldgicos.

RESUMO

Esta pesquisa propds abordar as diferentes formas de aplicacdo da Lei 26.150 de Educacéo
Sexual Integral (ESI) em algumas escolas de nivel secundario da cidade de Rio Cuarto, no
quinguénio 2019-2023. Por um lado, investigaram-se os enfoques antropoldgicos subjacentes
nas escolas que conseguiram implementar a lei ESI; por outro, buscou-se oferecer elementos
empiricos e reflexivos que possam ser considerados em futuras politicas educacionais na
provincia de Cérdoba (Argentina), com o objetivo de garantir uma educacédo de qualidade para
todos os adolescentes.

Palavras-Chave: Lei 26.150; Educacdo Sexual Integral; Diretrizes Curriculares; Enfoques
Antropoldgicos.

ABSTRACT
This study aimed to explore the various ways in which Law 26.150 on Comprehensive Sexual
Education (ESI) was implemented in certain secondary schools in the city of Rio Cuarto during
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the five-year period from 2019 to 2023. On one hand, it examined the anthropological
approaches underlying the schools that managed to implement the ESI law; on the other hand,
it sought to provide empirical and reflective insights that could inform future educational
policies in the province of Cordoba (Argentina) to ensure quality education for all adolescents.

Keywords: Law 26.150; Comprehensive Sexual Education; Curriculum Guidelines;
Anthropological Approaches.

INTRODUCCION?

La educacion de la persona humana es un proceso que se inicia en el nacimiento y finaliza
con la muerte; es decir, a lo largo de toda la vida somos educados por los diferentes entornos
sociales: la familia, los amigos, la escuela, los clubes, las iglesias, etc.

Este proceso formativo que abarca principalmente el uso de la inteligencia y la voluntad de
la persona como sus dos facultades especificamente humanas, también atraviesa su dimension
afectiva®. En relacion con esta Gltima dimension de la persona, aparece el concepto de
dimensién psico-afectiva/psico-sexual que autoras como Bottini de Rey (2020) y Di Pietro
(2005) por ejemplo, utilizan.

Es en este contexto que, teniendo en cuenta sobre todo la dimensién de la sexualidad humana
adquiere importancia desde 2006 la ley 26.150 denominada Educacion Sexual integral (ESI),
para atender desde el sistema educativo formal la sexualidad de nifias, nifios, adolescentes,
jévenes y hasta adultos que cursen desde el nivel Inicial hasta el nivel Superior.

La implementacion de esta ley en todas las instituciones educativas de la Argentina se ha
caracterizado por avances y retrocesos. A pesar de las prescripciones instituidas en la norma,
se observa a lo largo de diferentes investigaciones®, que las escuelas han adquirido diferentes

posiciones (algunas de las cuales podrian impedir, obstruir, dificultar que la ESI sea abordada)

3 El escrito se redacto teniendo en cuenta el lenguaje aprobado por la Real Academia Espafiola y para facilitar la
lectura se decidio utilizar el genérico masculino, aunque esto no signifique desconocer la incorporacion del
lenguaje inclusivo que ya aparece en la cultura académica de algunas publicaciones cientificas, como por ejemplo
en los repositorios de dos grandes Casas de Altos Estudios como la UNC y la UNRC.

4 El psicélogo Héctor Rejan (1995), subdivide este mundo afectivo en cuatro: sentimientos, emociones, humores
y pasiones. De ahi la importancia de vincular lo psico-sexual con lo psico-afectivo.

5 Boccardi (2008) Educacion sexual y perspectiva de género. Un analisis de los debates sobre la ley de educacién
sexual integral en la Argentina. Perspectivas de la comunicacion - Vol. 1, N° 2, 2008 - ISSN 0718-4867
Universidad de la Frontera - Temuco - Chile. Morgade y Alonso (comp.) (2008). Cuerpos y sexualidades en la
escuela. De la «normalidad» a la disidencia. Buenos Aires: Paidds. Nufiez y Litichever (2015) Radiografias de la
experiencia escolar. Ser joven (es) en la escuela. Grupo Editor Universitario CLACSO. Morgade y Otros (2015).
Educacion sexual con perspectiva de género: reflexiones acerca de su ensefianza en biologia y educacion para la
salud. Bio-grafia Escritos sobre la biologia y su ensefianza, (9) 16, pp. 149-167. Recuperado de:
https://revistas.pedagogica.edu.co/index.php/bio-grafia/article/view/4506
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en todo el sistema educativo en general y para el caso que nos ocupa en el nivel Secundario en
la ciudad de Rio Cuarto (provincia de Cordoba), pareciera no todas las escuelas han llevado a
cabo ese mandato emanado de la Ley 26.150 que todo el Congreso de la Nacidn sanciono en
2006.

En nuestra experiencia de capacitacion a través de “Talleres PEA”® (Gonzalez, 2005) en los
ultimos diez afios (tanto a docentes, estudiantes como a familias), hemos constatado la
aplicacion dispar o asincronica de la ley 26.150 y sus lineamientos curriculares; esta experiencia
nos lleva a entender que hay diversidad de implementaciones conllevando el riesgo de que
algunas no respondan de manera directa con las orientaciones presentes en la ley ESI, sobre

todo en lo que tiene que ver con educar “integralmente” a la persona.

Con respecto a los diferentes enfoques antropoldgicos existentes en las escuelas acerca de
cémo se puede abordar la ESI, se encuentran varios paradigmas. En el caso de Olivera (2015),
su clasificacion propuesta es:

- Paradigma Biologicista, el mas utilizado en las instituciones educativas,
incluye temas tales como fisiologia, reproduccién, genitalidad
complementados desde una perspectiva médica.

- Paradigma Moralizante: alude a la conducta del ser humano, en este caso a
su conducta sexual y en tal sentido orientar la misma a lo que se considera
adecuado para el ser humano.

- Paradigma Normativo: hace hincapié en lo que puede ser valorado,
solucionado y orientado desde un marco normativo, considerando los
derechos de las personas, especialmente en este caso los referentes a su
sexualidad.

- Paradigma de Género: seglin este paradigma, no existe una naturaleza
determinada (ser hombre o0 mujer), si no que esta se construye.

Con respecto al modelo biomédico, Morgade explica que la forma habitual de entrada a la
escuela “ha sido su amparo en los postulados positivistas que lo instituyen como autoridad
indiscutida validada cientificamente para establecer qué ensefiar, cuando ensefiar y quién debe

ensefiar educacién sexual”’. Para la autora, este modelo “hegeménico legitima y pone en

6 Estos talleres PEA (proyecto Educacion para el Amor) fueron disefiados por el Lic. Prof. Sergio Gonzalez,
especializado en Bioética en la UCA y Diplomado en ESI por la UNC, quien reunié y capacité un Equipo
conformado por: una médica, especializada en Medicina Familiar, la Dra. Marisa Contreras; una psic6loga
especializada en Familia y Adolescencia, la Lic. Silvana Di Pauli; un abogado especializado en Familia, el Dr.
Matias Mondino y un teélogo, especializado en educacion, el Pbro. Ricardo Araya. Este Equipo de profesionales,
dirigido por Gonzélez durante mas de 10 afios, implementaron Proyectos ESI en diferentes escuelas catélicas de
la ciudad de Rio Cuarto y la Region, como asi también brindaron asesoramiento gratuito a escuelas estatales para
implementar los lineamientos curriculares de la ESI. Los Talleres dirigidos a Padres y Docentes, también abarcaron
Estudiantes de 1° a 6° afio del nivel Secundario.

7 https://revistas.pedagogica.edu.co/index.php/bio-grafia/article/view/4506/3720

Revista Direitos Democraticos & Estado Moderno | Faculdade de Direito da PUC-SP
https://revistas.pucsp.br/index.php/DD&EM | v.3 | n.12 | p.03-18 | Set/Dez - 2024



Direitos Democréaticos & Estado Moderno

préactica estos nucleos duros, clasificando los cuerpos en un continuo de mayor o menor

distancia a aquel orden natura

1 8

Por otro lado, Canciano (2007) deteniéndose en el abordaje de la sexualidad en educacion,

nos explica sobre los modelos que

se podria decir que las publicaciones relevadas de fines de los afios "80 y
principios de la década del “90 se centran especificamente en la tematica,
definiendo qué se entiende por educacién sexual, sefialando limitaciones y
dificultades respecto a otras perspectivas mas tradicionales, mostrando los
modelos de educacidn sexual que se han desarrollado histéricamente y, a partir
de alli, se plantean orientaciones para educadores. Otras publicaciones, en
cambio, tienen como proposito constituirse en orientaciones para educadores
y padres.’

En este sentido, la autora clasifica los modelos en: reproductivos, biologicistas, normativos,

prescriptivos y moralizantes. En estos modelos se cuestionan las concepciones de la educacion

sexual asociadas al modelo reproductivo, sosteniéndose una vision que privilegia los aspectos

culturales y sociales vinculados a las practicas sexuales.®

Si tenemos en cuenta los aportes de todos los enfoques, tanto en su potencial propositivo

como en sus limitaciones,

Segun la autora,

las propuestas emergidas de los estudios de género han adoptado algunos de
estos desarrollos, pero a la luz del analisis historico y cultural de los modos en
gue se han construido las expectativas respecto del cuerpo sexuado y los
estereotipos y las desigualdades entre lo femenino y lo masculino® (Morgade,
2011).

se trata de entender que el cuerpo humano esta inscripto en una red de
relaciones sociales que le da sentido y que su uso, disfrute y cuidado, es decir,
las préacticas en las que lo comprometemos estan fuertemente condicionadas
por el sector socioeconémico y educativo de pertenencia, las costumbres y
valores del grupo social que se integra, las relaciones de género hegeménicas,
y varios etcéteras mas.?

En resumen, esta investigacion se propuso abordar las diferentes formas en que se aplico la

ley 26.150 Educacion Sexual Integral (ESI) en algunas escuelas del nivel Secundario de la

8 Ibidem.
9

http://quilmessocial.org/ftp/pdf/Indagaciones%20en%20torno%20a%201a%20problem%C3%A1tica%20de%20l
a%?20sexualidad%20en%?20el%20terren0%20de%201a%20Educaci%C3%B3n.pdf

10 Ibidem.
11 Péag. 49.
12 Péag. 50.
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ciudad de Rio Cuarto, en el quinquenio 2019-2023 por un lado, como los enfoques
antropolégicos que subyacen en las Escuelas que pudieron implementar la ley ESI por otro; la
finalidad ultima es ofrecer elementos empiricos y reflexivos que puedan ser considerados en
futuras politicas educativas en la provincia de Cordoba que garanticen una educacion de calidad

para todos los adolescentes.

MARCO TEORICO
1. MARCO CONCEPTUAL SOBRE LA ESI

1.1 Fundamentos antropoldgicos

Entendemos la educacion sexual integral como una educacion “para” y “en” el ser persona
de cada estudiante, porque constituye la educacion integral de la persona, que se inicia en el
nivel Inicial del sistema educativo pero que comienza en realidad desde la misma gestacion, en
el seno de su familia. Como suele decir la profesora Zelmira: “toda la persona es sexuada; tanto
en lo fisico, psico-afectivo, espiritual y conductas sociales” (Bottini de Rey, 2000).

Ahora bien, es preciso distinguir la actividad sexual de la condicion sexuada, porque, como
dice Julian Marias "la actividad sexual es una reducida provincia de nuestra vida, muy
importante pero limitada, que no comienza con nuestro nacimiento y suele terminar antes de
nuestra muerte. Esta fundada en la condicion sexuada en general, y afecta a la integridad de ella,
en todo tiempo y en todas las dimensiones".*3

La sexualidad, que abarca a toda la persona, es una realidad dindmica que permanece en
continua evolucion desde el nacimiento hasta la muerte. Justamente, es su carécter evolutivo lo
que marca las distintas etapas que van apareciendo a lo largo de la existencia y compromete
seriamente el desarrollo personal del ser humano.

El sujeto humano estd constitutivamente llamado a amar y ser amado en su totalidad
corporea-espiritual. La sexualidad es un componente estructural y esencial de la persona,
porque se es desde la fecundacion en una diferencia que marca a la persona toda. La dignidad
de la persona incluye la sexualidad, pero va mas alla de la misma (Di Pietro, 2005).

Por su dimension personal y personalizante, la sexualidad no es sélo genitalidad; es el valor

de la persona que manifiesta el sentido de la vida y el modo especifico de su realizacion. En la

13 Marias (1987). Antropologia Metafisica, Alianza, Madrid, pags. 120-121.
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medida en la cual el nifio asume y desarrolla esta vocacion que su corporeidad sexuada le revela,
adquiere gradualmente su plenitud personal; también tiene una funcion socializante porque
manifiesta la necesidad de salir de si mismo haciéndose don para entrar en comunion con los
demas.

Aceptar que es una dimension de la persona, es extraer a la sexualidad del ambito del “tener”
para incluirlo en el orden del “ser”. No es algo que se posea, que se pueda manipular. Respetar
a la sexualidad en su condicion personal es respetar a la persona en cuanto tal.

Ademas, la relacion entre las personas esta sellada por la diferencia y por la reciprocidad
complementaria. El vardn y la mujer son contemporaneamente semejantes y diferentes. Tienen
igual dignidad personal y experimentan la propia indigencia y riqueza de su ser (Bottini de Rey
2010; Di Pietro 2021).

En la misma linea Anaya (2007), coincide también con esta mirada que implica la esencial
integracion de la familia, para una pedagogia Unica con la institucion escolar a favor del hijo/a-
estudiante. De esta manera la educacion para el amor tendrd como objetivo integrador el
desarrollo armonico e integral de la persona hacia su madurez psicoldgica con vistas a la
plenitud de su vida, y por ello exige la integracidn de los elementos bioldgicos, psico-afectivos,
sociales y espirituales®.

Por todo ello, esta perspectiva pretende acompafar al educando hacia su madurez en un
clima de confianza que considera el conjunto de aspectos que repercuten en la sexualidad a
través de la totalidad de la persona humana: las condiciones de salud, las influencias del
ambiente familiar y social, las impresiones recibidas y las reacciones del sujeto, la educacion
de la voluntad y el grado de desarrollo de la vida espiritual también deberia ser tenido en
cuenta.'®

En este sentido, el autor reafirma la importancia de “educar al hombre en su integralidad”
ya que esto “implicara cuestiones del plano biologico, psicoldgico, social y espiritual”; por eso
coincidimos con este abordaje porque de obviar algunas de estas dimensiones seria “dejar
trunca su educacion” y no considerar los Lineamientos Curriculares de la ESI cuando se refiere
a “las dimensiones bioldgicas, sociales, econdmicas, culturales, psicologicas, historicas, éticas

y espirituales™®.

14 Cfr. CEC, Orientaciones educativas sobre el amor Humano. Pautas de educacion sexual, nros. 34 y 35, Bs. As.,
Ediciones Paulinas, 1983.

15 Cfr. Ibidem n® 38.

16 Ministerio de Educacion de la Nacion (2008). Consejo Federal de Educacion, pag. 51.
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Por este motivo se sostiene que, “los condicionantes sociales y culturales de la construccion
de la sexualidad representan uno de los ejes estructurantes de la educacion sexual con enfoque
de género”; por ello insiste en que “no se trata solamente de estudiar las peculiaridades que
cada grupo de sexo —geénero, edad, generacion, etc. — pueda desarrollar”, sino toda su
integralidad.

El marco de los derechos humanos constituye el encuadre minimo de inclusion de todos y
todas, promoviendo la consideracion igualitaria de la diversidad (FEIM-UNICEF, 2005). Para
Morgade, “la cuestion de los derechos es otro de los nucleos centrales del enfoque. Por una
parte, por su proposito —no logrado totalmente atn— de constituir un discurso universal que
tienda a incluir a todos y todas; por otra parte, porque se trata de compromisos que asumen las
personas, pero, fundamentalmente, los estados y, por lo tanto, también devienen un parametro
para el monitoreo social”.

En este sentido coincidimos con la autora que el gran desafio de la incorporacion sistematica
de cuestiones de sexualidad en la escuela parece ser la posibilidad de construir situaciones de
confianza y respeto por las experiencias de la diversidad de los/as alumnos/as, sin vulnerar sus
derechos. Es obvio lo dificil que esto puede resultar en la escuela, en la que sentimos una mision
social de promover “lo correcto”, y no se trata de renunciar a convicciones y creencias. Por ello
se trata de formarse: formarse para abrirse a escuchar a otros y otras mas que cerrarse en una
posicion, se trata de formarse para habilitar que emerja la afectividad y la curiosidad, se trata
de formarse para encarar el trabajo desde el profesionalismo docente y no desde la experiencia
propiamente subjetiva.

Por altimo, es importante dejar en claro que la definicion de sexualidad adoptada por la ley
ESI es la asumida por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS): “la sexualidad es el
resultado de la interaccion de los factores bioldgicos, psicoldgicos, socioeconémicos, culturales,
éticos y religiosos o espirituales (...) En resumen la sexualidad se practica y se expresa en todo

lo que somos, sentimos, pensamos y hacemos”?’.

1.2 Dimensiones de la persona: bioldgica, psicoldgica, social y espiritual

La ley ESI en su art. 3 establece como objetivo “Incorporar la educacion sexual integral

dentro de las propuestas educativas orientadas a la formacién armonica, equilibrada y

17 MARINA (2010). Educacién sexual integral: contenidos y propuestas para el aula, Bs. As., Ministerio de
Educacion de la Nacion.
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permanente de las personas”®y los Lineamientos curriculares para la ESI establecen 10
propositos formativos, encontrandose el relacionado con la “educacion en valores y actitudes
relacionados con la solidaridad, el amor, el respeto a la intimidad propia y ajena, el respeto por
la vida y la integridad de las personas y con el desarrollo de actitudes responsables ante la
sexualidad.”*®

En lo que respecta a qué dimensiones de las personas entiende la ley deben ser abordadas en
la ESI, se menciona con claridad, que deben ser consideradas “las dimensiones bioldgicas,
sociales, econdmicas, culturales, psicologicas, historicas, éticas y espirituales.”?°

De esta manera, los lineamientos curriculares para la formacion docente indicaran que los
futuros docentes deberan “adquirir conocimientos amplios, actualizados y validados
cientificamente sobre las distintas dimensiones de la ESI, asi como las habilidades requeridas
para su transmision a nifios, nifias y adolescentes.”%!

Hay una gran tendencia a reducir la sexualidad a la genitalidad. Esta Gltima se refiere a los
organos de reproduccion y a las sensaciones que se producen a partir de los mismos; la
sexualidad abarca la genitalidad, pero la supera ampliamente porgue el s6lo funcionamiento de
los 6rganos genitales en la relacion sexual, con uno mismo o con otro cualquiera, no abarca la
totalidad de los sentidos. “Hay una sexualidad genital, bioldgicamente preparada para producir,
al menos, unos efectos reflejos, que no son toda la sexualidad y que tampoco ésta se puede
comprender sin aquéllos” (Bottini de Rey, 2000).

Si la persona, sujeto Unico, puede realizar una pluralidad de acciones es facil advertir la
posibilidad estructural de conflicto en la persona humana. Integridad es el orden por el que unas
partes se armonizan entre si constituyendo una unidad desde su pluralidad; dicho orden evita
que las diferentes partes entren en conflicto y generen contradicciones destruyendo al ser asi
compuesto.

Para Boccardi (2015) la marca distintiva de una definicion sobre “integralidad” es la
constituida por “la superacion de las restricciones que operaban en el pasado. En consecuencia,

la sexualidad ya no se encuentra limitada a la genitalidad y la relacion sexual, lo cual tenia como

correlato las limitaciones de la educacion sexual en cuanto a contenidos”?2 como asi también a

18 Op. cit. P4g. 1.

19 Op. cit. Pags. 13y 14.

20 Op. cit. pag. 51.

21 Op. cit. pag. 53.

22 Acerca de la integralidad. Una lectura semio6tica de los fundamentos de la educacion sexual integral, CEA —
UNC, pag. 222.
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“los cambios corporales en la pubertad y la anatomia y fisiologia de la reproduccion humana”
(Marina, 2010).%3,

Por consiguiente, puede decirse que aquella pluralidad de partes se convierte en una unidad
integrada precisamente cuando esas partes son ordenadas segun la verdadera jerarquia
resultante de su valor. La subordinacion jerarquica no significa ni por un momento la
destruccidn, anulacion o absorcion de lo menos valioso por lo més valioso. Por el contrario,
implica que lo menos valioso es llevado a su plenitud al ser elevado, adquiriendo asi un mayor
valor.

El proceso de integracion en el obrar, y en general en el comportamiento humano, es
tedricamente posible por dos razones: a) porque en el orden del ser la persona ya es una unidad,;
b) porque la propiedad especifica del espiritu es la de ejercer un dominio sobre lo no espiritual.

Siendo la sexualidad una dimensién de la persona, en ella estan presentes los tres
dinamismos y operaciones del ser personal: el dinamismo fisico, el dinamismo psiquico y el
dinamismo espiritual. El proceso de integracion consistira en la subordinacion del dinamismo
fisico al psiquico y del psiquico al espiritual

Si al dinamismo fisico y psiquico de la sexualidad humana se lo individualiza como su
dimension "erdtica" y al dinamismo espiritual como su dimension "amorosa”, se puede afirmar
que una sexualidad humana integrada, sera aquella en la que el "eros" esta subordinada al amor
y gobernado por este Gltimo, buscando la integracion en su ser persona.?*

En relacion a la unidad substancial de la persona humana,

la sexualidad en su dimension psicofisica es capaz de amar en sentido
auténtico y profundo cuando esa dimension psicofisica, sin ser anulada ni
destruida, es integrada en y por el espiritu de la persona humana. (...) En este
sentido, el ansia de amor y comunicacion interpersonales, inherente a la
condicion sexuada del hombre y la mujer, no puede manifestarse, ni realizarse
en un sentido integrador y pleno sin que los mundos fisico y psiquico de la
sexualidad en cada individuo queden integrados en la condicion espiritual
propia de su persona.?®

De esta manera, podemos afirmar que existe una perfecta unidad entre el bien de la persona

y el ser de esa misma persona. “Por el contrario, la actitud de la voluntad hedonista o utilitarista

23 Educacion sexual integral para la educacion secundaria: contenidos y propuestas para el aula, Ministerio de
Educacion de la Nacidn, Bs. As.

24 Sauri (1989). Persona y Personalizacion, Ed. Carlos Lohlé, pag. 89.

25 Caffarra (1990). Sexualidad a la luz de la Antropologia. Documentos del Instituto de Ciencias para la Familia,
Universidad de Navarra, Tercera edicién, Ediciones RIALP, Espafia.
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no es conducente al bien personal del otro, el cual es dominado, utilizado o
instrumentalizado.”?®

Ahora bien, como afirma Segato, nuestra intencion “no seria la de dirigir la mirada hacia el
otro con la finalidad de conocerlo, sino la de posibilitar que nos conozcamos en la mirada del
otro, permitir que el otro nos alcance e inclusive que abra juicio sobre nosotros” (La critica,
70).7%7

En este sentido, cobra mucha relevancia la Biologia que ya esta comprendida por la
interpretacion historica, cultural y social hasta el punto de impactar en las decisiones que van
tomando los adultos en torno al nacimiento y un imaginario que se concreta prontamente en
actitudes, conductas, educacion, juegos. Para Sanchez Ruiz (2020):

Este engranaje simbdlico que diferencia el modo de ser y estar en el mundo
de varones y mujeres configura lo que se denomina género. Por tanto, en las
sociedades de todos los tiempos se ha esperado que las personas asuman
comportamientos masculinos si son varones y femeninos si son mujeres
acorde a lo que las costumbres de cada época y lugar establecen sobre lo
apropiado a cada uno. Son los roles de género. Los roles de género no son fijos
ni en las sociedades ni en las personas. Pueden cambiar a lo largo de la historia
y de la vida. De hecho, hay algunas personas que no se ajustan a las
expectativas que disponen las sociedades sobre las expresiones apropiadas a
cada género.?,

De la misma manera, cuando se refiere a la identidad de género, la inscribe en una
concepcion dindmica de lo humano en la cual la autorrealizacion es el devenir-yo de la persona
(Andrade, 109), en el contexto fluido de un incesante crecimiento en y gracias al desarrollo
relacional dentro de los propios condicionamientos concretos. Por tanto, “la correlacion
anatomia-identidad no es estatica ni lineal, como tampoco lo es el modo en que los varones
viven su masculinidad, las mujeres su feminidad y las personas transgénero su propia identidad.
Como afirma Bedford teoldgicamente, esa fluidez es una buena noticia: quiere decir que
podemos cambiar.”?®

Por consiguiente, en la misma linea Sanchez Ruiz (2020) sostiene que:

Ambos textos ponen de relieve la intima relacion entre lo recibido y la
posibilidad de recrearlo. La diferencia sexual entendida en clave reproductiva
realza la complementariedad basica de la biologia. Asi y todo, el poder de
dominar refiere ala  capacidad de las personas de convertir los bienes de la
naturaleza en obras humanas. La diferencia de los sexos no agota su sentido

26 Idem, pag. 28.

27 Sanchez Ruiz (2020). Hospedar la diversidad. Lo que JesUs hace con todas las personas, Universidad Catolica
Argentina, Bs. As., pags. 2y 3.

28 Ibidem, pag. 4.

29 Ibidem, pag. 8y 9.
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en la prolongacion de la especie, varon y mujer descubren su identidad en el
mismo acontecimiento de la relacién intersubjetiva que alcanza en la
comunién sexual una expresién sublime. Estos textos fundantes, que
intentaban responder a preguntas cruciales acerca de Dios y el género humano,
manifiestan que lo humano no se reduce a la materialidad que lo emparenta
con la tierra y los animales.*®

En la actualidad, puede percibirse un dinamismo que circula desde una concepcion de
masculinidad Unica y regulada socialmente, hacia nuevos modelos que no necesariamente
abdiquen de todos los rasgos de la masculinidad tradicional, sino que se empefien en discernir
aquello que realmente valga la pena conservar. Entre los diversos intentos de enunciacién de
las nuevas masculinidades Burin y Meler, distinguen entre varones tradicionales, transicionales,
innovadores y contraculturales.

Los cambios culturales estdn modificando los roles tradicionales de varones y mujeres,
“quienes buscan desarrollar nuevas actitudes y estilos de sus respectivas identidades”. Hasta la
jerarquia eclesiastica catélica argentina, en sus aportes para la pastoral familiar, dan cuenta de
los nuevos modos de vivir la condicion masculina y femenina, enfatizando que el varén ya no
construye su identidad afirmandose sobre su potencia ni como Unico proveedor. En estos
tiempos de “transicion en la configuracion de los nuevos modelos de varon”, se asoman sujetos
que no se averguenzan de cuidar su salud, que se involucran activamente en la crianza de los
hijos/as, que asumen tareas domésticas corresponsablemente y le dan mas importancia a la
231

familia.

De esta manera, coincidimos con el autor que

el desafio que le presenta a las iglesias esta situacién compleja no puede ser
eludido. Muchas veces el Magisterio se ha referido a los vinculos entre
varones y mujeres, denunciando una mentalidad machista que vulnera
principalmente la dignidad de las mujeres. Como hemos sefialado, también
esta situacion afecta la vida de los varones. Al haber configurado su identidad
bajo el signo de la superioridad y la dureza, han desplegado parcialmente sus
potencialidades, minusvalorando aquello que pudiera asociarse a las
mujeres.®

En palabras de Caceres Guinet (2009) “hay elementos que muestran la tension entre la

masculinidad imperante en el ambiente grecolatino y judio del siglo I y una imagen que lo

30 Sanchez Ruiz (2015). ¢Poner a la mujer en su lugar? Neurociencias y perspectiva de género en el debate
antropoldégico, Universidad Catolica Argentina, Bs. As., pag. 7.

31 Sanchez Ruiz (2015). Género y masculinidad/es. Desafio para las iglesias, Universidad Catélica Argentina, Bs.
As., pag. 5.

32 Ibidem, péag. 6.
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muestra poco politico, rodeado de marginales, manso, humilde, a quien no le importa el éxito,

el dinero, ni el sexo.”3

1.3 Personalismo filoséfico en Educacion

Victor Garcia Hoz, profesor catedratico de la universidad de Madrid, define la educacion
sexual como aquella que “ayuda a un sujeto para que entienda y gobierne su capacidad de vida
sexual al servicio del amor a una persona”34. Si realizamos un analisis de esta definicion,
podremos llegar a las siguientes inferencias:

En primer lugar, se habla de una “ayuda”. Como hemos mencionado en el desarrollo del
concepto de educacion, ésta presupone una influencia extrafia, una direccion. ¢Quiénes tienen
la responsabilidad de brindar esta ayuda? En primer lugar, la responsabilidad de la educacion
sexual corresponde a los padres ya que no se trata de una ensefianza “cientifica” sino de una
ensefianza y orientacion relativas a la esfera personal del nifio o joven. Secundariamente, han
de colaborar en ella el tutor, los profesores y por supuesto, en un ambiente cristiano, el director
espiritual.

En segundo lugar, el autor anade “para que entienda y gobierne su capacidad de vida sexual”.
Cuando definimos “educacion”, dijimos que es el perfeccionamiento de las potencialidades
“especificamente humanas”. ;Cuales son estas potencialidades especificamente humanas? La
inteligencia y la voluntad. Garcia Hoz utiliza dos palabras “entender y gobernar”. Estas no han
sido elegidas caprichosamente, sino que se refieren: la primera, a la “iluminacion de la
inteligencia” y la segunda, al “fortalecimiento de la voluntad”. El hombre necesita de una
ensefianza para saber utilizar sus capacidades mentales y volitivas, pero esta ensefianza debe
ser completada por el esfuerzo personal, por la lucha. Esto es especialmente cierto en lo relativo

a la llamada educacién sexual. La ordenacion de la sexualidad no se realiza sin esfuerzo. Esto

33 A los fines de fundamentar la importancia de la dimensién espiritual de los estudiantes, nos interesan los
estudios acerca de la masculinidad de JesUs de Nazareth mas recientes, en donde no todos los autores y autoras
coinciden en presentarlo encarnando un modelo de masculinidad que cuestione absolutamente los mandatos
patriarcales de la épocay las representaciones androcéntricas de Dios (cfr. Caceres Guinet, 2009, Aproximaciones
a la masculinidad de JesUs, Conferencia de Religiosos de Per(, 49, 11-35). No es el objetivo de este trabajo hacer
una investigacion exhaustiva acerca de la masculinidad de Jesis. Consciente de las dificultades historiogréficas,
hermenéuticas y epistemoldgicas que implica el acercamiento a los textos se puede proponer una semblanza a
partir del estudio de las fuentes que sera valiosa para responder a la pregunta de Karol Wojtyla: ;qué parte de su
mensaje ha sido comprendido y llevado a término?

34 Garcia Hoz (1998). Educacion de la sexualidad, Rialp, Mendoza.
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vale principalmente para la juventud, en la cual la fuerza de las tendencias sexuales y la poca
madurez de la personalidad del joven exigen una lucha mas rigurosa.

Por ultimo, el autor menciona que la vida sexual debe estar orientada “al servicio del amor
a una persona”. En cuanto modalidad de relacionarse y abrirse a los otros, la sexualidad tiene
como fin intrinseco el amor; mas precisamente, el amor como donacion y acogida, como dar y
recibir. La relacion entre un hombre y una mujer es esencialmente una relacion de amor: “La
sexualidad orientada, elevada e integrada por el amor adquiere verdadera calidad humana”. Si
desvinculamos el amor que es el principio, fundamento y fin de la sexualidad en la educacion
sexual, entonces estaremos reduciendo nuevamente la sexualidad a lo genital y a la educacion
sexual en mera informacion bioldgica. Estaremos confundiendo la madurez sexual, fin de la
educacion sexual, con la mera capacidad bioldgica de reproducirse. Lograr la madurez sexual
implica alcanzar un estado de evolucién armonico de funciones en el cual las tendencias
sexuales estan al servicio del amor auténtico, fendmeno sentimental y operacion de la voluntad
a la vez.

El médico francés René Biot, en su libro Educacion para el Amor, da otra definicion que
permite analizar otros aspectos; él dice "La educacion sexual consiste en la educacion del
impulso sexual unida a la educacion del corazén del chico™.® Ahora bien, el impulso sexual se
pone de manifiesto con las caracteristicas del adolescente cuando empiezan a circular las
hormonas sexuales, es decir, en la pubertad. La etapa mas importante en educacion integral se
juega en los primeros afios de vida, coincide justamente con la "educacion del corazon". Aunque
el dr. Biot no analiza en qué consiste esta educacion, sin embargo, podemos intentar una
descripcién somera de la misma.

Desde nuestra perspectiva filosofico-educativa, es fundamental definir algunos conceptos
necesarios para entender la “integralidad” de la educacion de la sexualidad. Para ello, como dird
el filosofo de la educacion, “no estaran de mas algunas consideraciones metafisicas o0 mas bien
teoldgicas (...) la nocion de persona es una nocién analdgica, que no se realiza plena y
absolutamente sino en su analogado (...) para Tomas de Aquino la ratio o valor inteligible del
todo, de la totalidad, va indisolublemente unida a la de persona (...) La persona es como tal un
todo. El concepto de parte es opuesto al de persona.”®
Por ello también afirmara en relacion a la formacion de los estudiantes como ciudadanos

responsables, que “la persona exige por naturaleza, en virtud de su dignidad, asi como de sus

35 Bottini de Rey (2010). Educacion sexual: familia y escuela, Educa, Bs. As., pag. 14.
36 Garcia Hoz, pag. 6.
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necesidades, ser miembro de una sociedad”.®” En este sentido cobra vital importancia el bien
comun no solamente como conjunto de ventajas y de utilidades, sino sobre todo “rectitud de
vida, fin bueno en si, al que los antiguos Ilamaban bonum honestum, bien honesto; porque por
un lado es una cosa moralmente buena en si misma el asegurar la existencia de la multitud (...)
el bien comun es lo que es, bien de un pueblo, bien de una ciudad”.®®

De esta manera, nos interesa vincular esa concepcidon antropoldgica del “ciudadano”
estudiante ya que la ESI no s6lo queda encapsulada en lo psico-sexual sino sobre todo atiende
a toda su integralidad como persona, porque como tal “es un todo, un todo abierto y generoso.
A decir verdad, si la sociedad humana fuera una sociedad de puras personas, el bien de la
sociedad y el bien de cada persona no seria sino un solo y Unico bien (...) Si bien la persona
como tal es un todo independiente y lo que hay de mas noble en la naturaleza, la persona
humana, se halla en el grado mas bajo de la personalidad; es una persona indigente y llena de
necesidades.”%

De esta manera, podemos ir resumiendo: “la persona humana como tal es una totalidad”.*°
Ahora bien, “la humana personalidad es un gran misterio que reside en cada uno de nosotros.
Sabemos que un rasgo esencial de una civilizacién que merezca llamarse tal es el sentido y el
respeto hacia la dignidad de la persona humana; sabemos que hay que defender los derechos de
la persona humana, para defender la libertad...”*

Por consiguiente, la persona humana se sostiene a si misma por la
inteligencia y la voluntad:

no existe solamente de una manera fisica; hay en él una existencia mas rica y
mas elevada, sobre existe espiritualmente en conocimiento y en amor. ES asi,
en cierta forma, un todo, y no solamente una parte; €s un universo en si mismo,
un microcosmos, en el cual el gran universo integro puede ser contenido por
el conocimiento, y que por el amor puede darse libremente a seres que son
para él como otros él mismo.*?

Con este abordaje propuesto, pretendemos respetar también otras miradas, alejadas muchas
de ellas de la antropologia cristiana, pero que reconocen “un sentido profundo y auténtico de la

persona humana y de su dignidad, y hasta mostrar a veces en su conducta un respeto practico

37 Maritain (1947). La Persona y el Bien Comun, capitulo I11, Club de lectores, Bs. As., pag. 2.

38 Ibidem, péag. 5.

39 Ibidem, péag. 6.

40 Ibidem, pag. 13.

41 Maritain (1942). Los Derechos del Hombre y la Ley Natural, capitulo I, Club de lectores, Bs. As., pag. 2.
42 Ibidem, pag. 3.
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de esa dignidad que muy pocos sabrian igualar (...) Por otra parte, esa descripcion no es
monopolio de la filosofia cristiana, porque es comun a todas las filosofias...”*®

Desde este lugar, no compartimos la idea de que la persona sea un todo cerrado, porque
aunque es un todo abierto, “no es un pequeno dios sin puertas ni ventanas como la ménada de
Leibnitz, o un idolo que no ve, no oye, no habla. Tiende, por naturaleza, a la vida social y a la
comunion.

Ello es asi, no solamente a causa de las necesidades e indigencias de la naturaleza humana,
en razon de las cuales cada uno tiene necesidad de los otros para su vida material, intelectual y
moral, sino, asimismo, a causa de la generosidad radical inscrita en el ser mismo de la persona,
a causa de esa apertura a las comunicaciones de la inteligencia y el amor, propias del espiritu,
y que exige que se entre en relacion con otras personas.

Hablando en términos absolutos, la persona no puede estar sola. Lo que sabe, quiere decirlo;
y ella misma quiere decirse: ja quién, sino a otras personas? “Se puede decir, con Rousseau,
que el aliento del hombre es mortal para el hombre; se puede decir con Séneca: cada vez que
he andado entre los hombres, he regresado disminuido. Es verdad, y por una paradoja
fundamental, no podemos, empero ser hombres, y volvernos hombres, sin andar entre los
hombres; no podemos hacer crecer en nosotros la vida y la actividad sin respirar con nuestros
semejantes.”**

De esta manera, sosteniendo una mirada realista sobre la “condiciéon humana”*® tenemos
claro que “la persona como tal significa gobierno de si, o independencia, aunque no
independencia absoluta...”*®; es decir, hay cierta dependencia implicita en su condicion porque
“es la de un pobre individuo material, de un animal que nace mas desvalido que todos los otros
animales (...) esta desnuda y miserable: es una persona indigente y llena de necesidades.”*’ De
alli que sera vital la educacion en esta persona para que pueda ampliar su horizonte de
posibilidades que lo ayude a perfeccionarse como ser.

Por ello, sostendra Maritain que la tarea de la educacion:

No consiste, evidentemente, en esta abstraccion platonica que es el hombre en
si mismo, sino en formar a una persona determinada, que pertenece a una
nacion, a un medio social y a un momento histérico dados (...) Si es cierto,
por otra parte, que nuestro primer deber —segun la palabra profunda, que no es

43 Ibidem, pég. 5.

44 Ibidem, pag. 6.

45 Titulo de la obra capital de la filésofa judia Hannah Arendt (2010) discipula del filosofo aleman Martin
Heidegger, quien sobrevivié como mujer a los campos de exterminio del Nazismo.

46 Ibidem, pag. 7.

47 lbidem, pag. 8.
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de Nietzsche, sino de Pindaro— es llegar a ser lo que somos, nada es méas
importante para cada uno de nosotros, y nada es mas dificil que llegar a ser un
hombre. De esta manera, la tarea principal de la educacion consiste ante todo
en guiar el desarrollo dinamico por el cual cada uno se forma a si mismo (...)
se trata de preparar al nifio y al adolescente para instruirse durante toda la
vida.*®

Una de las tantas definiciones que se han establecido sobre la educacion, esta la de Maritain
que la considera “un arte particularmente dificil”. Es mas, al ser considerada como un arte
contiene “un impulso dindmico hacia un proyecto que debe ser realizado y que es el fin mismo
de este arte. No hay arte sin finalidad; la vitalidad del arte es la energia con la que tiende a su
fin, sin detenerse en ningun estadio intermedio”.

De esta manera, el filosofo de la educacién identifica dos grandes errores de los que la
educacion debe precaverse, deteniéndonos solo en el primero, este “consiste en el olvido o
desconocimiento de los fines. Si los medios son queridos y cultivados por amor a su propia
perfeccién y no como simples medios, en esa misma medida dejan de conducir hacia el fin y el
arte pierde su energia practica (...) Esta supremacia de los medios sobre el fin y la consiguiente
destruccidon de todo proposito seguro y de toda eficacia real, parecen ser el principal reproche
que se puede hacer a la educacion contemporanea.”*

Con respecto a la dimension espiritual de la persona que la misma ESI debe considerar segun
establecen sus lineamientos curriculares, debe considerar también la idea filosofico-religiosa
del ser humano, es decir, su idea ontoldgica. Es verdad que esta idea no es enteramente
verificable por la experiencia de los sentidos, aungque posee criterios y pruebas que le son
propios. Pero si consideramos que la idea meramente cientifica del hombre puede
proporcionarnos informaciones valiosas y siempre renovadas respecto a los medios e
instrumentos de la educacién; “no puede suministrar ni los fundamentos primeros ni las
direcciones primordiales de la educacidn, pues ésta necesita primero y primordialmente conocer
lo que el hombre es (...). Y la idea puramente cientifica del hombre ignora el ser como tal: sélo
conoce lo que emerge del ser humano en el campo de lo que puede ser observado sensorialmente

y de lo que puede ser medido.”™

48 Este texto corresponde a la primera de cuatro conferencias dictadas por Maritain en la Universidad de Yale, en
el afo 1943, publicadas ese mismo afio bajo el titulo ‘La Educacion en la Encrucijada’. Posteriormente, en 1959,
fueron incorporadas, junto a otros trabajos sobre el tema educativo, al libro “Para una Filosofia de la Educacion’,
pag. 2.

49 Ibidem, pag. 3.

50 Ibidem, pag. 5.
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