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RESUMO

A tecnologia aliada a ciéncia tornou-se algo fundamental e integrante nas nossas vidas, por esta razéo,
a filosofia da Técnica de Hans Jonas se constitui como um tema pertinente e importante em nossos
dias. Dentre as caracteristicas da técnica moderna, Jonas destaca a “dinamica formal da tecnologia™,
que corresponde a um movimento que avanga de forma intermitente em novas diregdes, criando
necessidades e desejos, que impulsionam outras inovagdes. Na odontologia, assim como outras areas
da saude, este movimento se encontra presente de forma real e palpavel. De acordo com Jonas, a
técnica moderna modificou a “natureza do agir humano”, e, portanto, uma nova €tica, que tenha como
principio a responsabilidade, se faz imprescindivel. O presente artigo tem como objetivo fazer uma
reflexdo sobre a pratica odontolégica da atualidade, considerando como referéncia o pensamento do
filésofo Hans Jonas, e uma possivel aplicagdo do seu Principio Responsabilidade no campo da
odontologia.
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ABSTRACT

Technology allied to science has become something fundamental and integral in our lives, for this
reason, the philosophy of the Hans Jonas Technique is a relevant and important topic in our days.
Among the characteristics of modern technology, Jonas highlights the “formal dynamics of
technology”, which corresponds to a movement that advances intermittently in new directions,
creating needs and desires that drive other innovations. In dentistry, as well as in other areas of health,
this movement is real and palpable. According to Jonas, modern technology has changed the “nature
of human action”, and therefore, a new ethics, which has responsibility as its principle, is essential.
This article aims to reflect on current dental practice, considering the thought of the philosopher Hans
Jonas as a reference, and a possible application of his Principle of Responsibility in the field of
dentistry.
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Introducéo

Assim que Marta entrou no consultério da sobrinha, abragou-a,
fez uma répida vistoria ao redor, observando os aparelhos distribuidos
sobre a bancada da sala. Fazia tempo que as duas ndo se viam, Marta havia
interrompido o tratamento odontoldgico por um tempo, enquanto viajava.
As duas teriam muito o que conversar, a relagdo familiar entre ambas havia
se estreitado desde que dra. Cintia se formara em odontologia (ha 20 anos)
e comecara a atender a tia. Enquanto Marta se acomodava na cadeira
odontoldgica, olhou novamente para os aparelhos da bancada e falou:
“Minha querida, se hoje eu ganhasse na loteria, te daria uns aparelhos
tecnoldgicos de ponta para ficarem bem a vista. Como eu gostaria de te
dar um consultério novo, bem moderno, este é o meu sonho!!” Ao ouvir 0
tal “sonho” da tia, dra. Cintia foi acometida por um sentimento
desconfortavel de impoténcia, era como se todos 0s anos de experiéncia e
aprendizado na profissdo fossem insuficientes, diante de tantas inovac6es
tecnoldgicas que apareciam por diversas vias, inclusive através dos
pacientes.

Tal narrativa veridica, com nomes ficticios, representa a realidade
dos profissionais da salde da atualidade, que sdo chamados a
desenvolverem uma ligacdo cada vez mais intima com a ciéncia e
tecnologia, e ainda sdo cobrados a estarem em constante renovagdo de
conhecimento relacionados a novos materiais e técnicas, que, em pouco
tempo, se tornardo obsoletos, gerando um circulo vicioso de necessidade
de inovacdo e consumo. Este fendmeno esta relacionado ao irrefreado
avango da ciéncia e tecnologia, e 0 impacto na vida humana e extra-
humana, tema de reflexdo e analise do filésofo Hans Jonas (1903-1993),
que diagnosticou e, de certa forma, podemos dizer que previu os ‘efeitos
colaterais’ que o progresso da ciéncia e da tecnologia provocaria na
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natureza e na natureza do agir humano, que precisaria ser pensado do
ponto de vista ético.

N&o ha ddvidas de que vivemos em uma era privilegiada em
relacio aos ganhos e beneficios conquistados pelo constante
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia; que, na area da salde, se
tornou fundamental nas praticas de investigacao e diagnostico de doencas,
assim como para o tratamento e cuidado com os doentes. Na area da
odontologia, a tecnologia tem permitido que a préatica da profissao seja
exercida com mais assertividade, de uma maneira confortavel e
praticamente indolor, o que difere em muito da odontologia exercida
durante a “primeira e grande fase mutilante, na qual, inclusive
Shakespeare, um poeta com senso estético agucado, considerava normal
chegar ao final da vida sem nenhum dente na boca”, conforme as palavras
de Lenzi em seu livro “Marketing do cuidado na odontologia — Reflexdes
sobre o futuro diante de um presente repleto de perguntas” (2022, p. 159).

O presente artigo tem como objetivo, do lugar de uma Filosofia
da Salde que, para além da filosofia da ciéncia, propbe também uma
filosofia que leva em conta o cuidado fazer uma reflexdo sobre a prética
odontoldgica da atualidade, considerando como referéncia o pensamento
do filésofo Hans Jonas, e uma possivel aplicagdo do Principio
Responsabilidade no campo da odontologia.

Jonas estabeleceu o dialogo entre a filosofia, a ética, a biologia e a medicina
em sua préatica e escreveu Técnica, Medicina e Etica (2013), a fim de explicitar
a préatica do principio responsabilidade, que reflete acerca de uma ética para a
civilizagdo tecnoldgica, especificamente, na medicina como ciéncia e na
pratica de seus profissionais. (2006). Apesar de, em suas obras, 0 autor néo ter
feito qualquer mengdo sobre a area odontoldgica, sua filosofia nos parece
propicia e oportuna para o desenvolvimento de um didlogo com esta area, ja
que, assim como acontece com os médicos, odontélogos, hoje, sdéo chamados
a lidar com dilemas éticos, surgidos a partir das novas realidades da era

tecnoldgica e biotecnoldgica. Creio que certas transformagdes em nossas
capacidades acarretaram uma mudanca na natureza do agir humano. E, ja que
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a ética tem a ver com o0 agir, a consequéncia logica disso é que a natureza
modificada do agir humano também imp&e uma modificacéo na ética (Jonas,
2006, pg. 29).

Na primeira parte do artigo, faremos uma sintese sobre a histéria
da odontologia, e, na sequéncia, abordaremos parte da filosofia de Hans
Jonas, contida nos livros Principio responsabilidade e Técnica, Medicina
e Etica, que sugerem uma ligago desta filosofia com fendmenos contidos
na dindmica de pratica odontoldgica moderna, emergidos nas Gltimas
décadas. Neste diadlogo que é interdisciplinar e, portanto, exigente,
contamos também com a leitura de autores, estudiosos de Jonas e
tradutores de algumas de suas obras para o portugués, membros do Grupo
de Trabalho Hans Jonas, na Associacdo de Pds-Graduagdo em Filosofia —
ANPOF.

A Arte dentaria - uma reflexao filoséfica a partir de sua historia

A Arte Dentaria, como era denominada em seus primordios, de
alguma forma, sempre esteve presente na histéria da humanidade, ja que
0s problemas relacionados a salde bucal existem desde tempos
imemoriais. De acordo com Lenzi, “as primeiras referéncias escritas a
arte-odontologia datam de 3.700 a.C. S&o manuscritos egipcios que citam
alguns problemas bucais, entre os quais, dor de dente e feridas gengivais.”.
O autor também comenta sobre Hipocrates (400 a.C), que descreveu
aspectos odontolégicos como a doenga carie, ma oclusdo e abscessos,
entre outros. (Lenzi, 2022, p. 134-135).

Em 1901, Charles Godon (1954 — 1923), apresentou sua tese de
conclusdo da graduagdo médica em Paris, tendo como titulo: “A escola
dentaria. Sua historia, sua acdo, seu futuro”. Em seu trabalho, expds
justificativas historicas para que o surgimento da nova &rea (Odontologia),
fosse legitimado. “Para tanto, comecou tragando o percurso e as
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caracteristicas dos profissionais que nos precederam no tempo, passando
por um periodo prético, empirico (caracterizado pela aprendizagem e a
tradicdo oral), e depois pelo periodo cientifico, caracterizado pelo livro e
a escola”. (Costa e Candido, 2021, p. 19)

Humilde praticante da pequena cirurgia, artesdo da prétese, ele foi
alternadamente, na Antiguidade, o assistente dos sacerdotes-médicos no Egito,
0 especialista melhor afortunado durante o periodo greco-romano e entre 0s
arabes; depois cirurgido errante como espelhador e denturista na ldade Média,
barbeiro-cirurgido na Renascenca, ele foi o expert-dentiste recebido no colégio
de cirurgia no século XVII, para tornar-se no seculo XIX, cirurgido-dentista
diplomado das escolas dentarias e da Faculdade de Medicina. (Godon, apud
Botazzo, 2000, p. 94).

Ao falar sobre a histdria da odontologia no Brasil, Matos, em seu
livro “Por uma possivel historia do sorriso - institucionalizacdo, acfes e
representacdes” discorre sobre a arte de curar os dentes, as
regulamentacdes, instituigdes e praticas de tratamentos dentarios que se
estabeleceram no Brasil coldnia, vindos de Portugal.

Nesse periodo, 0s tratamentos dentarios eram restritos as extragdes efetivadas
com técnicas rudimentares. As eventuais proteses eram risticas (com dentes
humanos, de animais esculpidos em osso ou marfim, amarrados com fios aos
dentes remanescentes). (2018, p. 21).

Segundo a autora, havia uma rede diversa de praticantes da
odontologia, como barbeiros, ferreiros, ouvires, relojoeiros, boticarios,
cirurgides e médicos. “Havia também os ‘irregulares: empiricos, magicos,
ambulantes charlatées e ‘aventureiros’”. (Matos, 2018, p. 25). O exercicio
da profissdo odontoldgica sempre teve como premissa a utilizagdo de
instrumentos manuais e desenvolvimento de técnicas para ser exercida, o
que denota o forte carater técnico da profisséo, até os dias de hoje.

Temos um passado intervencionista e pratico. Talvez por isso, esteja no
imaginario popular — e até mesmo de colegas da categoria — que o dentista
precisa, necessariamente, fazer um procedimento. Como se tivéssemos que
agir, ‘mexer’ nos dentes. (Lenzi, 2022, p. 153).
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Jonas se refere a arte médica como arte da cura, que seria 0
restabelecimento de um estado, que tem a finalidade de voltar ou ficar o
mais proximo possivel do estado fisiologico natural. A “arte da cura”
portanto, ndo condiz com a producao de uma coisa, ou um estado artificial,
ja que, segundo Jonas, na ‘saude’ (relacionada a integridade fisiologica)
ndo ha o que se inventar e/ou inovar, pois a salde é algo dado, estabelecido
e definido pela natureza. (2013, p. 155). Contudo, em tempos modernos,
novos objetivos tém sido acrescentados a arte médica, assim como a arte
dentéria:

Indo além da norma natural, ou pelo menos prescindindo dela, encontra-se, por
exemplo, a cirurgia estética com fins de embelezamento ou de esconder as
marcas da idade. Necessidades outras que ndo a saide, sdo aqui atendidas.
(Jonas, 2013, p. 159).

Atualmente, a “arte da cura” parece estar relacionada também com
a satisfacdo de desejos surgidos a partir de novas demandas, que se
tornaram viaveis gracas as inovages da tecnociéncia. Matos discorre
sobre as varias transformac6es desde meados do século XIX, quando no
Brasil, “os desejos de modernidade se expandiram e se generalizaram, sob
0 influxo da expansdo urbana e do crescimento das atividades
agroexportadoras.” (Matos 2018, p. 85).

Ao tratar do “incremento do comércio e servigos” analisa a fungdo
da acdo publicitaria, que, para ela, se “tornou um instrumento de
mediagdo, simultaneamente, expressdo de valores culturais e fator
presente na construcdo das subjetividades.” Os periddicos e,
principalmente, as revistas voltadas para o publico feminino, atuaram
fortemente na transformacdo de habitos e cuidados com o corpo, boca e
dentes. “As conexoes entre beleza e feminilidade ndo foram exclusividade
desse contexto, entretanto, a novidade estava na articulacdo entre beleza-
cuidado-higiene-ciéncia.” (Matos, 2018, p. 86-87).

Na construgdo de um “culto a beleza”, percebe-se certa exacerbacdo na
atencdo, protecdo e cuidados dispensados ao corpo, vinculando-os aos
dominios técnico-cientificos, com a expansdo de artigos, matérias e até
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anuncios fazendo referéncias ou assinados por médicos e dentistas. Assim, nao
se tratava apenas de embelezar, também higienizar cientificamente os corpos
femininos. (Matos, 2018, p. 87-88).

E interessante observar como na histéria da odontologia, a
transformacdo da profissao tem sido um reflexo do movimento construtivo
da tecnociéncia. De acordo com Jonas, “a sucess@o de tecnologia reflete
aquela presente também na ciéncia: mecanica, quimica, eletrodindmica,
fisica nuclear, biologia.” (2013, p. 40). Tais mudangas aconteceram e tem
acontecido no conteido material e técnico, bem como em novas formas
de poder e objetivos.

Lenzi faz uma sintese sobre as fases da odontologia, até os nossos
dias. Na primeira fase, a mutilante, a aptiddo vinha da habilidade motora,
em detrimento do conhecimento. Depois vivemos a fase restauradora, até
meados do século XX. Este foi um periodo assinalado pelo
desenvolvimento dos principios cientificos na odontologia.

O momento foi marcado por forte evolucéo do saber, fundamentada em artigos
e livros que realmente eram contributivos e que deram base a praticamente
tudo o que temos até hoje. E ndo por meio de prospectos feitos em quatro cores
e com computagdo grafica de empresas com interesses nas pesquisas para
impressionar consumidores. (2022, p. 159)

A fase seguinte, a Preventiva, teve inicio na década de 1940, e se
caracterizou, principalmente, pelo uso do flior como meio preventivo, e
pelos estudos escandinavos que confirmaram o papel fundamental do
controle da placa bacteriana para a melhor satde bucal.

Para Lenzi, “Com o desenvolvimento do estudo cientifico na
salde, a cavidade bucal foi se “reconectando” ao corpo como um todo,
devido a sua relagdo como agente ou vitima de diversas doencas
sistémicas” (2022, p.160), dando inicio assim a fase Sistémica. O mesmo
autor cita doencas como diabetes, processos inflamatérios, endocardites
bacterianas, problemas cardiacos e cancer bucal como exemplos de
disfuncbes que podem afetar a saude bucal, e/ou podem ter sido
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desencadeadas por problemas bucais. A fase sisttémica (que afeta o
organismo como um todo) se caracterizou por esta conscientizacao, da
interligac@o entre os 6rgdos do corpo humano.

Com a evolucdo e revolugdo da ciéncia e tecnologia, entramos na
"Fase Tecnologica e Biotecnoldgica’, que € direcionada para pesquisa com
antibioticos, materiais sintéticos para regeneracao 6ssea e tecidual, células
tronco, dentre outros avangos. Atualmente, “um mundo novo se abre para
a Odontologia Digital, equipamentos possibilitam cada vez mais a
precisdo nas reabilitagdes e reconstrugdes.” (Lenzi, 2022, pg. 160). Este
‘mundo novo’, tem provocado desdobramentos surpreendentes com a
vinda da ‘Inteligéncia artificial’!, que tem revolucionado a maneira de se
diagnosticar, planejar e executar os tratamentos odontoldgicos, como tem
acontecido com a especialidade da ortodontia?. “Os alinhadores®
conjugados com IA ndo apenas fornecem um tratamento preciso, mas
também reduzem as chances de erro e o tempo de tratamento.” (Tando,
2020)

Se, por um lado, temos este privilégio, o de estarmos inseridos em
uma era altamente cientifica e tecnol6gica, com maultiplos recursos que
nos permitem prevenir, controlar e/ou curar disfuncdes e doencas, por
outro lado, como corpo social parece avangcarmos em grande escala nos
paradoxos e incoeréncias, a nivel nacional e mundial.

Enquanto recursos tecnoldgicos se encontram disponiveis a uma
pequena parcela da populacéo, a grande maioria das pessoas ainda vive e

1 Sistemas inteligentes criados a partir da ciéncia da computacdo, com capacidade de
raciocinio e aprendizagem parecidos com o cérebro humano.

2 Especialidade da odontologia que trata e corrige problemas relacionados a posicéo dos
dentes e 0ssos maxilares.

3 Placas de poliuretano removiveis feitas sob medida para alinhar os dentes
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convive com a escassez e falta de cuidados com a satde geral, o que inclui
a saude bucal.

O Brasil é o pais do mundo com o maior nimero de dentistas.
Conforme os dados do Conselho Federal de Odontologia, em 26/12/2023,
0 numero de cirurgides dentistas ativos em territorio nacional era de
402.871. De acordo com Matos, a elevada quantidade de profissionais, é
trés vezes mais do que o numero recomendado pela Organizagdo Mundial
da Satde (OMS), sendo que a maioria dos dentistas se concentra em areas
urbanas e nas grandes capitais do Sudeste e Sul, o que provoca uma
distribuicdo desigual dos atendimentos.

As transformagdes nas préticas e o crescimento do nimero de profissionais
ainda ndo se refletem em melhorias na salde bucal da populagdo, cujo
atendimento se encontra marcado pela falta de disponibilidade e acesso.
Revelam-se, assim desigualdades e exclusdes, explicitadas por danos
impactantes: um terco dos brasileiros nunca fez tratamento dentario, 86% da
populagéo ndo tem acesso a dentistas (totalizando 1 bilhdo e 500.000 dentes
cariados, causando dores, sofrimento e infec¢des), 60% ndo possuem escova
de dente e 70% das pessoas com mais de cinquenta anos ja perderam todos 0s
dentes, podendo-se manter a alcunha do Brasil como “pais de banguelas”.
(Matos, 2018, p. 39)

Este cenario, paradoxal e preocupante, além de expor as
deficiéncias de politicas publicas de satde, nos instiga a refletirmos sobre
0s motivos e motivagdes que impulsionam 0s avangos tecnoldgicos, assim
como a forma como este avanco é produzido, empregado e distribuido. A
questdo € que a finalidade dltima nem sempre é a de melhorar as condi¢des
de existéncia, mas, sobretudo, pelo prazer em se utilizar o que é mais
moderno e sofisticado, o que estd na ponta da tecnologia, e
consequentemente, pode trazer melhor retorno financeiro.

De acordo com o H. Jonas, ha um aspecto ético relacionado a
techne moderna, que extrapolou os objetivos pragmaticos delimitados do
passado, onde “a técnica era um tributo cobrado pela necessidade, e ndo o
caminho para um fim escolhido pela humanidade” (Jonas, 2006, p.43)
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A techne transformou-se em um infinito impulso da espécie para adiante, seu
empreendimento mais significativo. Somos tentados a crer que a vocagdo dos
homens se encontra no continuo progresso desse empreendimento, superando-
se sempre a si mesmo, rumo a feitos cada vez maiores. (Jonas, 2006, p. 43)

Em tempos modernos, é nitido e palpavel a sensacdo que nos,
profissionais da salde, experimentamos, quase que diariamente, a de
estarmos inseridos e imbuidos em uma realidade de progresso continuo e
ilimitado, progresso este que, de acordo com Jonas, se tornou autdmato,
automatizado, e desvencilnado da ética, comprometendo o
desenvolvimento de uma capacidade e atividade reflexiva mais profunda,
capaz de abracar as motivagdes e desdobramentos das inimeras mudangas
e inovagoes.

Hans Jonas e a Filosofia da Técnica

O filésofo de que vimos tratando até aqui, vivenciou as duas
grandes guerras mundiais, sendo que, na segunda guerra, participou como
soldado de uma brigada inglesa contra o hazismo. De acordo com Godoy,
a situacdo limite decorrente da proximidade com a concretude da morte
despertou em Jonas a preocupagdo com a vida, tema a que se dedicou com
grande tenacidade. (Fonseca, 2009, p. 163).

Costa e Candido também comentam sobre o impacto da vivéncia
de guerra no pensamento do fildsofo:

Durante a segunda grande guerra, impressionado pelo estrago que a tecnologia
de grande porte causou na vida de tantas pessoas de uma forma téo abrangente
e rapida, Hans Jonas levantou questdes relacionadas ao perigo do avango da
técnica, quando utilizada de maneira desmedida e desregrada pelo homem. Em
seu livro O principio responsabilidade — Ensaio de uma ética para a civilizagéo
tecnoldgica, o filésofo demonstra a sua preocupagdo com o potencial que o
homem contemporaneo adquiriu, o de realizar grandes faganhas quando em
poder da técnica, sendo capaz de destruir a natureza, 0s animais, e até mesmo
causar destruicdo em massa do préprio homem, como aconteceu com a homba
atdmica durante a segunda guerra mundial.” (Costa; Céndido, 2021, p. 136)
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A tematica relacionada a “técnica” ou tecnologia” foi refletida de
forma ampla e profunda pelo fildsofo, que segundo Oliveira, se interessou
pelo tema sob uma perspectiva ontoldgica e ética:

Do ponto de vista ontolégico, a técnica representa uma etapa da abertura da
vida (no caso, principalmente a humana, na expresséo transanimal do homo
faber) em relagdo ao mundo. Ela é um modo de transcendéncia do ser vivo em
sua tentativa de efetivagdo frente a morte, ou seja, ao ndo ser que o0 ameaca
constantemente. (Oliveira, 2014, p. 92)

Em seu livro, Técnica, medicina e ética, Jonas inicia a escrita
abordando a necessidade que a técnica adquiriu, a de ser objeto de analise
e discussdo dentro da filosofia, dada a sua dimensdo, abrangéncia, e
influéncia no pensamento e no agir das pessoas:

“Dado que hoje em dia a técnica avanga sobre quase tudo o que diz respeito
aos homens - vida e morte, pensamento e sentimento, acdo e padecimentos,
ambiente e coisas, desejos e destino, presente e futuro — em resumo, dado que
ela se converteu em um problema tanto central quanto premente de toda a
existéncia humana sobre a terra, ja € um assunto de filosofia e é preciso que
exista alguma coisa como uma filosofia da tecnologia.” (Jonas, 2013, p. 25)

Ao falar sobre a técnica moderna, o filosofo aborda trés atributos
fundamentais que a norteiam, que se referem a forma, ao conteido e a
ética da tecnologia. “Enquanto o terceiro (e mais importante) tema ¢
valorativo, os dois primeiros que aqui tratamos sdo analiticos e
descritivos.” (2013, p. 26). O primeiro, denominado como “dindmica
formal da tecnologia”, corresponde a um movimento abstrato que tomou
corpo e autonomia, o que difere totalmente da técnica pré-moderna, onde
0 movimento era lento e até mesmo estatico (Oliveira, 2014, p.94).

Porque no passado o inventario existente de ferramentas e procedimentos
costumava ser bastante constante e tender a um equilibrio reciprocamente
adequado, esttico, entre fins reconhecidos e meios apropriados. Uma vez
estabelecida tal relagdo, mantinha-se durante longo tempo como um optimum
de competéncia técnica sem mais exigéncias. E verdade que se produziram
revolugdes, mas mais por casualidade do que por intencdo. (Jonas, 2013, pag.
27).
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Em relacdo a técnica moderna e atual, Jonas demonstra uma
preocupacdo com a dindmica que esta adquiriu, tornando-se imprevisivel,
inconsequente e abrangente:

Cada novo passo em qualquer diregdo, em qualquer terreno novo da técnica
ndo conduz a um ponto de equilibrio ou de ‘saturagdo’ na adequagdo dos meios
aos objetivos pré-fixados, mas — ao contrario — em caso de éxito, constitui o
motivo para dar outros passos em todas as diregdes possiveis, com as quais 0s
objetivos mesmos se ‘diluem’. (2013, p. 29, 30)

Ao refletirmos sobre o0 movimento técnico na area da salde, e
mais especificamente na odontologia, é possivel constatar fendbmenos que
dialogam com o pensamento de Jonas, como reflete Lenzi:

As mudangas e novidades acontecem numa velocidade muito maior do que
podemos acompanhar. As novas solugdes, com seus protocolos de tratamento,
vao alucinadamente sendo trocados quase que mensalmente, sem que
tenhamos tempo suficiente de assimila-las e sedimentar os conceitos e
metodologias recém-nascidos. Assim, a pratica e seu processo natural de
tentativas, erros e acertos ficam completamente comprometidos. Como saber
se as tecnologias atuais — que exigiram tanto tempo em estudos e investimentos
em equipamento e materiais odontoldgicos — ndo serdo revistas em pouco anos,
meses, dias? (2022, pag. 02)

E real a constante necessidade que os dentistas da atualidade tém,
de adquirir novos saberes, ligados a ciéncia e tecnologia. Tal exigéncia
ligada a constante renovagdo, tem alimentado um mercado dindmico e
sedutor, que continuamente apresenta recursos inéditos e extraordinarios
para fins terapéuticos e fins ‘além da cura’ (estéticos), o que estimula a
corrida de profissionais em busca novas especialidades, como tem
acontecido com a mais recente especialidade odontoldgica, de
‘harmonizag¢ao oro facial’ (HOF).

Este fendbmeno, ligado a constante busca por novos saberes e
habilidades tem se tornado algo que, apesar de motivador e até fascinante,
tem o seu lado preocupante, conforme as palavras de Lenzi: “O que chega
de novidade é automaticamente comunicado e como ndo é exatamente
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compreendido, rapidamente vai sendo banalizado também. N&o ha tempo
para parar e compreender 0s qués, porqués, e, principalmente, 0s
propositivos para qués!” (2022, p. 05)

Jonas considera como um problema ético da técnica, a
“inevitabilidade da aplicagdo”, ou “automaticidade da aplicacdo” das
novas tecnologias. Ao falar sobre esta questdo, Oliveira comenta que,
segundo o filésofo, no passado a ‘posse do poder’ ndo se associava a Seu
uso, ou seja, “era possivel deixa-lo em reserva, como algo disponivel, ja
que o poder e o fazer se distinguiam claramente, assim como estavam
separados o dmbito do saber e do aplicar, do possuir e do exercitar.”
(Oliveira, 2014, p. 119). Jonas olhando para uma sociedade que
“fundamentou toda a sua forma de vida no trabalho e no esfor¢o de
atualizagdo constante de seu potencial técnico” afirma que, em tempos
modernos, “o desenvolvimento de novos tipos de capacidades que se
produz constantemente transita de forma continuada em sua expanséo na
corrente sanguinea da acdo coletiva, da qual tais capacidades ja ndo podem
mais se separar” (Jonas, 2013, p. 53).

Na odontologia, assim como nas demais areas da satde, o “saber
e o aplicar”, o “possuir e o exercitar” praticados com prudéncia e reflexao
tem sido um enorme desafio em nosso contexto de sociedade competitiva,
onde tempo e produtividade tem uma forte conexdo, e as pressdes sobre
os profissionais adquiriram uma magnitude sem precedentes, como
exemplificado por Lenzi: “O profissional aturdido e acuado no mercado
claustrofébico ficou cego e, em meio a sua ‘sindrome de sobrevivéncia’
mercadologica, se viu comprando solugdes faceis, percorrendo atalhos. E
surgem as inumeras ofertas de ‘pilulas de sucesso imediato’”. (2022, p. 7)

Recentemente, durante a pandemia de Covid-19, chamou-nos
atencdo a maneira como as redes sociais foram utilizadas por dentistas
(muitos destes, professores) para divulgar conteldos relacionados a
apresentacdo de novas técnicas, para diversos tipos de tratamento
odontoldgico. Os cursos e lives relacionados a estética bucal eram os mais
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divulgados e procurados, e pareciam multiplicar-se a cada semana. A
valorizacdo da odontologia estética tem gerado discussdes entre alguns
profissionais que tem questionado as motivacdes da classe odontoldgica:

A Odontologia estética vem ganhando muita forca ultimamente, justamente
pela alta procura de pacientes que desejam ter um sorriso perfeito. Para lidar
com tais pacientes, & preciso ética; pois é o fator monetario que impulsiona
esse mercado, sendo um dos setores mais lucrativos da Odontologia. Assim,
muitos profissionais aproveitam para lucrarem sem se importarem muito com
a saude e bem-estar do paciente. (Carvalho et al, 2022, p.29)

Os autores ainda discorrem sobre a influéncia comercial, que ndo
raramente conduz os profissionais a tomarem decisdes questionaveis,

Enquanto o fator monetario impulsionar esse mercado, profissionais
continuardo a sacrificar esmalte e dentina sadios para que possam sempre
lucrar sem se importarem com a salde bucal do paciente, utilizando-se de
atitudes questionaveis e em alguns casos até antiéticas. E importante sempre
orientar o paciente a buscar o tratamento menos invasivo e ético, explicar
possiveis consequéncias de certos procedimentos e apresentar todas as opgoes
de tratamento para que sob a orientacdo profissional faca a escolha do seu
tratamento.” (Carvalho et al, 2022, p.30)

Corroborando com as evidéncias de que o fator econdmico pode
ser decisivo rumo a agdes questionaveis, do ponto de vista ético, Jonas
afirma “O Prometeu definitivamente desacorrentado, ao qual a ciéncia
confere forcas antes inimaginaveis e a economia o impulso infatigavel,
clama por uma ética que, por meio de freios voluntarios, impeca o poder
dos homens de se transformar em uma desgraca para eles mesmos.” (2006,
p. 21).

Jonas salienta que, pelo fato da técnica moderna ser um exercicio
do poder humano, ou uma forma de agdo, estd sujeita a uma avaliacéo
moral, j& que o poder tem uma caracteristica ambigua, ou seja, podera ser
utilizado para o bem, ou para o mal. Portanto, entre as razdes que
justificam a necessidade da técnica ser objeto da ética, estd a
“ambivaléncia dos efeitos”. O filosofo ainda destaca o fato da técnica ndo
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mais ter a possibilidade do ‘livre espago da neutralidade ética’, devido a
sua dindmica inerente, que a impulsiona. Consequentemente, 0 risco
sempre existe, e “o perigo reside mais no sucesso do que no fracasso — e,
no entanto, o sucesso é reivindicado pela pressao das caréncias humanas.
Uma ética apropriada para a técnica tem de entender esta ambiguidade”
(Jonas, 2013, p.52).

Alguns profissionais de referéncia da odontologia tém alertado a
classe sobre a questdo ambigua:

Realmente o momento cientifico é peculiar. Os acontecimentos que inspiram
s80 0s mesmos que assustam. A tecnologia que deixa a categoria em éxtase
com suas possibilidades, que aumenta a assertividade nos planejamentos, que
diminui a variabilidade dos atos cirdrgicos e terapéuticos e que torna 0s
resultados mais previsiveis é a mesma que gera dividas sobre sua utilizacéo.
Até onde e de que modo 0s novos processos do cuidado em odontologia serdo
melhorados? (Lenzi, 2022 p. 02)

Segundo Jonas, o0 movimento tecnolégico moderno tem
provocado mudancas nas a¢cdes humanas, 0 que o autor denomina como,
‘natureza modificada do agir humano’, j4 que novas demandas exigem
novas formas de agdo. Portanto, faz-se necessario o surgimento de uma
nova ética, que seria um “poder sobre o poder”, denominado pelo filésofo
como Principio Responsabilidade. Este novo poder de agdo, implica em
“uma ética capaz de vigiar o poder da técnica e proteger o ser humano e
as demais formas de vida dos seus riscos.” Tal ética ndo seria apenas no
sentido de avaliagdo das inten¢des que mobilizam os atos, “mas sobretudo
um exame das implicagdes ultimas desses atos.” Portanto, “a ética parte
do reconhecimento da ambiguidade da acdo humana que, marcada pelo
perigo da magnitude da técnica, torna-se uma questdo de urgéncia Unica
na historia da ética.” (Oliveira, 2014, p. 127-128)

“O hiato entre a forga da previsdo e o poder do agir produz um novo problema
ético. Reconhecer a ignorancia torna-se entdo, o outro lado da obrigagdo do
saber, e com isso torna-se uma parte da ética que deve instruir o autocontrole,
cada vez mais necessario, sobre o nosso excessivo poder.” (Jonas, 2006, p. 41)
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Embora o autor, em seu ‘O principio responsabilidade - ensaio de
uma ética para a civilizagdo tecnoldgica’ se refira a questdes ligadas a
conservacdo do mundo e a sobrevivéncia fisica e espiritual da
humanidade, entendemos que o0 seu pensamento contribui e se aplica em
outras esferas. Para o filésofo, desenvolver a capacidade de previsdo e
reconhecer o carater ambiguo da técnica (ou tecnologia) estd entre as
premissas do Principio Responsabilidade, o qual dialoga de maneira
satisfatoria com os principios éticos da odontologia, citados por Carvalho
etal:

Barry Schwartz, professor de Medicina e Odontologia em Londres citaem uma
matéria intitulada Reconciling Modern Cosmetic Dentistry with Dental Ethics
o0s principios éticos envolvidos, que seriam: beneficéncia: garantindo que os
tratamentos estejam no melhor interesse do paciente e dessa maneira 0
beneficiando; autonomia: respeitando o direito do pacientes de decidir, apds
ser plenamente informado sobre todos os riscos e beneficios por seu dentista,
justica: sendo justo e verdadeiro ao seguir todos os regulamentos, e defender a
ndo maleficéncia: garantindo que os pacientes ndo sofram qualquer tipo de
dano intencionalmente . (Autor, ano apud Carvalho et al, 2022, p. 30)

Considerac0es finais

Empreendimentos tecnoldgicos afetam a realidade das pessoas em
todas as esferas, portanto, entendemos que a preocupagao de Hans Jonas,
acerca da necessidade em se desenvolver uma ‘filosofia da tecnologia’, se
faz necessaria e imprescindivel em nossos dias. De maneira especial, €
importante que profissionais da area da salde estejam atentos ao
movimento tecnolégico e mercadoldgico que os envolvem, e tenham
consciéncia sobre a importancia das suas atitudes, que em ultima instancia,
afetara a salide e a vida dos seus pacientes, e de forma indireta, de seus
familiares.

Tal temética tem sido objeto de pesquisa, reflexdo e discussao nos
encontros multidisciplinares e multiprofissionais do grupo de estudo da
filosofia da salde (GEFS) - Escola Paulista de Medicina (EPM)/
Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP), o que tem contribuido,
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sobremaneira, na formacdo de profissionais de diversas areas como
biomedicina, enfermagem, filosofia, medicina, odontologia, psicologia,
psiquiatria, entre outras, na medida em que a discussdo acerca da
especificidade de uma filosofia da saude considere que esta tanto contribui
para uma epistemologia da area da salde, ao discutir os fundamentos da
medicina como ciéncia e da bioética, a exemplo, quanto com a prética de
seus profissionais, ao considerar a atencdo, a assisténcia e o cuidado,
refletindo sobre os temas oriundos desta préatica e sobre seus fundamentos.

A arte dentéria vive um momento peculiar, onde ficcdes
cientificas do passado se tornaram realidades nos ambientes de trabalho,
como por exemplo, o0 uso da cdmera intraoral, que permite a visualizacéo
das estruturas intrabucais (como os dentes) em tempo real, numa tela de
computador ou do celular. A histéria da odontologia tem passado por
guebra de paradigmas significativos, onde novos valores e subjetividades
tem sido construidos, afetando a “natureza do agir” dos profissionais
odontologos. “O momento de transicao entre analégico e digital é confuso,
como acontece com qualquer periodo transitério. Novos modelos surgirdo
o0 tempo todo, pois o intervalo entre as mudangas diminui muito a cada
instante. (Lenzi, p. 03). As profundas transformagdes tém mudado a viséo
dos profissionais em relacéo a propria odontologia (que hoje carrega um
forte carater empresarial), e a forma como estes trabalham (techicamente),
lidam e se relacionam com os pacientes, do que decorre a necessidade da
reflex&o filosofica.

Teoricamente, o dentista tem a sua disposi¢do indmeros recursos
e beneficios (trazidos pelo avanco da tecnociéncia) a serem usados para
cuidar daqueles que lhe confiam algo tdo intimo e precioso que é a boca
humana. Dentre os tantos desafios que os profissionais da atualidade
enfrentam, numa sociedade cheia de possibilidades e contrastes, a nosso
entender, o principal estd em ndo se perder a lucidez, a capacidade de
reflexdo e a postura ética, diante deste universo fantéstico e sedutor, que é
0 da tecnologia. Lembrando que em relagdo ao que a natureza nos deu,
com leis que imperam sobre o corpo humano, “nada ha para que se
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inventar”, conforme as palavras de Hans Jonas. E dentre as necessidades
que fazem parte da natureza humana, estd a da inter-relagdo pessoal
afetiva, coisa que nenhuma méaquina ou artefato podera substituir.

Dentre as premissas do Principio Responsabilidade, estdo, o
reconhecimento da ambiguidade da acdo humana e a capacidade de
previsdo dos efeitos a longo prazo. Como parte dessas acOes, talvez seja
interessante que o profissional da saude faga um exercicio honesto de auto
guestionamento e/ou autoconhecimento, sobre a sua identidade e/ou
esséncia; de que maneira ela foi transformada, levando-se em
consideragdo a influéncia e os “bombardeios” de agdes publicitarias e
mercadoldgicas, que, ndo raramente, instigam profissionais a seguirem
padrdes de comportamento e de beleza, e a serem produtivos, autématos
e automatizados, além de “antenados” com as inovagoes.

Hans Jonas nos convida a um despertar de consciéncia, que
considera a vida (humana e extra-humana) como algo de valor imutével,
e que, portanto, deve ser respeitada, priorizada e preservada. E preciso
humildade para reconhecer o carater ambiguo da técnica e da natureza
humana, e responsabilidade sobre o conhecimento e o poder.

Para que seja benéfico para a condi¢do humana, o conhecimento precisa ser
‘criado e dirigido para o amor ao proximo’. Quer dizer: necessidades quem
quer que administre o curso e o0 uso da teoria, tem que tomar a peito as e 0s
sofrimentos da humanidade. As béncdos do conhecimento ndo recaem em
primeira linha sobre aquele que conhece, mas sim sobre seus semelhantes que
ndo conhecem — e, para ele proprio, apenas na medida em que é um deles.
(Jonas, 2004, p. 216)
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