NOTAS DE LITERATURA/ LITERATURE NOTES

LEMBRA DAQUELA EPIDEMIA DE MENINGITE?

Desde o intrigante achado de Mednick et
al. (1988), que encontrou um risco 50% maior de
adoecimento em esquizofrenia em individuos que
foram expostos ao virus influenza A2 durante o
segundo trimestre de vida intra-uterina, varios
trabalhos f oram p ublicados b uscando
correlacionar infecgdes pré e pds natais com o
aparecimento de esquizofrenia na idade adulta.

Aqui em nosso meio, Abrahao (2002)
estudou criangas de zero a quatro anos que foram
tratadas de meningite no Hospital Emilio Ribas
entre 1970 e 1975, comparando-as com um grupo
controle formado por irmdos dos probandos
(portanto, com condigdes ambientais € genéticas
idénticas ao grupo estudado).

Foram feitos testes neuropsicoldgicos,
avaliadas as complicagdes obstétricas, os soft
signs neurologicos e os diagndsticos psiquidtricos
pelo check list do CID 10.

Sob a orientacdo do Professor-doutor
Wagner F. Gattaz, Abrahdo encontrou um aumento
de 4,5 vezes no risco para esquizofrenia, e de 3,6
vezes no risco para a ocorréncia de sintomas
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psicéticos, em geral nos adultos que tiveram
meningite, a0 mesmo tempo em que ndo foram
encontradas diferencas na prevaléncia dos demais
quadros psiquiatricos entre os dois grupos.

Os achados sugerem que uma infecgdo
meningea poderia ser um dos fatores que,
interagindo com a vulnerabilidade individual,
facilitaria a ocorréncia de esquizofrenia no adulto
jovem.
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