ALERTA: A OMS RECOMENDA CIRCUNCISAO COMO PROCEDIMENTO
PROFILATICO CONTRA A TRANSMISSAO DO HIV

No final de margco de 2012, um painel da
UNAIDS/OMS realizado na Suica, reunindo
experts de varias especialidades, emitiu um parecer
oficial recomendando a circuncisdo de todos os
homens sexualmente ativos, como medida profilaticaa
transmissao do HIV nas relacdes heterossexuais,
sobretudo nas areas em ha alta prevaléncia e alta
incidénciadesse tipo de transmissao do HIV.

Existe uma estimativa que, no mundo todo, em
torno de 30% dos homens sejam circuncidados, sejam
por motivos religiosos (incluindo os adeptos do
judaismo e também os islamitas e aborigenes, entre
outros grupos étnicos) ou por motivos higiénicos,
como nos Estados Unidos, em que a circuncisdo era
praxe logo ap6s o nascimento. Atualmente esta pratica
ndo ¢ muito observada.

Na realidade, ndo apenas o HIV tem como
porta de entrada uma mucosa peniana mais fragil,
umida e com higiene precaria, como muitas outras
doengas associadas que levam a ulceragao (formagao
de pequenos traumas) podem se transmitir com mais
facilidade, desde o herpes virus (HSV) até os cancros
mole e sifilitico, assim como o cancer peniano.

Um conceito relativamente novo e plenamente
estabelecido no corpo da infectologia mostra que, na
maioria das vezes, as infecgdes genitais, notadamente
as DST, podem ser multiplicadas e pareadas com
facilitagdo mutua da infectividade reciproca. Essa
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premissa assume uma importancia pratica muito
grande, pois diante de uma lesdo peniana, um
corrimento, sintomas genitais, suspeita de
contamina¢do apds uma relagdo ndo protegida ou
acidentes com o uso de preservativos (rompimento), a
investigacdo das doengas sexualmente transmissiveis
deve ser mais abrangente possivel e, muitas vezes,
demanda um acompanhamento médico por alguns
meses.

Observamos ainda que, na maioria dos paises
africanos, a incidéncia do HIV ¢ altissima, porque a
insensatez dos governos, que ndo acreditam nos
remédios atuais dessa doenca, impede que populacao
astome.

Em um extenso documento do Egito antigo,
existem mais de sete mil citagdes de drogas e
procedimentos e diversos tratamentos de feridas no
pénis, o qual encontra-se hoje no museu da
Universidade de Leipzig.

Também no antigo testamento da Biblia, ha
clara referéncia a circuncisdo quando Abrado ¢
aconselhado a exigi-la de seus descendentes e
seguidores (Génesis 17:11).
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