RELATO DE CASO /CASE REPORT

BRIDA AMNI(’)T!CA ENVOLVENDO O CORDAO UMBILICAL
NA GESTACAO DE TERMO COM SOBREVIDA FETAL

~ .~ . 1
Apresentagdo de caso e revisao de literatura

RESUMO

O Autor apresenta um caso de brida amnidtica
envolvendo o corddo umbilical na gestagdo de
termo com sobrevida fetal. Ao rever a literatura
desvela que a sindrome é rara (81 casos), ha alto
obitudrio perinatal, a sobrevida fetal ocorreu em
apenas nove casos (10%). Comenta a
importancia da propedéutica invasiva da
gestagdo de alto risco (biopsia de vilo corial,
amniocentese na gravidez) na génese desta
sindrome.

Descritores: malformacdo congénita; brida
amnidtica.
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INTRODUCAO

As bridas amnio6ticas sdo prolongamentos
provenientes do amnion. Podem aderir a
qualquer parte do concepto ou ao cordao
umbilical. Quando envolvem o corddo funicular,
dificultam ou interrompem a circulagdo do cordao,
gerando abortamentos ou Obitos intra-uterinos;
raramente a gravidez chega ao termo e ¢ mantida a
vitalidade fetal"*’

No presente estudo apresenta-se um caso
de brida amnidtica envolvendo o corddo umbilical
em gestacao de termo, acompanhada de sobrevida
fetal. Atualiza-se o enfoque sobre o tema em
epigrafe.

RELATO DO CASO

Identificacao: MJPS, 40 anos, branca, trés partos
normais, dois abortamentos espontaneos, parturiente
de termo foi admitida na Maternidade do Hospital
Santa Lucinda de Sorocaba em 22/12/1998.

Joe Luiz Garcia Novo*

Exame geral: corada, pa = 130/80 mmHg, p =94
bpm.

Exame obstétrico: au = 37 cm, ca = 103 cm,
dindmica uterina regular, foco fetal presente com
138 bpm, apresentacdo cefalica alta e movel,
membranas rotas ha duas horas, liquido amnidtico
claro com grumos, canal cervical esvaecido e pérvio
para 5 cm. Apo6s dez horas de trabalho de parto
realizou-se cesarea segmentar transperitonial por
distocia funcional, nascendo feto euplastico, vivo,
sexo masculino, Apgar 7 € 9, peso = 3,7 kg. Durante
a dequitagdo visibilizava-se na face fetal da placenta
uma faixa membranosa envolvendo a base de
inser¢do do cordao umbilical que se estendia até a
borda placentaria, deixando entre si uma subdivisao
dentro da bolsa amniética. O corddao mediu 60 cm,
era envolvido em sua base por uma brida amniotica
(Fig. 1). Aevolugao puerperal materna e a do recém-
nascido foram normais.

Fig. 1 - Visibiliza¢do da brida amniética na face fetal placentaria
estendendo-se da borda da placenta até a base do cordao funicular,
que é envolvido como anel.

* Professor Titular da Disciplina de Obstetricia- CCMB/PUC-SP.
1 - Trabalho realizado na Matermidade do Hospital Santa Lucinda de
Sorocaba - SP.
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DISCUSSAO

Apesar das bridas amniodticas serem
conhecidas ha cerca de 300 anos sua ocorréncia ¢
rara, em torno de 1:5.000 a 10.000 partos. *** So
observadas em 1% a2 % de fetos malformados.’

A sindrome das bridas amnidticas ¢
caracterizada pela presenca de areas placentarias
ndo recobertas pelo amnion, ou por bridas
aderenciais no concepto e/ou anexos, gerando
malformacgdes ou deformagoes.

As malformagdes resultam diretamente da

interferéncia ou das desordens decorrentes apds a
clivagem das estruturas embriondrias que estavam
caminhando para seu desenvolvimento natural.™
As deformagoes devem-se a compressao do feto
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pela parede uterina, pois, em geral, ha oligoamnia
secunddria e/ou, ainda, através de estrangulamento
pelas bridas Amnicas.”’

O cordao umbilical quando € envolvido pelas
bridas amnioticas ¢, freqiientemente, comprimido.
Conforme a severidade dessa compressdo, poderdo
surgir transtornos circulatdrios no concepto, levando-
0 ao obito; excepcionalmente ¢ mantida a sobrevida
fetal’

Arevisao de literatura sobre o envolvimento
do cordao umbilical pelas bridas amnidticas na
gravidez de termo desvela cerca de 80 casos
descritos.****"***? A sobrevida fetal é descrita
em 0ito casos,’ a0s quais soma-se O caso
relatado neste trabalho (Tabela 1).
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Tabela 1. Distribuicdo dos casos de brida
amnidtica envolvendo o corddo umbilical na
gestacdo de termo, com sobrevida fetal.

A etiologia das bridas amnioticas ainda ¢
controvertida. Acreditava-se que na sua génese
seriam importantes a atuagao isolada ou conjunta
de fatores traumaticos, inflamatérios, migracao
celular anormal, separagdo precoce do amnion e
corion na fase embrionaria da gravidez. """

Dados atuais citam a presenca da sindrome

\

de bridas amnidticas subsequente a utilizagdo de
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métodos invasivos transamnidticos na propedéutica
da gestacio de alto risco. A biopsia do vilo corial;"*"
. . 16 r
amniocentese no 1° trimestre” ou em qualquer época
~ 9
da gestacdo, confirmando-se pelo exame ultra-
, 41517 ~ . .

sonografico sdo citadas, na atualidade, como
fatores etiologicos importantes na formagao das
bridas Amnicas.’



E provavel que as bridas amnidticas estejam
ligadas em maior nimero de abortamentos que
anteriormente julgavamos.

Deveremos estar alertas a pacientes gestantes
que foram submetidas a propedéutica invasiva da
gestacao de alto risco durante toda a gravidez até a
evolugio do trabalho de parto.”

CONCLUSOES

1 - E rara a gravidez de termo quando ha brida
amnidtica envolvendo o cordao umbilical (81
casos).

2 - A sobrevida fetal ocorreu em nove casos (10%).

3 - As gestagOes com propedéutica invasiva na cdmara
amnidtica requerem vigilante acompanhamento
durante toda a gravidez até o parto.

ABSTRACT

Amnioticband round the umbilical cord in full-
term pregnancy, with fetal survival -
A case report and review okf literature

The Author present a new case of amniotic
band round the umbilical cord in full-term
pregnancy, with fetal survival. Reviewing the
literature shows that the syndrome is rare (81
cases), with high perinatal mortality; fetal survival
was related in 9 cases (10%). The A. mentioned the
importance of the invasive diagnostic in the high
risk pregnancy (chorionic villus sampling and
amniocentesis during pregnancy), in order to
induce amniotic band syndrome.

Key-words: congenital malformation; amniotic
band.
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