DIAGNOSTICO DA GRAVIDEZ NOS ANOS SESSENTA

Nos anos sessenta o diagndstico de probabilida-
de da gravidez realizava-se através da reagdo biologica
de Galli-Mainini (1947). O resultado do pedido de exa-
me necessitava dias de espera, o retorno da paciente era
marcado ao redor de 15 a 30 dias apos a consulta inicial.
O diagnostico de probabilidade de gravidez acontecia,
em geral, a partir do 2° ou 3° meses gestacionais (gravi-
dez de 45 a 125 dias).

Lembro-me da multipara experiente, referindo sua
falta de menstruagdo ha 30 dias, querendo que, apos exa-
me ginecologico, fosse dado o diagndstico positivo de sua
gravidez. Como obstetra iniciante, disse-lhe da necessi-
dade de pedir o exame de urina para confirmagdo e que
retornasse apos 30 dias para saber o resultado do exame.
Incontinente, sorrindo, a paciente disse-me: “Doutor, até
la, até eu jd sei se estou gravida ou ndo, e nem preciso
saber o resultado do seu exame!”. Ela tinha razdo: estava
gravida.

Qutra paciente veio ao pré-natal, supondo prenhez
de 2 meses, porque havia quase um més, que ela estava
com vontade de comer sabonete “Gessy”. Em todas suas
gestagbes anteriores, sempre comia pedagos deste sabo-
nete. Foi dificil convencé-la arealizar o exame de urina.
Ela também estava grdvida.

A negacgdo de prenhez pelas pacientes era freqiien-
te, quando discordavamos afirmando que estavam gravi-
das. Uma primigesta disse que era impossivel estar grd-

vida, porque 56 fazia sexo com seu “marido embruiado”

(marido embrulhado). Explicou-me que o método anti-
concepcional do casal, consistia em embrulhar o drgao
genital de seu marido com um lengo comum, dentro do
qual ele ejaculava as relagdes (como se fora um condom).

A viuva virtuosa (40 anos) internada por hemorra-
gia genital (utero gravidico), ficou furiosa quando pedi-
mos o exame de urina, antes de realizar a exclusdo diag-
néstica de gravidez ativa. “Como poderia o médico duvi-
dar de sua honorabilidade e pureza!” Com exame de Galli-
Mainini negativo, curetagem uterina realizada, exame
andatomo-patolégico de restos placentdrios, da alta médi-
ca a paciente chamou-nos para falar ao “pé do ouvido”:
“ Doutor estou muito infeliz, porque alguém aproveitou-
se de mim e ndo sei quem foi”. Somente poderia ter aconte-
cido no més anterior, quando ficara durante a noite no
guardamento (veldrio) de uma amiga falecida. Ndo dor-
mira a noite anterior (era asmdtica); voltara cansada para
casa, de manhd, deixando a janela aberta de seu quarto
para refrescar-se; dormiu um sono bem pesado até o fim
da tarde. Neste tempo algum homem teria pulado a janela,
e se aproveitado dela, sem que ela acordasse. Que infeliz
ela tinha sido! Tencionava ir denunciar o safado para o
Delegado de Policia!
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