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O Instituto Sueco Karolinska anunciou este més a conces-
sdo do prémio Nobel de Medicina aos pesquisadores Dr. Arvid
Carlsson ,77 , Dr. Paul Greengard ,74, ¢ Dr. Eric Kandel ,70, pelas
suas descobertas ., que sio fundamentais para a compreensio da
funcio cerchral humana ¢ 0 modo pelo qual distirbios na neuro-
transmissao de sinais elétricos podem onginar desordens neurop-
siquidtricas.

Desde omilagre Grego 600a.C. , através da sistematizagiio
da forma de pensar o Homem busca interpretar a naturcza : Qual é
aorigem do Universo 7 De onde provém a Vida ? Qual é a origem
da Inteligéncia ?

Hoje vivemos na Era da Seciedade do Conhecimento, on
seja, o uso da ciéncia é cada vez maior em resposta as necessida-
des humanas, sfio tantos os beneficios do desenvolvimento, que
ninguém duvidaria se amanhi conseguissemos explicar o mistério
da consciéneia.!

A tltima década presenciou um grande interesse pela bio-
logia dos processas mentais. Sendo assim, & provivel que a com-
preensdo  do cérebro representard, para o século XXI, o que o
estudo do gene representou para o século XX ¢ a comprecnsio da
célula, para o século XIX.?

Até o século XIX, o estudo académico da atividade mental
eraum ramo da filosotia, e o principal método para a compreensio
da atividade mental era a introspeccao.

Em meados do século XIX iniciaram-se os primeiros estu-
dos empiricos sobre a mente, que emergiram com a psicologia
cxperimental (behaviorismo).

Na década de 60 a psicologia experimental foi substituida
pela psicologia cognitiva; paralelamente ocorreram progressos
significativos da ciéncia dos sistemas neurais e dos métodos de
imagem cercbral.

Por sua capacidade de unir a biologia molecular aos estu-
dos cognitivos, a ciéncia neural tornou possivel o comego da ex-
ploragio da biolegia do potencial humano, a compreensio do que
nos faz o que somos. .

As unidades basicas do cérebro, sio os neurdnios produ-
tores de sinais estereotipados que permitein a comunicacdo cntre
as partes de uma célula. Os neurdnios sdo interconectados de
modo a formarem grandes redes de comunicagdo. A transforma-
¢do dos sinais neurais nessas redes d4 origem 2 atividade mental
— & percepeio, A acfio planejada e ao pensamento.

Diferentes padrées de interconexfo produzem tipos diver-
sos de comportamento. O comportamento pode ser modificado em
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funcdo da cxperiéneia (plasticidade sindptica).

O objetivo da ciéncia neural cognitiva € examinar, em ter-
mos bioldgicos celulares, todas as questdes clissicas, [ilosolicas
e psicoldgicas acerca das fungdes mentais, ou seja. estudar as
representagoes internas dos eventos mentais.

Assim a base da neurociéncia contemporinea € que todo o
processo mental € biologico e que qualquer alteragio nesse pro-
cesso é organica.? Mente e comportamento sdo o produto de inte-
ragio entre processos genéticos e evolutivos de um lado, e fato-
res ambientais, como aprendizado de outro lado. A consciéncia é
uma propriedade emergente, ou de nivel superior, do cérebro, ge-
rando cstados mentais quc ndo sdo apcnas disposicdes para o
comportamento.3

O debate cérebro versus mente estard encerrado definitiva-
mente.
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