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 A hipertrofia mamária é uma condição clínica 
relativamente frequente em nosso meio em mulheres com mais de 
40 anos.  A polimastia também costuma acometer um bom grupo 
de mulheres, sendo a forma axilar a mais usual. 
 Neste caso a paciente desenvolveu grande hipertrofia 
mamaria somado à polimastia, o que torna o caso clínico com 
certa raridade. 

 Devido ao excesso de tecido mamário a paciente 
apresentava problemas de postura e muita dor na região da coluna 
torácica e cervical. 
 A paciente foi encaminhada para mamoplastia redutora, 
não estética, para remoção do excedente do tecido mamário. 
Foram removidos 1.800 g na mama direita e 1.700 g na mama 
esquerda.


