NOTASDE LITERATURA /LITERATURE NOTES

GHRELINA:
DESCOBERTA DO LIGANTE NATURAL ENDOGENO
PARA O RECEPTOR DO SECRETAGOGO
DO HORMONIO DO CRESCIMENTO (GH)

A secrecdodo GH é controladabasicamente,
por dois peptideos hipotaldmicos, sendo estimulada
pelo horménio liberador do GH (GHRH) e inibida
pela somatostatina Recentemente, a hipotese de
uma terceira via reguladora da liberacdo do GH,
surgiu a partir dos estudos com 0s secretagogos do
GH (GHS). Os GHS sdo compostos sintéticos que
tém uma potente agcdo liberadora de GH. Atuam
através de um receptor especifico, o receptor GHS
(GHSR), recém seqienciado e pertencente a
familiadaproteinaG. O GHS-R eraconsideradoum
"receptor Orféo", isto € sem um ligante natural
conhecido até a purificacdo e identificacdo da
Ghrdlinapor Kojimae cols, em 1999. A Ghrdinaé
um peptideo de 28 aminoacidos, abundante em
cdulas do trato gastrintestina (principamente no
estbmago) e também presente em menores
concentragdes no sistemanervoso central, naregido
do nicleo arqueado do hipotdamo. A injecéo
endovenosa de Ghrelina induz a uma potente
liberacdo de GH. Outra acdo ja determinada da
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Ghrelina é seu grande efeito estimulador do apetite
no hipotdlamo. Neste artigo de revisdo, Kojima e
cols. (2001) comentam sobre a purificacdo e
identificacéo da Ghrelina, suas caracteristicas
edruturais, distribuicdo tecidua, aém de suas
funcdes fisoldgicas. A descoberta deste peptideo
abriu um novo e amplo campo de pesquisa sobre a
fisologiado GH, tanto na areabésica, como naérea
clinica
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