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Prezado Editor.

O Prof®. Dr. Geraldo Vicente de Almeida é um renomado e profundo conhecedor e estudioso
sobre o glaucoma no Brasil e exterior.

Ilustra muito bem neste seu artigo a origem do nome glaucoma e também descreve seus tipos,
chamando a atengdo para o tratamento precoce da moléstia na tentativa de preservar a funcdo visual
com manutengdo da qualidade de vida.

O glaucoma ndo apresenta sintomas. Na maioria das vezes, os pacientes ndo sabem sobre o
problema até ele ser diagnosticado no exame de rotina. Ele pode afetar a todos, porém, conhecemos
varias categorias de risco, tais como:

. Pressdo intra-ocular elevada;

.Idade acima de 40 anos;

. Histérico familiar;

.Longo tempo de tratamento com esterdides;

. Hipertensos;

.Racanegra;

. Altos graus de miopia.

Sendo um portador (a) de glaucoma ou hipertensdo ocular, vocé e o seu oftalmologista
precisam trabalhar para proteger a sua visao. O diagnostico precoce e areducao da pressdo intra-ocular
podem auxiliar na prevengao ou estabilizar sua evolugio.

Utilizaremos colirios para o tratamento que podem ser tnicos ou associados porém as vezes
quando os niveis pressoricos ndo sio satisfatorios indicamos o tratamento cirtrgico.

Portanto, reduzir a pressao intra-ocular € a chave para preservar a visao.

Parabéns Prof. Dr. Geraldo V. Almeida pelo seus ensinamentos e dedicagdo a satide ocular do
N0SSO POVoO.
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