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EFEITO DA TOXINA BOTULINICA NA QUALIDADE DE VIDA DOS
PACIENTES COM ESPASTICIDADE

MARQUEZ DE OLIVEIRA J.; BRAJATTO GUANAIS C.; MARTINEZ N.;
ALQUEZAR GOZZANO J.O.; XAVIERTRIGOL.
PONTIFICIAUNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO,FACULDADE DE
CIENCIAS MEDICAS DE SOROCABA

Objetivo: Avaliar a qualidade de vida de pacientes em uso de toxina botulinica
para tratamento de espasticidade, através da aplicagdo do Questionario
Genérico de Qualidade de Vida SF-36. Metodologia: amostra:40 Pacientes,
com espasticidade, de ambos os sexos e com idade superior

a 16 anos, sem alteragdes cognitivas significativas. Os pacientes foram
submetidos ao Questionério de Qualidade de Vida SF-36, antes do inicio do
tratamento e um més apds a primeira aplicagdo de toxina botulinica.
Responderam questionario que avalia a capacidade funcional, a limitagdo por
aspectos fisicos, a dor, o estado geral de saude, a vitalidade, os aspectos
sociais, 0s aspectos emocionais e a saude mental (questionario SF-36).
Cada dominio recebeu uma nota que varia de 0-100, em que 0 é a pior nota e
100 é a melhor.Desenho do estudo: longitudinal e prospectivo. Analise
Estatistica: ndo paramétrica, com o teste de Wilcoxon para comparar os
escores, obtidos através do célculo dos escores do questionario de qualidade
de vida SF-36. Resultados: Capacidade Funcional: pré medicagéo: (20,13 +
22,346) e pés medicagdo: (26,00 + 24,889). Teste de Wilcoxon - Z =-2,935, p
= 0,003.Limitacdes por aspectos fisicos: pré medicagao: (23,75 + 33,469) e
pos medicagdo: (45,00 + 38,895). Teste de Wilcoxon — Z = -3,261, p =
0,001.Dor: pré medicagdo: (49,98 + 25,944) e pos medicagao: (67,66 *
21,965). Teste de Wilcoxon - Z = -4,135, p=0,000 . Estado geral de sadde: pré
medicacgao: (74,10 + 17,317) e pés medicacdo:(81,55 + 14,427). Teste de
Wilcoxon —Z =- 3,538, p = 0,000.Vitalidade: pré medicagao: (62,37 + 25,140)
e pos medicagdo: (67,13 + 22,098). Teste de Wilcoxon —Z =-1,717 , p =
0,086.Aspectos sociais: pré medicagao: (66,125 +25,0637 ) e pos medicagao:
(83,75 + 18,389). Teste de Wilcoxon — Z = -3,863, p = 0,000.Limitacdo por
aspectos emocionais: pré medicacéo: (52,463 + 46,4548) e pos medicagao:
(67,47 £40,994). Teste de Wilcoxon—Z =-2,120, p = 0,034.Salde mental: pré
medicacdo: (62,20  21,358) e pos medicagao: (69,90 + 19,470). Teste de
Wilcoxon — Z = -2,895, p = 0,004. Conclusdes: houve melhora de todos os
dominios apés a medicag&o, exceto na vitalidade que n&o houve diferenca
estatistica, o uso de toxina botulinica melhora a qualidade de vida destes
pacientes

ESTUDO EM MODELO EXPERIMENTAL COMPARATIVO DE
TRATAMENTOS INICIAIS PARA QUEIMADURAS COM ACIDO
CLORIDRICO UTILIZANDO AGUA CORRENTE VERSUS SODA
CAUSTICA

Quevedo,F.B.;Lyra,M.C.;Bortolucci,G.A.P.;Freire,M.O.;Gonella,H.A
. Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo

Objetivo: Comparar macroscopicamente e histologicamente os
resultados de diferentes tratamentos iniciais em exposi¢coes ao
acido cloridrico 12 molar, utilizando agua corrente versus soda
caustica. Métodos: Foram utilizados 40 ratos divididos em dois
grupos de 20 . Em ambos, todos foram expostos ao acido cloridrico
12 molar por 30 segundos e posteriormente um grupo foi tratado
imediatamente com lavagem com égua corrente por quinze minutos
e o outro grupo foi submetido imediatamente a neutralizagéo do
acido com soda caustica 1 molar. Para realizar a exposigao ao
acidddo cloridrico foi modificado o método ja publicado por Kim et al
na Burns’. Resultados: Os resultados dos tratamentos iniciais
foram observados macroscopicamente e microscopicamente e em
ambos os resultados foram muito semelhantes. Concluséo: Como
os resultados de ambas as modalidades de tratamento foram muito
semelhantes, lavar com agua corrente ainda é a melhor alternativa
pela facilidade de manipulagéo e o baixo custo.

ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES INTERNADOS NO
CENTRO DE TRATAMENTO DE QUEIMADOS DO CONJUNTO
HOSPITALAR DE SOROCABA (Nov-2006 a Maio-2008)

Quevedo,F.B.;Gimenes,G.A.;Bortolucci,G.A.P.;Freire,M.O.;Gonell
a,H.A.
Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo

Objetivo: Tragar um perfil epidemiolégico dos pacientes internados
no Centro de Tratamento de Queimados (CTQ) do Conjunto
Hospitalar de Sorocaba (CHS). Metodologia: Foram avaliados
prospectivamente 172 pacientes internados no CTQ-CHS de
novembro/2006 a maio/2008, através de questionario especifico.
Resultados: Observou-se predominancia das internages em
homens (65,5%), ndo-sorocabanos (67%), admitidos
precocemente, sendo 38,3% referenciados de servigos primarios. A
maioria das lesdes foi causada por fogo (48,2%), com destaque
para o alcool, em ambiente domiciliar (55,2%) e aberto; O
escaldamento ocupou a 22 posigdo, preponderando em criangas
abaixo de 7 anos; 86% dos casos foi acidental e 22,6% em ambiente
de trabalho; 57% das vitimas apresentou queimadura de pequena
extensdo. Ingestdo alcoolica ou uso de drogas antes do evento
ocorreu em 16,2% dos casos. A idade média foi de 27,9 anos.
Conclusdo: O estudo demonstrou um perfil de queimaduras e
internagées no CTQ-CHS compativel com outros centros
especializados, ressaltando a importancia de educagéo
populacional continuada visando prevengao.

MORTES, LESOES E PADRAO DAS VITIMAS EM ACIDENTES
DE TRANSITO COM CICLOMOTORES NO MUNICIPIO DE
SOROCABA, SAO PAULO, BRASIL

GIMENES, C.M.; LOPES, C;M.; RODRIGUES, N.B.;
RODRIGUES, J.M.S.
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO -
SOROCABA

OBJETIVO: Analisar o tipo e o padrdo das lesdes envolvendo
motociclistas no municipio de Sorocaba. METODO:
Preenchimentos de fichas para analise de dados. RESULTADOS:
Foram analisadas as fichas de 754 vitimas: 77,8% homens e 22,2%
mulheres, predominando idades entre 20-29 anos (57,5%). 88,8%
das vitimas usavam capacete. A maioria das vitimas era condutores
dos ciclomotores (83,1%). A distribuicdo semanal das ocorréncias
mostrou, de segunda-feira a domingo, respectivamente 14,6%;
13,0%: 11,8%; 14,7%; 14,9% e 14,3%. Quanto ao horario, houve
picos entre: 7e 8hs (6%), 12e13hs (6,5) e 17e18hs (7,7%). Os
principais mecanismos foram: ciclomotores X carros (60,9%) e
quedas (21,0%). Das ocorréncias com vitimas 96,0% foram em via
urbana. Em relagéo as lesdes, os principais tipos foram: contusdes
(64,6%), escoriagdes (51,1%), cortes (22,7%) e fraturas fechadas
(14,7%) [MMII (66,8%), MMSS (45,8%) e cranio (16,3%)]. 94,4%
das vitimas foram pontuadas com Escala de Coma de Glasgow: 15
e 1,3% apresentavam indicios de alcoolismo. A partir de 20 de junho
de 2008 houve queda de 12,2% no numero de vitimas.
CONCLUSAO: Houve predominio de vitimas do sexo masculino,
adultos jovens, condutores e em uso do capacete. Houve relacdo do
horario das ocorréncias com a ida e a volta do trabalho. Quantos as
lesdes, houve predominio de ferimentos corto-contusos e
escoriagdes, envolvendo principalmente a cabeca e os membros.
Houve tendéncia de queda no nimero de acidentes ap6s o inicio da
Lein° 11.705/2008, sugerindo que o alcool € um fator importante na
génese desses acidentes.
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AVALIAGAO DE HABILIDADES PARA OS ALUNOS DO
INTERNATO COM O USO DE CENARIOS E PACIENTES
SIMULADOS

Ac. EDER AUGUSTO BERNARDO, Ac. ADRIANA MANDIA
MARTIRANI, MARIANA MACHADO FORTI, Prof. Dr. JOSE
MAURO DA SILVA RODRIGUES, Dra. ROSANA MARIA PAIVA
DOSANJOS, Dr.ALFREDO BAUER

Objetivo: Avaliar os resultados de uma prova de habilidades
realizada para os internos do sexto ano do curso de medicina.
Metodologia: Os internos foram submetidos a uma prova pratica e
os pacientes foram simulados por atores selecionados entre os
alunos do quarto ano do curso, que foram treinados trinta minutos
antes do inicio da prova. Resultados: Avaliados os resultados, 98%
dos internos estavam trajados adequadamente, 98% convidou a
paciente a sentar e 71% cumprimentaram a paciente e/ou
apresentou-se. Estes resultados podem ter relagdo com avaliagao
semelhante aplicada no ano anterior. 40% do total de internos
interpretaram corretamente os resultados dos exames
apresentados, 56% responderam corretamente a indagagao sobre
o tipo de parto, 67% calcularam corretamente a data provavel do
parto e 62% a idade gestacional. Conclusdes: A avaliagdo do
desempenho dos internos através de estagdes praticas com
cenarios simulados € um método de facil execugao, de baixo custo e
capaz de avaliar adequadamente as habilidades adquiridas para
propor as corregdes necessarias para o adequado ensino das
competéncias propostas no internato.

ATENDIMENTO INICIAL EM PACIENTES COMHEMORRAGIA DIGESTIVA
ALTANAUNIDADE REGIONAL DE EMERGENCIA DE SOROCABA
RODRIGUES J.M.S.; CHAGURY A. A.; MANZINI R.A;; SILVA P.P.L.; SILVA
S.B.P.

LOCAL : UNIDADE REGIONAL DE EMERGENCIA DE SOROCABA
INSTITUIGAO: PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
(PUC-SP)

INTRODUGAO: A HDA — Hemorragia Digestiva Alta é uma emergéncia
comum, com expressivas taxas de morbidade e mortalidade. A incidéncia
anual de internagdes nos hospitais por HDA nos EUA e Europa é de
aproximadamente 0,1% com um indice de mortalidade de 10%. Ela
representa um o6nus elevado para o Sistema de Salde. OBJETIVO:
Acompanhar e analisar o processo de atendimento ao paciente portador de
Hemorragia Digestiva Alta na URE- Unidade Regional de Emergéncia de
Sorocaba, para propor um protocolo de abordagem a esse tipo de doente.
MATERIAIS E METODOS: Foram acompanhados todos os pacientes
portadores de HDA que procuraram a Unidade Regional de Emergéncia de
Sorocaba durante o periodo de setembro de 2007 a dezembro de 2007,
sendo transcritas em fichas especificas, a hora da entrada no servigo,
seguida da gravidade do quadro e dos procedimentos adotados até a
evolugdo final do paciente. RESULTADOS: Quanto a etiologia encontramos:
Ulcera Péptica (n=14) 30,4%, Erosdes Gastroduodenais (n=8)17,4%, Varizes
Esofagicas (n=13) 28,3%, Neoplasias (n=3) 6,5%, Laceragdo de Mallory-
Weiss (n=2) 4,3% e Outras (n=6) 13,0%. O tempo minimo da entrada do
paciente na URE até a realizagao da EDA foi de 30 minutos e o tempo maximo
foi de 96 horas; tendo-se como média 16 horas. Afaixa etaria do estudo variou
de 24 a 95 anos, com média de 58 anos. Quanto ao tempo de internagdo
tivemos como minimo 12 horas e como maximo 168 horas, com média de 60
horas. Em nosso estudo tivemos 3 casos de ressangramento em 1 semana,
sendo 1 caso de neoplasia e outros 2 de varizes esofagicas. Todos
apresentaram hemorragia moderada na admissdo: 2 casos com 5 pontos e
um com 7 pontos pelo Escore de Rockall. Nesse acompanhamento tivemos 2
casos de 6bito, com indice de mortalidade de 4,3%. CONCLUSAO: Desse
modo, os resultados obtidos revelam a importancia e o impacto da HDA,
trazendo a necessidade de se adotar uma padronizagdo de condutas em
forma de protocolos para melhorar a qualidade do atendimento prestado,
diminuindo a morbi-mortalidade associada a esse evento.
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ANALISE MORFOLOGICA DE FETOS DE RATAS EXPOSTAS A DROGAS
ANTIEPILEPTICAS

CIAMBELLI, G.S.; PEREZ, M.O.; CANDELLA, M.A.;BASTOS,R.V.S ;

BASSI, J.C.F.;BERALDO, M.B.B.; MORAES, S.G.

Faculdade de Ciéncias Médicas - Sorocaba CCMB/PUCSP

Introdugao: A epilepsia afeta 0,5 a 1% da populagao, sendo 1/3 mulheres em
idade reprodutiva. Cerca de 1 em cada 250 gestan_tes sera exposta a
antiepilépticos, exigindo a avaliagao da teratogemcndade} por moge!os
experimentais. Objetivo: O presente estudo versa sqbre o efeito teratoggn]co
dos antiepilépticos acido valproico (AV), carbamazepina (CARB) e lamotrigina
(LAMO) em fetos de ratas Wistar. Material e Métodos: Este trabalho envolveu

54 ratas de 3-5 meses, divididas em 9 grupos (n=6/grupo). As ratas dos grupos .

1 a6 receberam por via oral acido valpréico, carbamazepina ou lamotrigina, em

dose Unica de 200 ou 400 mg/kg, ja as dos grupos sham, 7 e 8, receberam agua '

destilada, e 0 grupo 9, o controle, ndo recebeu solugdo. Apds o sacrificio, no
18° dia de prenhez, o Utero foi dissecado e os fetos foram pesados, tal q_ual
suas placentas, e medidos, além das malformagdes externas terem sido
documentadas. Os resultados foram analisados através do ANOVA e do teste
Dunnet. Foi estabelecido um intervalo de confianga de 95%. Resultados: Os
grupos caso expostos no 11° dia, independente da droga e da dose, tiveram o
peso fetal, placentério e comprimento cranio-caudal aquém do controle e/ou
sham. Aonfalocele variou de 20-77,8%, tendo os maiores indices nos expostos
a0 AV 11° dia e CARB no 8° e 11° dia, contrastando com a LAMO. Nos defeitos
de face, a micrognatia variou de 11-63,6%, tendo sido representativa em todos
0s grupos caso, exceto no grupo AV 8° diae CARB 200mg/Kg, independente do
dia. A fenda labial medial esteve presente apenas nos expostos a LAMO. A
baixa implantagao da orelha variou de 9-50%, com maior indice 0s e'xPos'tos a
400mg/Kg de AV no 11° dia. Sobre os defeitos esqueléticos, a incidéncia de
cauda curta foi maior com CARB 400mg/Kg, independente do dia, divergindo
da LAMO, em que n&o se observou esta malformagéo. Quanto a clinodactilia,
embora tenha sido encontrada no controle e no sham, ressalta-se a incidéncia
elevada nos expostos & LAMO 200mg/Kg, independente do dia, e 400mg/Kg
no 8° dia. Discussao/Conclusédo: O AV relaciona-se a maior freqiiéncia de
malformacdes, além de se associar a maior retardo do neurodesenvolvimento.
A LAMO parece ndo ser tdo segura como pensado, ja a CARB tem sido
apontada como a que menos se relaciona a malformagées maiores. Para tanto,
considerando que a epilepsia ¢ a desordem neurolégica mais comum na
populagdo obstétrica, é pertinente a atuagao conjunta de obstgtra§ e
neurologistas, a fim de que se chegue a um melhor consenso quanto a saude
da gestante e & do feto. Fonte financiadora: PIBIC/CNPq.
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Tratamento inicial das queimaduras a base de agua, 6leo de
Melaleuca Alternifolia e emulsificantes . _

Freire, M.O; Gonella, H.A;Boles, M.M; Quevedo, F.B; Bortolucci,
GAP

Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo

Descritores: tratamento de queimaduras; agentes de resfriamento;
melaleuca.

RESUMO :Introdugdo: A queimadura é uma entidade de alta
incidéncia nos grandes centros urbanos. Sabe-se que, quando
ocorre a lesdo térmica, a hidratagéo e resfriamento iniciais sdo
fundamentais na evolugdo da lesdo. Neste sentido, € mundialmente
aceito que a agua corrente € um excelente meio de abordagem
inicial dessas lesdes. O curativo a base de Hidrogel € uma opgéo
de tratamento imediato para queimaduras que visa a hidratagéo e
resfriamento da ferida.Objetivo: Investigar histopatologicamente a
eficacia do curativo a base de Hidrogel como tratamento inicial de
queimaduras térmicas. Metodologia: Estudo experimental
controlado cego, com 36 ratos Wistar divididos em 3 grupos de 12.
(A) Tratados com curativo a base de Hidrogel, (B) tratados com
agua corrente por 15 minutos e (C) ndo tratados. Metade dos
animais de cada grupo foi sacrificada com 30 minutos apos
queimadura, e a outra metade com 24 horas de evolug&o. O critério
de avaliagao foi a maior profundidade de les&o encontrada em cada
animal. Resultado: O grupo C apresentou as queimaduras mais
profundas em relagdo aos demais, com 30 minutos e 24 horas. N&o
houve diferenga entre os grupos A e B com 30 minutos, porém
houve melhor resultado significativo no grupo A nas 24 horas de
evolugdo. Conclus&o: O curativo a base de Hidrogel mostrou
eficacia comparavel & agua corrente no tratamento inicial de
queimaduras, com melhores resultados depois de 24 horas de
evolugao. Sendo sua maior vantagem a praticidade, podendo ser
usado enquanto o paciente é deslocado até o centro de tratamento
especializado.

A ETICA MEDICA PERANTE A INDUSTRIA FARMACEUTICA
BeraldiArturA., Carbone André, Andrade Estela C.
O relacionamento dos médicos com as industrias farmacéuticas é

complexo, envolvendo pesquisas, publicagdes, educagédo continuada,
promogao e investimentos. Em todos os niveis existe a possibilidade de
desvios éticos. Os laboratérios precisam investir na promogao de seus
medicamentos, e atuam influenciando os médicos, mas é possivel haver
exageros. O objetivo do projeto foi analisar indiretamente o quanto as
industrias farmacéuticas consegue interferir na conduta médica. Foi
realizado um estudo randomizado com observador cegado na aplicagédo
de questionarios. Os questionarios continham 11 questées de muiltipla
escolha acerca da relagdo médico e laboratérios. A amostra foi obtida
em hospitais, clinicas e consultérios particulares, associagdes médicas,
laboratérios, cursos e simpésios. A distribuicdo de questionarios foi
realizada nas cidades de S&o Paulo, Sorocaba e Jundiai. Dos 840
questionarios entregues, 741 foram respondidos. Do total dos médicos
68,20% recebem visita do representante semanalmente, 31,40%
mensalmente, 0,13% anualmente e 0,13% nunca. Em relagéo a oferta
de beneficios 63,90% confirmam a proposta e 36,00% negam. 58,10%
do bénus provém das marcas e 39,50% dos genéricos. Da amostra
39,50% prescreve nome comercial, 36,50% principio ativo e 25,50%
férmulas. 36,50% participa da elaboragéo de diretrizes e 63,00% nega
participagdo. Ainda, 16,20% afirma ser influenciado pelo laboratério,
54,90 nega e 28,80% nao tem opinido. Analisando cada questdo
encontramos muitos confundidores e os resultados estatisticos anulam-
se. Ja esperavamos esse resultado, conforme bibliografia pesquisada.

SINDROME METABOLICA EM ESTUDANTES DE ENSINO MEDIO DE
SOROCABA

MANZINI R. A. ; GOZZANO J. O.; PEREIRA A. C.; BARBERATO J. F;
BRANDTNERIS D.; NOVON. F. ~
PONTIFICIAUNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO

Objetivo: Conhecer os niveis de glicemia, circunferéncia abdominal, Presséo
Arterial e IMC, para rastreamento de Sindrome Metabdlica no Ensino Médio
de Sorocaba. Metodologia: Estudo vertical e prospectivo que avaliou 93
jovens estudantes do Ensino Médio de escolas da regiéo de Sorocaba, de 14
a 17 anos, quanto aos seguintes parametros metabolicos: glicemia capilar,
peso, altura, circunferéncia abdominal e presséo artérial (PA), seguidos pelo
calculo do Indice de Massa Corporal (IMC). Para a coleta dos dados foram
usados: um glucosimetro com suas tiras de composi¢do reagente, uma
balanga antropométrica, um esfigmomandémetro e uma fita métrica comum.
Os dados foram submetidos & analise estatistica com os seguintes testes:
teste do quiquadrado, teste exato de Fisher e teste t de student. Resultados:
51 mulheres (54,8%) e 42 homens (45,2%), com idades de15,4 + 0,99 anos,
dos quais 6 estudantes (6,45%) estavam acima do peso, com valores de IMC
acima de 25 (sobrepeso), 1,07% tinha IMC acima de 30 (obesidade Grau |) e
5,38% encontravam-se com um IMC indicativo de sobrepeso (ou pré-
obesidade) para sua faixa etéria. A glicemia média foi de 84,83 + 11,82, ndo
houve niveis acima de 110 mg/dl, nem de 126mg/dl. Nenhum aluno teve PA
maior que 140/90, porém 20,43% dos alunos apresentaram valores entre
120/80 e 140/90, encaixando-se, segundo as classificagcbes mais recentes,
na faixa dos pré-hipertensos, com variagdes de 124/84 a 132/96. 3,2% dos
estudantes do sexo masculino e 12,9% das estudantes do sexo feminino,
apresentaram circunferéncia igual ou acima das limitrofes. Os valores de
circunferéncia abdominal acima dos valores limitrofes foram encontrados nos
mesmos pacientes que apresentaram IMCs acima dos limites preconizados.
Conclusdes: Excesso de peso, circunferéncia abdominal aumentada e
valores de PA limitrofes, componentes da Sindrome Metabdlica, foram
evidenciados em certa porcentagem dos jovens estudados, fato que pode
implicar em maiores riscos de desenvolvimento de Sindrome Metabdlica na
vida adulta, com elevada morbidade e riscos cardiovasculares. Além disso
evidenciou-se uma maior freqliiéncia de estudantes com peso nao adequado
no género masculino (19%), quando comparados com o género feminino
(5,9%), com significancia estatistica, segundo o teste exato de Fisher.
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ATRESIA JEJUNOILEAL CONGEANITA. RELATO DE CASO EM IRMAOS
NAO GEMELARES: “COINCIDENCIA” OU UMA RARA HERANGA
FAMILIAR?

Carvalho, T.C.; Franga, W.M.; Bassaneze, T.; Samaha, S.; Wey, M.
|I;)epartamento de Medicina. Pontificia Universidade Catélica de Sao
aulo

A atresia do intestino delgado é conhecida por ser uma malformacgéo
congénita comum e também uma importante causa de obstrugéo intestinal
nos neonatos. A ocorréncia familiar da Atresia Duodenal (AD) é
extremamente rara e foi atribuida a anomalia cromossomal e a
consanglinidade parental que por sua vez conduzem a uma heranga
autossémica recessiva. As anomalias intestinais distais como a Atresia
Jejunoileal (AJl) sdo uma malformagéo congénita rara do intestino delgado
e foram relacionadas tanto a oclusdo vascular nos estagios mais
adiantados ou mais atrasados da gestagdo quanto a uma falha de
recanalizagéo do estagio sélido do tubo intestinal. Familiar AJl nos gémeos
tem uma ocorréncia extremamente rara sendo comumente atribuida ao uso
de alguns produtos quimicos e outras tinturas introduzidas durante a
amniocentese diagndstica. Alguns autores descreveram que AJl é
significativamente mais freqliente nos gémeos do que nos outros filhos em
dois institutos diferentes de pesquisa. O objetivo deste relato é de
descrevemos uma ocorréncia extremamente rara de AJl em duas criangas
ndo gémeas e com diferenca de idade de trés anos, ambas do sexo
masculino, brancos, partos cesarianos e nascidos com 34 semanas de
gestagdo, com uma AJlI semelhante e sem outras malformagdes
associadas ou anomalias cromossomais e que foram tratados em 2004 e
em 2007, respectivamente. Os pais ao nascimento do primeiro filho tinham
28 anos de idade e sem histéria de consanguinidade entre eles e familiares.
Né&o foi realizado no pré-natal do irméo mais velho o ultrassom diagnéstico,
diferentemente do irmdo mais novo. Destaca-se que ambas as gestagdes
evoluiram sem intercorréncias e polidramnio. O estudo genético de ambos
apresentou-se normal. Apesar da intensa investigagdo nds nao
encontramos nenhuma razdo para esta ocorréncia particular, mas
ressaltamos que os mesmos serdo acompanhados a fim de detectar todas
as alteragdes possiveis que poderiam indicar uma malformagao associada.

TRATAMENTO CIRURGICO DO CARCINOMA BASOCELULAR
DE ORELHAEXTERNA

Garcia M.S.; Martins A. L.G.P.; Furuya A.S.; Carvalho C.C.; Freitas
B.M.M.O.S;

Bortolucci G.A.P.; Simis D.R.C.; Barbo M.L.P; Teshinogi E.Y.

Centro de Ciéncias Médicas e Biologias de Sorocaba —PUC-SP

Os carcinomas de orelha externa sdo responsaveis por apenas 6%
dos tumores cutaneos, entretanto tem alto risco de recidiva
local.Sua resolugdo pode ser feita por uma técnica cirdrgica,
radioterapia , eletrocoagulagdo e criocirurgia local. Caso Clinico:
Paciente feminina, branca, 74 anos, apresentando lesdo nodulo-
ulcerada de 1,5cm de borda perlacea em regido da hélice da orelha
externa direita ha um ano. Diante da hipotese de Carcinoma
Basocelular foi realizado exerese em cunha da lesao respeitando a
margem ontologica. O tumor foi ressecado em monobloco,
incluindo pele e cartilagem. A sutura da cartilagem néo foi realizada
devido a tensé&o e fragilidade tecidual local.O emprego da cirurgia
no carcinoma basocelular desse tumor mostrou efeito estético e
cura definitiva superior ao da radioterapia, eletrocirurgia e
radioterapia. O método cirtrgico como escolha para o tratamento
possui iniumeras vantagens como produzir melhor material para
estudo anatomopatoldgico, com andlise adequada das margens
cirurgicas; é rapido, simples e possibilita 6timos resultados
estéticos.Suas desvantagens seriam o fato de requerer dominio de
uma boa técnica cirlirgica para a obtengdo dos melhores
resultados, além de ser fortemente operador-dependente. Como
em toda neoplasia, o prognéstico do CBC é melhor quanto mais
precoce e corretamente for diagnosticado e tratado.
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CORREGAO DE CICATRIZES DEACNE COM BOM RESULTADO ESTETICO

TOCCI, M. C.; CARVALHO, C.C; FURUYA,A. S.; GOMES, C.T.V.; SIMIS, D.R.C.

CENTRO DE CIENCIAS MEDICAS E BIOLOGICAS DE SOROCABA — PONTIFICIA
UNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO

Aacne ¢ uma dermatose freqliente de grande estigmatizag@o social, implicando na auto-estima e
muitas vezes até na aceitagéo profissional do paciente. Por tratamentos prévios inadequados,
persiste em geral até o final da adolescéncia e pode manter-se durante muitos anos, resultando
em cicatrizes inestéticas e indeléveis. Usualmente, o paciente apresenta mais de um tipo de
cicatriz de acne, que podem ser queldides, hipertréficas e atroficas, necessitando muitas vezes
de terapia combinada. Vérios tratamentos tém sido propostos para a corregdo de tais lesoes.
Apesar de diversas opgdes terapéuticas, as cicatrizes atroficas representam um desafio para o
dermatologista. O objetivo desse trabalho & relatar um caso de cicatrizes de acne do servico de
dermatologia da Faculdade de Medicina de Sorocaba — PUC-SP, no qual foram utilizadas
diferentes técnicas visando melhorar a estética das lesées e a qualidade da pele. Apresentagao:
Paciente de 48 anos de idade, sexo feminino, com queixa de cicatrizes de acne que interferiam
em sua qualidade de vida. Ao longo de um ano de tratamento, foram realizados: peelings
quimicos superficiais e médios, de acido retindico a 5%, acido tricloroacético a 20% e a 35% e de
Jessner, peeling profundo de fenol associado a dermoabras@o; acido tricloroacético a 100%;
punch; exérese e sutura simples das lesoes. O peeling é um procedimento que visa acelerar o
processo de esfoliagdo cutanea, promovendo a renovagao celular pelo uso de substancias
quimicas. O peeling superficial tem agéo na epiderme e utilizaram-se como substancias ativas
4cido tricloroacético, solugdo de Jessner e tretinoina. O peeling médio tem ac&o na derme papilar
e foram utilizadas como substancias ativas combinagdes de acido tricloroacético com solugdo de
Jessner. O peeling profundo tem agao na derme reticular e foi utilizado como componente ativoo
fenol a 88%. Quando aplicado a pele, o fenol induz a uma queimadura quimica que resulta no
rejuvenescimento da pele. A aplicagéo por periodo de tempo maior ocasiona sua penetragao na
derme superior com a formag&o de uma nova camada de colégeno estratificado. Aregeneragao
epidérmica inicia-se 48 horas apés a aplicagéo e se completa no intervalo de sete a dez dias.
Outra técnica realizada foi a dermabras&o, também denominada peeling mecanico, utilizando
lixas d'agua. Proporciona melhora acentuada nos casos indicados, podendo ser necessaria mais
de uma abras@o para se chegar a um resultado satisfatorio. A aplicagéo do acido tricloroacético a
100% (método de “CROSS”) foi realizada através de uma agulha revestida na extremidade por
algodao. Apés o “frosting”, ou seja, o embranquecimento das leses causado pela necrose da
epiderme e derme, aplicou-se no local uma pomada com bacitracina. Avantagem da aplicagé@o do
acido tricloroacético em altas concentragdes ¢ a possibilidade de cicatrizagéo da area tratada a
partir da pele e anexos adjacentes, poupados neste procedimento e com pouca chance de
complicagées. Elevagao de cicatrizes através da técnica de punch nas cicatrizes atréficas foi
realizada. Sob anestesia local, utilizou-se um punch para cortar a pele da cicatriz deprimida em
circulo, sem solta-la dos tecidos mais profundos, elevando-a até ao nivel normal da pele e
fixando-a com curativo. Excisao e sutura simples foram realizadas para remover as cicatrizes
atréficas com bordas irregulares. Com a utilizagdo adequada dos procedimentos descritos, os
beneficios foram sentidos e apreciados pela paciente, relatando melhora de sua qualidade de
vida, e comprovando a eficacia dos métodos, com bom resultado estético das cicatrizes atroficas.

CORRELAGAO ENTRE A AVALIAGAO DOS PONTOS DOLOROSOS NA
FIBROMIALGIA COM A INTENSIDADE DOS SINTOMAS E SEU IMPACTO
NA QUALIDADE DE VIDA EM PACIENTES DA CIDADE DE SOROCABAE
REGIAO, ATENDIDOS NO CONJUNTO HOSPITALAR DE SOROCABA.

Martinez, JE; Fujisawa, RM; Carvalho, TC; Gianini, RJ.
Departamento de Medicina. Pontificia Universidade Catélica de Sao
Paulo

Introdugéo: Conceitua-se Fibromialgia como uma sindrome dolorosa que
acomete preferentemente mulheres, caracterizada por dores musculares
difusas, sitios dolorosos especificos, associados, a disturbios do sono,
fadiga, cefaléia cronica e disturbios psiquicos e intestinais funcionais. O
Comité Multicéntrico para a Classificagdo da Fibromialgia do Colégio
Americano de Reumatologia padronizou a pesquisa de 18 areas musculo-
esquelético circunscritas. Na pratica clinica é fundamental que se valorize a
presenga dos outros sintomas e que se pondere individualmente o valor dos
pontos dolorosos tanto em relagdo ao nimero quanto a sua distribuigéo.
Objetivo: O objetivo deste estudo foi estabelecer a correlagéo entre o nimero
de pontos dolorosos, sua distribui¢ao no corpo e a intensidade dos principais
sintomas e seu impacto na qualidade de vida. Metodologia: Estudo
transversal com dados obtidos em prontuarios de pacientes atendidos no
ambulatério de reumatologia do Conjunto Hospitalar de Sorocaba. Avaliaram-
se 41 prontuarios de pacientes com Fibromialgia. Foram avaliadas:
percepgao da intensidade de dor, fadiga, qualidade do sono, depresséo e
ansiedade e o numero de pontos dolorosos. A avaliagdo da capacidade
funcional foi realizada através do Questionario de Avaliagdo de Saude (HAQ).
Esse questionario ¢ também aplicado rotineiramente no ambulatorio.
Resultados: Testou-se as possiveis correlagbes entre nimero de pontos
dolorosos com as outras variaveis selecionadas, obtendo-se correlagédo
significante (p<0,005) para a dor (p=0,004) e para o HAQ (p=0,0011). N&o
houve correlagdo com as notas atribuidas a fadiga, ansiedade, depresséo e
capacidade funcional. Conclusées: As correlagdes observadas nos indicam
que esse método de avaliagdo pode ser (til para compor a observac&o clinica
na fibromialgia complementarmente aos outros parametros de avaliagéo. Sua
utilizagdo no acompanhamento pode acrescentar aos dados da anamnese
informagdes quanto & sensibilidade dolorosa e o impacto funcional. Seu
papel no diagnéstico ainda esta por ser definido ja que o limite estabelecido
pelos critérios do ACR ainda é motivo de controvérsia.

E_studo Epidemiolégico das Dermatoses Cancerosas
Diagnosticadas Na Campanha Nacional da Prevengido Ao
Cancer daPele/2005 na Cidade de Sorocaba.

Garcia M.S.; Rodrigues B.A.; Bortolucci G.A.P.; Simis T.; Simis
D.R.C.

Centro de Ciéncias Médicas e Bioldgicas de Sorocaba-PUC-SP

O numero de casos novos de cancer de pele ndo melanoma
estimados para o Brasil em 2006 é de 55.480 casos em homens e
de 61.160 em mulheres. As campanhas de prevengao ao cancer da
pele sdo atividades de rastreamento para o diagndstico precoce
dessa doenga que possibilitam tratamento rapido, diminuigdo da
morbidade e dos gastos publicos. O estudo visou tragar um perfil da
populagédo, com diagnostico de algum tipo de neoplasia cutanea,
que compareceu na “Campanha Nacional de Prevengéo ao Cancer
de Pele/2005” o que abrange Sorocaba e cidades satélites. A
amostra correspondeu a um total de 963 pessoas examinadas.
Dentre elas 77% eram da cor branca, 17% eram pardas, 5%eram
negras e 1% eram amarelas. Foram diagnosticados 89 casos de
carcinoma basocelular, 31 casos de carcinoma espinocelular e 9
casos de melanoma. De acordo com os resultados o perfil da
populagcdo mais acometida: sexo feminino, de cor branca, com
idade proxima aos 67 anos, que se expde ao sol sem protegéo, que
nao possuia historia pessoal e familiar de cancer da pele, com lesdo
localizada na cabega e de mais de 1 ano de evolugado. A prevaléncia
de casos observada na campanha n&do pode ser considerada
prevaléncia real. Entretanto, espera-se que a prevaléncia
observada na campanha seja fungéo da prevalénciareal.
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gﬁgIgNTE PORTADORA DE SINDROME DE SCHMIDT - RELATO DE
GOZZANO, J.0.A.; GOZZANO, J.R.C.; GOZZANO, M.B.C.

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SOROCABA - CCMB/PUC-SP
Introdugéo: A sindrome de Addison pode se apresentar isoladamente ou em
quadro de sindrome auto-imunitaria poliglandular (SAP). A SAP tipo | é rara,
onde as mulheres sdo mais afetadas, e o hipoparatireoidismo qQu candidiase
mucocutanea crénica sdo as primeiras manifestagdes, aparecendo durante a
infancia ou na pré-adolescéncia. A SAP tipo Il € mais prevalente, e a
insuficiéncia adrenal primaria € a principal manifestagdo. Doengas auto-
imunes da tiredide estdo associadas. A doenga do tipo Il com insuficiéncia
adrenal primaria e doenga da tiredide auto-imune é conhecida como Sindrome
de Schmidt. O inicio dos sintomas tem maior prevaléncia entre 20 e 40 anos.
Insuficiéncia adrenal é a manifestagéo inicial em 50% dos casos, ocorrendo
com doenga auto-imune da tiredide ou diabetes mellitus em 20%. O
hipoparatireoidismo néo ocorre nessa desordem. Objetivo: Relatar caso de
paciente portadora da sindrome de Schmidt, com crise addisoniana. Relato de
Caso: EH, 27 anos, com antecedente de hipotireoidismo 2ario & tireoidite
desde a infancia e em uso de reposi¢do hormonal com 125mcg de horménio
estavel clinicamente. Apds quadro de virose comega a se sentir mal, com
lipotimia. Ao exame apresenta-se consciente, orientada, com reflexos
normais, a tiredide ndo mostrava alteragdes a palpagdo. Brnf2ts/s, pulmées
livres, PA 90x60 mmHg. Comegou a apresentar nausea e vémitos, com
hipotensdo postural severa, mal estar, sendo internada na UTIl. Exames:
Glicemia: 101; Hemograma Normal, TSH: 0,737; T3: 206; T4livre: 1,37;
Anticorpos antiperoxidase: 66, 1; Anti-tireoglobulina <20; Uréia: 44; Creatinina:
0,7; Sodio: 134; ACTH: 1250 (5 —46); Cortisol: 2,4 (8 a 22); Sodio: 127; K: 5,1;
Anti-adrenal: 2476,30. US da tiredide: lobos tireoidianos de dimensées
reduzidas, contornos irregulares e textura difusamente heterogénea (auséncia
de alteragdes focais). Istmo com espessura normal e textura difusamente
heterogénea (sem alteragdes focais). Lobo tireoideano direito: 39 x 8 x 7 mme
lobo tireoideano esquerdo: 30 x 6 x 7 mm. Istmo: 2,2 mm. Volume tireoidiano:
1,9 cm’. Foi feito diagndstico de insuficiéncia adrenal, com crise addsoniana
em paciente com hipotiredismo por tireoidite, constituindo a sindrome de
Schmitd. Paciente evoluiu bem com reposigao hormonal. Discussdo: Embora
na Sindrome de Schmidt o mais comum seja o comprometimento adrenal
antes de outros 6rgaos, a paciente apresentou primeiramente alteragdes
tiredideas. A detecgdo precoce pode reduzir a morbidade e mortalidade
significativamente em pacientes com sindrome auto-imunitaria poliglandular,

sendo tratadas com a terapia de substituicdo

PENFIGOIDE BOLHOSO EXACERBADO PELO USO DE HIPOCLORITO
DE SODIO —RELATODE CASO

GOZZANO, M.B.C.; GOZZANO, J.R.C.; GOZZANO, J.O.A.

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SOROCABA-CCMB/PUC-SP
Introdugdo: O penfigdide bolhoso é uma doenga com envolvimento
imunolégico, que acomete principalmente individuos idosos. Caracteriza-se
por ter inicio com prurido, lesbes eritematosas e urticariformes que depois
evoluem para bolhas grandes e tensas, que aparecem em pele normal ou
eritematosa. Objetivo: Relatar caso de paciente que ao apresentar prurido
inespecifico em seu corpo, utilizou hipoclorito de sédio (4gua sanitaria) na
expectativa do alivio deste sintoma. No entanto, tal produto levou a
exacerbagdo do penfigdide bolhoso. Relato de Caso: Feminino, 64 anos,
branca. A paciente apresentou prurido de moderada intensidade em seu
corpo. Na tentativa de alivia-lo, utilizou produto de limpeza (agua sanitaria)
nas areas sensibilizadas. A paciente, entdo, desenvolveu lesdes
eritematosas, em tronco e membros, que rapidamente evoluiram para bolhas
generalizadas, grandes e tensas. Procurou atendimento médico e foi
realizada a biopsia de retalho de pele, que constatou dermatite vesicular
subepidérmica com infiltrado discreto contendo eosindfilos, sendo o quadro
compativel com suspeita clinica de penfigéide bolhoso pobre em eosindfilos.
Discussio: O risco de desenvolver o penfigéide bolhoso aumenta com a
idade. Sua etiologia ainda ndo é bem esclarecida. Pode ser induzido por
drogas como furosemida, penicilamina, amoxilina, ciprofloxacin, captopril,
antipsicoticos e antagonistas da aldosterona. Além disso, ha fatores fisicos
que podem estar relacionados, como irritagéo local, luz ultravioleta, PUVA e
radioterapia, os quais podem induzir ou exacerbar o penfigéide bolhoso.
Doengas associadas ao PB como diabetes mellitus, artrite reumatoide e colite
ulcerativa tém sido relatadas também. No caso em questao, a paciente pode
ter desencadeado o penfigdide pelo uso de hipoclorito de sodio, que pode
causar queimaduras e irritagdo na pele dependendo de sua concentragdo.
Como ha grande variagdo entre o grau dos sintomas e a manifestacao dos
mesmos, o diagnédstico é feito preferencialmente pela biopsia e analise
histopatolégica do material. Nesse exame o penfigéide é caracterizado pela
dermatite vesicular subepidérmica e o infiltrado inflamatério € tipicamente
polimorfico, com predominio de eosindfilos. Como as lesdes caracteristicas
do penfigoide diminuem a qualidade de vida e sdo um risco para o
desenvolvimento de infecgbes secundarias, tal doenga deve ser um
diagnostico diferencial em casos suspeitos para o melhor atendimento do
doente.

ESCLERODERMIALOCALIZADA EM PACIENTE GEMELAR
Garcia M.S.; Martins A. L.G.P; Furuya A.S.; Carvalho C.C;
Bortolucci G.A.P.; Simis D.R.C.; Barbo M.L.P.

Centro de Ciéncias Médicas e Biologias de Sorocaba —PUC-SP

A esclerodermia € uma doenga auto-imune do tecido conjuntivo. A
forma cutanea acomete preferencialmente mulheres e € mais
observada na infancia e em adultos jovens. A etiologia &
desconhecida e admite-se que as alteragdes no metabolismo do
colageno possam ser resultados fatores genéticos e entre outros. O
tipo localizado caracteriza-se por areas de atrofia e esclerose da
pele que adere aos tecidos subjacentes ocasionando
deformidades. Caso Clinico: Paciente do sexo feminino, 11 anos,
gemelar, natural de Votorantim-SP. Procurou atendimento em junho
de 2006 por alteragdes no quarto dedo da mé&o esquerda ha 9
meses. Sua irma gémea ndo apresentava queixas. Ao exame fisico
foi encontrado placas esclero-atréficas com disposigdo segmentar
no dorso na mao esquerda e no quarto quirodactilo da méo
esquerda. Ao exame fisico da irma nao foi encontrado lesdes. Os
exames laboratoriais revelaram: FAN, Anti-centdmero, Anti-DNA,
Anti-Scl70, Anti-ENA, antigeno nuclear, antigeno nucleolar,
antigeno citoplasmatico e Ap mitdtico todos negativos.Nos exames
laboratoriais de sua irma, gemelar dizigético, revelaram FAN
positivo, Anti-centrémero positivo, antigeno nuclear 1/320. Um FAN
positivo n3o significa necessariamente a presenga de colagenose,
podendo significar desde caracteristica familiar com probabilidade
ou ndo de o portador vir a desenvolver determinada colagenose
frente a estimulos, variados.
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Resumo Apresenta¢io Painéis

NEVO SEBACEO DE JADASSOHN
MENEGUETTER.I.;BENFICAD.R.; SIMISD.R.C.; FERRO M.C.
PONTIFICIAUNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO

INTRODUGAO: O Nevo Sebaceo é uma formagao hamartomatosa
resultante de defeitos ecto e mesodérmicos e aumento de glandulas
sebaceas. Apresenta-se como lesdo solitaria, caracterizada por
placa papulosa amarelada ou amarelo acastanhada, pouco
elevada, com sulcos na superficie, ao nascimento ou infancia
precoce. Ha predilegdo pelo couro cabeludo e face. Uma
complicagéo significante é o desenvolvimento secundario de
tumores. A exérese cirlrgica deve ser realizada antes da
puberdade, pois pode ocorrer aumento de tamanho e risco de
malignizagdo. Na histopatologia apresenta foliculos pilo-sebaceos
hipoplasicos que tornam-se acantdsicos, com glandulas sebaceas
hiperplasicas. OBJETIVO: Relatar um caso de Nevo Sebaceo de
Jadassohn. RELATO DO CASO: Paciente do sexo feminino, 9
anos, parda. Refere lesdo pruriginosa em couro cabeludo desde o
nascimento com alopecia local, havendo aumento de tamanho com
o passar dos anos. Nega uso de medicagdes, doengas prévias ou
histéria familiar positiva. Ao exame fisico apresentava placa
amarelo-acastanhada de aproximadamente 2cm de didmetro em
couro cabeludo, de superficie mamelonada. A biépsia da lesdo
confirmou a hipétese diagndstica de Nevo Sebaceo. Como conduta
foi indicada exérese do nevo. DISCUSSAO: O Nevo Sebaceo é
uma desordem pouco freqliente da pele e seus anexos, que possui
grande importancia devido o seu alto risco de malignizagao,
podendo atingir indices de 30% de acordo com alguns autores.

ESTUDO ANALITICO DA MORTALIDADE MATERNA NO CONJUNTO
HOSTPITALARDE SOROCABA

Figueira, L.V.; Novo, J.L.G.V.

PONTIFICIA UIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO — CCMB DE
SOROCABA

OBJETIVO: Neste estudo avaliou-se a assisténcia prestada as pacientes que
evoluiram para ébito materno, em atendimento primario ou secundario, e a
experiéncia profissional adquirida no Conjunto Hospitalar de Sorocaba
(CHS). METODOLOGIA: Foram analisados os prontuarios das pacientes
gestantes, parturientes e/ou puérperas, nas faixas etarias de 10 a 49 anos,
assistidas na maternidade do CHS, e que faleceram de 01/01/2000 a
31/12/2006. Os recém-nascidos oriundos destas pacientes, também sao
estudados nesta pesquisa. As caracteristicas maternas analisadas foram:
idade, escolaridade, cor, estado civil, profissdo, gestagcdes e paridade
pregressas, idade gestacional, assisténcia pré-natal, além de transferéncias
de outros hospitais, tipos de partos ocorridos, avaliagdo dos recém-nascidos,
o local do 6bito e possiveis evitabilidade e/ou inevitabilidade dos 6bitos,
classificados como diretos, indiretos e tardios. Estudaram-se nos conceptos
as repercussoes decorrentes das alteragdes maternas. Os dados obtidos
foram inseridos para uma planilha, e os resultados, descritos na forma de
tabelas. RESULTADOS: No referido periodo ocorreram no CHS 21385
partos, com 18359 recém-nascidos. Identificou-se 25 6bitos maternos, sendo
que, destes 28,00% ocorreram no ano de 2006, 20,00% em 2005, 8,00% em
2004, 16,00% em 2003, 12,00% em 2002, 4,00% em 2001 e 12,00% em
2000. A maioria das falecidas era da raga branca (64,00%), de faixa etaria
entre 20 e 29 anos, casadas (40,00%), e nenhuma cursou 0 ensino superior.
Oitenta porcento procedia de cidades circunvizinhas e 72,00% teve
assisténcia secundaria. O acompanhamento pré-natal foi realizado em
60,00% dos casos, e 80,00% era multipara. Foram internadas para
assisténcia hospitalar em idade gestacional prevalente de 20 a 35 semanas
(60,00%). Na admissao hospitalar 76,00% das pacientes estavam em estado
grave, praticando-se parto cesareo em 59,1%, auxiliados através de
anestesia geral (40,00%). Em relagdo aos recém-nascidos a vitalidade esteve
presente em 32,00% deles, a maioria com peso normal (28,00%). Foi
evidenciada a prevaléncia da morte materna direta. CONCLUSOES: A
mortalidade de uma mulher em sua idade reprodutiva quando relacionada a
gravidez é uma trajédia para a sua familia, e vergonha para o estado de satide
deumpais.

NEVO VERRUCOSO LINEAREMRN
Gerios,R.C; Del Banho,R.L;Carvalho. C.C; Furuya.A.S
Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo

Objetivo: Relatar raro caso sobre recém nascido com nevo
verrucoso linear em regido cubital esquerda. Metodologia: A
metodologia utilizada foi a observagdo clinica da paciente em
acompanhamento ambulatorial. Paciente nascida por parto normal,
a termo apresentando lesdo verrucosalinear em regido cubital
esquerda com aproximadamente 5 cm de didmentro. Realizada
biopsia para esclarecer as hipoteses diagnosticas. O
anatomopatolégico mostrou hiperplasia epidérmica caracterizada
por papilomatose e com hipergranulose e hiperqueratose em
padrao de “cesto trancado”. O quadro é compativel com a hipétese
clinica de nevo verrucoso linear. Discussao do caso: A mae da RN
apresentava antes da gestacédo lesbes sugestivas de condiloma
acuminado, o que levou a hipétese de verruga viral.

AVULSAO TRAUMATICA DE NERVO OPTICO BILATERALMENTE POR
ARMADE FOGO-RELATO DE CASO
GOZZANO, M.B.C.; GOZZANO, J.R.C., GOZZANO, J.0.A.

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SOROCABA - CCMB/PUC-SP

Introdugéo: A avulsdo traumatica do nervo éptico ocorre mais comumente
devido a traumas contusos Oculo-orbitarios. A avulsdo do mesmo por
projétil de arma de fogo é causa excepcional desta leséo e deve ser
pensada no manejo dos pacientes vitimas de lesdes por arma de fogo na
regido cranio-encefalica. Nesses casos, a acuidade visual apresenta-se
inexoravelmente comprometida se o dano é total. Objetivo: Relatar um
caso de paciente com les&o de nervo éptico por trauma de arma de fogo em
regido cranio-encefalica. Relato de Caso: Paciente masculino deu entrada
no Pronto-Socorro do CHS, vitima de agressao por arma de fogo em regido
temporal. Foi avaliado no préprio PS, possuia auséncia de percepgao
luminosa, embora estivesse consciente. Foi solicitada TC e constatou-se
um trajeto de projétil de arma de fogo extra-craniano. O projétil penetrou
pelo osso temporal direito, rompendo os nervos 6pticos bilateralmente,
alojando-se naregiéo intra-craniana. O bulbo ocular, por sua vez, mantinha
sua esfericidade, com musculatura extra-ocular integra, inserida
normalmente. Nao havia lesdo neurolégica apesar do trauma cranio
encefalico. Como o dano em nervo 6ptico foi total, houve perda bilateral da
visdo. Discussédo: A leséo do nervo 6ptico na sua insergéo junto ao globo
ocular é facilitada pela vulnerabilidade das fibras nervosas ao nivel do disco
optico e pela fragilidade da parede escleral. Considerando esta fragilidade
anatémica natural, varios mecanismos fisiopatoldgicos foram postulados
na tentativa de explicar como o nervo éptico é avulsionado. A avulsdo
traumatica do nervo éptico por projétil de arma de fogo é uma causa
incomum desta leséo e deve ser pensada no manejo destes pacientes. A
conduta a ser tomada dependera de cada caso, sendo a enucleagao
necessaria nos casos em que ha luxagéo do globo, para fora dos limites
orbitarios anteriores. As neuropatias Opticas trauméticas, nas quais a
avulsdo do nervo éptico estd compreendida, devem sempre ser lembradas
no atendimento de pacientes vitimas de traumas oculares diretos ou
cranianos graves, apesar do prognéstico visual reservado e da auséncia de
tratamento especifico.
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AVULSAO TRAUMATICA DE NERVO OPTICO BILATERALMENTE POR
ARMA DE FOGO - RELATO DE CASO
GOZZANO, M.B.C.; GOZZANO, J.R.C., GOZZANO, J.O.A.

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SOROCABA—-CCMB/PUC-SP

Introdugdo: A avulsdo traumatica do nervo dptico ocorre mais comumente
devido a traumas contusos Oculo-orbitarios. A avulsdo do mesmo por
projétil de arma de fogo é causa excepcional desta lesdo e deve ser
pensada no manejo dos pacientes vitimas de lesées por arma de fogo na
regido cranio-encefélica. Nesses casos, a acuidade visual apresenta-se
inexoravelmente comprometida se o dano é total. Objetivo: Relatar um
caso de paciente com lesdo de nervo 6ptico por trauma de arma de fogo em
regido cranio-encefalica. Relato de Caso: Paciente masculino deu entrada
no Pronto-Socorro do CHS, vitima de agresséo por arma de fogo em regidao
temporal. Foi avaliado no préprio PS, possuia auséncia de percepgao
luminosa, embora estivesse consciente. Foi solicitada TC e constatou-se
um trajeto de projétil de arma de fogo extra-craniano. O projétil penetrou
pelo osso temporal direito, rompendo os nervos opticos bilateraimente,
alojando-se na regido intra-craniana. O bulbo ocular, por sua vez, mantinha
sua esfericidade, com musculatura extra-ocular integra, inserida
normalmente. NZo havia lesdo neuroldgica apesar do trauma créanio
encefalico. Como o dano em nervo 6ptico foi total, houve perda bilateral da
visdo. Discussio: A lesdo do nervo optico na sua insergéo junto ao globo
ocular é facilitada pela vulnerabilidade das fibras nervosas ao nivel do disco
optico e pela fragilidade da parede escleral. Considerando esta fragilidade
anatémica natural, varios mecanismos fisiopatolégicos foram postulados
na tentativa de explicar como o nervo o6ptico & avulsionado. A avulsdo
traumatica do nervo optico por projétil de arma de fogo € uma causa
incomum desta lesdo e deve ser pensada no manejo destes pacientes. A
conduta a ser tomada dependera de cada caso, sendo a enucleagéo
necessaria nos casos em que ha luxagéo do globo, para fora dos limites
orbitarios anteriores. As neuropatias Opticas traumaticas, nas quais a
avulsao do nervo 6ptico estd compreendida, devem sempre ser lembradas
no atendimento de pacientes vitimas de traumas oculares diretos ou
cranianos graves, apesar do prognostico visual reservado e da auséncia de
tratamento especifico.

GASTROSQUISE INDUZIDA PELA EXPOSICAO DE FETOS DE RATAS
AO ACIDO ACETILSALICILICO
BASSI, J.C.F.; BASTOS, R.V.S.; BERALDO, M.B.B.; CANDELLA, M.A ;
CIAMBELLI, G.S.; PEREZ, M.O.; MORAES, S.G..
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO

Objetivo: Estabelecer modelo experimental de gastrosquise através de fetos
de ratos expostos a diferentes doses de acido acetilsalicilico (AAS), em varios
periodos gestacionais, visando apresentar a agéo teratogénica do mesmo.
Metodologia: Utilizamos ratos Wistar, sendo que as fémeas foram colocadas
junto aos machos da mesma linhagem e foi observada a presenca de
espermatozoides em esfregaco (1° dia de prenhez). Estas foram divididas em
7 grupos de estudo, sendo que os grupos 1, 2 e 3 receberam via oral uma dose
Unica de 50, 500, 750 ou 1000mg/kg de peso materno de &cido acetilsalicilico.
Nos grupos 4, 5 e 6 os animais receberam agua destilada. Ratas prenhes
foram sacrificadas com dose letal de cetamina e xilazina no 18° dia de
gestag&o. Avaliou-se nimero de fetos vivos, mortos e reabsorvidos. Os fetos
foram pesados, o comprimento cranio-caudal medido e foram identificados os
portadores de gastrosquise. Resultados: Na dose de 500mg/kg, observamos
incidéncia de 18,3% de gastrosquise e na dose de 1000 mg/kg esse valor
correspondeu a 31,6%, demonstrando que o aumento da dose acarreta um
aumento do potencial teratogénico do AAS. A dose de 50 mg/Kg, que
reproduz o efeito farmacolégico em humanos (dose diaria de 3000mg/kg em
um individuo pesando em torno de 60 kg), esteve relacionada com a
ocorréncia de onfalocele em 7 fetos. Observamos a presenga de onfalocele,
gastrosquise, clinodactlia, micrognatia e polidactilia. O grupo com 750mg/Kg
apresentou mais fetos reabsorvidos; todos os grupos com AAS
(independente da dose) apresentaram mais onfalocele do que controle e
sham. Apenas o grupo de 1000mg do 12° dia teve polidactilia; grupos com
500mg e 1000 mg/Kg apresentaram mais gastrosquise. Conclusdes: Em
nosso estudo houve predominancia das malformagdes com defeito de parede
(gastrosquise e onfalocele), estando presentes em todas as doses de AAS
administradas. Também concluimos que as doses acima das fisiologicas
apresentaram, além de malformagdes com defeito de parede, outras
malformagdes ndo detectadas nos outros trabalhos pesquisados, como a
polidactilia.

TRANSTORNOS ALIMENTARES EM ALUNAS DA FACULDADE
DE MEDICINA DO CENTRO DE CIENCIAS MEDICAS E
BIOLOGICAS DAPUC-SP

PINTO,ACM; CAMARGO,MR; HUBNER, CVK; NOVO, NF.
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DO CCMB/PUC-SP

Os transtornos alimentares sé@o atualmente assunto de
grande preocupagdo médico-social por sua alta prevaléncia e por
suas conseqiiéncias. Esta pesquisa objetiva identificar a
prevaléncia de sinais de transtornos alimentares e comportamentos
alimentares inadequados em universitarias do curso de Medicina da
PUCSP:; e caso essas alteragdes existam, verificar se estdo ou ndo
relacionadas a fatores ambientais. Para tanto foram usados
instrumentos auto-aplicaveis (Teste de Atitudes Alimentares (EAT-
26)” e Teste de Investigagéo Bulimica de Edinburgo (BITE) nas
alunas do primeiro e quarto anos do curso de Medicina da
Faculdade de Ciéncias Médicas da PUCSP. Para a andlise dos
resultados foram aplicados os seguintes testes: Teste do qui
quadrado, Teste G de Cochran e Teste de Mann—Whitney. Através
dessa andlise identifica-se a prevaléncia de sinais de transtornos
alimentares e comportamentos alimentares inadequados em
universitarias da Faculdade de Medicina do Centro de Ciéncias
Médicas e Bioldgicas da PUC-SP (CCMB-PUC SP) compativel com
a encontrada na populagdo jovem feminina pela American
Psychiatric Association. De acordo com o BITE 2,20% das alunas
do 1°ano e 2,60% das alunas do 4°ano apresentaram
comportamento de risco para bulimia e, segundo o EAT 28,30% das
alunas do 1°ano e 28,20% das alunas do 4°ano apresentaram
comportamento de risco para anorexia nervosa portanto ndo &
possivel estabelecer uma relagdo causal entre os sinais e sintomas
de Transtornos Alimentares em estudantes de Medicina e o
ambiente universitario.

NEVUS CONGENITO GIGANTE: ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL

PEDRA, R.A.; GIMENES, C.M.; OSHIRO, C.G.S.; GIMENES, C.B.; SIMIS,
D.R.C.;ESPOSITO, S.B.; VIEIRA, M.W.; FURUYA,A.S.
PONTIFICIAUNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO - SOROCABA

OBJETIVO: Descrever o roteiro de condutas praticas frente a um recém-
nascido (RN) com nevus congénito gigante. METODOLOGIA: Relata-se
um caso de nevus congénito gigante, cuja incidéncia é de 1: 20.000 a:
75.000 nascimentos, localizagdo tipica em “calgdo de banho”,
correspondendo a verdadeiros hamartomas cuténeos de
nevomelandcitos. E mais freqiiente no sexo masculino na proporgao 2:1.
O prognéstico depende da possibilidade de acometimento das
leptomeninges (forma neurocutanea) e de malignizagédo (5 a 20% dos
casos). E uma anomalia congénita, nem sempre hereditaria, podendo
apresentar células alteradas geneticamente pelo “mosaicismo”. RN
L.FAS., de termo, parto cesareo. Mae primigesta, pré-natal sem
intercorréncias, sem antecedentes familiares de alteragbes cuténeas e
vasculares. Ao nascimento, P: 3675 g, comp: 48 cm, PC: 37,5 cm, Apgar 8
e9; | Gest: 38 4/7 semanas. O exame fisico evidenciou nevus melanocitico
gigante, “em calgdo de banho”, e nevos satélites nos membros, mé&os, pés,
face, couro cabeludo, conduto auditivo, labio superior e palato; auséncia
de outras alteragdes clinicas. Avaliagbes especificas: dermatoldgica,
através da dermatoscopia, solicitagéo de biopsia cutanea e orientagao do
tratamento das exulceragdes; neuropediatrica, com a solicitagdo de
tomografia computadorizada de craneo que resultou normal;
oftalmolégica, com a realizagéo de fundoscopia dentro da normalidade;
cirurgia plastica, que orientou para conduta expectante em decorréncia
das extensas areas contendo nevus; genética, que solicitou cariétipo e
investigacdo de malformagdes de rins e vias urinarias, descartadas com
USG de abdome. DISCUSSAO: A raridade da patologia motivou a
descrigdo deste caso, estabelecendo-se um roteiro de atendimento no
periodo neonatal, com a abordagem multiprofissional, incluindo
avaliagdes: dermatolégica, neuropediatrica, oftalmoldgica, genética,
psicoldgica e da cirurgia plastica. A assisténcia global da crianca se faz
necessaria, enfocando-se a possibilidade de cursar com convulsées,
malignizago e alteragdes comportamentais, geralmente até os 2 anos de
idade.
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USO DE ALCOOL E DROGAS POR ACADEMICOS DOS
CURSOS DE ENFERMAGEM, BIOLOGIA E MEDICINA DA
PONTIFiCIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
TONIN, C.L.; NUNES, L.M.; MARTINHO, AF; NOVO. N.F;
HUBNER, C K.

PONTIFICIAUNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO

Introdugéo: pelo aumento do consumo de &lcool e drogas nas
universidades é importante compreender o que leva os estudantes
a se envolver com tais substancias, principalmente nos cursos da
area da saude, como enfermagem, biologia e medicina, em que os
futuros profissionais terdo um papel importante como agentes
promotores da salde na populagdo. Objetivos: essa pesquisa visa
verificar a prevaléncia do uso de bebidas alcoodlicas e drogas entre
estes estudantes e despertar a comunidade académica, através
dos resultados obtidos, para a implementagdo de programas de
educacgéo preventiva. Método: Os dados foram obtidos através de
um questionario proposto pela Organizagdo Mundial de Satide com
161 questdes de muiltipla escolha, que foi aplicado separadamente
aos alunos dos trés cursos. Resultados: os resultados nos mostram
que nos trés cursos a droga mais consumida é o alcool. O padrdo de
consumo de drogas dos académicos do curso de biologia difere em
relagdo aos outros dois cursos no que diz respeito a quais drogas
s&o utilizadas, e apesar dos alunos de medicina e enfermagem
serem semelhantes neste aspecto, uma menor porcentagem dos
estudantes de enfermagem faz uso de alcool e drogas. Concluséo:
concluimos entdo que cada curso tem seu padréo especifico de
consumo de alcool e drogas, o que pode ser resultado da pouca
integracéo entre os alunos dos trés cursos.

LESAO DE INTESTINO DELGADO EM TRAUMA FECHADO.COMO
DIAGNOSTICAR?

RISSI, M.AAFF; BERTOCO, AL.; FORTI, M.M.; GONGALVES,J.M.M;
JURADO, M.M.; NASTRI,J.T.B.; BOCCATO JR, N..

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DO CCMB —PUC/SP

Objetivo: Realizar uma revis&o da literatura visando melhorar a obtengéo do
diagnostico das lesbes traumaticas de intestino delgado (LTID) no trauma
abdominal fechado (TAF).Metodologia:Revis&o da literatura médica usando
as plataformas Lilacs e Medline.Resultados: O diagndstico imediato de LTID
em TAF é um desafio devido a pobreza de sinais e sintomas iniciais e da
dificuldade que os métodos de imagem atuais exibem para seu diagnéstico.
Além disso, o uso de tomografia computadorizada (TC) como diagndstico
primario em casos de TAF e de tratamentos n&o cirtirgicos para lesées de
o6rgéos solidos, tém aumentado o nimero de lesdes de intestino delgado nao
diagnosticadas.O melhor conhecimento dos mecanismos do trauma e, com
isso , das LTID é necessario para reduzir o tempo de tratamento e a
morbimortalidade. As lesbées de intestino delgado podem ocorrer por
compress&o e desaceleragao, os quais geralmente agem em conjunto, sendo
as principais causas de LTID a compresséo entre a parede abdominal e a
coluna vertebral, exploséo de alga devido a aumento da presséo intraluminal
e tensdo de cisalhamento. Ressalta-se que a principal causa de TAF é
ocasionada por acidentes com automovel sendo que o uso do cinto de
seguranga obrigatério resultou em aumento do nimero de lesées intestinais.
Apresenca de hematoma linear sobre a area de uso do cinto de seguranga, ou
em outras areas do abdome e coluna lombar, associado a presenca de dor
constante abdominal ou em regido téraco-lombar (fratura de Chance) sdo
fatores de risco que devem ser associados as LTID no TAF. A lavagem
peritoneal diagndstica (LPD) é mais sensivel para confirmagao diagnéstica de
leséo de intestino delgado do que a TC, porém em muitos casos resulta em
laparotomia ndo terapéutica e, portanto, & pouco utilizada. O diagnéstico de
lesdo de intestino delgado pode ser influenciado pela presenga de lesdes
associadas, pois, quanto maior o numero lesées intra-abdominais, maior a
morbimortalidade dos pacientes.Conclusdo: As leses de intestino delgado
no TAF tém seu diagndstico dificultado nos casos em que a les&o é o Unico
dano encontrado na cavidade abdominal. O exame clinico seriado nos casos
em que o exame abdominal é inconclusivo, associado aos métodos
diagnésticos como LPD e TC, podem auxiliar na decis&o de indicar-se ou nao
laparotomia exploradora.
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TRATAMENTO DA DOR CRONICA EM MEMBRO FANTASMA — RELATO
DE CASO

AYUSSO, M. F.; CRUNFLI, V.M.;RODRIGUES, N. B.; SENNE, A. M.
PONTIFICIAUNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO - SOROCABA

Objetivo: O presente relato de caso foi e!aborado com a intengéo t_je
contribuir com a pratica clinica meédica, pois o complexo fantasrr)g nao
responde bem ao tratamento,interferindo no uso de préteses, na reabilitagdo
e na dependéncia a opioides. Descreve-se um caso de dor em membro
fantasma, cujo tratamento foi satisfatério no sentido da redug&o da dor e na
melhoria e adaptagéo a nova realidade da vida deste paciente. Metodoloqia:
Apos a amputagado de um membro, alguns doentes desenvolvemAsepsagoes
fantasmas, dolorosas ou ndo. Kooijiman et al. encontraram prevaléncia de dor
em 51% dos amputados; a maior parte destes, jovens e vitimas de amputagéo
traumatica. C.T.C., masculino, 20 anos, solteiro, metalurgico, catdlico, natural
e procedente de Sorocaba. Procurou atendimento médico no dia que torceu o
pé jogando futebol. O inchago e a dor foram intensqs e persistentes e, no local
da pancada, sentia um carogo com didmetro aproximado de 3 cm. Procurou o
Hospital Santa Lucinda, onde se observou uma lesdo no 0sso e apos exames,
confirmou-se o diagndstico de osteossarcoma. O tumor expandiu para o pé e
regido distal do membro inferior. Optou-se para a amputagéo transtibia[ como
objetivo de otimizar o prognostico e aumentar a qugalldade dg vida do
paciente. A dor do coto iniciou-se no 3° dia pés-operatdrio caracterizando-se
como aperto e formigamento, sendo um incomodo constante e crescente. Era
localizada, com areas de hipersensibilidade; ndo irradiava e néo era
acompanha de outros sintomas. Tornou-se limitante e a EANV 10/10. Pas;ou
por uma consulta no Ambulatério de Dor para tratamento da sua dor cronica.
Para este paciente em questdo, foi usada a seguinte férmula: Gabapentina,
Codeina, Paracetamol, Meloxican, Famotidina. Discusséo: A sensacéo da
presenga do membro fantasma é descrita por quase todos os dpentgs
submetidos & amputagéo, podendo iniciar-se imediatamente ap6s a cirurgia.
Sensagbes de pontada, dorméncia, queimor e cdibra sdo descritas. O
tratamento da dor crénica de membro fantasma é um assunto dificil, devido ao
ndo conhecimento da patofisiologia e da etiologia, ndo podendo dar uma
diregao clara para o tratamento, o que faz com que apenas 20% obtenha
qualquer melhora da dor. O paciente respondeu bem ao tratamento, tendo
uma melhora ap6s um més do uso desses medicamentos. Hoje sua qualidade
de vida aumentou muito e finalmente conseguiu uma melhora da sua dor
crénica no membro fantasma, o que vem contra as conclusdes dos achados
em estudos cientificos.

RELATO DE CASO DE UM QUADRO TiPICO DA SINDROME DE
ANGELMAN

Vieira, M. W.; Tamega, |. E.; Lucato, C. M.; Oliveira, A. L. R. C; Rossi, B. H.
M.; Fabbri, V.; Oliveira, R.A.; Furlan, L. E.

Liga de Pediatria — Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo

Objetivo: apresentar e estudar um caso tipico da Sindrome de Angelman,
com caracteristicas clinicas e citogenéticas classicas. Metodologia: A
Sindrome de Angelman é uma doenga genética, originada a partir da
delegdo do brago longo do cromossomo 15 (15q11-q13) com heranga
materna. Essa sindrome incide em um a cada dez mil nascimentos. Seu
quadro clinico consta de retardo mental e autismo, com comprometimento
severo da linguagem, marcha ataxica, movimentos |nvolu[1tar|qs,
comportamento alegre peculiar, risos imotivados, balango de_mag feito
marionete, hiperatividade e déficit de atengdo. As alteragdes dismorficas
mais caracteristicas sdo: face triangular, microcefalia, prognatia,
macrostomia, dentes separados, redugao da pigmentacéo da pele, cabelos
e olhos claros, estrabismo, protus&o e hiperpigmentagéo da lingua. Relato
do Caso: M.M.G.S., sexo feminino, nascida em 24 de abril de 1999, natural
e procedente de Sorocaba. Agestagao ocorreu sem intercorréncias, o parto
foi realizado através de cesarea, com presenca de meconio (3+/4+).
M.M.G.S. teve Apgar de 2/6, peso de 3.480 gramas, comprimento de 50
centimetros e perimetro cefalico de 36 centimetros. Apresentou boa
sucgao, firmou a cabega com aproximadamente seis meses, sentou sem
apoio com um ano e dez meses, andou em torno dos sete anos e possui
incapacidade de formar palavras, apresentando, portanto,
desenvolvimento neuropsicomotor atrasado. Com aproximadamente um
ano e um més de idade, comegou a ter crises convulsivas, as quais
inicialmente ocorriam quando ela tinha episddios de febre, mas depois
passaram a ocorrer mesmo sem febre. Ao exame fisico, notou-se as
seguintes caracteristicas: braquicefalia, ~ prognatismo, macrostomia,
paroxismos em riso e cabelos loiros. A avaliagdo oftalmolégica mostrou
estrabismo divergente e retina fina. O resultado do eletroencefalograma
revela surtos de atividade irritativa cerebral. Discuss&o do caso: O quadro
clinico apresentado. é compativel com o diagnostico de sindrqme de
Angelman. Para a confirmagao da hipdtese clinica, o servigo de genética de
Sorocaba solicitou uma pesquisa molecular, cujo resultado confirmou o
diagndstico de Sindrome de Angelman

RELATO DE CASO DE UMA QUEIMADURA OCULARPOR ALCALI

ENGELBRECHT C.; FREITAS H. A. J.; FILHO S. E. J.; OMINE H. E ;
PASSOSR.R. )
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SOROCABA—PUC SP

Objetivo: Este trabalho tem como objetivo relatar um caso de uma
queimadura ocular grave por alcali. Relato de caso: CNS, 47 anos,
trabalhador da construgao civil, vitima de queimadura ocular por cal em
ambos os olhos. Na admissao, feita lavagem copiosa com SF 0,9%,
aproximadamente 2000ml. Acuidade Visual (AV): MM em OD e CD 1,0m
em OE. Biomicroscopia: edema palpebral e queimadura de cilios,
quemose, leucoma corneano difuso, edema de coérnea, queimadura
limbar de 180° em AO (Grau 3); leséo biselada em cornea de OD.
Prescrito pomada reepitelizante e colirios antibiético, corticoide e
midriatico + internag&o hospitalar (9 dias). Ap6s alta hospitalar, retornos
semanais. Apoés 1 més de seguimento, paciente desenvolve ceratite
(10x12 mm em OD e 10x14 mm em OE), sendo prescrito LC terapéutica
e colirios lubrificantes, com melhora total em 2 semanas. Neste
momento, AV de CD 0,5m em OD e CD 1,5m em OE. Prescrito Cineraria
Maritima e suspenso colirios midriatico e antibiotico. Apés 2 meses de
seguimento, AV de 0,15 em OD e 0,40 em OE. Conclusio:
Queimaduras oculares sao freqiientes e decorrem principalmente da
manipulagdo inadequada de substancias quimicas. Evoluem
comprometendo permanentemente a acuidade visual e a superficie
ocular". A maioria dos pacientes acometidos é do sexo masculino e
jovem, com grande incidéncia no ambiente de trabalho .Aliteratura tem
demonstrado que dentre os agentes quimicos causadores de
queimaduras oculares, as substancias alcalinas sdo as mais freqlientes
e séo responsaveis por graves seqielas a saude ocular®®. A gravidade
da les&@o ocular depende da concentragdo do agente agressor, da
duragéo da exposigéo do globo ocular ao agente, do pH da solugédo e da
velocidade de penetragdo da droga”. Apesar da gravidade da
queimadura ocular por alcali, uma rapida intervengdo associada a
terapéutica e acompanhamento adequados resultam em boa resposta
clinica.

]

ANALISE DAS CONDIGOES SOCIO-ECONOMICAS DE
UMAPOPULAGAO PEDIATRICA DE ARAGOIABA DA SERRA-SP
Tamega, |.E.; Lucato, C.M.; Oliveira, A. L. R. C.; Rossi, B. H. M.; Fabbri,
V.; Oliveira, R.A; Furlan, L.E.

Liga de Pediatria - Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo (PUC-
SP)

Objetivos: o presente estudo tem como objetivo a analise do bairro de
Judiacanga, em Aragoiaba da Serra, escolhido por ser considerado um
dos bairros de pior situagdo sdcio-econdmica do municipio. Foram
analisadas as condigdes sdcio-econémicas, habitacionais e nutricionais,
assim como as patologias mais prevalentes neste grupo, observando a
associagéo estabelecida entre esses fatores. Métodos: os dados foram
obtidos a partir do projeto social ABC Crianga da Liga de Pediatria PUC-
SP. A amostra foi composta por 95 criangas, de ambos os sexos, com
idade variando entre um més e 14 anos de idade, no dia 21 de junho de
2008. O grupo de estudantes de medicina (académicos da PUC-SP do
1° a0 6° ano) e profissionais da area (professores e residentes da PUC-
SP) se dirigiu ao bairro para prestagéo de servigo voluntario assistencial,
incluindo: avaliagdo pondero-estatural, consulta médica, exposigdo de
cartazes informativos sobre higiene e fornecimento de medicamentos
necessarios. Paralelamente, as maes foram questionadas a respeito
das condigbes sécio-econdmicas, domiciliares, patologias pregressas e
atuais da crianga e vacinagéo. Resultados: contribuiram para a renda
familiar 81% dos pais e 33% das maes. Quanto a situagéo habitacional
das casas, 85% apresentavam agua encanada, 32% rede de esgoto,
com numero de cémodos variando entre 2 e 9 e predominio de 4
cémodos (27%), 97% possuiam luz elétrica e 38% moravam em rua
asfaltada. Quanto a saude, 48% foram amamentada até os 6 meses de
idade; a patologia mais prevalente foi Infeccdo de Vias Aéreas
Superiores e 91% estavam com a vacinagdo em dia. Conclus&o: a partir
desse estudo concluimos que a populagéo estudada ¢ de fato de baixo
nivel sécio-econémico, carente de saneamento basico e de condigdes
habitacionais adequadas, o que ocasiona a alta incidéncia de doengas.
Tal fato demonstra uma maior necessidade de atengéo e assisténcia de
saude.

O TRANSPLANTE HEPATICO COMO METODO TERAPEUTICO NO
HEPATOCARCINOMA

GONCALVES, J.M.M.; BERTOCO, A.L.; FORTI, M.M.; JURADO, M.M,;
NASTRI, J.T.B.; RISSI, M.A.F; BOCCATO JR., N.

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DO CCMB —PUC/SP

Objetivo: O presente estudo tem como objetivo a realizagéo de uma
revisdo da literatura sobre a utilizagdo do transplante hepatico como
método de tratamento para pacientes com hepatocarcinoma.
Metodologia: Revisdo da literatura médica através das plataformas Lilacs
e Medline. Resultados: A terapia de eleigdo nas neoplasias primarias do
figado ¢ a ressecg&o cirdrgica por oferecer a possibilidade de cura. Porém,
a minoria dos pacientes com hepatocarcinoma nao séo candidatos ao
tratamento cirurgico no momento do diagnéstico, devido ao tamanho do
tumor, ma reserva funcional secundaria & hepatopatia crénica ou a
disseminagdo extra-hepatica. Entretanto, a recorréncia tumoral apos a
ressecgdo cirdrgica € invariavelmente elevada. Em contrapartida, o
transplante hepatico oferece uma abordagem satisfatéria, pois além de
remover o tumor, substitui 0 parénquima hepatico comprometido por figado
sadio, restabelecendo sua fungdo, diminuindo as recidivas em casos
selecionados e retirando todo o tecido comprometido. Os candidatos mais
adequados para o transplante hepatico sdo aqueles com tumor unico com
didmetro ndo superior a 5 cm ou até trés lesdes com didmetro individual de
até 3 cm, sem evidéncia de invasdo vascular macroscopica ou metastase
extra-hepatica. Tais critérios tém sido atualmente adotados em
consideravel numero de grandes centros. Assim, faz-se necessario um
estadio bem realizado e um transplante rapidamente efetuado, seja ele de
doador cadaver ou inter vivos, para evitar a evolugdo do tumor e a ineficacia
do tratamento. Conclusdo: O transplante hepatico, quando realizado em
pacientes com hepatocarcinoma em fase precoce, de acordo com os
Critérios de Milao, resulta em excelentes indices de sobrevida livre de
recorréncia tumoral. Esses resultados enfatizam a importancia da selegéo
apropriada dos candidatos com a neoplasia e a priorizagdo do transplante.
Porém, no Brasil tal pratica mostra-se impossivel na maioria dos Centros de
Transplantes Ativos, devido a estrutura adotada pelo Sistema Nacional de
Transplante do Pais, em que o cancer primario de figado n&o figura como
prioridade nos transplantes com doador cadaver. A melhor alternativa seria
optar pelo transplante de figado inter vivos.

Expressdo do Virus de Epstein Barr (EBV) em pacientes com
Linfoma Difuso de Grandes Células B (LDGC-B).

Campane, F.Z.; Ferro, M. C.; Paes, R.A. P.

Pontificia Universidade Catélica—Santa Casa de Sdo Paulo

Objetivo: O objetivo deste trabalho é pesquisar a expressao do virus de
Epstein Barr em 129 casos de LDGC do tipo B, em pacientes HIV
negativos, sem evidencias de imunossupressao. Metodologia: Cortes
histolégicos dos blocos de parafina de material com LDGC B foram
desparafinizados e preparados para hibridizagéo in situ. Para tanto foi
utilizado o Kit do peptideo nuclear acido na hibridizagéo “in situ” (Dako).
Resultados: Os 129 casos de LDGC B identificados e utilizados na
pesquisa pertencem a pacientes do sexo masculino (51,16%) e feminino
(48,89%); aidade média é de 58 anos, sendo a idade minima de 16 anos
e a maxima de 89 anos. Quanto a localizagdo dos linfomas, 64,39%
eram nodais e 35,61% eram extra nodais. A expressdo de EBV
pesquisada nos 129 casos por hibridizagédo in situ foi negativa.
Discussao/Concluséo: A expressdo de EBV em diferentes tipos de
linfomas ndo Hodgkin tem sido estudados através de varios métodos.
Especificamente para LDGC B, em pacientes sem evidéncias clinicas
de imunossupressao ha poucos trabalhos na literatura.

E importante salientar que condigées clinicas de imunossupressao
estdo relacionadas com a expressdo de EBV. Motivo pelo qual estes
casos ndo foramincluidos na pesquisa atual.

Por outro lado ha varios trabalhos mostrando a relagdo de LDGC Be T
extra nodais (cabega e pescogo) e associagdo com EBV, como & o caso
do trabalho de Solomides C. et al e Mitarnum W. et al que demonstram
em pesquisas por imunoistoquimica e hibridizagéo in situ.

A presente pesquisa, em 129 casos de LDGC B, todos confirmados por
imunoistoquimica, mostram expressdo negativa para EBV. Nesta
casuistica estéo incluidos quarenta e seis (46) casos extra nodais. Este
comportamento semelhante aos dados de Herling M. et al, do ponto de
vista populacional, pode ser interpretado como previsivel, pois as
populagdes apresentam semelhancgas em sua formagéo. De outro lado,
os resultados de Nooralis S. et al repete um dado conhecido, a
expressao de EBV em linfomas em pacientes asiaticos.
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AVALIAGAO OFTALMOLOGICA PEDIATRICA DE UM BAIRRO DE
ARAGOIABA DASERRADURANTE O PROJETO ABC CRIANGA

FREITAS, J. A. H.; SORANZ FILHO, J. E.; ENGELBRECHT, C.; GOZZANO,
M. B. C.; ROSSI, B. H. M.; TERUO, R. H.; RASSI, T. N. O.; NISHIMURA, R ;
OMINE, E. H.; KUMAGAI, K. M.; PASSOS. R. R.

LIGA DE OFTALMOLOGIA DE SOROCABA - Pontificia Universidade
Catolica de Sao Paulo (PUC-SP)

Objetivos: A participagéo da Liga de Oftalmologia de Sorocaba (LOS) no
Projeto ABC Crianga, organizado pela Liga de Pediatria (LP) de Sorocaba,
teve como objetivo atender a uma comunidade pediatrica de um bairro
carente do municipio de Aragoiaba da Serra o qual ndo dispée de um
atendimento médico oftalmoldgico. Visou-se a realizagdo de uma triagem na
populagédo pediatrica desse bairro, para selecionar as criangas que
necessitassem de um encaminhamento para avaliagdo completa em servigo
oftalmolégico. Métodos: O projeto foi realizado no bairro Judiacanga na
manha do dia 21 de Junho de 2008. A LOS realizou uma avaliagéo
oftalmolégica basica nas criangas de 5-15 anos, questionando sinais e
sintomas (dor de cabega, olhos vermelhos, prurido nos olhos, piscar ao ver
TV, aproximar-se da TV, entortar os olhos, apertar as palpebras e fosfenos) e
uma avaliagdo da acuidade visual (AV) através da Tabela de Snellen ou
Tabela de Optotipos. Os critérios para o encaminhamento foram baseados
na quantidade de sintomas e no resultado da avaliagao da AV. As criangas
com mais do que dois sintomas significativos e/ou acuidade visual menor que
0,8 em pelo menos um dos olhos, foram encaminhadas ao Ambulatério de
Oftalmologia do Conjunto Hospitalar de Sorocaba (CHS). As consultas foram
feitas pelos médicos residentes de Oftalmologia do CHS no més de Julho de
2008, e consistiram em: anamnese, avaliagdo da refragéo, biomicroscopia,
fundo de olho e condutas necessarias. Resultados: A partir dos dados
obtidos no projeto, foram encaminhadas 23% das criangas. A consulta
demonstrou os seguintes resultados: 57% das criangas necessitaram de
corregdo no exame de refragéo, a biomicroscopia de 14% delas foi anormal,
o fundo de olho foi normal em todas. As condutas foram: 31% das criangas
receberam alta, 8% receberam medicacéo, foi receitado o uso de dculos de
corregdo para 54%, e 8% foram encaminhadas para outra especialidade.
Discussdo: O reconhecimento da baixa visdo na infancia é da maior
importancia, pois na maior parte das vezes ela pode ser corrigida com
terapéutica adequada. Aredugéo da capacidade visual implica no detrimento
da qualidade de vida decorrente de restrigdes ocupacionais, sociais e
psicolégicas. A avaliagdo oftalmolégica na infancia e a atengdo aos
problemas oculares devem comegar cedo.

AVALIAGAO DA PREVALENCIA DE TABAGISMO E DE SINTOMAS
DE ASMA, RINITE E DOENGA PULMONAR OBSTRUTIVA CRONICA
NA POPULAGAO DO BAIRRO PARQUE DAS LARANJEIRAS DO
MUNICIPIO DE SOROCABA

CAMARGO NETOA.A.,,ARRUDAG.G.A., FERREIRAP.P.R., KALILM.E.

PONTIFICIAUNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO
FACULDADE DE MEDICINADE SOROCABA

Obijetivo: Avaliar a prevaléncia de tabagismo e de sintomas de asma,
rinite e doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) na populagao do
bairro Parque das Laranjeiras do municipio de Sorocaba. Metodologia:
Foram entrevistadas 91 pessoas, sendo 31 homens e 60 mulheres, entre
09 e 72 anos de idade. Utilizamos os questionarios ISAAC (International
Study of Asthma and Allergies in Childhood) e GOLD (Global Initiative for
Chronic Obstructive Lung Disease) para avaliar a provavel existéncia de
doengas respiratorias (asma e rinite — ISAAC; DPOC — GOLD). Todos os
entrevistados também responderam se eram fumantes, ndo fumantes ou
ex-fumantes. Resultados: Das 91 pessoas entrevistadas, 34,07% (31)
tinham provavel DPOC; 41,76% (38) tinham provavel asma; 47,25% (43)
tinham provavel rinite; 25,27% (23) eram fumantes; 71,43% (65) eram
nao fumantes; e 3,30% (3) eram ex-fumantes. Os fumantes, em relagéo
aos nao fumantes, apresentaram uma maior relagdo com as doengas
pesquisadas — DPOC: 73,91%; asma: 65,22%; rinite: 47,83%. De acordo
com a divisao por faixa etéaria (de 0 a 20 anos, de 21 a 59 anos e acima de
60 anos) a DPOC foi mais prevalente na faixa etaria acima de 60 anos
(50% do total); a asma e a rinite foram mais prevalentes na faixa etaria de
0a20anos (62,50% e 75%, respectivamente). A prevaléncia de fumantes
foi maior na populagdo entre 21 e 59 anos — 29,58%. Conclusio:
Encontramos uma alta prevaléncia de sintomas de asma, rinite e DPOC
na populagdo entrevistada, assim como uma alta prevaléncia de
tabagismo nesse grupo de individuos.

EFEITO DO ALOPURINOL NO TRATAMENTO DA
LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA

OLIVEIRAILM.; CHAGURYA.A.;BEYRODT CGP

FACULDADE DE CIENpIAS MEDICAS DE SOROCABA-PUC-SP

INTRODUGAO: A Leishmaniose Tegumentar Americana
(LTA) esta entre uma das endemias de maior importancia em satde
publica no Brasil. Esta enfermidade apresenta um carater
antropozoonético, sendo causada por diferentes espécies de
protozoarios parasitas do género Leishmania, que s&o transmitidas
ao homem através da picada de fémeas de insetos flebotomineos.
OBJETIVO: Verificar os efeitos terapéuticos da administracdo do
alopurinol em camundongos infectados com Leishmania
(Leishmania) amazonensis. Secundariamente, verificamos o uso
combinado de duas drogas (antimoniato de n-metil-glucamina +
alopurinol). METODOLOGIA: Foram inoculadas formas
amastigotas nas patas traseiras de camundongos BALB/c. Apds o
aparecimento das lesdes os animais foram divididos em 4 grupos de
5 animais e foi iniciado o tratamento. Assim, um grupo recebeu
Alopurinol, o segundo Glucantime®, o terceiro associagdo dos dois
farmacos e o ultimo ndo recebeu tratamento. Os animais formam
acompanhados pela pesagem e medicdo semanal das patas
traseiras. RESULTADOS: A variacéo do peso nos animais néo foi
significativa em nenhum dos grupos, entretanto a analise da medida
das patas traseiras demonstrou resultados positivos (P<0,05).
Entretanto em nenhum dos grupos houve a involugdo ou a
resolugdo completa das lesdes. CONCLUSAO: N3o tivemos a
resolugdo completa das lesdes provavelmente devido ao inéculo
elevado de parasitos e tempo de administragdo das drogas.

ESTUDO ANALITICO DA MORTALIDADE MATERNA NO CONJUNTO
HOSTPITALARDE SOROCABA

Figueira, L.V.;Novo, J.L.G.V.

PONTIFICIA UIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO — CCMB DE
SOROCABA

OBJETIVO: Neste estudo avaliou-se a assisténcia prestada as pacientes que
evoluiram para 6bito materno, em atendimento primario ou secundario, e a
experiéncia profissional adquirida no Conjunto Hospitalar de Sorocaba
(CHS). METODOLOGIA: Foram analisados os prontudrios das pacientes
gestantes, parturientes e/ou puérperas, nas faixas etarias de 10 a 49 anos,
assistidas na maternidade do CHS, e que faleceram de 01/01/2000 a
31/12/2006. Os recém-nascidos oriundos destas pacientes, também sdo
estudados nesta pesquisa. As caracteristicas maternas analisadas foram:
idade, escolaridade, cor, estado civil, profissédo, gestagbes e paridade
pregressas, idade gestacional, assisténcia pré-natal, além de transferéncias
de outros hospitais, tipos de partos ocorridos, avaliagao dos recém-nascidos,
o local do 6bito e possiveis evitabilidade e/ou inevitabilidade dos 6bitos,
classificados como diretos, indiretos e tardios. Estudaram-se nos conceptos
as repercussdes decorrentes das alteracbes maternas. Os dados obtidos
foram inseridos para uma planilha, e os resultados, descritos na forma de
tabelas. RESULTADOS: No referido periodo ocorreram no CHS 21385
partos, com 18359 recém-nascidos. Identificou-se 25 6bitos maternos, sendo
que, destes 28,00% ocorreram no ano de 2006, 20,00% em 2005, 8,00% em
2004, 16,00% em 2003, 12,00% em 2002, 4,00% em 2001 e 12,00% em
2000. A maioria das falecidas era da raga branca (64,00%), de faixa etaria
entre 20 e 29 anos, casadas (40,00%), e nenhuma cursou o ensino superior.
Oitenta porcento procedia de cidades circunvizinhas e 72,00% teve
assisténcia secundaria. O acompanhamento pré-natal foi realizado em
60,00% dos casos, e 80,00% era multipara. Foram internadas para
assisténcia hospitalar em idade gestacional prevalente de 20 a 35 semanas
(60,00%). Na admisséo hospitalar 76,00% das pacientes estavam em estado
grave, praticando-se parto cesareo em 59,1%, auxiliados através de
anestesia geral (40,00%). Em relagdo aos recém-nascidos a vitalidade esteve
presente em 32,00% deles, a maioria com peso normal (28,00%). Foi
evidenciada a prevaléncia da morte materna direta. CONCLUSOES: A
mortalidade de uma mulher em sua idade reprodutiva quando relacionada a
gravidez é uma trajédia para a sua familia, e vergonha para o estado de satde
de um pais.

NEVUS CONGENITO GIGANTE: ABORDAGEM MULTIPROFISSIONAL

PEDRA, RA.; GIMENES, C.M.; OSHIRO, C.G.S.; GIMENES, C.B.; SIMIS,
D.R.C.;ESPOSITO, S.B.; VIEIRA, M.W.; FURUYA,A.S.
PONTIFICIAUNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO—SOROCABA

OBJETIVO: Descrever o roteiro de condutas praticas frente a um recém-
nascido (RN) com nevus congénito gigante. METODOLOGIA: Relata-se
um caso de nevus congénito gigante, cuja incidéncia é de 1: 20.000 a:
75.000 nascimentos, localizagdo tipica em “calgdo de banho”,
correspondendo a verdadeiros hamartomas cutaneos de
nevomelandcitos. E mais freqiiente no sexo masculino na proporgéo 2:1.
O prognéstico depende da possibilidade de acometimento das
leptomeninges (forma neurocuténea) e de malignizag:éo‘ (’5_a 20% dos
casos). E uma anomalia congénita, nem sempre heredlte_lr!a, podendo
apresentar células alteradas geneticamente pelo “mosaicismo™. RN
LLEAS., de termo, parto cesareo. Mae primigesta, pré-natal sem
intercorréncias, sem antecedentes familiares de alteragbes cutaneas e
vasculares. Ao nascimento, P: 3675 g, comp: 48 cm, PC: 37,5 cm, Apgar 8
e9: | Gest: 38 4/7 semanas. O exame fisico evidenciou nevus melanocitico
gigante, “em calg&o de banho”, e nevos satélites nos membros, maos, péfs,
face, couro cabeludo, conduto auditivo, labio superior e palato; auséncia
de outras alteragdes clinicas. Avaliagdes especificas: dermatologica,
através da dermatoscopia, solicitagdo de bidpsia cutanea e orientagéo do
tratamento das exulceragdes; neuropediatrica, com a solicitagéo de
tomografia computadorizada de craneo que resultou normal;
oftalmoldgica, com a realizagdo de fundoscopia dentro da normalidade;
cirurgia plastica, que orientou para conduta expectante em decorréncia
das extensas areas contendo nevus; genética, que solicitou cariétipo e
investigagdo de malformacdes de rins e vias urinérias, descartadas com
USG de abdome. DISCUSSAO: A raridade da patologia motivou a
descrigao deste caso, estabelecendo-se um roteiro de atendimento no
periodo neonatal, com a abordagem multiprofissional, incluindo
avaliagbes: dermatologica, neuropediatrica, oftalmoldgica, genética,
psicoldgica e da cirurgia plastica. A assisténcia global da crianga se faz
necessaria, enfocando-se a possibilidade de cursar com convulsées,
malignizagao e alteragdes comportamentais, geralmente até os 2 anos de
idade.
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MOLESTIAS PREVALENTES NA POS-MENOPAUSA E SUA
RELAGAO COM O iNDICE DE

MASSA CORPOREA, O PERFIL LIPIDICO E AS MEDIDAS DAS
CIRCUNFERENCIAS

DACINTURAE DO QUADRIL

PIASSI G.S., FRANCO R.M., SANTALLA TP, MENEGOCI J.C.
PIBIC/CNPq

PONTIFICIAUNIVERSIDADE CATOLICADE SAO PAULO
FACULDADE DE MEDICINADE SOROCABA

Introdugéo: Pessoas obesas, cerca de 300 milhdes em todo o
mundo, tém aumento do risco de morte por todas as causas. A
menopausa, que resulta na diminuigao da produgao de estrogénios,
reduz a atividade da lipase hepatica e favorece a deposigdo de
gordura central, contribuindo para o aparecimento e
desenvolvimento de doengas. Doengas intercorrentes na pos-
menopausa parecem ter relagdo com o indice de massa corpdrea
(IMC), a medida da circunferéncia abdominal (CA), arelagédo entre a
medida da circunferéncia abdominal e a do quadril e o perfil lipidico.
Objetivos: verificar se existe relagéo entre esses parametros e
moléstias intercorrentes entre mulheres na poés-menopausa.
Metodologia: Foram analisados os prontuarios de 185 mulheres,
na pés-menopausa, atendidas no Ambulatério de Ginecologia do
Complexo Hospitalar de Sorocaba (CHS). Resultados: 108
pacientes eram hipertensas, 20 cardiopatas, 27 diabéticas e 24
tireoidopatas, ocorrendo associagdo de moléstias em algumas
mulheres. Conclusao: Encontrou-se relagao estatisticamente nao
significante entre a medida da CA e a dosagem do LDL-colesterol
quanto as cardiopatias; relagéo estatisticamente nao significante
entre 0 IMC e as tireoidopatias; relagao com significancia estatistica
entre IMC, medida da CA, niveis de triglicérides e de colesterol total
entre as hipertensas, sendo a medida da CA muito significante. A
medida da CA e os niveis de colesterol total mostraram ter relagao
estatisticamente significante entre as portadoras de diabetes.

TENDENCIA DO PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO CANCER DE
CABEGA E PESCOGO EM SESSENTA E SEIS HOSPITAIS DO
ESTADO DE SAO PAULO
' BERGAMASCO VD, MARTA GN, KOWALSKI LP, CARVALHO
AL
HOSPITAL A C CAMARGO - FUNDACAO ANTONIO
PRUDENTE

O conhecimento do perfil epidemiolégico do cancer de cabeca e
pescogo é de fundamental importancia para o entendimento de
seus aspectos etiolégicos e planejamento de atengéo a saude
relacionada a cada tipo especifico destas neoplasias. O objetivo do
presente estudo é avaliar a tendéncia do perfil epidemiolégico de
16.603 pacientes portadores de cancer de cabega e pescoco
registrados na Fundagédo Oncocentro de S&do Paulo (FOSP) no
periodo de 2000 a 2006. As informagdes foram obtidas através do
banco publico, disponivel on-line, do Registro Hospitalar de Cancer
da FOSP. Para a analise de tendéncia, utilizou-se a regressao
linear. As tendéncias no perfil epidemiolégico observadas foram: a)
residéncia no Estado SP — 93,6% em 2000 e 92,9% em 2006
(p=0,519); b) género masculino — 82,3% e 84,3% (p=0,708); c)
idade abaixo dos 55 anos — 42,1% e 38,9% (p=0,019); d)
analfabetos/1° grau incompleto — 45,4% e 46,3% (p=0,539); e) sem
diagnodstico/sem tratamento prévio — 65,7% e 68,8% (p=0,710); f)
estadio clinico avangado (EC Il e IV) ao diagnédstico — 75,0% e
74,2% (p=0,264); g) topografia: nasofaringe — 3,0% e 4,0%
(p=0,043); demais sitio (p=NS). Observou-se mudanga na
propor¢do de casos novos em relagdo a idade e topografia,
entretanto ndo houve alteracdo do estadiamento clinico ao
diagndstico, com 3/4 dos pacientes sendo diagnosticados com
doenga em estadio clinico avangado (EC Il e IV). Prevencéao
primaria e diagndstico precoce continuam a ser um desafio para
mudanga no prognoéstico do cancer de cabega e pescogo no Estado
de Séo Paulo.
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HIPOGLICEMIA POR HIPERINSULINISMO PERSISTENTE NA INFANCIA
SUCESSO COM TRATAMENTO CONSERVADOR.

Objetivo: Comunicar o resultado de 7 anos de tratamento de uma crianca
com hipoglicemia persistente por hiperinsulinismo, com octreotida, com muito
boa resposta, ndo necessitando intervengdo cirirgica. Metodologia: A
manuten(;ao da homeostase da glicose é vital para a sobrevivéncia. A glicose
plasmatica é considerada a principal fonte nutricional para o Sistema Nervoso
Central, sendo assim, o estado hipoglicémico pode levar a anormalidades
neuroldgicas e, se prolongado é potencialmente fatal. A hipoglicemia é o
problema metabolico mais comum na infancia e quando severa e recorrente
pode causar graves danos cerebrais. Quando a etiologia da hipoglicemia € o
hlpermsullmsmo podem ocorrer graves sequelas, o hlpermsullnlsmo
neonatal é a forma mais comum de hipoglicemia persistente no primeiro ano
de vida. E causado por uma inapropriada hipersecregdo de insulina
decorrente de uma disfungdo nos receptores da sulfoniluréia nas células beta
do pancreas, promovendo o estado hipoglicémico. O objetivo da terapéutica &
a manutengéo da glicemia para protegdo do desenvolvimento do cérebro.
Diazoxido, somatostatina ou seu analogo de longa duragéo, glucagon e a
nifedipina tém sido usadas com graus variados de sucesso; muitas vezes
porém, as criangas tem de ser submetidas a pancreatectomia parcial ou total.
Relato do caso: Crianga do sexo masculino, nascido de parto cesariano, a
termo, com Peso=5250g, Estatura=55cm, apresentava-se hipoglicémico com
2 hde vida, com medidas de glicemia capilar de 29mg/dl e venosa de 25mg/dI.
Foi administrado glicose até velocidade de infusdo de 12mg/kg/h, o paciente
manteve-se hipoglicémico mesmo a introdugdo de glicocorticéides. Na
suspeita de hipoglicemia persistente por hiperinsulinismo se coletou sangue
para dosagem de GH, cortisol, T4 e TSH, insulina para confirmag&o. Iniciou-
se o tratamento com octreotida na dose de 5mcg/kg em 4 aplicagbes
subcutanea, diaria, até 10 mcg/kg, obtendo-se boa resposta. Atualmente
esta em tratamento ambulatorial com doses de 5mcg/kg 3 vezes ao dia, com
controles glicémicos. Estatura, velocidade de crescimento e desenvolvimento
neuropsicomotor estdo dentro dos padroes da normalidade para sua faixa
etaria. Discusséo do caso: o uso de octreotide deve ser considerado como
uma alternativa no tratamento da hipoglicemia persistente por
hiperinsulinismo, evitando assim o tratamento cirurgico que apresenta
significante morbi-mortalidade para pacientes nessa faixa etaria.

PANCREATITE AGUDA NECRO-HEMORRAGICA EM
PANCREAS ECTOPICO LOCALIZADO NO MESENTERIO DO
COLONASCENDENTE
Bassaneze, T.; Carvalho, T.C.; Samaha, S.; Stecca, J.; Henna, M.;
Franga, W.M.

Faculdade de Medicina de Sorocaba do Centro de
Ciéncias Médicas e Biologicas da Pontificia Universidade Catolica
de Séo Paulo, CCMB, PUC-SP.

Objetivo: descrevemos o caso de uma menina de 16
anos, com quadro abdominal doloroso progressivo ha 3 dias que
negava nausea, vomito e febre. Metodologia: o pancreas ectopico
(PE) é uma malformagao congénita definida como sendo o tecido
pancreatico que ndo apresenta continuidade com o pancreas topico
normal, nem conexdo com a sua vascularizagdo, apresentando
ductos e vascularizagdo independentes. As heterotopias
pancreaticas descritas ocorrem mais freqiientemente no interior do
trato digestério proximal, principalmente no estdtmago, duodeno,
proximo a papila de Vater e jejuno. A paciente do caso apresentava
ao exame fisico abdome plano, flacido, doloroso a palpagao
profunda na regido do flanco e hipocéndrio direitos, com grande
massa tumoral palpavel nesta regido, dolorosa e de pouca
mobilidade. A ultra-sonografia mostrou imagem de tumoragéo de
aspecto misto, medindo 8x10cm. A tomografia computadorizada
helicoidal mostrou massa tumoral arredondada de
aproximadamente 10x12cm de diametro, encapsulada e adjacente
a borda direita da veia Cava inferior e sem causar obstrugdo
intestinal. No ato operatério foi identificada tumoragéo
arredondada, de aproximadamente 12 cm de didmetro, anterior ao
arco duodenal, medial ao lobo direito do figado e vesicula biliar e no
mesentério do colo ascendente. Discussdo: embora raro e os
exames radiolégicos ndo definam o tipo de tumoragéo existente,
principalmente os localizados no mesentério, o PE deve sempre ser
incluido na elaboragdo do diagndstico diferencial das massas
tumorais abdominais, principalmente aquelas extra-luminais.

ANALISE COMPARATIVA ENTRE CIRURGIA ENDOVASCULAR E
CIRURGIAABERTANO TRATAMENTO DE PSEUDOANEURISMA DE
AORTATORACICANO TRAUMAFECHADO

BRITOL.C.M.; CHAGURYA.A.

INSTITUICAO: PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO
PAULO (PUC-SP)

OBJETIVO: Realizou-se uma pesquisa bibliografica comparativa entre o
método tradicional e o endovascular no tratamento de
pseudoaneurismas de aorta toracica no trauma fechado.
METODOLOGIA: O tratamento cirirgico convencional, ou aberto, do
aneurisma de aorta exige toracotomia e a interposigdo de enxerto,
necessitando realizar pingamento da aorta, circulagéo extra-corpérea e
hipotermia induzida, entretanto, com o tratamento endovascular, a
toracotomia é evitada e, por incisées na regido inguinal, a endoprétese
pode ser implantada com um procedimento menos
invasivo.RESULTADOS: Varios estudos prospectivos e randomizados
estao sendo conduzidos no sentido de comparar a técnica convencional
com a endovascular. Dois deles, ja publicados, o EVAR1 e o DREAM
demonstram tendéncia a menor mortalidade cirurgica, mesmo em
pacientes de baixo risco, oferecendo uma alternativa viavel e com menor
morbidade em relagdo a cirurgia convencional. Em outro estudo, feito
com 1904 pacientes, observou-se melhores indices do tratamento
endovascular em relagdo a cirurgia aberta nos dados referentes a
Mortalidade em 30 dias (3.1% vs 5.6%, p=0.01), Ap6s 1 ano (8.7% vs
12.1%) e Riscos perioperatoérios (15,5% vs 27,7%). Ja no Brasil, houve
melhora significativa nos indices de mortalidade por trauma toracico
desde utilizagdo do tratamento endovascular. CONCLUSAQO: Embora
seja um procedimento novo e ndo existam grandes trabalhos
multicéntricos padronizados ainda, nos ultimos anos a utilizagdo dos
métodos endovasculares tem proporcionado uma nova perspectiva no
tratamento das disseccdes e dos aneurismas da aorta. A utilizagdo desta
técnica permitiu diminuigdo da mortalidade cirtrgica, menor tempo de
internagdo hospitalar e melhor recuperagdo pds-operatéria, além
também de diminuigao dos gastos hospitalares.

COMPARAGAO DO USO DE ALCOOL E DROGAS PELOS
ACADEMICOS DO PRIMEIRO E TERCEIRO ANOS DO CURSO
DE MEDICINA DA PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE
SAO PAULO: UM ESTUDO DE FOLLOW-UP

MARTINHO, AF; TONIN, CL; NUNES, LM; GABRIEL, AS;
TRISTAO, CK; NOVO, NF; HUBNER, CK.

Objetivos: verificar a prevaléncia do uso de bebidas alcodlicas e
drogas entre estudantes de uma mesma turma do curso de
medicina da Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo (PUC-
SP) em dois momentos distintos: no primeiro ano e no terceiro ano;
analisar, comparativamente, o uso de drogas e alcool nestes dois
momentos e verificar se ha diferengas quantitativas e qualitativas
entre os estudantes dos dois anos. Metodologia: os dados utilizados
foram obtidos pela aplicagdo de um questionario formulado pela
Organizagdo Mundial de Saude, com 161 questdes de multipla
escolha, em 2004 quando os alunos cursavam o primeiro ano e em
2006 quando estes estavam no terceiro ano. Resultados:
percebemos que houve um aumento na porcentagem de alunos
que usaram drogas alguma vez na vida e nos ultimos 30 dias e na
variedade das drogas consumidas no periodo em questdo. O meio
de introdugdo ao uso de drogas mais citado foi
amigos/colegas/conhecidos, assim como a companhia com quem
os alunos faziam uso. Conclusdes: nota-se assim que o estilo de
vida universitario pode influenciar os padrdes de consumo de alcool
e drogas e como as drogas podem ser uma importante ferramenta
de socializagao.

RETALHO ANTEROLATERAL DA COXA COMPOSTO PEDICULADO
PARARECONTRUGAO DA PAREDE ABDOMINAL
Bortolucci, G. A. P.; Quevedo, F. B.; Freire, M. O.; Garcia M. S.; Lyra, M. C.;
FozatiD. M.; Gonella, H.A.
Pontificia Universidade Catolica de
Sao Paulo

INTRODUGAO: O retalho anterolateral da coxa composto pode ser livre ou
pediculado através do ramo descendente da artéria famoral circunflexa
lateral. Neste caso, € uma boa alternativa para a reconstrugéo da parede
abdominal por proporcionar restauragdo permanente de perdas agudas,
conteng&o visceral e cobertura adequada de partes moles. Como outras
alternativas para a reconstrugédo da parede abdominal temos os retalhos
miocutaneos, retalhos microcirirgicos e também a associagdo com
aloplasticos. OBJETIVO: Avaliar a utilizagédo do retalho anterolateral da
coxa composto pediculado para a reconstrugéo da parede abdominal em
um caso clinico. CASO E METODO: No presente caso, paciente do sexo
masculino de 45 anos com antecedente de retossigmoidectomia e
colostomia por adenocarcinoma de colon esquerdo ha 2 anos que
apresentou recidiva de grandes proporgdes na cicatriz da laparotomia,
comprometendo todos os planos da parede abdominal. Em nova
intervengdo, a lesdo foi toda ressecada em monobloco com
linfadenectomia inguinal bilateral, anastomose de ileo e reconstrugdo do
transito intestinal em mesmo tempo cirurgico, levando a um grande defeito
cirdrgico na parede abdominal, atingindo todos os planos e deixando algas
amplamente expostas. Foi utilizado o Retalho Anterolateral da Coxa
Composto Pediculado, no ramo descendente da artéria femoral circunflexal
lateral, levando a Fascia Lata para reconstrugdo das aponeuroses da
parede abdominal. Pela técnica utilizada, tomando-se a metade da
distancia de uma reta tragada entre a espinhailiaca antero-superior e a face
lateral da patela, temos a regido em que o retalho possui a sua melhor
irrigacdo, sendo esta constituida de 14% de artérias perfurantes
septocutaneas e 86% de artérias perfurantes musculocutaneas. A
transposigdo do retalho fez-se por sob os musculos Sartorio e Reto
Femoral, e a area doadora ficou sem seqiela funcional significativa.
DISCUSSAO DO CASO: O retalho fasciocutaneo apresenta grande
versatilidade, excelente cobertura para o defeito cirdrgico, étima opgao
reparadora sem a utilizagéo de microanastomoses e proporciona reduzido
déficit funcional no musculo Quadriceps Femoral.
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