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Amigo Congressista;

No ano de 1983, nasceu um sonho. Um selecionado grupo de académicos
da Faculdade de Ciéncias Médicas de Sorocaba PUC-SP, fundou uma
Sociedade que tinha por objetivo elevar o nivel de formacao cientifica
dos profissionais e académicos deste centro, nascendo a nossa amada
Sociedade Universitaria Médica de Estimulo a Pesquisa - SUMEP.

Hoje, no XXIX Congresso da SUMEP, XIX Congresso Paulista Académico,
XIl Encontro Local de Iniciagdo Cientifica, vemos mais uma prova da
concretizacdo desse sonho; sendo a SUMEP uma Instituicao solida,
com o privilégio de ser a maior entidade médico-académica do interior
paulista, com respeito e abrangéncia nacional, obtendo prestigio entre os
mais altos escaldes da medicina.

Dificil € conseguir descrever o brilhante desempenho de cada um
dos membros atuais e dos antigos membros que fizeram parte dessa
Sociedade: Dedicacao, esforco, compromisso; mas, sobretudo, amor.
Amor pelo ideal levado por essa instituicdo. Parafraseando as palavras
de E. G. White, esses membros da Sociedade Universitaria Médica de
Estimulo a Pesquisa sdo "pessoas das quais 0 mundo alenta. Pessoas
que nao se compram, nem se vendem; pessoas que no intimo da alma
séo verdadeiras e honestas. Pessoas cuja consciéncia seja tao fiel ao
dever quanto a bussola o é ao polo”.

Dessa forma é com grande satisfagdo que chegamos ao final de
nossa gestdo com apoio de colaboradores maravilhosos; professores
exemplares; e, parceiros sélidos que ajudaram a concretizar mais um
ano de SUMEP, mais um ano de um tradicional Congresso que celebrara
a qualidade de ensino médico em Sorocaba e mais um ano de estimulo
a pesquisa.
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Nesta edi¢éo, houve um recorde na producao e inscrigao de trabalhos no
Congresso, com alto nivel de qualidade e especificidade, mostrando que
a evolucao cientifica é uma realidade para o contexto medico-académico,
gracas ao empenho da SUMEP e de seus associados.

Saiba que cada momento aqui preparado neste Congresso foi para o
seu deleite e aprendizado. Os palestrantes foram cuidadosamente
selecionados para a conjungdo de um programa de qualidade, e,
representatividade das grandes areas da medicina. Agradecemos aesses
palestrantes que se disponibilizaram a compartilhar seus conhecimentos
e paixdo pelos temas da medicina expostos neste Congresso.

Por fim, a SUMEP continuara a ter como ideais a luta pela dignidade
e prestigio da educagdo médica e o fortalecimento desse ensino. Por
essas razoes, e, principalmente por estarmos investindo na grandeza
de principios, cremos piamente que juntos conseguiremos oferecer a
nossa comunidade um trabalho do mais alto nivel cientifico, tecnolégico
e médico, visando sempre o que dignifica e enobrece a nossa profissao:
O cuidado digno com o nosso semelhante.

Dorival Man
Presidente da SUMEP

ue Duarte Junior
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‘ Como forma de corroborar o pioneirismo na organizagao de um congresso
por académicos de medicina no pais, € com imenso prazer e orgulho que
_ _{ apresentamos o XXIX Congresso da SUMEP, o XIV Congresso Paulista
‘ | Médico Académico e o Xll Encontro Local de Iniciacao Cientifica. Por meio
‘ ; de um laborioso e destacavel trabalho em equipe, procuramos pensar
em cada detalhe, cada min(cia, a fim de que pudéssemos proporcionar
. o méaximo de conforto e de exceléncia técnica aos nossos ouvintes e
| palestrantes. Pensando no enriquecimento curricular e valorizando
‘ a producao cientifica local, acreditamos ser este evento uma otima
| oportunidade de atualizacdo e renovacado do conhecimento nas mais
diversas disciplinas médicas. As inscricoes dos trabalhos produzidos
pelos académicos, pertinentes as varias modalidades de pesquisa e
de acao, proporciona uma experiéncia enriquecedora no que tange a
submissao de suas iniciacdes cientificas a rigorosos criterios de avaliacao,
gerando uma competitividade saudavel que culmina no aprimoramento
das habilidades técnicas de se apresentar um trabalho a comunidade
1 médica. Além disso, buscamos preservar as preferéncias de nosso
publico-alvo, proporcionando a possibilidade de escolha da modalidade
de palestra que deseja assistir, sob a éptica clinica ou cirdrgica, dando
‘ um carater simultaneo e dinamico ao nosso evento, adequando-o as

mais renomadas solenidades médico-cientificas do pais.

Zilmon de Oliveira e Silva Junior
Vide-presidente da SUMEP
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INTERVENGAQ INDIVIDUALIZADA EM PACIENTES SUBMETIDOS A
HEMODIALISE E COM PROTEINA C-REATIVA (PCR) ELEVADA
RODRIGUES, €. .,.S., GUERRA, E., M., M., CARVALHO, C. Q.,
KUGHINSKI, G., L.

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E SAUDE

Niveis elevados de PCR correlacionam-se com inflamagao e mortalidade
em pacientes submetidos & hemodiélise (HD). O presente trabalho objetiva
identificar as caracteristicas dos pacientes em HD com PCR elevada, para
adogao de medidas intervencionistas, visando redugde da inflamacao
e, consequentemente, da mortalidade. Em Ago/2011 identificamos 3z
(26,2%) pacientes prevalentes em HD, com PCR superior a 1,0 mg/dL.
Estes foram submetidos & avaliagio nutricional, odontoldgica, bioguimica
e do procedimento hemodialitica, tendo sido acompanhados até Maif2012.
Constatamos predominio de homens (68,7%) brancos (78,1%), com
permanéncia em HD de 75,5+40,2 meses, utllizando fistula (90,6%). A PCR fai
2,4+2,1 mg/dL, albumina 3,7=0,4 mg/dL, Kt/V 1,4+0,2, vitamina D 30,4+ 15,4
ng/mL, ED| 7,8+3,1, IEPO 254,7=132,8 Ul%, hemoglabina 11,321 g/dL,
fosforo 7,5+2.3 mg/dL. Apenas 25% realizavam algum tipc de atividade
fisica. O IMG foi 25,5=4,9 Kg/m2. A maioria dos pacientes apresentava
sobrepeso ou obesidade de grau | (59,4%) e 9 (28,1%) eram eutrdficos. A
ingesta protéica foi 1,304 g/Kg/diae a caldrica 1785,5+380,4 Keal/dia. Oito
pacientes compareceram & avaliagao cdontologica, melade deles com focos
infecciosos dentarios. As correlagoes entre PCR e IEPO (r=0,44; p=0,008) e
vitamina D e albumina {r=0,63; p=0,0002) obtiveram significancia estatistica.
Nestes 10 meses, 3 (9,4%) pacientes evoluiram para obito. As escassas
correlagoes entre os critérios analisados e a PCR dificultam a intervencao.
O controle do fosforo, a pratica de atividade fisica & o tratamento de focos
infecciosos periodontais podem vir a se constituir nas medidas mais indicadas
nestes pacientes. PIBIC/CNPq

ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DAS QUEIMADURAS QUIMICAS DOS
ULTIMOS 10 ANOS DO CTQ-SOROCABA/SP
CARDOSO, L.; ORGAES, F.S.; GONELLA, H.A.
SERVICO DE CIRURGIA PLASTICA "LINNEU MATTOS SILVEIRA” - PUC/SP

Objetivo: Tracar o perfil epidemiologico das queimaduras quimicas do CTQ-
Sorocaba, Método: Estudo retrospectivo de levantamento de prontuérios de
todas as queimaduras quimicas atendidas no CTQ-Sorocaba pelo periodo de
10 anos (abril/2001 a marca 2011). Resultados: Observou-se uma relacao
homem-mulher de 3,71:1. 75% dos pacientes eram adultos-jovens |de 18a45
anos). O hidréxido de sodio e o acido cloridrico representam quase metade
dos casos de queimaduras, A maioria dessas queimaduras fol de 22 grau
(41%) e 92% dos casos foram de pequenos gueimados, O acompanhamento
ambulatorial ideal (> 6 meses) foi realizado em apenas 18% dos casos. Mais
da metade dos pacientes realizou seguimento inferior a 1 més. Concluséao:
A maior parte das vitimas de queimaduras quimicas & do sexo masculino na
faixa etaria economicamente ativa, principalmente adultos jovens. Este dado
deve direcionar as campanhas de prevengao, no sentido de reduzir o impacto
social e as sequelas geradas por tal patologia,

£STUDO EPIDEMIOLOGICO DOS PACIENTES INTERNADOS NA
UNIDADE DE TRATAMENTO DE QUEIMADOS DO CONJUNTO
HOSPITALAR DE SOROCABA ENTRE 2001 A 2008
BENINI, T: MACEDO, A.C; PROTO, R.S.; MOREIRA, 5.5.; GONELLA, HA.
PONTIFIGIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO
FACULDADE DE GIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE - CAMPUS SOROCABA

Objetivos: Descrever as caracteristicas dos pacientes internados por
queimaduras segundo faixa etaria, sexo, agenie etiologico, extensac da
gueimadura, complicagdes e mortalidade. Método: Foram analisados
ragistros de 1988 paclentes internados na Unidade de Tratamento de
Queimados (UTQ) do Conjunto Hospitalar de Sorocaba (CHS) no pericdo
de 01 de janeiro de 2001 a 31 de dezembro de 2008. Resultados: Com
base nos dados analisados, verificou-se que 44% tinham mais de 30 anos de
idade, 66% dos casos eram do sexo masculing, os agentes stiologicos mais
comuns foram fogo (42%) e escaldo (40%], 45% foram classificados como
meédios quelmados e 24% como grandes queimados. As complicagoes mais
frequentes

foram infeccao (50%), insuficiéncia respiratoria (19%) e insuficiéncia renal
(17%). Ataxa de mortalidade foi de 5,3%. Conclusao: Os pacientes admitidos
na UTQ/CHS apresentaram caracteristicas epidemicldgicas variaveis, o que
implica na necessidade de abordagens preventivas diferenciadas. Visto que
2 maloria dos acidentes envolvendo queimaduras sao evitaveis, & necessaria
uma intensificagao das campanhas socioeducativas.

RELACAO ENTRE JULGAMENTO CLINICO E ESCORES DE ATIVIDADE
DE DOENGA EM PACIENTES COM ARTRITE REUMATOIDE
CAPITIAN SILVA, R.A.; ROSIQUE, S. E; NOVAES, G.S.
EACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE - PUCSP

Objetiva: Determinar a concordancia entre as pontuagbes dos indices
compostos e as avaliagoes dos medicos sobre a atividade da AR. Método:
Foram estudados 30 pacientes com AR no Ambulatério de Reumatologia
do CHS. Foram utiizados o Questionario de Avaliagao de Salde(HAQ)
e a Escala Analégica de Dor. Os escores de atividade utilizados foram
o Escore de Atividade de Doenga 28(DAS28), 0 [ndice de Atividade de
Doenga Simplificado(SDAl) & o indice de Atividade de Doenga Clinico(CDAI).
A avaliacao do julgamento clinico fol de decisao do médico em relagao a
conduta terapéutica, a partir de seu julgamento clinico da atividade de doenca
do paciente, A atividade da doenga do paciente foi também avaliada por
Escala Visual Analégica. A analise estatistica fol realizada pelo teste T pareado
e por analise descritiva. Resultado: Todos os indices tinham distribuicoes
substancialmente diferentes dos valores. As escalas nao tém niveis aceitaveis
de concordincia. Ha também grande variabilidade inerente ao DAS e outras
escalas AR para recomendé-los como Unicos determinantes da atividade
da AR para fins clinicos ou regulamentar. A segunda conclus&o, confiar em
qualquer escala para fazer uma decis@o regular nao & apropriado. Existe
muito mais variabilidade no DAS28 para habilitar o recurso sobre o assunto
para decisao importante tomada; mas também & verdade em escalas, como
0 HAQ, o SDAI, o CDAI e o VHS. Conclusao: Nac ha concordancia (P<0,000)
entre os indices de atividade da doenga com o julgamenta clinico medide &
alividade da doenca pela escala visual analdgica.

IINTUBAGAO OROTRAQUEAL PROLONGADA E A INDICACAO DE
TRAGQUEOSTOMIA
CAMACHD, E.C.: CARDOSO, L.: GUERRA, A F; LUCENA, R.V.; SIMONETI,
FS.; RODRIGUES, JM.S.
FACULDADE DE CIENGIAS MEDICAS E DA SAUDE DA PONTIFICIA
UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAQO PAULO (FCMS-PUC/SP)

Objetivo: Avaliar os resultados da implantagdo de um protocolo para a
realizagao de tragueastomia em Nosso servico e comparar com 08 resultados
anteriores. Resultados: Em 2010 foram seguidos 33 pacientes, 88% eram
do sexo maseculine e 12% do sexo feminino. Quanto ao tempo de intubagao
30% foram extubados antes do 5° dia. Do restante, 64% seguiram intubadas
& B% faleceram no 5° dia de internacao. Dos pacientes inlubados por mais de
5 dias, 48% morreram e 52% receberam alta. Em nenhum desses pacientes
foi realizada a traqueostomia precoce, antes dos 5-7 dias e em apenas 14%
pacientes foi realizada a traqueostomia tardia. Dos 67 pacientes seguidos
este ano, 58% eram do sexo masculino e 42% eram do sexo feminino,
Desses pacientes, 37% evoluiram a 6bito e 16% nao tiveram todos os dados
necessarios preenchidos nos prontuarios meédicos. Quanto ao tempo de
intubacao: 46% foram extubados antes do 5° dia. Do restante, 50% seguiram
intubados e 4% faleceram no 5° dia de internacao. Dos pacientes intubados
por mais de 5 dias, 29% morreram & 71% receberam alta, Em 28% desses
pacientes foi realizada a fraqueostomia precoce {em até 7 dias) e em 21%
pacientes foi realizada a traquecsiomia tardia. Concluséo: a implantagao
do protocola melhorou & indicacao da tragueostomia & o procedimento
contribuiu para a redugao da mortalidade nesse grupo de pacientes. O
acompanhamento tardio desses pacientes poderd comprovar também
uma esperada melhora da morbidade e a manutengao do protacolo, um
progressivo aumento das indicagoes da traqueostomia.

PERFIL CLINICO-LABORATORIAL E SOBREVIDA DOS PACIENTES
COM SINDROME
MIELODISPLASICA ATENDIDOS NO AMBULATORIO DE
HEMATOLOGIA DA FCMS-PUCSP/CHS
LUCENA, RV, VECINA, A.F.C., CLIQUET, M.G., PINHEIRO JR, W.L.,
. NOVO, N.F.
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO

Objetivos: O estudo procurou tragar o perfil clinico-laboratorial € a curva de
sobrevida dos pacientes com SMD atendidos no Ambulatério de Hematologia
da FCMS-PUCSP/CHS, bem como comparar as caracteristicas clinico-
laboratoriais e sobrevida dos pacientes de acordo com numero de blastos
na medula 6ssea (MQ). Metodologia: Foi realizada uma analise retrospectiva
de 20 pacientes atendidos consecutivamente no Servigo de Hematologia da
FCMS-PUCSP com o diagnostico de SMD entre margo de 2007 e fevereiro
de 2012, sendo preenchida uma ficha com os principais dados clinico-
laboratoriais e classificacao morfolégica dos pacientes. Os pacientes foram
ainda divididos em dois grupos: Grupo 1 com <5% de blastos e Grupo 2
com = 5% de blastos na MO, Resultados: A populagéo estudada apresenta
entre suag principais caracteristicas faixa etaria glevada, predominio do sexo
masculino, anemia como principal citopenia, e maioria de tipos com baixo
percentual de blastos na MO. A taxa de SG em 2 anos foi estimada em 65%
e em 5 anos foi de 54%. Ao comparar as caracteristicas clinico-laboratoriais
e as taxas de SG dos pacientes de acordo com a porcentagem de blastos na
MO, foram observados hegemonia do sexo masculino, valores menores de
plaquetas e dependéncia transfusional naqueles com blastos = 5% na MO.
As taxas de SG em 2 anos foram de 83% entre aqueles com = 5% de blastos
e 25% nagueles com blastos =5% na MO. Conclusées: A amosira, apesar
de pequena, apresenta as caracteristicas clinico-laboratoriais descritas na
literatura e o estudo sugere ainda que pela dificuldade na aplicagao de indices
prognésticos internacionais podermos recorrer & utilizagao do percentual de
blastos na MO para obter uma avaliagao de progndstico dos nossos pacientes.

QUEM SAO AS MULHERES ENCARCERADAS?
HUBNER, C. V. K.; PEREIRA,D.A.; MARQUES,M.F; SILVA, K.J.F.

Objetivo: Nesta pesquisa objetivou-se (1) identificar as caracteristicas
sociodemograficas e clinicas,(2) a prevaléncia de sintomas depressivos €
(3) e o uso, abusc ou dependéncia de substéncias psicoativas em mulheres
encarceradas. Metodologia: Foram entrevistadas 25 mulheres, presas
pravisorias da Cadeia Publica Feminina de Votorantim. A presa depois de
assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, respondia a uma Ficha
de Dados Séciodemogréficos e Clinicos e ao Questionario de Depressao de
Beck (BDI). Analisamos as entrevistas pelo Discurso do Sujeito Coletivo e a
farramenta Wordle, utilizou-se metodologia descritiva para andlise do BDI.
Resultados: A maioria das entrevistadas foi presa por trafico de drogas,
possui historia familiar fragmentada, apresentam histéria de abuso fisico e/
ou sexual, tém significantes problemas de satde mental, fisica e abuso de
substancia. 80% das mulheres que responderam ao BDI foram identificadas
como tendo depressao moderada a grave, e os itens que mais pontuaram
neste Indice foram: perda de libido, tristeza, punigao, insénia. Conclusdes:
E de fundamental imporiancia a garantia dos direitos de acesso a salde
as encarceradas. Sugerimos gue toda presidiaria siga por um processo de
avaliagao Inicial, para que seja diagnosticado o mais breve: a dependéncia de
substancias e a depressao.

Palavras chave - mulher encarcerada; perfil; prevaléncia; sintomas
depressivos; sintomas depressivos.

FOMENTO: PIBIC-CEPE

EFEITOS TOXICOS DA ADMINISTRAGAO DO EXTRATO
DE MIKANIA GLOMERATA SPRENGEL (GUACO) DURANTE O
PERIODO GESTACIONAL DE RATAS HIPERTENSAS

Moura, PR.; Camargo, G.G.R.; Fulanetii, F.B.

OBJETIVOS: Investigar os possiveis efeitos da administracao do extrato de
Mikania glomerata Sprengel (M. glomerata) durante o periodo gestacional de
ratas espontaneamente hipertensas. MATERIAIS E METODOS: Apds jejum
de trés horas e pesagem, foi administrado por gavagem 1 e 2ml de extrato seco
de M. glomerata (guaco) a ratas Wistar prenhes normotensas e hipertensas, no
19, 59, 102 e 15 dias de gestacéo. Foi verificada a prenhez através de lavado
vaginal e presenca de espermatozdides por microscopia optica. As cesareas
foram realizadas no 182 dia, as ratas foram anestesiadas com halotano, e 0
sacrificio posterior ocorreu por aprofundamento da anestesia. As placentas e
os fetos foram medidos, pesados para andlise estatistica e fixados em formol
a 10% e Bouin, respectivamente. RESULTADOS: O extralo de M. glomerata
(guaco) nao apresenta a possibilidade de teratogenicidade e também nao
determinou controle do efeito vasoconstritor nas ratas hipertensas prenhes
nas concentragoes estudadas, CONCLU SAQ: Os efeitos de redugao de peso
das ratas hipertensas, fetos e respectivas placentas foram determinados pela
hipertens&o e nao pela administracao do extrato de guaco, dado confirmado
quando comparado &s ratas hipertensas controle. Com isso, novos estudos
complementares sao necessdrios sobre a planta para determinar o potencial
téxico da mesma e assim ser um indicativo para o UsG SBguro em gestantes
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PERFIL DE PACIENTES IDOSOS QUE INICIAM PROCEDIMENTO
DIALITICO EM UNIDADE DE DIALISE NA CIDADE DE SOROCABA/SP
SGANZERLA KK, VICENTIM GF, CADAVAL RAM
Pontificia Universidade Catolica — Sao Paulo

Dados recentes americanos mostram que a prevaléncia de doenca renal cronica
vern aumentando mais na populacao de pacientes idosos. Objetives: Comparar
aspectos clinicos, laboratoriais e sobrevida de pacientes renais crénicos em
programa de dialise entre pacientes com menos de 85 e mais de 65 anos de
idade ao iniciar didlise. Metodologia: Os dois grupos etarios pertenciam a
um Unico centro de didlise. O periodo de analise foi de dez anos. Analisamos
retrospectivamente dados demograficas, laboratoriais de entrada, doenga de
base, caracteristicas dialiticas, complicagbes e suas sobrevidas. Resultados:
Analisamos 425 pacientes. Para os dois grupos, a hipertensao arterial e o diabete
melito foram as doencas de base mais frequentes. O atendimento prévio por
nefrologista foi semelhante nos dois grupos. A frequéncia de acesso venoso por
cateter central foi igual para os dois grupos. A hemadidlise foi a modalidade mais
escolhida nos dois grupos. A mediana de sobrevida foi significantemente maior
para 0s pacientes <85 anos quando comparado com os idosos (74 meses vs 27
meses, p< 0,001). Ao final de cinco anos de didlise morreram 46% dos pacientes
com menos de 65 anos e B0% dos pacientes com mais de 65 anos. Infecgbes
e doengas cardiovasculares foram as principais causas de obito, Conclusdes:
A presenca de quase 50% dos pacientes entrando em didlise com mais de 65
anos de idade & uma realidade e precisamos adequar as unidades de didlise para
receber esta populagéo de idosos e desenvolver direlrizes especificas para esta
populacao oue & diferente dos pacientes adultos.

ESTUDO RETROSPECTIVO DOS TIPOS HISTOLOGICOS
PREVALENTES DE CANCER DE PULMAQO NO CONJUNTO
HOSPITALAR DE SOROCABA.

SANTOS NB; PRADO GB; SOUSA RL; SILVA DH; LIMA GRA; SARAIVA GFP
FACULDADE DE GIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE DE SOROCABA/PUGC-SP

OBJETIVOS: Analisar dos tipos histologicos de cancer de pulmao, no Con-
junto Hospitalar de Sorocaba, determinando o tipo histologico de maior pre-
valéncia e o de menor fregliéncia e cbservar, a relagao entre a maior incidén-
cia e menor freqiiéncia de um dos tipos histologicos de cancer de pulmao
de acordo com a relacdn homem/mulher. METODOLOGIA: Estudo retros-
pectivo baseado na andlise dos prontudrios de pacientes acompanhados
no Conjunto Hospitalar de Sorocaba-SP, de janeiro de 2005 a dezembro de
2009, RESULTADOS: Foram analisadas 296 bidpsias sendo 209 (70,6%) de
pacientes gue sem neoplasias pulmonar e 87 (29 4%) apresentando alguma
neoplasia pulmonar. Destas, 60 sdo de pacientes do sexo masculino e 27
femininos(p=0,2218).Classificando pelos tipos histologicos, masculine havia
27 (45,0%) espinocelular, 9 (15,0%) de pequenas células, 8 (13,3%) de gran-
des células, 5 (8,3%) adenacarcinoma, 2 (3,3%) bronquicalveolar e 8 (15,0%)
de outros tipos e femininos 13 (48,1%) espinocelular, 6 (22,2%) de peguenas
células, 5 (18,5%) adenocarcinoma, 3 (11,1%) de outros tipos{p=06734).
CONCLUSAO: Ha maior prevaléncia do tipo espinocelular (46%) em ambos
os sexos. Observou-se lambém urna maior prevaléncia de carcinoma de pul-
mao em sexo masculino comparado com o sexo feminino, com uma relagio
2,2:1. Comparando-se a idade com o sexo, houve uma media de 63,55 anos
dentre os pacientes com carcinoma pulmonar e sendoa média de 83,31 anos
em homens e 64,03 anos em mulheres,

MODELO EXPERIMENTAL DE Cﬁ.TETERiZAl;i\D EM COELHOS:
ALTERAGOES HISTOLOGICAS NA REGIAO DO CATETER
RODRIGUES, B.R., VINAGRE, M.S., FRANGA, W.M.G., FERRO. M. C.,

CANABARRO, L. )
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAQ PAULO

INTRODUGAO: O acesso venoso central & um dos procedimentos cirdrgicos mais
comuns na cirurgia em todo mundo. As complicagdes loco-regionais decorrentes
da permanéncia de catéteres venosos sdo descritas mais freqlentemente como:
trombose, infeccdo, edema e celulites locais, mobilizacao e perda do cateter.
Estas complicagbes levam também a retirada precoce dos catéteres venosos e
& necessidade de novas cateterizagoes para administragéo de medicamentos.
As lesbes e complicagbes vasculares e perivasculares decorrentes da presenca
de catéteres de acesso venoso central em veias periféricas sao pouco estudadas
na literatura devido 4s dificuldades de se estabelecer modelos experimentais de
cateterizagao venosa (flebotomia) que permitam o estudo destes vasos e ostecidos
perivasculares apos muitos dias de cateterizacao. OBJETIVO/METODOLOGIA:
Com o objetivo de estudar estas complicagoes vasculares e perivaculares nas
flebotomias, o presente estudo propde um modelo experimental de cateterizagao
venosa em coelhos para a observacao das alteraches histologicas vasculares
& perivasculares desta regiao e ainda, permite a andlise e comparagao enire os
dois periodos de permanéncia do catéter no vaso sanguineo - 15 e 20 dias. O
modelo consiste na insercdo de um catater de Politetrafluretileno na veia jugular
interna direita do coelho e a retirada do vaso apds o tempo determinado em
cada grupo. RESULTADOS/CONCLUSOES: Nao foram encontradas diferencas
significativas nas alteragdes vasculares entre os dois grupos, entretanto todas as
amostras apresentaram erosoes endoteliais e inflamacao, corroborando 0s dados
da literatura sobre a relagéo entre acessos venosos & processos inflamatorios nos
VAS0S.

0 ENFRENTAMENTO DO ADOLESCENTE OBESO: A INSATISFACAO
COM A IMAGEM CORPORAL E O BULLYING.
SEOQ, G.Y.; AMADEU, R.S.; SAMPAIO, R.F; SCUTTI, C.S.
Pontificia Universidade Catdlica de Séo Paulo
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude

Obijetivo: Analisar a insatisfagao corporal de adolescentes obesos de 10 a
15 anos, e possiveis associagbes ou correlacdes da imagem corporal com a
discriminacao por bullying. Método: Pesquisa de caréter descritivo, de coorte
transversal, com abordagem guantitativa e clinica-gualitativa, realizada no
ambulatério de endocrinologia infantil do Conjunto Hospitalar de Sorocaba,
com atendimento pelo Sistema Unico de Salde. A coleta de dados foi feita
através da aplicacan de questionario semi-estruturado e roteiro disparador e
condutor da entrevista, O estado nutricional foi avaliade atraves do célculo
do indice de massa corporal e classificado de acordo com a Waorld Health
Organization. Resultados: Obtivemnos 20 entrevistados, sendo 11 homens e
nove mulheres, todos sao caracterizados como cbesos. 19 se apresentaram
insatisfeitos com a sua imagem corporal. Na categoria obesidade 12 criancas
responderam que obesidade & ser gordo e oito criangas outras respostas.
Aleém disso, 12 possuem sentimento de igualdade quando comparados a
outros individuos, sendo que oito responderam que se sentem diferentes.
Quanto a imagerm corporal, trés criangas disseram que se sentem bem com a
imagem corporal, quatro disseram que sao indiferentes e 13 disseram que se
sentem mal. Na categoria bullying 10 criangas negaram que ja tiveram apelido
e 10 afirmaram, sendo que destas quatro afirmaram que o apelido incomoda
e seis disseram nao se sentirem incomodados, Conclusao: A maioria dos
adolescentes apresentam-se com um conceito adequado sobre o gue e
obesidade, insatisfeitos com a sua imagem corporal, muitas vezes, sofrem
bullying e se sentermn incomedados com tal pratica.

ANALISE DO NiVEL DE CONHECIMENTO POPULACIONAL A
RESPEITO DA PREVENGAQ DO CANCER DE MAMA
CARVALHO GM, PRADO GB, LIMA GRA, SARAIVA GFP, SILVA DH,

_ SOUSARL.
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE — PUC-SP

OBJETIVO: Avaliar o conhecimento e a pratica do rastreamento mamografico
entre as mulheres usudrias do SUS e planos de salde no municipio
de Sorocaba/SF METODOLOGIA: Trata-se de um estudo descritivo e
observacional, por avaliagdo de questionarios. As entrevistadas foram
abordadas aleatoriamente nas ruas. As usudrias do SUS foram incluidas no
GRUPD A e as de planos de salide no GRUPO B. As entrevistadas tinham
40 anos ou mais, sem histarico pessoal de cdncer de mama e assinaram
o Consentimento Livre e Esclarecido. RESULTADOS: Foram entrevistadas
932 mulheres (53,5% do GRUPO A e 46,5% do GRUPQ B), com média etaria
de 56,7 anos, 7% do GRUPO A e 40% do GRUPO B recebem mais que
5.000 reais (p=0,0001). 65% do GRUPO A possui 1% grau completo e 5%
GRUPO B tém no minimo o 22 grau. O GRUPO A utiliza mais o auto-exame,
enquanto o GRUPO B utiliza mamografia e ultrassonografia (p>0,0001).
Aproximadamente 60% de ambos os grupos desconheciam a idade inicial
do rastreamento mamografico. 75% do GRUPO B realizam mamografia
anualmente, enquanto no GRUPD A 56,1% (p<0,0001). 80% do GRUPO A
& 55% do GRUPQ B (p<0,0001) sabem da gratuidade do exame pelo SUS.
CONCLUSAQ: O GRUPO B realiza mais mamografia que o GRUPO A, e
possuemn maior informacéo sobre o rastreamento mamografico. A maioria
sabe gue a mamografia & gratuita, porém poucas realizam anualmente.
Provavelmente a diferenca socio-econdmica-cultural entre os grupos reflete
nos resultados., A desinformagao e a dificuldade para a realizagdo da
mamagrafia sao problemas gue necessitam solugao.

BLOQUEIO ATRIOVENTRICULAR TOTAL(BAVT): RELATO DE CASO
ABRAHAO, AR; MARTINI, ARAF: MATSUNO, CA; TOLDO, LD; NETO,0AS.
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE

OBJETIVO: Descrever o de Bloqueio Atrioventricular Total (BAVT) em paciente
praticante de atividades fisica. INTRODUGAO: O bloqueio trioventricular &
definido pelo atraso ou interrupgao na condugao do estimulo cardiaco entre
os atrios e ventriculos podendo ser incompleto (12 e 22 grau) ou total (32 grau
ou BAVT), No BAVT ha uma assincronia entre a atividade atrial e ventricular
e ocorre uma bradicardia importante. CASO: Paciente 27 anos, masculino,
Palicial Militar. Encaminhado por diagndstico de bloqueio atrioventricular total
(BAVT), em uma consulta de rotina, Paciente nega sincopes, tonturas, dispnéia,
precordialgia ou palpitagdo. E praticante de exercicio fisico frequentes. Foi
afastado das atividades policiais externas, gerando periodo de depressao.
MNega doengas prévias pessoais e familiares. Ao exame fisico, corado |,
aciandtico e eupneico, a ausculta cardiaca é arritmica com “bulha em canhao” e
FC= 31bpm PA=120X80mmHg. Ecocardiograma: dilatacao leve do ventriculo
esquerdo. Teste de Esforco: aumento na FC de 37 para 148 bpm, com
regressao progressiva na recuperacao. Holter: pausa de resposta ventricular de
até 7,1 segundos durante o sono. Frequéncia cardiaca minima:24bpm, média:
37bpm e maxima: 94 bpm. Eletrocardiograma: dissociacao atrioventricular.
DISCUSSAQ: No BAVT congénito, o estimulo ventricular & alto, proximo da
juncao AV, com QRS estreito e graus variaveis de resposta simpatica, e pode
manter o paciente assintomatico por anos. A

eticlogia & mecanismo da lesdo do sistema de conducao parecem estar
associados & colagenoses matema e devido a transferéncia transplacentéria de
auto-anticorpos maternos.

ALIMENTAGAO E ESTADO NUTRICIONAL DE CRIANGAS
PARTICIPANTES DO PROJETO ABC.
SPADONI, M. S. S. A. J.; OKOSH,| B. K.; FLEURY, M. D. C.;
SAMPAIO, R. E; TAMEGA, I. E.

O objetivo deste trabalho foi avaliar a alimentagée e o estado nuiricional
de criancas participantes do Projeto ABC, projeto social realizado por
alunos e profissionais da Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo.
Fez-se a pesquisa através da avaliagdo dos prontuarios meédicos redigidos
nesse projeto, coletaram-se os dados através da andlise dos prontuarios,
selecionando nestes o estado nutricional das criancas avaliadas pelo
calculo do IMC e classificados segundo a curva do escore £, classificou-
se a alimentagao como adequada, parcialmente adequada e inadequada,
seguindo o modela de alimentagao saudével da literatura. Foram avaliadas 57
criancas, sendo 24,56% lactentes, 57,89% pré-escolares e 17,54% escolares.
Com relagao alimentagdo e ao IMC, das criangas que foram classificadas
como tendo alimentagé@o adequada, um total de 24 criancas (42,11%), 79,17%
eram eutroficas, 8,33% tinham risco de sobrepeso, 8,33% tinham sobrepeso
e 4,17% eram obesas. Das que foram classificadas como tendo alimentagao
parcialmente adequada, um total de 25 criangas (43,86%), 8% apresentavam
magreza, 60% eram eutroficas, 3 12% apresentavam risco de sobrepeso, 12%
apresentavam sobrepeso e 8% eram obesas. Das que foram classificadas
como tendo alimentacdo inadequada, um total de 6 criangas (10,53%),
83,33% eram eutroficas e 16,67% apresentavam risco de sobrepeso. Das
criancas que nao apresentaram dados para serem classificadas com relagéo
a alimentagéo 3,51%, 100% eram eutroficas. Pode-se concluir, a partir da
analise das porcentagens, que guanto mais inadequada a alimentacao da
crianga, maior € a incidéncia de risco de sobrepeso, sobrepeso e obesidade,
fato compativel com o esperado e de acordo com a revisao literria.
Palavras chave: Projeto ABC Crianca, Alimentacao, Estado MNutricional

AVALIACAO DO ESTADO NUTRICIONAL DE CRIANGAS PARTICIPANTES
DO PROJETO ABC: SUA RELACAO COM A RENDA FAMILIAR.
SAMPAIQ, R. F; AREVALOS, M. E. L., AMADEU, R. S.; TAMEGA, |. E.

Objetivo: O objetivo deste trabalho foi avaliar o estado nutricional de
criancas participantes do Projeto ABC, projeto social realizado por alunos e
profissionais da Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo, e sua relagao
com a renda familiar. Metodologia: Fez-se a pesquisa através da avaliacao
dos prontuarios médicos redigidos nesse projeto, coletaram-se os dados
através da andlise dos prontuérios, selecionando nestes o estado nutricional
das criangas avaliadas pelo calculo do IMC e classificados segundo a curva
do escore Z. A renda familiar foi classificada em A1, A2, B1, B2, C,DeE. A
partir desses dados fez-se a avaliagdo da relacao estado nutricional e renda.
Resultados: Foram avaliadas 57 criangas, das criangas classificadas como
apresentando magreza 50% eram da classe B2 e 50% eram da classe G.
Das criangas classificadas como eutroficas, 7,5% pertenciam a classe A2,
12,5% pertenciam a B1, 30% pertenciam a B2, 42,5% pertenciam a C e 7,5%
nao tinham dados para serem classificadas com relacao a renda familiar.
Das criangas classificadas com risco de sobrepeso, 42,86% pertenciam a
classe B2 e 57,14% pertenciam a classe C. Das que foram classificadas com
sobrepeso 100% pertenciam a classe C. Das que foram classificadas com
obesidade 33,33% pertencia a classe B1, 33,33% pertenciam a classe B2
33,33% pertenciam a classe C. Conclusdes: Conclui-se gue guanto mais
baixa a renda (encontrada nesse trabalho) maior a prevaléncia de risco de
sobrepeso, sobrepeso e obesidade, demonstrando que a baixa renda leva ao
consumo de dietas comn alto teor energética.

Palavras chaves: Projeto ABC Crianga, Renda e Estado Nutricional
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HA MAIOR ASSOCIAGAO ENTRE MAIOR RENDA PER CAPITA E
EXCESSO DE PESO EM ADOLESCENTES?
ZANATTA, M.F; MERCADANTE,M.P; RAMOS, V.; NASCIMENTO, S.R.;
PARDO, .M.
Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo - PUC - SP , Sorocaba -
BRASIL

OBJETIVOS: Atualmente a obesidade na adolescéncia @ considerada uma
epidemia global emergente e no Brasil esta aumentando de modo alarmante,
Segundo estiudos, em paises em desenvolvimento o sobrepeso e obesidade
estao vinculados a classes socioecondmicas elevadas. Os objetivos deste
estudo sao avaliar a prevaléncia de sobrepeso e obesidade numa amostra de
estudantes e investigar se ha correlacdo entre IMC (indice de massa corparea)
e renda per capita. METODOLOGIA: estudo lipo observacional, transversal,
realizado em 152 estudantes do ensino fundamental, com idade entre 10 e
14 anos. Estudo aprovado pelo comité de Etica local e a participagao dos
entrevistados foi mediante assinatura do termo de consentimento livre e
esclarecido pelos estudantes e seus responsaveis, Os estudantes foram
pesados e medidos e IMC foi calculado; os dados encontrados foram
avaliados conforme os gréaficos da OMS para IMC conforme o sexo. Os
estudantes responderam ao questionario socioeconémico segundo o critério
da ABEPA analise dos dados foi realizada usando o programa SPSS5, sendo
adotado nivel de significincia de 5%. RESULTADOS: a média de idade dos
adolescentes fol de 12,1 + 1,2 anos, sem diferenga entre os sexos (p=0,54).
0 IMC médio fol de 20,5 + 4,2, Nao houve diferenca estatistica entre IMC
e sexo (p=0,67). A prevaléncia de excesso de peso foi de 44,6% entre os
meninos e 30,3% entre as meninas. Nao houve correlacao entre IMC e renda
per capita (p=0,181). CONCLUSOES: a prevaléncia de excesso de peso
nos adolescentes é preocupante e possivelmente nao restrita as familias de
melhores condigoes de renda

LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO E SUA ASSOCIACAO COM OUTRAS
DOENGAS AUTOIMUNES: UM RETRATO DO AMBULATORIO DO
CONJUNTO HOSPITALAR DE SOROCABA
SEMER, B.; ALMEIDA, C.C.; CADAVAL, R.AM.

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE - PUCSP

Objetivo; tracar um perfil clinico e analisar a ocorréncia de doengas autoimunes
associadas nos pacientes do Ambulatério de Lipus Eritematoso Sistémico do
Conjunto Hospitalar de Sorocaba. Metodologia: Foram coletados dados dos
prontuarios de 158 pacientes do ambulatério, incluindo resultados de exames,
medicamentos utilizados, a idade e os critérios de diagnostico segundo o
Colégio Americano de Reumatologia. Resultados: Observou-se 91,1% dos
pacientes sendo do sexo feminino, 74,1% calcasianos, a idade média ao
diagnéstico era de 28,6+ 11,5 anos e apos cinco anos de atendimento, 89,9%
dos pacientes continuavam em seguimento regular. 51.2% dos pacientes
apresentam diagndstico de hipotireoidismo e 19,8% de esclerodermia.
Conclusao: Observou-se predominéncia de LES em mulheres caucasianas.
A grande maioria dos pacientes continua em seguimento e as doencas
autoimunes mais frequentemente associadas foram o hipofirecidismo e a
esclerodermia.

Palavras-chave: Lupus Eritematoso Sistémico; perfil clinico; doengas
autoimunes

EXPECTATIVAS DE MAES SOROPOSITIVAS EM PROCESSO DE
PESQUISA DE TRANSMISSAO VERTICAL DO HIV, EM SOROCABA/SP
SANTOS, A.S.A.; PEREIRA, D.A.; HORIY, D.M.; PHOEN&‘,}A. E.O.
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE

Objetivo: Com o objetivo de connhecer a historia de vida e o itinerario
{erapéutico de gestantes soropositivas, realizamos um estudoc com
abordagem gqualitativa, tendo a fenomenologia social como referencial
tedrico-metodalégico. Metodologia: A pesquisa se processou por meio da
aplicagao de um questiondric do tipo likert e entrevista semiestruturada,
Resultados: O estudo revelou os dilemas enfrentados e as acoes adotadas
por estas mulheres, maes soropositivas para o HIV, & espera do diagnastico
do concepto, ambos participantes do Programa Transmisséo Vertical Zero
da Clinica DST/AIDS do municipio de Sorocaba, estado de Sao Paulo. O
preconceito e o estigma relacionados 4 AIDS é a principal fonte estressora e
promotora do afastamento social desta populacao, que enfrenta o preconceito
apoiando-se principalmente nos filhos e tendo a religiosidade/espiritualidade
como segundo maior sustentaculo. Em geral as mulheres nao veem o
companheiro como suporte e revidam a situagao de sofrimento, angulstia,
medo e decepgéo com a prépria coragem e a esperanca para superacao das
adversidades provocadas pela doenca. Conclusdes: As implicacoes deste
estudo sugerem fatores de risco e protecio promotores de resiliéncia nesta
clientela, além de sugerir a criagao de espagos que favorecam a discussao do
contexto medico, cultural, social e ecandmico nos quais estas mulheres sao
inseridas e gue influenciam suas decisdes cotidianas.

PALAVRAS-CHAVE: HIV/AIDS, transmisséo vertical, risco, crencas, adesao
FOMENTO: PIBIC-CNPq

DOENGA DE DOWLING-DEGOS E SEUS DIAGNOSTICOS
DIFERENCIAIS: RELATO DE CASO
MIBANDA, .M. HASHIMOTO, C.B.; MATSUNO, C.A.: JUNIOR, D.B.; SIMIS,
D.R.C.; MEBIUS, N.
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE

OBJETIVO: Descrever o caso da doenga de Dowling-Degos (DDD) em
paciente do Ambulatorio de Dermatologia do CHS. INTRODUGAO: A DDD
& uma genodermatose autossdmica dominante com penetrancia variavel,
caracterizada pela hiperpigmentagdo progressiva reficulada desfigurante
das flexuras, devido a mutacdo do gene queratina 5. Manifesta-se em
axilas e virllhas e, progressivamente, em regiao interglitea e inframamaria,
pescogo e tronco. As lesdes nao variam com a exposigao solar. Nao ha
exames camplementares para o diagnostico, exceto o exame histopatologico
associado ao quadro clinico caracteristico, CASO: Paciente de nove anos,
masculino, filho de pais nao consanguineos, nasceu saudavel, de parto
natural. Aos seis meses, apresentou maculas hipo e hipercromicas, formando
placa rendilhada, em pescogo, axilas e virilhas. As lesoes permaneceram
estaveis dos seis meses aos seis anos, guando comecaram a aparecer
no torax e regi@o cervical posterior. As lesdes mantiveram o aspecto
rendilhado conclusivo da doenga de Dowling-Degos. DISCUSSAQ: DDD &
uma genodermatose de inicio tardio, adquirida apos a puberdade, com o
surgimento de maculas hiperpigmentadas com aumento

progressiva da pigmentacao. Histologicamente, observa-se moderada
hiperqueratose, afinamento do epitélio suprapapilar, alongamento das papilas
com hiperpigmentacao da camada basal. Essas proliferagtes filiformes da
epiderme tém aspecto de “chifre de veado" e, geralmente, envolvem o foliculo
com plug folicular. Pode-se observar ainda um infiltrado linfohistiocitario
perivascular na derme papilar e pseudocistos corneos. Os diagnosticos
diferenciais sap acropigmentagéo de Kitamura, doenga de Harber, doenca
de Galli-Galli e acantose nigricante. Apos afastar os diagnosticos diferenciais
baseados no quadro clinico, pode-se concluir que trata-se da doenca de
Dowling-Degaos.

SINDROME DO NEVO BASOCELULAR REVISAO DE LITERATURA
FERRAZ, A.A.; BENINI, T.; GARCIA, FA P; SEC, G.Y,; SIMIS, D.R.C.
Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo
Faculdade de Ciéncias Medicas e da Saude

Objetivos: Realizar revisao da literatura sobre a Sindrome do Mevo
Basocelular com intuito de discutir as atuais publicagbes guanto a avaliagao
inicial, diagnostico e alternativas terapéuticas. Metodologia: foram utilizados
livros e artigos publicados em bases de dados como Bireme, Scielo, Google
Académico, Omim, e como palavras-chave os termos Sindrome do Nevo
Basocelular, Sindrome de Gorlin, Sindrome de Gorlin-Goltz, Sindrome dos
Carcinomas Basocelulares Miltiplos, Sindrome do Carcinoma Basocelular
Mevéide. Resultados: A Sindrome do Nevo Basocelular (SNBC) & uma
doenga hereditéria de transmissao autossomica dominante cuja mutacao esta
localizada no cromossomo 9¢22.3-q31, com alta penetréncia e expressividade
fenotipica variavel. A prevaléncia varia de 1/57.000 a 1/164.000, sendo que a
relacdo homem; mulher, a maioria dos autores afirma ser de 1:1. A SNBC
& caracterizada pela triade principal de multiplos carcinomas basocelulares,
tumores odontogénicos ceratocisticos e anomalias esqueléticas, sendo que o
diagnostico é feito pela presenca de dois critérios maicres ou um critério maior
e dois critérios menores. Em relaco ao tratamento dos cistos odontogénicos,
os autores indicam terapia cirlrgica de excisfo e terapias adjuntas como
crioterapia ou solugdo de Carnoy; guanto ao tratamento do carcinoma
basocelular, sdo indicadas as terapias de exérese cirdrgica simples ou com
rotagao de retalho ou mesmo enxerto, curetagem simples, eletrodessecacao
e curetagem, terapia fotodinamica. Conclusdes: Por tratar-se de uma
doenga autossdmica dominante & de alia penetrancia de expressividade
variavel, & primordial o aconselhamento genético a esses pacientes. Além
disso, a SNBC envolve alteragbes em diversos sisternas, sendo necessério o
acompanhamento por equipe multidisciplinar,

GANHO PONDERAL MATERNO NA GRAVIDEZ DE TERMO: RELAGAQO
COM O PESO E OS RESULTADOS PERINATAIS DOS RECEM-NASCIDOS
CASSARA, M.O: RAPHAEL, A; NOVO, JLNV.G; NOVO, N. F
Pontificia Universidade Catolica de Sao Paulo
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Salde

Objetives: analisar arelagao entre o ganho ponderal gestacional nas puérperas
de gestacao de termo com baixo peso e obesas, e as repercussoes para
os pesos e resultados perinatais de seus recém-nascidos. Métodos: estudo
observacional prospectivo de puérperas e seus recém-nascidos do Hospital
Santa Lucinda de Sorocaba de 03/2011 a 02/2012: 43 de baixo peso, 50 obesas
e 50 de um grupo contrale. Foram analisadas como variaveis dependentes:
nutricao materna atraves do IMG pré-gestacional, ganho de peso durante a
gravidez, vias de parto, complicagoes do puerpério, e resultados perinatais
dos recém-nascidos (peso, sexo, vitalidade, antropometria, complicagées).
Como variaveis de controle estudaram-se a idade materna, cor, intervalo
interpartal, situacéo marital, escolaridade, assisténcia pré-natal, antecedentes
marbido, Resultados: o estudo dos pesos dos recem-nascidos revelou-se
estatisticamente significante, para todas as variaveis de interesse analisadas.
0 ganho ponderal gestacional nao influenciou nos valores antropométricos
dos recém-nascidos nos grupos controle e obesas. Ja no grupo de pacientes
de baixa peso teve influéncia direta e significativa em todas as medidas
antropométricas, representando apenas uma tendéncia estatistica, porém,
nao proporcional ao ganho de peso materno; somente a variavel perimetro
braquial teve relacdo direta e proporcional ao ganho de peso materno.
Conclusao: o ganho de peso materno das pacientes obesas e do grupo
controle durante a evolugao da gravidez, nao influenciou estatisticamente
nenhum dos valores antropomeétricos de seus recém-nascidos. No grupo de
pacientes de baixo peso o ganho de peso materno durante a gestacao, teve
relacac direta e proporcional apenas com a variavel perimetro braquial de
seus recém-nascidos.

TAQUICARDIA DE REENTRADA NODAL ASSOCIADA A SINCOPE:
RELATO DE CASO
MATSUNO, C.A.; KUSNIR, C. E.; SANTANA, LOB; NETO, OAS
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE

OBJETIVO: Descrever o caso de paciente com Taguicardia de resntrada
nodal associada a sincope. INTRODUCAO: Sincope & a perda subita
da consciéncia com recuperagac espontdnea. As causas podem ser
relacionadas a doencas neurclogicas, cardiacas ou alteracao do sistema
nervoso auténomo (sincope vaso vagal). CASO CLINICO: Paciente do sexo
masculino, 68 anos, aposentado, refere perda da consciéncia recorrente ha
trés meses. Sincopes sem relagio com esforco fisico ou postural, associado
a palpitagées previamente, de inicio e términos subitos. Acompanhando
esse quadro, referiu dispnéia aos moderados esforgos, Fossui patologia
prévia de miocardiopatia viral ha 15 anos. Exarne fisico sem alteracdes. Dos
exames subsidiarios, em eletrocardiograma apresentou scbrecarga atrial
esquerda com eixo do QRS semelhante a 100 graus e ecocardiograma
evidenciou miocardiopatia dilatada com hipocinesia difusa e FE=044. Em
estudo eletrofisiologico houve indugao de taquicardia supraventricular por
reentrada nodal com alta resposta ventricular e foi realizada ablacao por
radiofreqliéncia de via lenta com sucesso. DISCUSSAQ: A taguicardia por
reentrada nodal (TAN) é predominante em mulheres na fase adulia, menos
comum em criangas, tem inicio e t&rmino slbitos, com duracio variavel,
Durante o episodio, os pacientes podem referir palpitacoes, No pescoco ou
furcula, falta de ar, tonturas, ansiedade, dor no peito. Menos frequéntemente
pode se manifestar com sincope, na dependéncia da freqiiéncia e duracao da
taquicardia, O tratamento & feito inicialmente por manobras vagais, seguida
de terapia medicamentosa e uso de adenosina. Entretanto a cura definitiva &
feita por ablacao por radiofrequéncia.

WOLFF-PARKINSON-WHITE COM VIA ACESSORIA LATERAL
ESQUERDA: UM RELATO DE CASO
ABRAHAO, A.R.; MATSUNO, C.A.; KUSNIR, C. E.; OLM, L.; NETO, OAS
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA |
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE

OBJETIVO: Descrever o caso de Wolff- Parkinson- White (WPW) em paciente.
INTRODUGAO: A Sindrome de Walff-Parkinson-White(WPW) & uma arritmia
cardiaca onde ha uma pré-excitagéo na condugéo cardiaca na qual existe uma
via elétrica acessoria com sentido anterégrado ef/ou retrogrado do impulso,
resultando em eplsodios de taquicardia paroxistica supraventricular. Incide em
1-3:1000 pessoas, devido a mutagéo do gene PRKAGZ. A sintomatologia tem
intensidade variavel e durante a taguicardia, a frequencia cardiaca & maior que
100 bpm. Se o paciente nao apresentar a taguicardia no momento, o exama
fisico sera normal @ geralmente nao ha cardiopatia estrutural. O diagnostico
de WPW ¢ feito por Holter ou eletrocardiograma(ECG). O tratamento definitivo
& a ablacdo com cateter e possul taxas de sucesso. CASO: Paciente, 12 anos,
sexo masculino, iniciou hé 2 anos desmaio com perda de consciéncia de 5
minutos com piora no dltimo ano. Palpitagéo frequente principalmente aos
esforcos, de inicio e términos subitos e acompanhados de palidez cutanea.
Exame fisico sem alteragdes e ecocardiograma sem anormalidades. ECG
identificou o segmento PR curto e presenca de onda compativel com WFW,
A derivacao vi, evidencia via acessoria esquerda, Realizou ablacao por
radiufreqhéncia da via acessoria lateral esquerdo com sucesso. O do anel
mitral foi realizado via foramen oval pérvio. Paciente evaluiu assintomatico
apos o procedimento e com desaparecimento da onda delta, sendo liberado
para atividades normais. DISCUSSAO: Ablacao por radiofrequéncia via cateter
& um procedimenta seguro e curativo da Sindrome de Wolff- Parkinson- White.
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PACIENTE COM COMUNICAGAQ INTERVENTRICULAR COM
ENDOCARDITE
GOZZANOQ, J. Q. A.; GOZZANQ, J. R, C.; MARCOLINO, M. F;
HATAMOTO, N. Y.; VALENTE, T. G.

Objetivo: Relatar caso de paciente com comunicagéo interventricular (CIV)
e endocardite infecciosa (El). Metodologia: A presenca de El & complicacac
das cardiopatias congénias (como CIV), diagnosticada através dos critérios
de Duke. Caso: DAM, 15 anos, mulher, diagnosticada com CIV aos 3 meses.
Chega ao Pronto Socorro relatando 10 dias de febre, dispneia e tosse. Ao
exame; REG, sopro pansistolico; estertores subcrepitantes em base dirgita,
RX de térax: opacificagao em base direita. Ecocardiograma (ECO) com fragac
de ejegdo (FE) de 32% e CIV de 7mm com vegetagao aderida (7,8mm).
Hemoculturas (HCs) sem crescimento bacteriano. Iniciado antibioticoterapia.
Evoluiu com dispneia e parada cardiorrespiratoria. Transferida a UTI, e
posteriormente & enfermaria. Novas HCs negativas. ECO evolutivo: imagem
algodanosa aderida a CIV - 8x3 mm, FE 63%. Apds estabilizacao e alta clinica
foi indicada a programagao cirirgica. Discusséo: A pré-existéncia de defeitos
cardiacos eleva o risco de El na ocorréncia de bacteremias. Ale 75% dos
casos de El apresentam lesdo estrutural cardiaca. A paciente apresentava CIV,
com infeccdo respiraioria favoravel a evolug&o com bacteremia. Aplicando
os critérios de Duke, o caso é apontado como possivel El. Alguns pacientes
nao apresentam HCs positivas e 33% nao tem lesdes cardiacas previas. O
diagnéstico precoce de El nao é facil, pois a apresentagao pode ser atipica.
Fatores predisponentes, como doencas estruturais cardiacas, devem ser
lembrados em pacientes com eslas alleragbes cursando com quadro
infeccioso.

© USO DE TERAPIAS COMPLEMENTARES E/OU ALTERNATIVAS EM
PACIENTES COM LEUCEMIA MIELOIDE CRONICA E SUA RELAGAQ
COM A QUALIDADE DE VIDA
DEL GIGLIO, D. B., PISSARDINI, A, G., CASTRO, A. C. C., KIM, C. Y,
LUCENA, R. V., CLIQUET, M.G. - PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE
SAO PAULO

Objetivos: Avaliar os pacientes com LMC atendidos pelo Ambulatorio de
Hematologia da FCMS-PUCSP/CHS e tratados com Imatinib em relacéo a
sua qualidade de vida e a frequéncia de uso de Medicina Complementar ou
Alternativa (MCA) e correlacionar o uso de MCA com a melhor qualidade de
vida nesta populacao. Metodologia: Foram incluidos 43 pacientes Filadelfia
positivos em uso de TKls atendidos no Ambulatério de Hematologia do
Centro Hospitalar de Sorocaba (CHS) entre outubro/2011 e junho/2012.
Para avaliacdo da QV foi utilizado o questionario da Organizagdo Européia
de Pesquisa e Tratamento do Céncer (EORTC) QLQ-C30. Resultados: A
idade meédia encontrada foi de 50 anos (17 a 83 anos) sendo 24 mulheres
e 19 homens. 72% dos pacientes disseram usar alguma TCA no momento
da consulta. Nao foi observada correlagao entre uso pregresso ou atual
de TCA e a pontuagdo do questionario QLQ C-30. A pontuacdo do
questionario no dominio sintomético tendeu ser inferior (menos sintormas)
(p = 0.1) em pacientes que acreditam em TCA, independente de seu uso.
Fol observada correlacdo significativa inversa entre QV e idade. A pontuacao
foi significativamente maior na sua escala de sintomas com sexe masculino,
Conclusdes: Apesar de nao se correlacionar com uma melhor QV, o uso
de TCA é frequente em pacientes com LMC. Jovens e pacientes de sexo
masculing tém melhores pontuagées no questionario QLQ C-30.

ASSOCIAGAO RARA ENTRE SINDROME DE STEVENS JOHNSON E
HEPATITE TOXICA
CADAVAL, R. A. M.; FREITAS, B. Z. P; RIBEIRO, L. L;;
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAO PAULO (PUC-SP)

A Sindrome de Stevens Johnson (S8J) pode ser causada por medicamentos,
tumores ou infeccoes. E uma reagdo de hipersensibilidade tardia, onde
ocorre deposicao de componentes do complemento e lgG na juncao
dermo-epidérmica & em torno dos pequenos vases da derme. As reagdes
hepatotéxicas séo de dois tipos: direta ou idiossincratica. Relatamos o casa
de um paciente de 21 anos, hipertenso que apresentou hepatite toxica e SSJ
apds o uso concomitante de isotretinoina e alopurinol. Q paciente, que no
inicio se queixava de febre, manchas eritematosas pelo corpo e edema de
face e membros inferiores, evoluiu com lesées bolhosas, prurido e anasarca.
Nos exames laboratoriais realizados encontramos importante perda de funcao
hepatica e renal. A bidpsia renal mostrou glomérulos em avangado estado de
cronificacdo. Os medicamentos alopurinol e isotretincina foram suspensos.
Alguns dias apos a funcdo hepatica mostrava sinais de recuperagao e as
lesoes bolhosas desapareceram. A fungo renal manteve-se inalterada,
uma vez gue a glomeruloesclerose nao tinha causa aguda, relacionada com
estes medicamentos, e sim era consequente & uma glomerulonefrite crnica
silenciosa que levou a cronificagao do rnim. DISCUSSAO: A associacao
do SSJ e hepatite toxica ocorreram por alopurinol efou isotretinoina,
coincidentemente em um paciente que apresentava glomerulonefrite cronica
com avancgado perda da funcao renal, que nada se associava & estes eventos
ou aos medicamentos utilizados.

DESENVOLVIMENTO DE SOFTWARE EDUCACIONAL EM FISIOLOGIA
CARDIOVASCULAR
SCARPANTI, F.G., LUCENA, RV, OLIVEIRA, A.V.F, FONSECA, J.R,,
TOLEDO, M.T, NOVO, NF
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAQ PAULO

Objetivos: Elaborar um software educacional para gue seja facilitador
do binémio ensino-aprendizagem em fisiologia cardiovascular;, Avaliar
a qualidade e o grau de facilitacao gerado pelo software. Metodologia:
Apbs o desenvolvimento do software utilizando a plataforma Flash, foram
selecionados aleatoriamente 82 alunos do primeirc ano de Medicina da
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Salde /PUC-SP (FCMS/PUC-SP) que
foram divididos em dos grupos; um grupo que recebeu o software e um grupo
que néo recebeu o software como ferramenta complementar de estudo, Todos
estes alunos responderam a uma avaliagio, composta por 20 afirmagoes
falsas ou verdadeiras sobre os principais temas envolvidos na elaboragao
do software, além de um questiondrio sobre a opinido e expectativas dos
mesmos em relacéo ao uso de softwares na educacdo medica. Resultados:
Comparando-se o desempenho dos dois grupos antes e depois da entrega
do software e orientagbes de estudo, percebe-se que o desempenho dos
alunos que usaram o software foi superior ao que nao o fizeram em 18 das
20 questoes, Além disso, o software foi bem aceito pelos aluncs, tendo
proporcionado uma agradavel experiéncia de aprendizagem, sobretudo
devido & interatividade e ao carater de multimidia presentes. Conclusoes:
Apesar de todas as imperfeigdes presentes na construgéo do software em
questao, esta ferramenta mostrou-se muito valiosa no meio académico, tendo
obtido resultados superiores ao do estudo por meio de materiais didaticos
tradicionais. Se o tempo de uso do software fosse prolongado, muito
provavelmente o desempenho dos alunos seria ainda melhor, influenciando
positivamente nos resultados desta pesguisa.

PACIENTE COM COMUNICAGAQ INTERVENTRICULAR E INDICAGAO
DE TRATAMENTO CIRURGICO
GOZZANO, J.O.A; GOZZANO, J.R.C; NETO,L.M F; RAMOS, JV.S;
GUTTIERREZ, J.R.G.
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE — PUC/SP

Objetivo: Relatar caso de paciente com comunicacao interventricular
(CV), endocardite infecciosa (El) com indicacao de tratamento cirdrgico.
Metodologia: Com o avango das técnicas cirlrgicas nas cardiopatias
congénitas (CC), houve aurmento de sua indicacao. Na CIV, esla indicada
em menores de 1 ano quando: broncopneumonia de repeticao, insuficiéncia
cardiaca refrataria, déficit pondero-estatural, hipertensao arterial. Nos
maiores de 1 ano, indicada nos casos médios e grandes. Caso: DAM, 15
anos, mulher, diagnosticada com CIV aos 3 meses. Chega ac Pronto Socorro
relatando 10 dias de febre, dispneia e tosse. Exame: REG, sopro pansistolico;
estertores subcrepitantes em base direita, RX torax: opacificagae em base
direita. Ecocardiograma (ECO): fragao de ejecdo (FE) de 32% e CIV de
7mm com vegetacdo aderida (7.8mm). Hemoculiuras negativas. Iniciado
antibioticoterapia. Evoluiu com dispneia e parada cardiorrespiratoria.
Transferida & UTI, e posteriormente & enfermaria. Novas hemoculturas
negativas. EGO evolutivo: imagem algodonosa aderida a4 CIV (8x3mm),
FE B3%. Apos estabilizagdo e alta, foi indicada programagao cirdrgica.
Discussao: A CIV & a CC mais comum em recém-nascidos, sendo uma
facilitadora para proliferagéo microbiana. A cirurgia busca diminuir sintomas
e aumentar a sobrevida. Indicacbes cirurgicas consideram: tamanho septal,
repercussoes hemodindmicas e risco de El. Comunicagbes até 4mm:
consideradas pequenas sendo alta a chance de fechamento espontaneo
no primeiro ano. Neste caso, a CIV mede 7mm, houve El, estando indicada
profilaxia com ECO anual e cirurgia reparadora.

ASPECTOS CLINICOS, LABORATORIAIS E DA QUALIDADE DE VIDA EM
PACIENTES COM SINDROME DE SHEEHAN (SS)
FERNANDES, B. F.; FREITAS, B. Z. P F; SENGER, M. H.; RAMOS-DIAS, J.C;
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE DE SOROCABA
FCMS - PUG/SF

Introdugdo: A Sindrome de Sheehan (SS), caracterizada por insuficiéncia
hipofisaria, é originada de hipoxia tecidual decorrente de hipovalemia grave
secundaria & hemorragia durante ou apds o parto. Objetivo: Caracterizar
16 pacientes com S5 em tratamento no ambulatorio de endocrinologia do
Conjunto Hospitalar de Sorocaba e a qualidade de vida destas. Metodologia:
Analise de prontuérios e aplicagdo da vers@o brasileira do "Quality of
Life Assessment of Growth Hormone Deficiency in Adults (Qol-AGHDA).
Resultados: A mediana de idade atual & de 59,0+7 2 anos, indicando o
desaparecimento da doenga com a melhoria da assisténcia ao parto. A época
do diagndstico, as principais queixas foram compativeis com hipotiroidismo
e amenorréia. Apesar da historia de um parto com hemorragia grave,
auséncia de lactacao e de menstruacao pos-parto, o intervalo de tempo ate
o diagnastico foi de 11,5 = 9,1 anos, demonstrande o pouco conhecimento
dos médicos em geral sobre essa patologia. Observamos alta prevaléncia
de dislipidemia e osteoporose (87 5%). Todas se encontram em fratamento
de reposicao hormonal de acordo com os setores hipofisarios acometidos.
Dos 14 questionarios respondidos, observamos que O grupo sem GH teve
maior numero de respostas "SIM” comparado aquelas com GH (p=0.017),
demonstrando que o grupo em uso de GH apresentou melhor avaliagao da
QVja que as respostas “SIM" eram negativas e, sendo assim, pior o indice.
Conclusdo: Chamamos a atencao para a necessidade do diagnostico
precace e reposicao hormonal adequada na SS que, embora rara, ainda pode
estar presente em nosso meio, trazendo morbidade e afetando a QV dessas
mulheres. Fomento: FIBIC-CNPg

ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL HEMORRAGICO CONSEQUENTE A
TUMOR CEREBRAL EM UM ADULTO JOVEM
SAKAI AF MACIEL M.M, TORQUATO M. T
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Satde
Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo

Objetivo: Relato de um caso de acidente vascular cerebral hemorragico em
um paciente adulto jovern consequente ac sangramento de lesao tumoral.
Introdugdo: Tumor cerebral é uma doenga neoplasica, podendo ser
primaria ou secundaria (metastatica), e benigna ou maligna. A prevaléncia
aproxima-se de 35.000 novos casos por ano, com distribuicac bimodal, mais
frequente em criangas de 0 a 15 anos ou adultos de 50 a 70 anos. O tumor
mais comum & o meningioma (24%), seguido pelo glioblastoma multiforme
(22,6%) e astrocitoma (15%). Relato do caso: Paciente, sexo masculino,
28 anos, tabagista, sem comorbidades, refere historia de crise convulsiva e
perda da consciéncia ha 30 dias antes da data de internagéo. Internado apos
segundo episadio convulsivo, apresentando hemiparesia desproporcionado
fasciobraquial em membro superior esquerdo (MSE) associado a desvio de
rima bucal ipsilateral.

Internado, realizou tomografia computadorizada de cranio apresentando
imagem compativel com hemorragia intraparenquimatosa em lobo parietal
direita com lesda bem circunscrita, com edema perilesional importante e sem
captagao de contraste. Feita Ressonéncia Nuclear Magnética evidenciando
lesdo circunscrita com edema perilesional inflamatorio, compativel com
processo neoplasico. Conclusdes: paciente adulto jovem com queixa de
crise convulsiva, sem cefaleia, & imagem compativel com lesao tumoral em
lobo parietal a direita, nos atenta para aventarmos tal hipdtese diagnostica
perante & um quadro semelhante.

CRIANCAS E ADOLESCENTES COM DOENGCA FALCIFORME:
DETECCAO PRECOCE DE FENOMENOS VASO-OCLUSIVOS EM
SISTEMA NERVOSO CENTRAL
OLIVER JR, S.; MARIANO, M.H.; HOJO, B.; SCHLIEMANN.A.L..
BLAIA D AVILA, V.L.N.

Objetivo: Este estudo teve como objetivo a avaliagdo das alteragGes
neurologicas por exames de imagem e a relagdo dos achados com os
sintemas clinicos e intensidade da anemia em criangas e jovens portadores
de doenca falciforme. Metodologia: Através do exame de imagem Doppler
transcraneano (DTC), investigou-se alteracdes neurologicas em 14 pacientes,
sendo 8 portadores de anemia falciforme (SS) e 6 portaderes de Sptalassemia
(SPtal). Resultados: Avaliaram-se 14 pacientes, sendo 8 S5(57%) e 6 Sptal
{439%), 4 do sexo feminino e 10 masculing, com idade media de 10,35 anos,
variando entre 1 e 18 anos. Existe correlagao entre concentragao mais baixa
de Hb total (media) e doenca cerebrovascular, o que esta coerente com 0s
resultados apresentados. Os exames de ressonancia magneética tem sido
indicados as criancas com sintomas neurologicos, déficit neuro-psicometrico
ou indices elevados de velocidade media das artérias cerebrais. Sinais e
sintornas referentes a alteracoes do SNG foram relatados por 4 (28,5%) dos
pacientes que apresentaram DTC com velocidades de fiuxo normais. Entre
estes 4 pacientes, 3 ja se enconiram em terapéutica com hydroxiureia,por
indicagéo clinica. Conclusoes: Estes resultados preliminares nao apontaram
nenhum paciente com alto risco de desenvolvimento de AVE. A sequencia
do estudo deve envolver todos os pacientes com idade inferior a 19 anos
portadores de doenga falciforme e relacionar os achados ao DTG e oUtros
exames de imagem, quando indicados, com a evolugac clinica, aspectos
cognitivos e psicoldgicos e sua relacao com fendmenos vaso-oclusives em
sisterna nervoso central.
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ESTUDO DA PREVALENCIA DE INCAPACIDADES FUNCIONAIS

NAS POPULACOES ATENDIDAS PELA ESTRATEGIA DE SAUDE

DA FAMILIA EM SOROCABA: AREA VITORIA REGIA - BAIRROS

PAINEIRAS, SANTA LUIZA E SANTA CATARINA Il, EQUIPE AZUL
GIANINI, R. J., FRARE, N.

Define-se incapacidade funcional como a presenca de limitagdes na
execuUcao ou a restricao na participacan em atividades consideradas normais
para os seres humanos em determinado contexto e que garantem sua vida
autonoma. Objetive: principal objetivo consiste em elaborar um diagnéstico
da prevaléncia das incapacidades funcionais avaliando sua magnitude e
descrevendo seu perfil, assim como analisando os fatores associados e seus
determinantes. Método: Utilizaremos um inqueérito domiciliar com aplicacéo
de questionarios, por entrevistador treinade, junto as populagdes atendidas
pelo Programa de Salde da Familia (PSF) em Sorocaba, na area Vitéria
Regia - Bairros Paineiras, Santa Luiza e Santa Catarina II, equipe azul - que
apresentam aproximadamente 1.000 domicilios dos quais 35 domicilios serdao
sorteados e incluidos na amostra. A presente proposta de & um subprojeto,
componente do projeto “Estudo da prevaléncia de incapacidades funcionais
nas populacoes atendidas pelo PSF" que incluira, no total, 545 domicilios
representativos de uma populagdo de 60.000 habitantes cobertos pelo
PSF. Serao Investigadas variaveis socio-demograficas e a identificagao das
incapacidades funcionais referidas sera realizada com a aplicacao de diversos
protocolos validados e existentes na literatura, Pretende-se contribuir com
a melhoria da assisténcia desenvolvendo uma metodologia que possa ser
reproduzida futuramente pelas Equipes de Salde da Familia, de modo que as
tornem capazes de reconhecer e identificar os portadores de incapacidades
funcionais. PIBIC - CEPE

Palavras chave: Incapacidades funcionais, Programa de satde da familia,
Municipio de Sorocaba,

ANALISE MORFOLOFICA E MORFOMETRICA DE PLACENTAS
EXPOSTAS AO ALCOOLISMO CRONICO
BARBIN, FF ; TORRES, L.M.M ; MORAES, S.G,
Faculdade de Medicina de Sorocaba- PUC-SP

Introducao: Sabe-se que o alcool term a capacidade de atravessar a placenta,
comprometendo o desenvolvimento dessa estrutura e, por conseguinte, o
desenvolvimento e crescimento fetal. Efeitos importantes do dlcool sobre o
feto t8m sido apontados em diversos estudos, podendo ser exemplificados
pela Sindrome Alcodlica Fetal e pelos Efeitos Alcodlicos Fetais. Obijetivo:
analisar alteragoes morfologicas e morfométricas de placentas expostas ao
alcoolismo crénico. Metodologia: camundongos Mus musculus domesticus
foram postos para acasalamento, com verificagdo da prenhez por meio
de um tampao vaginal nas fémeas no dia seguinte (12 dia da prenhez).
Administrou-se alcool e/ou agua nas fémeas de acordo com cada um dos
trés grupos estabelecidos, com sacrificio das fémeas ne 192 dia de prenhez
& posterior analise morfolégica e morfométrica das placentas das fémeas dos
trés grupos. Resultados: verificaram-se ao microscopio dptico importantes
alteracoes placentarias(edema no labirinto, glicogénio no labirinto, infiltrado
linfocitério na decidua, espessamento da decidua) nas fémeas submetidas
ao alcoolismo cronico e consideravel diferenga morfométrica entre as
placentas das fémeas de cada grupo, com maior didmetro e peso nas fémeas
submetidas ao alcoolismo crénico Concluséo: o presente trabalho mostrou
que o alcoolismo crénico pode alterar a histoarquitetura placentéria, o que
pode comprometer o crescimento e desenvolvimento fetal.

Palavras-chave: Alcool, Placenta, SAF.

ALTERAGOES PLACENTARIAS EM CAMUNDONGOS EXPOSTOS AD
ALCOOLISMO CRONICO
TORRES, M.M.L.; BARBIN, FF; MOBAES, G.S.
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE /PUCSP

Objetive: O presente trabalho visa estabelecer uma relagao experimental entre
o usa de alcocl administrado as fémeas em diferentes periodos gestacionais
e a formacio da placenta. Aprovado o trabalho iniciaram-se as atividades.
Metodologia: Certificacio da disponibilidade de gaiolas, bebedouros,
condigoes de acondicionamento, horarios e funcionarios do biotério; Compra
de animais. Acasalamento: Acasalamento dos animais (antes, proporgiao
de 3 fémeas para 1 macho, depois, 2 fémeas para 1 macho); Verificagéo de
prenhez através da presenca do tampao vaginal (fato gue define o 12 dia de
prenhez). Coleta das placentas: O sacrificio ocorre no 192 dia de gestacéo (de
acordo com as normas elicas); Contabilizacdo. Analise; Analise morfologica
e morfornétrica das placentas. Administracdo de Alcool: As fémeas eram
divididas 3 grupos: G1: acesso ad libitum a dgua, no pré-natal e durante a
gestagdo, G2: acesso ad libitum a solugao alcodlica (10% viv), 1 més antes
do acasalamento e durante toda gestagéo: G3: acesso ad libitum a solugdo
alcoolica (10% v/v) apenas durante toda gestagao. Conclusao/Resultados: A
administracio de alcool possui agao teratogénica na morfologia placentaria,
ocasionande mudancgas na espessura de suas camadas, favorecendo a
proliferacac de edemas, propiciando a formagao de fibrose, implicando em
alteragoes vasculares e na infiltragao linfocitaria; G2 e G3, em relagao a G,
tiveram alteragdes em relacdo aos dados antropométricos; Houve baixa taxa
de fecundacao para G2; A coloragdo PAS nao auxiliou na visualizagdo das
alteragées histoldgicas.

Resumos - Monografias
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EXPECTATIVAS DE MAES SOROPOSITIVAS EM PROCESSO DE
PESQUISA DE TRANSMISSAO VERTICAL DO HIV,
EM SOROCABA/SP.
SANTOS, A.S.A.; PEREIRA, D.A.; HORIY, D.M.; PROENGA, E.O. -
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE

Objetivo: Com o objetivo de conhecer a histéria de vida e o itinerario
terapéutico de gestantes soropositivas, realizamos um estudo com
abordagem qualitativa, tendo a fenomenologia social como referencial
tedrico-metodologico. Metodologia: A pesquisa se processou por meio da
aplicagao de um questionario do tipo likert e entrevista seriestruturada.
Resultados: O estudo revelou os dilemas enfrentados e as acoes adotadas
por eslas mulheres, maes soropositivas para o HIV, & espera do diagnéstico
do concepto, ambos participantes do Programa Transmissao Vertical Zero
da Clinica DST/AIDS do municipio de Sorocaba, estado de Sao Paulo. O
preconceito e o estigma relacionados a AIDS é a principal fonte estressora e
promatora do afastamento social desta populagéo, que enfrenta o precanceito
apoiando-se principalmente nos filhos e tendo a religiosidade/espiritualidade
como segundo maior sustentaculo. Em geral as mulheres nao veem o
companheiro como suporte e revidam a situagao de sofrimento, angustia,
medo e decepgac com a propria coragem e a esperancga para superacio das
adversidades provocadas pela doenga, Conclusdes: As implicagoes deste
estudo sugerem fatores de risco e protegac promotores de resiliéncia nesta
clientela, além de sugerir a eriagéo de espagos que favoregam a discusséo do
contexto medico, cultural, social & econdmico nos quais estas mulheres sao
inseridas e que influenciam suas decisdes cotidianas.

PALAVRAS-CHAVE

HIV/AIDS, transmisséo vertical, risco, crencas, adesao.

FOMENTO: PIBIC-CNPq

ANALISE DOS FATORES DE RISCO PARA O DESENVOLVIMENTO DE
CANGCER DE MAMA EM MULHERES DO BAIRRO NOVA SOROCABA
MEIKEN, M.B; SCHULTZ, E.A; SARAIVA, G.FP; BENINI, T: AREVALOS,
M.ELL.; WEY, M.

O céncer de mama & a principal neoplasia maligna, afetando o a populacao
do sexo feminino, sendo a maior causa de morte entre as mulheres
brasileiras entre 40 e 69 anos de idade. Os principais fatores de risco
incluem a menarca precoce, menopausa tardia, nuliparidade, idade tardia
do primeiro nascimento vivo, obesidade pés-menopausa e auséncia de
aleitamento, além de se considerar histdrico de cancer de mama e histdria
familiar de cancer de mama em parentes de 12, Grau. O rastreamento do
céncer de mama no Brasil, considera o exame clinico das mamas e o uso
da mamografia, como insirumentos diagndsticos, considerando a faixa etaria
das mulheres examinadas. Este trabalho teve como objetivo principal analisar
as variaveis associadas ao aumento do risco do cancer de mama em um
grupo de mulheres atendidas pela Unidade Basica de Salde do bairro Vila
Nova Sorocaba. Foram entrevistadas 118 mulheres, com autorizagao prévia
a aplicagao de um guestiondrio padronizado, contendo 16 perguntas de
simples entendimento. As variaveis pesquisadas incluiram a histéria hormonal
e reprodutiva, habitos de vida, histdria familiar, histéria pregressa e dados
antropometricos, Em nossos resultados, obtivemos uma maior prevaléncia
do nimero de abortamentos, uso de contraceptivos por mais de 5 ancs,
obesidade e sedentarismo entre as pacientes entrevistadas, assim coma
maior porcentagem de antecedentes pessoais e familiares da doenga em
relagao aos estudos em vigor.

Palavras-chave: cancer de mama, fatores de risco, rastreamento.

Resumos - Relatos
de Casos

ANALISE DA INFLUENCIA DE FATORES RELACIONADOS A DOENGA, A
TERAPEUTICA E DE FATORES SOCIO-DEMOGRAFICOS NA RESPOSTA
AO TRATAMENTO DA LEUCEMIA MIELOIDE CRONICA COM OS
INIBIDORES DA TIROSINA QUINASE
CLIQUET, M.G., GIANINI, R.J., LUCENA, R.\., MIRALHES, P B., DEL GIGLIO,
D.B. LEAO, L. H.A. S. M. F, RUIZ. H. T,

PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAQ PAULO

Objetivos: Analisar os fatores relacionados & LMC, ao tratamento eom o
inibidor de tirosina quinase (ITK) e ainda, aqueles relacionados as condicdes
socioecondmicas e demograficas. Estes fatores foram correlacionados com
0s niveis de resposta ao fratamento com os ITK. Metodologia: Os fatores
foram coletados de forma retrospectiva, através da andlise dos prontudrios,
& prospectivamente atraves da aplicagdo ativa de questiondrios, e divididos
em fatores relacionados a doenca, & terapéutica e sdcio-demogréficos.
Resultades: A populagao apresenta condigoes de doenca avancada e
a maioria apresentava hepatomegalia e principalmente esplenomegalia.
Predomindncia de mulheres (56,8%) e a mediana de idade de 51 anos.
63% dos pacientes apresenlavam escore de Sokal intermedidrio e de alto
risco. Foram observadas respostas inferiores em pacientes: com outras
anormalidades cromossomicas além do Ph, que comecaram tardiamente a
receber ITK, que interromperam o tratamento e originados de municipios com
alta exclusao social. Foram observadas, sem relevéncia estatistica, respostas
elevadas em pacientes: com menos idade, do sexo masculino, com maior
escolaridade e com maior renda. Nao foram observadas carrelaces entre:
os escores de risco, a evolugdo clonal, a dose efetivamente recebida, uso
de outros medicamentos, e a ingestao de alcool com as taxas de resposta
ao ftratamento com ITK. Conclusées: O estudo possibilitou delinear o
perfil da amostra e evidenciou a importancia da adesao para o sucesso do
tratamento. Medidas de orientacac e mecanismos de controle sdo essenciais
para melhores taxas de resposta. Sugerimos melhor assisténcia social aos
pacientes e melhores orientacoes aos medicos a fim de realizar o diagnostico
precoce.
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PICADA DE ARANHA MARROM EM RECEM-NASCIDO: EVOLUGAO,
FISIOPATOLOGIA E TRATAMENTO.
GARCIA, FA.P; PROTO, R. S.; ORGAES, F. S,; GARBOSSA, L. C. D.;
GONELLA, H. A, .
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE - PUC SP

Objetivo: Relatar a evolugao do loxoscelismo em um recém-nascido, assim
como sua fisiopatologia e tratamento. Método: Recem-nascido no sétimo
dia de vida, que foi picado por aranha marrom em regiao de axila direita,
evoluindo com necrose progressiva do membro superior direito até o
cotavelo, exsudato purulenio em toda a regido e chogue séptico. Resultados:
Realizado tfratamento tépico com curativos sequenciais de hidrofibra de
prata e sistémicos com antibioticoterapia endovenosa conforme cultura da
secrecac da ferida e hemocultura. Realizado enxerto de pele parcial que
presentou evolugao satisfatdria, com integragao do enxerto e sem sequelas
motoras. Conclusao: As medidas clinicas associado ao desbridamento
quimico e enxertia cutdnea mostrou-se uma boa opcao de tratamento do caso
em estudo.

Palavras-chaves: loxoscelismo, desbridamento quimico, enxerto

PROTESE DE PEITORAL MASCULINA PARA CORREGAQ DE SINDROME
DE POLAND: RELATO DE CASO
SOUZA, C.E.; GOZZANO, R.N.; PROTO, R.S.; FERREIRA, R.B.:
GONELLA H.A.
Pantificia Universidade Catblica de Sao Paulo
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude

Objetivo: Avaliar a aplicagao de protese de peitoral masculina coma
alternativa para correcao de Sindrome de Foland. Metodologia: Aplicacao de
protese de 230 ml com superficie texturizada em paciente, 34 anos, portador
da Sindrome de Poland, apresentando auséncia de musculo peitoral a direlta,
escoliose e alteragdo em membro superior direito com atrofia de antebrago
e de mao direita. Incisdo de 8 cm em regiao infra mamaria, confecgao de
loja em plano profundo acima dos arcos costais. Realizagdo de hemostasia
rigorasa, colocagado da protese e fechamento por planos. Discussio do
caso: A Sindrome de Poland é uma doenca rara e pouco descrita na literatura,
que apresenta inumeras anomalias, podendo ter varios graus. Dentre elas as
de parede toracica sao as gue mais incomodam os pacientes na adolescéncia
e na vida adulta, quando esta se acentua pela auséncia ou assimetria do
desenvalvimento mamario. Apesar de inimeras técnicas de correcio da
parede tordcica descrita na literatura para esta sindrome, a colocagio de
protese peitoral masculina, quando possivel, apresenta um resultado estético
satisfatorio em um procedimento que pode ser realizado em um Unico tempo,
com uma pequena cicatriz, com baixa morbidade e mortalidade. Importante
ressaltar que neste caso a protese obteve um bom resultado, porém cada caso
deve ser analisado individualmente para se poder planejar a reconstrugéo da
parede toracica.

RECONSTRUGAO DE DESENLUVAMENTO DE QUIRODACTILO COM
RETALHO ABDOMINAL RANDOMICO AUTONOMIZADO
FULANETTI, FB.; BORTOLUCCI, G.A.P; GONELLA, H.A.
PUC-5P

INTRODUGAO: As lestes das extremidades dos dedos representam
problemas para todos os servigos de emergéncia. A reparagdo dessas
lesbes & de grande importancia, j& que o tratamento inadequado pode
causar sequelas que podem incapacitar o paciente. Por serem complexas,
o tratamento compreende desde curativos, enxertos e retalhos locais,
para extensoes menores, até retalhos a disténcia pediculados, quando
ha perda tecidual e exposican ossea. Entre os (ltimos, destacam-se os
desenluvamentos causados principalmente por forgas de cisalhamento
aplicadas 4 pele e ao tecido subcutano, comuns em atropelamentos. Esle
relato mostra a utilizacao de um retalhe abdominal randémico autonomizado
para a reconstrugao de lesao complexa de desenluvamento de quicdacti
em um caso clinico. METODO: Paciente do sexo masculino, 25 anos, vitima
de ferimenta por desenluvamenta da metade distal do segundo quircdactilo
direito apos explosao de fogos de artificio. Apresentava exposicao Ossea e
tendinosa com integridade total das estruturas, sem perda da fungao motora,
com incapacidade de reconstrucao por primeira intengao. RESULTADO: Foi
utilizado um retalho abdominal randémico autonomizado para a restauracao
da cobertura cutdnea através da implantagdo do segmento acometido
no tecido celular subcutaneo da parede abdominal do paciente. O retalho
foi autonomizado em dois tempos cirlrgicos @ apos 45 dias promoveu o
fechamento adequado da lesdo. CONCLUSAOQ: Este retalho mosirou-se
uma boa opcao reconstrutiva neste caso de desenluvamento de quiradactilo,
oferecendo excelente cobertura e protecao para 0ssos e tenddes expostos,
dispensando a necessidade de amputacao do segmento. O seu padrao
vascular aleatéric autonomizado ofereceu seguranga ao procedimento,
restaurando a funcionalidade do membro.

ABORDAGEM CLINICA E TERAPEUTICA DA DOENGA PULMONAR
DIFUSA ASSOCIADA A ESCLERODERMIA: A PROPOSITO DE UM CASO
CLiNICO
BARRIL, E.S.; OLIVEIRA, A.V.P; MARTINEZ, L.C.; PEREZ, M.O.; KALIL, M.E.
FACULDADE DE CIENCIA MEDICAS E DA SAUDE - PUCSP

Introdugao: Esclerose Sistémica (ES) & uma doenga autoimune caracterizada
por superproducac de colageno. Divide-se em difusa e limitada, ambas
com comprometimento pulmonar. Objetivo: Relatar um caso de ES com
pneumonia intersticial nao especifica (PINE) e hipertensao pulmonar. Relato
de caso: Paciente feminina, 59 anos, portadora de ES, com gqueixa de
dispnéia progressiva e tosse seca. Ao exame fisico, taquipneia, SO2 88%,
esclerodactilia, microstomia, fenomeno de Raynaud, estertores crepitantes
em velcro e hiperfonese de P2. Hemograma evidenciou anemia narmocitica
e normocromica. RX de tdrax normal, FAN padrao nuclear homogéneo titulo
de 1/80 e anti-Scl-70 reagente. Espirometria normal. Tomografia de torax
evidenciando infiltrado em vidro fosco. Ecocardiograma sugerindo hipertensao
pulmonar. Iniciada pulsoterapia com ciclofosfamida, com melhora clinica e
radiolégica. Discussdo/Conclusao: A PINE & a forma de acometimento
pulmonar mais comum na ES com dispnéia, tosse e esteriores em velcro. J&
a hipertensao pulmonar ocorre com maior frequéncia na forma limitada, assim
come esclerodactilia, esofagopatia e fenémeno de Raynaud. A paciente em
questao apresenta achados de ambas as formas, obiendo melhora clinica
e da hipertensao pulmonar apos ciclofosfamida, o que sugere hipertensao
pulmonar secundaria a PINE. A ES é uma doenga cranica e incapacitante,
cujo comprometimento pulmonar confere alta morbimortalidade. Por tanto,
& imprescindivel acompanhamenta rigoroso, para controle dos sintomas e
melhora da gualidade de vida dos pacientes.

PARALISIA FACIAL PERIFE_RICA SECUNDARIA A TIMPANOPLASTIA
ALBRECHETE. M.; CASSAQ, B.C.; CERON. J.R.M.; JUNIOR. J.J.J,;
MENEZES. A.S.B.

OBJETIVO: O objetivo do presente trabalho € relatar um caso de paralisia
facial periférica secundaria a Timpanoplastia. A paralisia facial periférica
¢ de ocoméncia comum na pratica médica, e suas etiologias podem ser
as mais diversas possiveis, sendo gue a de causa traumdtica é a segunda
causa mais frequente, o que ratifica a importancia deste relato. O diagnéstico
e lratamento s&o de grande importancia, ja que essa patologia acarreta
grandes danos a vida do paciente, podendo acarretar danos psicologicos
e exclusao social. METODOLOGIA: relatar o caso de um paciente, em
acompanhamento no servigo ambulatorial de otorrinolaringologia do Hospital
Regional de Sorocaba, devido diagnostico de otite média crénica (OMC), que
apresentou paralisia facial periférica secundaria a Timpanoplastia, além de
hipoacusia, otoscopia direita com presenca de secregao hialina e enxerto
aparentemente integro. Na eletroneuromiografia evidenciou-se 86,6% das
fibras acometidas, DISCUSSAO: Diante deste resultado optou-se pelo ato
cirurgico de descompressido do nervo facial, que devido a uma anatomia
desfavoravel do canal de Falépio, juntamenie com a manipulagao da regigo
timpanica, sofreu compressao, levando & Paralisia Facial Periférica traumética,
uma raridade dentre as diversas causas a serem descritas, o que ratifica a
importancia do caso. Apos 15 dias da cirurgia o paciente refere melhora do
fechamento ocular e do desvio de rima labial.

CLEFT LARINGEO DO TIPO 1
PEREIRA, D.A; MORAES,S.G.

OBJETIVO: O objetivo deste relato é chamar a atengao para esta anomalia
rara e explorar o itinerario clinico e a instituicao de terapéutica conservadora
no caso de cleft laringeo do tipo 1, quando o diagnostico é aventado
precocemente. A fenda laringea & uma anomalia congénita incomum que
resulta de uma comunicacao anormal entre a porgao posterior da laringe e da
traguéia com o esdfago. Os graus variaveis das fendas sao explicados pela
interrupgaoc deste processo em varios estagios. Nos casos de fenda laringea
do tipo | apresentam-se sintomas inespecificos como tosse crénica, aspiragao
recorrente, estridor, ou cianose durante a alimentagao. RELATO DE CASO:
Nosso caso refere-se a uma crianca que nasceu de parto cesareo, Apgar
9 e 10, antecedente de descolamento placentario no 2° més de gestagéo,
apresentando desconforto respiratorio no 2° dia de vida e dificuldade para
amamentacgdo ao seio materno. Foram coletados exames e solicitado Raio
X com evidéncias de broncopneumonia aspirativa. Foi transferida para a
UTI neonatal e iniciado antibioticoterapia. O videodeglutograma mostrou
aspiragéo de grande quantidade de material contrastado durante a deglutigao.
Na broncoscopia foi visualizado formagao de peqguena fenda filiforme na
presenca de tosse e choro, compondo o diagndstico de fenda laringea. Os
pediatras e demais especialistas devem estar atentos aos sintomas para
aventar o diagndstico, uma vez que a deteccao precoce estd associada a um
menor indice de morbimortalidade. Pacientes com sintomas leves beneficiam-
se do tratamento anti-refluxo gastroesofagico, com elevacdo do decibito e
espessamento da dieta, fisioterapia e antibidticos.

Palavras-chave: Fenda laringea, terapéutica conservadora.

RELATO DE CASO: PANSINUSITE COM CELULITE PERIORBITARIA E
ABCESSO CEREBRAL
ARAUJO A.L.PK, SEMER B., CARVALHO C.Q., SANTOS W.A.5., JUNIOR
Jud.
PUC-SP

Introdugao: A rinossinusite (RS) & caracterizada pela inflamacac da mucosa
do nariz e seios paranasais. Suas complicacées agudas estao relacionadas as
relagdes anatbmicas existentes entre os seios paranasais e outras esftruturas
da cabega, pescogo e torax. Observa-se prevaléncia nas complicagoes
orbitarias, intracranianas e odsseas. Dentre as orbitarias, incluem-se
celulite orbitaria difusa, abcesso subperiosteal e abcesso orbitario. Como
complicagdes intracranianas tém-se a meningite, abcesso sub e extradural,
abcesso cerebral e tromboflebite do seic cavernoso. A complicagao ossea
& a osteomielite craniana. Relato de Caso: Paciente chegou ao PS do CHS
em 01 de Agosto de 2011 encaminhado de Tatui, com queixa de dor orbitaria
havia 13 dias e quadro febril (39°C), sendo internado com quadro de edema
periorbitario bilateral. Ao exame fisico, evidenciou-se secrecao amarelada em
narina esquerda & rinoscopia, fotofobia e dor a palpacao em regiao frontal.
Na TC de Seios Paranasais observava-se velamento maxilar e etmoidal &
esquerda, além de velamento frontal parcial com nivel liquido. Na TC de Crénio
observava-se regido sugestiva de abcesso cerebral. Realizado procedimento
cirirgico em conjunto com a Neurocirurgia para drenagem de seio frontal
esquerdo, septoplastia, sinusectomia maxilar e etimoidectomia. Discussao:
O comprometimento orbital se deve & extensao da infeccao, cujo quadro
clinico inicial € uma celulite periorbitaria. O tratamento € a antibicticoterapia
venosa com cobertura para S. pneumoniae, H. influenzae, M. catharralis. Para
abcesso orbitario, o tratamento cirlrgico e o indicado.

TUMORES CARCINOIDES NEUROENDOCRINOS
PEREIRA FILHO, JC: MALLOZI, R; MIRALHES, PB; GOMES, A, BORGHESI,
RA
Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo
Faculdade de Ciéncias Medicas e da Saude

Objetivo: Descrever um relato de caso de carcinoma neuroendocrino (NET)
do trato gastrointestinal e discutir sua classificacao com base na morfologia
sob o aspecto endoscopico. Metodologia: Foi realizado um estudo
observacional em que o paciente foi diagnosticado com NET, seguido de um
levantamento da bibliografia internacional atual sobre NETs. Discussao: O
tipo 1 & o mais comum dos NETs (70-80%|, geralmente ocorre em mulheres,
entre 40-60 anos, sendo protrusoes polipoides multifocais na mucosa gastrica,
menores do que 10mm, localizados geralmente no corpo e fundo gastrico.
S&o acompanhados de gastrite e suas chances de metastase sao menores
de 10%. O tipo 2 acomete individuos na faixa de 45 anos e representa 5-6%
dos NETs. Sao formados por multiplos tumores mucosos e submucosos,
na regiao do fundo e corpo gastricas, geralmenie menores do que 10mm
e as chances de metastases sao de 10-30%. O tipo 3 nao esta associado
com nenhuma cutra doenca gastrica, atinge uma faixa etéria de 50 anos e &
caracterizado por um polipo solitario em qualquer parte do estdmago, maiar
do que 10mm, geralmente invade a camada muscular e tem altas chances
de metastase (75%). O tipo 4 pode surgir em qualquer parte do estémago,
acometendo geralmente homens acima de 60 anos. Eles se apresentam de
forma ulcerada, em um tamanho relativamente grande de 50-70mm, com
numerosas células e angiogénese, sendo as chances de meiastases entre
80-100%. A gastrina sérica encontra-se aumentada nos tipos 1e2e encontra-
se normal nos tipos 3 e 4.
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VASCULITE MESENTERICA EM PACIENTE COM LUPUS ERITEMATOSO
SISTEMICO JUVENIL
NETTO, AFA; CAVALCATE, E.G.; SALLUM, A.M.E.; AIKAWA, N.E.; TANNURI,
U; SILVA, C.A.
FMUSP

Introdugao: A vasculite mesentérica lupica (VML) & uma rara causa de dor
abdominal aguda. Ha poucos relatos de caso demonstrando VML em adultos,
criancas e adolescentes. A prevaléncia desta vasculite na populacao pediatrica
com lipus ainda nao foi estudada. Dados de 28 anos consecutivos foram
revisados e incluidos 5.508 pacientes em seguimento em nosso Hospital
Universitario. Identificamos 279 (5.1%) casos que preencheram critérios de
classificagao diagnostica do Colégio Americano de Reumatologia para LES
e um (0,4%) destes apresentou VML. Relato de Caso: Paciente recebeu
diagnodstico de lipus aos 11 anos de idade. Aos 13 anos foi hospitalizado com
dor abdominal difusa e aguda, nauseas, vémitos biliosas, distensao e rigidez
abdominal, com descompressao brusca positiva. O paciente foi submetido
a laparotomia exploradora, idenfificando isquemia intestinal segmentar,
com edema de parede intestinal e aderéncias. Foi realizada resseccao
parcial de intestino delgado, com lise das aderéncias e pulsoterapia com
metilprednisclona. A histopatologia identificou arterite de vasos mesentéricos.
Treze dias apds, hove recorréncia de dor abdominal difusa, sendo novamente
submetido a laparotomia exploradora, identificando obstrugde em intestino
delgado por aderéncias, com gangrena intestinal. Nova resseccao intestinal
foi realizada, alem de pulsoterapia e infusao de imunoglobulina. Discussao:
Portanto, VML € uma rara e grave manifestagac abdominal na populagao
pediatrica com lipus, e pode ser a unica manifestacao de atividade da
doencga, Este estudo reforga a importancia do diagnostico precoce e do
tratamento imediato.

VERSATILIDADE DO RETALHO ANTEROLATERAL DA COXA
DE SOUZA, J.C.; GONELLA, H.A: MACEDO, A.C.; EAMANACH, FE,
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saide/PUCSP

Introdugéo: Em cirurgia plastica observamos frequentemente ferimentos
apresentando perdas cutdneas imporiantes com exposicao de estruturas
nobres (tenddes, ossos, vasos, nervos), de dificil tratamento. MNesses
casos, a cobertura cutdnea torna-se imperativa. Nos Ultimos 30 anos,
a microcirurgia surge como mais uma alternativa para fechamento de
defeitos complexos. Dentre as op¢des de reconstrug@o microcirlrgica,
citamos o retalho anterolateral da coxa [(ALT), descrito pela primeira vez
por Song e colaboradores em 1984, recentemente popular pela sua grande
versatilidade para reconstrugao de defeitos em regiac de cabega, pescogo,
tronco e membros. Apresentagao dos Casos: Dito pacientes com defeitos
complexos de partes moles de etiologias diferentes foram submetidos ao ATL
em sua forma livre, pediculada, simples e composta. Desses, dois pacientes
submetidos a reconstrucao de cabeca e pescoco, guatro para reconstrucao
de membros inferiores e dois para reconstrugbes em regiao de parede
abdominal, Discussao: Nos dois casos de defeitos em cabega e pescogo,
utilizado em sua forma livre foi obtido cobertura adequada, com necrose
marginal do retalho em um dos casos, sende resolvido com enxertia de pele
parcial posteriormente. Em todos os casos foram observados mais de um
vaso perfurante, sendo a anastomose nos casos livres no vaso mais calibroso
e mais longo. Em sua forma pediculada, para cobertura de defeito abdominal
a transposicao ocorreu de maneira simples, associada a musculatura do
vasto lateral, proporcionando maior cobertura e protegac da regiao. Nos
casos utilizados para reconstrugoas de membros inferiores, proporcionamos
cobertura para estruturas nobres, prevenindo processos infecciosos, necrose
tecidual e manutencao funcional dos mesmos.

IMAGEM NODULAR RECENTE EM PACIENTE COM ASMA: QUAL A
ETIOLOGIA?
ADABO, G.G.; PERES, H.M., FIGUEREDQ, J.M.; PEREZ, M.O.; KALIL, M.E.
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE /PUCSP

Introdugao: Noédulo pulmonar solitario @ caracterizade como lesdo
pulmonar inferior a 3 cm, na auséncia de Infiltrado pulmonar, atelectasia
ou linfonodomegalia. Frente a um nodulo pulmonar, & imprescindivel sua
caracterizacao como maligno ou benigno. Objetivos: Relatar o caso clinico
de um paciente asmatico com nodulo pulmonar recente. Relato de caso:
Homem de 42 anos, queixa tosse, expectoracdo purulenta hd 7 dias e um
episédio de escarro hemoptoico. Com histérico de asma, néo apresentou
alteragoes de hemograma, gasometria e RX de torax. Prescrito levofloxacina
e prednisclona, sem melhora. Repetido RX de torax, evidenciou nodulo em
lobo medio direito, confirmado pela tomgorafia de torax. PET-scan apontou
nodule pulmonar com captagao discreta 8 moderada. Realizada toracotomia,
com retirada de nodulo, O anatomopatologico identificou granuloma com
necrose caseosa e positividade para BAAR. Discussao/Conclusao: O
trabalho relata o caso de um paciente néo tabagista com quadro de infeccao
respiratoria. Apenas o segundo RX de torax apontcu a presenca de nodulo
pulmonar, o gue remete a baixa sensibilidade do RX para o diagnéstica
deste tipo de lesdo. Falava a favor de benignidade a auséncia de tabagismao,
e noédulo como contornos bem delimitados e sem espiculas. Quanto &
malignidade, presenca de sexo masculino e nodulo com captagio ac PET-
scan. Procedeu-se a realizagao de toracotomia e retirada do nodulo, cujo
anatomopatoldgico identificou granuloma caseoso com pesquisa positiva
para BAAR, configurando o diagndstica de tuberculose. A relevancia do caso
se da pelo paciente apresantar um nédulo pulmonar potencialmenta maligno
que, revelou-se como um granuloma caseoso, caracterizando quadro de
tuberculose.

Palavras-chave: nodulo pulmeonar solitario, granuloma, tuberculose.

FIBROSE CISTICA ASSOCIADA A ASPERGILOSE BRONCOPULMONAR
ALERGICA: A PROPOSITO DE UM CASO
PEREIRA, L.M.; DE SOUZA, J.C.; DUARTE, D.M. Jr., PEREZ, M.O.;
KALIL, ME.
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude/PUCSP

Introdugao: A Fibrose Cistica (FC) é uma doenga de heranca autossémica
recessiva caracterizada pela mutacao do gene Cystic Fibrosis Transmembrane
Regulator (CFTR). Configura imporiante causa de episodios frequentes
de inflamagao, impacto mucdide e obstrugao bronguica, que podem levar
a bronquiectasia, fibrose e comprometimento respiratorio, assim como a
Aspergilose Broncopulmonar Alérgica (ABPA). A ABPA ocorre em pacientes
previaments asmaticos ou portadores de FC, que passam a manifestar quadro
clinico de obstrucao brénquica, expectoracao de muco amarronzado, febre
e eosinofilia de sangue periferico, refratario & antibioticoterapia. Objetivo:
Relatar o caso clinico de um paciente portador do bindmio Fibrose Cistica
e Aspergilose Broncopulmonar Alérgica e seus diagnésticos diferenciais.
Relato de caso: Homem, 25 anos, admitido com queixa de dispnéia ha 4
semanas, acompanhada de tosse com expectoragdo abundante e espessa
de cor amarelo esverdeada, e episddios de expectoragao hemoptdica.
Discussao: Duas hipoteses diagnosticas iniciais foram aventadas: Sindrome
de Young e Fibrose Fistica (FC) associada a Aspergilose Broncopulmonar
Alergica (ABPA). Verificou-se positividade no teste do suor, sendo que este
& o padrao ouro do diagnostico da FC, o qual apresenta alta sensibilidade
e especificidade. Conclusao: A FC acarreta grande morbimortalidade,
sendo imperativo seu diagndstico precoce, a fim de evitar a progressac para
lesao pulmonar irreversivel. Em pacientes com FC com quadro respiratorio
refratario, torna-se indispensavel a exclusao de sobreposicao com ABPA.

TRAUMA ABDOMINAL FECHADO: COM LESAO PANCREATICA
ISOLADA.
BEMNETTI LH, DINI FS, RODRIGUES JMS
Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo
Faculdade de Ciéncias Médicas e da Salde

Objetive: Relatar um caso de trauma abdominal fechado com |eséo
pancredtica isolada e revisdo da literatura das dificuldades frente ao
diagnastico e as opgdes de tratamento. Metodologia: As lesdes traumaticas
do pancreas sao pouco frequentes porem associadas a altas taxas de
morbidade e mortalidade. O diagnostico desse tipo de lesao é desafiador,
pols pode apresentar sintomatologia pobre retardando o inicio do tratamento
baseia-se na classificacdc da lesfo obtida através de exames de imagem
como a tomografia computadorizada. O tratamento € controverso e deve
sempre ser individualizado para cada caso ja que ndo é livre de complicagoes.
Estudou-se um caso de trauma abdominal fechado, sem diagnéstico inicial,
com retorno no servigo 2 dias apds o trauma queixando-se de dor abdominal
em flanco esquerdo associada a nauseas e vomitos e ultrassonografia
com liquide livre na cavidade abdominal, colhidos exames que demostrou
amilasemia e tomografia de abdome sugestiva de lesaoc pancreatica grau Il
optou-se inicialmente pelo tratamento conservador, o paciente evoluiu com
formagao de pseudocisto pancredtico e foi realizada pancreatectomia caudal
somada a esplenectomia. Discussao do Caso: O dificil diagnéstico do trauma
pancreético decorre da falta de correlagao dos sintomas iniciais, dos achados
radiologicos e laboratoriais, e da gravidade da lesao, confirmado pelo caso
descrito, o que interfere no tratamento precoce, Com a vitma estavel, o
tratamento baseia-se na idade, estado clinico e achados anatdmicos, como
gravidade e extensdo da lesao, o tratamento conservador pode ser adotado
com drenagem da cavidade, se resultados desfavoraveis indica-se a cirurgia.

NEUROPATIA OPTICA COMPRESSIVA PELA OFTALMOPATIA DE
GRAVES
MARCHI, J.G,SILVA JR, J. C., FREITAS, J. A. H., PINHEIRO JR, W. L.
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA DE SAD PAULO

O presenterelato descreve o caso de uma paciente apresentando complicagées
oftalmolégicas ocasionadas pela Doenga de Graves. A oftalmopatia de
Graves & uma desordem auto-imune que ocorre geralmente em individuos
portadores de patologias tirecideanas, principalmente o hipertireoidismo.
A fisiopatologia, possivelmente € uma reagdo cruzada entre antigenos da
orbita e da tiredide. As manifestagoes clinicas podem ocorrer concomitantes,
preceder ou ainda suceder os sintomas tirecideanos. Achados oftalmoldgicos
sdo: diplopia, aumento da pressdo intraocular, proptose, motilidade anarmal
da musculatura ocular, perda visuall pela compressao do nervo oftalmico. O
tratamento com corticoesterdide, atualmente,  a primeira escolha, visto haver
uma regressao sintomatica importante.

ICTIOSE LAMELAR: UM RELATO DE CASO
MATSUNO, C.A.; SANTANA, L.0.B; SIMIS, D.R.C.
PONTIFICIA UNIVERSIDADE CATOLICA
FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS E DA SAUDE

OBJETIVO: Descrever o caso de Ictiose Lamelar (IL) em paciente do
Ambulatorio de Dermatologia do Conjuntae  Hospitalar de Sorocaba.
INTRODUGAQ: A IL congénita & uma genodermatose autossomica recessiva,
rara, de expressividade variavel e envolve uma mutacao no gene TGM1 no
cromossomo 14, alem de outros genes como lcthyin, ALOX3/12B,FLJ33501 &
ABCA12. Aparente ac nascimento, o neonato geralmente esta envolvido por
uma membrana de material comeo. As IL sdo transtornos da hiperproliferagéo
epidérmica ou de retencao prolongada da camada cormea. O acometimento
cutdneo pode ocasionar ectropio, eclabio, orelhas rudimentares, cabelos
escassos, hipoidrose e ceratodermia palmoplantar, levando microdactilia.
CASO: KSS5, 6 anas, feminino, apresentou eritema generalizado, incluindo
couro cabeludo e dobras, com revestimento de extrato corneo espesso
caracteristico de bebé colodio ac nascer. Mo primeiro ano de idade,
houve piora do quadro, com escurecimento da pele, piora da xerose
cutdnea e aparecimento de escamas, ectropio bilateral e eclabio. Nega
consanguinidade entre os pais e outros casos na familia. DISCUSSAO:
Paciente tem a clinica compativel IL: bebé colddio, com eritema difuso que
evoluiu para escamas espessas, presentes por todo o corpo, nao poupando
regioes de dobras e couro cabeludo. Atualmente, os principais sintomas
sao: xerose, descamagao, fissuras e ectropio. A histopatologia é compativel
com IL mostrando hiperqueratose hiperproliferativa com camada granulosa
espessada, estando o trénsito celular epidérmico reduzida, O tratamenta visa
hidratacao e modulagdo da diferenciacao epidérmica.
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MASTOCITOSE DIFUSA EM LACTENTE
ROSIQUE, S.E.; INOUE, C.5.L.; FREITAS, C. R.; AMARANTE, C. F; TELLES,
R. C.; SIMIS, D.R.C.
FCMS/PUC-SP

Objetivo: Relatar caso de paciente portador de mastocitose e tratada com
Hixizine. Relato de Caso: Feminino, 10 meses, encaminhado ac Ambulatério
de Dermatologia do Conjunto Hospitalar de Sorocaba por apresentar lesao
em tronco e abdome. Iniciou com o aparecimento de manchas na regido
lombar de coloragéo avermelhada, em relevo de aproximadamente 1 cm
de didmetro. As manchas progressivamente se espalharam pelo corpo
e passaram a ser acompanhadas de intenso prurido, Ao exame: lesdes
eritematosas planas, arredondadas, difusa com predominic em tronco
e abdome, ndo poupando regido palmo-plantar, sinal de Darier positivo.
Realizou bidpsia da lesdo constatando mastocitose (urticéria pigmentar). Nao
houve melhora com cinarizina, sendo substituido pelo hixizine. A paciente
apresentou boa resposta e encontra-se em acompanhamento ambulatorial.
Discussao: O tratamento da mastocitose (urticria pigmentar) representa
desafio para a pratica dermatologica pelas recidivas, dificuldade de adesao e
efeitos colaterais do tratamento prolongado. Vérios estudos tém mostrado a
eficiéncia do hixizine. Este medicamento é um anti-histaminico para combater
o prurido intenso.

GRANULOMA ANULAR
ROSIQUE, S.E.; INOUE, C.S.L.; FREITAS, C. R.: AMARANTE, C. F; TELLES,
R.C.;SIMIS, DR.C.
FCMS/PUC-SP

O Granuloma Anular (GA) é uma dermatoss infrequente, benigna, nao
infecciosa, com maior incidéncia em adultos jovens, sobretudo do sexo
feminino.1,2,3 Caracteriza-se por lesdo papulo-nodular necrobidticas com
infiltrado inflamatorio granulomatoso na derme1,2,3,7. Trata-se, geralmente,
de lesao Unica ou multipla, normocrémica ou résea com configuragao
anular preferencialmente no dorso de dedos, maos e pes.5 A GA pode ser
desfigurativa dependendo da gravidade de sua disseminacao.6 A etiologia
dessa doenga é ainda desconhecida, contudo, existem algumas hiptteses
postuladas que tentam explicar seu mecanismo de atuacao.6 contudo,
admite-se que possa decorrer de reagdo imune a véarios antigenos, virus,
fibras coldgenas e elasticas alteradas. A afeccéo é crénica, benigna e nao
pruriginosa, evolui assintomaticamente, com regressao espontanea (mais da
metade dos casos) e 2 anos, sendo que a simples bidpsia pode provocar
regressao das lesdes.1,2,3 Cerca de 10% dos pacientes sao acometidos pela
GA mais tardiamente tendo a cronificacio da doenca baixa tendéncia de
resolutividade esponténea.6 Os achados histopatolégicos mais caracteristicos
dessa lesdo sdo: reagao granulomatosa dérmica multifocal com histidcitos
epitelidides e celulas gigantes multinucleadas, dispostos em palicada ao
redor e entre fibras de colégeno desarranjadas, espessadas e entremeadas
por mucina. O tratamento para GA envolve quatro métodos eficientes, uso de
corticosteréide topico, como o Propionato de Clobetazol pomada, crioterapia,
retinoides derivados de vitamina A e fototerapia. Contudo, diversos estudos
demonstram eficacia com o uso de medicagao alternativa,
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