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Doppler Tecidual: Novo paradigma na avaliacdo da
funcdo ventricular.

PARADIGMA: Modelo; protétipo

Hé& alguns anos temos visto com muita frequéncia e ja
nos habituamos com o termo “gold stander”, ou seja “padrdo
ouro”, que significa o0 melhor método ou 0 mais sensivel e
especifico para definir determinado parametro.

No que se refere a fungdo ventricular, sistélica e
diastdlica, global e segmentar, temos na ecocardiograma e
suas diversas modalidades (modo - M; 2D; Doppler pulsatil,
continuo e colorido etc) um método pratico e ja incorporado
ao raciocinio clinico dos cardiologistas. Talvez isso se deva a
inocuidade e a facilidade de realizagdo do exame e nem tanto
a sua especificidade, visto que ainda ha por parte dos
observadores um alto grau de subjetividade ao se avaliar a
funcdo ventricular.

Se estamos diante de um novo paradigma? Creio que
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sim. Se o Doppler tecidual permitir uma analise menos
subjetiva e de maior reprodutibilidade teremos com certeza
diagnosticos mais fidedignos.

No entanto, como com toda nova metodologia, nos
deparamos com questBes a serem esclarecidas: qual a
praticidade (tecnologia envolvida, custo efetividade),
aplicabilidade clinica (conhecer o que é normal e o que néo é)
e curva de aprendizado (experiéncia do operador); como o0
préprio texto sugere precisamos de mais trabalhos e pesquisas
para respondé-las. Porém, ndo podemos ignorar 0 avango
tecnoldgico e sim dar-le boas vindas, mas s6 0 tempo nos dira
o valor do método e se serd incorporado o enorme arsenal
diagndstico que jadispomos paraavaliar o doente cardiopata.
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