CARTAS/LETTERS

Ao Dr. Hudson Hubner Franca

Ribeiréo Preto, 14 dejaneiro de 2002.

[Imo. Prof. Dr. Hudson Hubner Franga - Editor
Chefe da Revista Cientifica da Faculdade de
CiénciasM édicasde Sorocaba.

CaroDr.Hudson:

Hé&, aproximadamente seis meses fique
surpreso e feliz em reaeber pdo correio um nimero
da Revista da Feculdade de Ciécias Médices de
Sorocaba. Fdhando arevigarevi o nome de artigos
professores e colegas que ha muito ndo tinha
noticias. 1ss0 ndo apenas me tornou nostagico do
tempo do curso de graduacdo, como também mefez
lembrar de como o aprendizado ai recebido tem me
sido extremamente (il ao longo desses 20 anos de
formeado.

Embora ja se tenha passado tanto tempo,
ainda me lembro das ocasifes em que tinha aulas
préticas com professores como o Gilson Delgado,
0 Guerra, o Conti, 0 Antonio Rozas, o Fontana, o
Stecca e, naturalmente, o préprio Dr. Hudson,
entre outros. O conhecimento transmitido por
inimeros professores dedicados tem sido de
grande valia para o desenvolvimento de minhas
atividades clinicas. Tendo seguido iguamente a
carreira universitaria, freqientemente dou uma
"colada" dastécnicas de ensino que muitos desses
professores usavam, para desenvolver minhas
proprias aulas praticas. Além disso, ndo raro, me
surpreendo falando aos meus alunos e residentes
maximas mafeistas, taiscomo: "em medicinatudo

Senhor Editor

Em referéncia ao trabal ho apresentado por
Nelson Boccato Junior (Rev. Fac. Ciénc. Méd.
Sorocaba, v.3, n.2, p.31-33, 2001), tenho a efetuar
0 Seguinte comentario:

A sindrome do intestino irritavel,
principalmente de apresentacdo essencialmente
diarreica, earetocolite ulcerativainespecificatém
participacdo evidente do semelhante estado
psicossocial. Ambos eclodem clinicamente nos
momentos em que os individuos enfrentam
situacOes de maior responsabilidade, como
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pode acontecer”, "com, sem e apesar do médico”,
ou ainda, "na medicina vivem inventando novos
nomes paraasmesmascoisasantigas’.

A partir dai, movido por uma sensacéo
mista de nostalgia, divida e gratiddo, fiquei
motivado em submeter aessarevistaalgumtipo de
contribui¢do. Apds muito pensar, decidi escrever
um artigo sobre um assunto com que venho
trabalhando nos dltimos 10 anos. Uma vez
terminado, me pareceu que o0 manuscrito pode ser
classificado como de Atualizacdo, ou talvez uma
peguena Revisdo. Espero gque ele se encaixe nos
objetivos editoriais da revista e possa vir a ser
publi cado quando possi vel.

Gostariaainda de salientar que ndo apenas
fui seu aluno como também da sua esposa, Dona
Diva, da qual iguamente guardo excelentes
recordacoes. Acredito que ela gudou a despertar
em mim uma criatividade que continuamente se
faz necessariopara odesenvol vimento deprojetos
de pesquisa, artigos eteses. Finalmente, fui colega
no Colégio e na Faculdade do Carlose do Sérgio.
Mandelembrancasatodoseles, por favor.

Encerro colocando-meadisposi ¢ao paraas
necessarias corregoes do artigo e, caso precise de
alguma coisa de Ribeirdo Preto, por favor, me
comunique.

Do seu ex-aluno:

José Antonio Baddini Martinez
Departamento de Clinica Médica
Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto - USP

também se observou nos dois casos em questéo.
Até ai, sdo semelhantes a muitas enfermidades. A
guestdo é o porque destesindividuos responderem
com quadro diarreico, ou sgja, com alteracdes em
nivel do intestino grosso. O controle dafungdo do
intestino grosso vem principal mente da educacéo.
E fregilente notar o comportamento Super-
protetor, principalmente da mas do enfermo.
Provavelmente, por esta forma de educacdo
recebida, os enfermos comportam-se de forma
fobica quando necessitam arcar com situagdes de



maior responsabilidade. E de conhecimento popular
gue o intestino grosso tem relacdo com medo, fobia
ou covardia, dai as expressdes cagao e borrador de
calcas utilizados para 0s medrosos ou covardes.
Degsta forma, aguns pacientes portadores das
enfermidades acima, respondem de forma notével
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com usode medicagbesantidepressivas, semelhantes
aos enfermoscom sindromedo panico, diminuindo o
sentimentodefobia

Dr. Kouzo Imamura
Professor Assistente do Depto. de Medicina- CCMB/PUC-
SP.

A REVISTA AGRADECE A FUNDAGCAO SAO PAULO
A VALIOSA COLABORAGAO
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