EDITORIAL /

O MEDICO E O PROGRESSO CIENTIFICO
THE DOCTOR AND THE SCIENTIFIC PROGRESS

“A alta tecnologia invadird a medicina, assim como tem feito nas demais areas...
Nao h4 como deté-la."
J. Willis Hurst

Revendo dois artigos ' divulgados no inicio deste século,
deparamos por um lado com numeros alarmantes sobre a
magnitude dos problemas sociais que assolam a humanidade,
desde a pobreza absoluta de enormes populagdes a falta de acesso
a informagao por analfabetismo, abandono, até caréncias basicas
como a fome, a privagdo de dgua potavel, a falta de moradia
decente, ocasionando graves repercussdes sobre a satde.

A outra realidade ¢ a do progresso cientifico - novos
medicamentos, recursos tecnologicos avangados, procedimentos
médicos cada vez mais seguros e eficientes no diagndstico e
tratamento das pessoas.

Acreditamos serem cada vez mais marcantes ¢
frequentes tanto a primeira como a tltimarealidade.

Cabe-nos, como médicos, a enorme responsabilidade
de concilia-las, procurando aproximar de todos os pacientes o
acesso aos recursos disponiveis.

Em verdade, tudo tem um custo; quanto mais sofisticados
os procedimentos, sejam diagndsticos ou terapéuticos, maiores
seus valores.

Neste mundo globalizado e mercantilista, quem arcara
com as despesas cada vez maiores € menos acessiveis aos
despossuidos?

E fato notdrio o orcamento insuficiente dos servicos de
saude publica oficiais, seja em nosso pais (sob constante
ameaga de ressuscitacdo de tributos para financiar a Saude
Publica), seja até em paises considerados do “primeiro mundo”:

I

Lauro Martins Janior*

os poderosos E.E.U.U. vivem grande tensao politica por conta
desta desgastante e atual questdo.

Por outro lado, a chamada assisténcia médica
complementar, presente nos segmentos menos desafortunados,
impde muitas restricoes a atividade profissional do médico,
através de glosas, vetos e outros mecanismos de pressao.

Por consequéncia, até por conta dessas realidades,
somos instados a aperfeigoar nossa capacidade diagnostica,
utilizando o mais disponivel e eficaz dos recursos - uma boa
anamnese, um exame fisico acurado.

Com um bom diagndstico clinico, menor sera a
necessidade de recorrermos a exames complementares. Isto
poupara gastos e tornara a relacdo médico-paciente mais
profunda, iniciando por ai a recuperacdo da saude dos que nos
procuram.
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