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Notas da Literatura /

Vocé nao sabia: curiosidades da medicina. Resenha do livro “Historia

curiosa da medicina: das trepanac6es as guerras bacteriologicas”
You did not know: medical curiosities. A review of the book “A curious history of
medicine: from trepanations to bacteriological wars”

Derly Judaissy Diaz Rodriguez,X® Maria Paula Pineda Diaz,2® Jeffrey Andrés Diaz Rodriguez*

O autor é o médico e escritor Dr. Pedro Gargantilla,'2
chefe do servico de Clinica Médica do Hospital de El
Escorial e professor de Historia da Medicina da Universidade
Francisco de Vitoria (Espanha). Conta de forma divertida,
desde os tempos pré-historicos até os dias atuais, a evolucéo
do conceito social e profissional do médico e do cirurgiéo.
Porque é claro, uma vez que o cirurgido foi um e o médico
foi outro.

Avanca com rigor historico e capacidade narrativa por
diferentes questdes na histéria da medicina, nunca descolada
de seus tempos, civilizagBes e circunstancias sociopoliticas.

Para quem ndo é amante da histéria, mas da medicina,
esclarece a razdo do ensino da medicina e os métodos
deixados no passado.

Divide seu indice em dezoito capitulos tematicos:
“Medicina e religido”, a lista comeca passando pelo
surgimento de hospitais, anatomia, higiene corporal, médicos
famosos, mulheres, guerras biol6gicas, entre outros, e
termina com ‘sexo e medicina’.

As cronicas apresentadas sdo adornadas com detalhes,
embora em linguagem simples. Constréi muito bem uma
passagem imaginaria pelo tempo, civilizagbes, arte,
ferramentas, interpretagcdes magicas e religiosas até as mais
empiricas de tentativa e erro, aterrissando na viséo cientifica
moderna.

Fazendo jus ao titulo, é na verdade um livro que se destaca
entre 0s seus pares pela abrangéncia e atualidade. Trata de
doencas individuais, epidemias ou pragas, dependendo de
como vocé olha para elas, sem medo de se comparar e
contrastar dados de fontes antigas com pesquisas recentes,
que ajudam a elucidar as histérias apresentadas.

Esclarece aos distraidos que o caduceu de Hermes néo é

0 mesmo cajado ou bastdo de Esculapio, e que somente este
altimo seria um simbolo da medicina, devido a sua
explicacdo mitoldgica.

Responde a varias e interessantes questdes como: a
origem dos hospitais; a mais antiga cesarea conhecida,
retratada no nascimento de Asclépio (mitologia grega); e a
primeira que teve sucesso, do ponto de vista obstétrico, no
Império Britanico, realizada pela corajosa cirurgia militar
Dra. Margaret Ann Bulkley, com seu pseudénimo
masculino James Barry;® e, alids, explorando o papel
feminino fundamental, embora por vezes negligenciado, a
partir de figuras emblematicas que se destacaram entre 0s
Seus pares.

Vocé descobrird com a sua leitura o que foi realmente 'o
fogo de Santo Antbnio' ou a origem da maéscara de 'll
dottore della plague', ou mais conhecida como mascara de
bico de passaro; de Grey's Anatomy a Pedro Ill: 0 jovem
que aos 18 anos foi médico e depois obstetra; como surgiu
0 estetoscépio; as células imortais HelLa, de Henrietta
Lacks, e tantas outras, sem perder a relevancia de Imhotep
para os egipcios e de Asclépio para os gregos, seguido de
uma longa lista de curiosidades que vale a pena conhecer.

A origem do termo "quarentena”, tdo atual para aqueles que
tocaram na pandemia de Covid-19, também se insinua. Por
falar em pandemias, “Por que foi chamada de ‘gripe
espanhola’, embora o ‘paciente zero’ tenha morrido longe da
Espanha?”, ressalta o autor. Pragas de muitas cores, a peste
negra europeia medieval (por Yersinia pestis), a peste branca
(tuberculose) e a peste rosa (a Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida, AIDS) ndo passam despercebidas na plenitude do
tema das grandes epidemias, naturalmente, nem a pandemia de
influenza A contemporénea.
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O texto permite revelar os contextos de guerra e paz e
torna os sentimentos humanos presentes, enquanto Andreas
Vesalius corajosamente confronta as descricdes anatdmicas
de Galeno e, talvez, orgulhosamente, ilustrou seu proprio
livro de anatomia; também o uso atroz da medicina para fins
nazistas. A ‘serendipidade médica’, as descobertas fortuitas
que tém sido Uteis para o desenvolvimento cientifico, como
0 cogumelo penicilina ou os raios-X. Finaliza com o
sugestivo titulo “Sexo e Medicina”; a ideia dos hominculos
de Aristoteles, que Maupertuis refuta no Renascimento,
justificando a contribuicdo do pai e da mée para a formacéo
do embrido. Métodos anticoncepcionais e 0 bebé de proveta.
Da mesma forma, as temidas doencas venéreas. Mas de onde
veio a sifilis?

N&o é necesséario I&-lo na ordem, vocé pode comegar no
capitulo que quiser, por isso esta ao nivel do leitor moderno
e pratico.

Como citar este artigo:

Recomendamos especialmente para estudantes de medicina
e médicos, sem limitar de forma alguma a este publico.

Vale a pena ler do comeco ao fim, porque nos traz a
historia, dados muito mais fascinantes do que podem ser
citados em uma resenha e, como se ndo bastasse, também o
frescor da ciéncia do presente. A propésito, Hipdcrates, ele
nédo é o verdadeiro autor do Juramento de Hipdcrates?
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