ANEXO 2 –                                   Escala de Adesão de MORISKY 
(Tradução adaptada para a língua Portuguesa do Brasil, FERREIRA e GALLANI, 2007)

                                            Antihipertensivos
Considerando os medicamentos que você toma para o tratamento da sua doença (HAS):

	1. Você se esquece de tomar seu (s) remédio (s)?  
(1) Nunca          (2) Algumas vezes no mês                         (3) 1 a 2 vezes na semana
(4) 3 ou mais vezes na semana                     (5) Diariamente

	2. Você é descuidado no que se refere a tomar seu (s) remédio (s)?  
(1) Nunca          (2) Raramente                         (3) Algumas vezes no mês
(4) Algumas vezes na semana                     (5) Sempre

	3. Quando você se sente melhor, você pára de tomar seu (s) remédio (s)?  
(1) Nunca          (2) Raramente                         (3) Algumas vezes
(4) Sempre                     

	4. Quando você se sente pior ao tomar algum remédio, você pára de tomá-lo?  
(1) Nunca          (2) Raramente                         (3) Algumas vezes
(4) Sempre                     




                                                                                                   Escore total = ________






