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Resumo: A partir de referéncias a duas abordagens divergentes acerca
do sofrimento psiquico, o artigo propde-se a refletir sobre a possibilidade
de acolhimento da psicose nos servios substitutivos de satide mental
que leve em conta o contexto histdrico e social sem cercear a palavra
do psicético. Admite-se que existem contribui¢cdes positivas trazidas
pelo modelo basagliano para o campo da satide mental, ji que aponta
a releviancia da inser¢io social dos pacientes psiquidtricos. Porém,
formulam-se criticas a concepgio de sujeito utilizada na implementagio
do modelo basagliano e também ao tipo de lago social por ele implicado.
Isso é feito a partir de consideragdes tedricas fundamentadas na nogio
lacaniana de sujeito, na concepgio psicanalitica das psicoses e na teoria
lacaniana dos quatro discursos. Conclui-se demonstrando que o efeito
de circulagio de discursos pode abrir campos de significagio onde certos
modos de compreensio e socializagdo sdo estimulados em detrimento
de outros. Argumentamos que o discurso ideolégico da inclusio
do portador de sofrimento mental pode ser pensado em sua dupla
incidéncia, clinica e ideoldgica.

Palavras-chave: ideologia; reforma psiquidtrica; psicandlise; psicose;

lago social.

Abstract: Based on references to two divergent approaches to mental
suffering, this article aims to reflect on the possibility of including
psychosis in outpatient mental health care services to consider the
historical and social context without gagging people experiencing
psychosis. Admittedly, the Basaglian model has made positive
contributions to the field of mental health care, which point to the
relevance of social inclusion of psychiatric patients. But, this article
critiques the notion of subject that is used when implementing the
Basaglian model as well as the type of social bond that it implies. This is
based on theoretical considerations that build on the Lacanian concept
of subject, the psychoanalytic concept of psychosis, as well as the
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Lacanian theory of the four discourses. We conclude by demonstrating
that the effect of circulating discourses can open up fields of meaning
where certain understanding and socialization methods are encouraged
instead of others. We argue that it is possible to reflect on the
ramifications of the ideological discourse of including people that are
experiencing mental suffering, which are both clinical and ideological.

Keywords: ideology; psychiatric reform; psychoanalysis; psychosis;
social bond.

Introducao

Encontramos, frequentemente, na produgio cientifica voltada para os servigos
substitutivos de satide mental, autores que privilegiam uma abordagem politico-social
a respeito do sofrimento psiquico. Tais abordagens, vinculadas & proposta basagliana,
enfatizam a dimensio politica. Constroem sua proposta baseada na critica ao modelo
tradicional da psiquiatria, colocando em questdo a legitimidade sustentada pelo saber
cientifico, denunciando seu mandato social e a violéncia de suas a¢des. A discussdo
cientifica ¢ deslocada para o campo da ética e da politica (MICHELETTI, 2000;
NICACIO, 1994; REIS, 1998).

Tais autores, ao partirem da leitura de Basaglia, compreendem a loucura nio mais
como argumento cientifico, mas a partir de uma sociedade dividida em classes sociais
e da cisdo entre razdo e desrazdo. Negam todos os saberes construidos ao redor da

loucura e que, segundo eles, constroem a exclusio da palavra do louco.

Outros autores, ao lerem Basaglia, apontam a necessidade de se incorporarem ou-
tros saberes ao saber politico. Dessa forma, haveria a possibilidade de se compreender
o sofrimento do sujeito a partir de um dmbito que nio fosse unicamente o social
(a preciria condigdo social, a impossibilidade do exercicio da cidadania), mas que
pudesse resgatar a possibilidade do delirio, sua dimensédo de verdade do sujeito, aju-
dando-o a construir respostas para os enigmas que o perseguem. Autores como Kyrillos
Neto (2001), Koda (2002), Lobosque (1997), Figueiredo (2005) e Tendrio (1999; 2001)
compartilham a posigdo de que o sujeito de direitos nio deve eclipsar o sujeito psiquico.

Acreditamos que tal oscilagdo seja fruto das dificuldades oriundas do encontro de
campos distintos do conhecimento: psicandlise, filosofia, sociologia e politica. Porém,
nio podemos abdicar do principio freudiano de que toda psicologia é social. O pré-

prio autor partilha tal posico. Ao abordar o Complexo de Edipo, um dos conceitos
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centrais da psicanilise, que organiza o devir humano em torno da diferenga dos sexos
e da diferenca das geragdes, afirma que a situagdo triangular edipica também é me-

diada pelo social.

Internacionalmente, encontramos autores que buscam a aproximagio da clini-
ca com o social. Di Fusco e Kirclmayr trabalham com Vigandé em um servi¢o de
saide mental em Piza (Itilia). Interessante notar que Vigand trabalhou com Basaglia,
em sua primeira interven¢io, em um hospital psiquidtrico de Gorizia nos anos 60.
Vigano, na tentativa de conjuminar sujeito psiquico e social, escreve o texto “Basaglia
com Lacan”, no qual propde uma conjuncio entre a experiéncia de Basaglia e o en-
sinamento de Lacan, enfatizando que “a dimensio ética que souberam dar 4 loucura

marca uma direg¢do comum e capaz de potencializar-se reciprocamente” (2006, p. 16).

O autor formula a hipétese: “Se Basaglia tivesse lido Lacan, haveria dito que o fe-
chamento dos manicémios é uma troca de discurso e que o discurso do analista pode
motivar a posteriori esta passagem” (ibid.). Tal hipétese ¢ reforgada com a afirmagio de
que pensar o fim do manicémio como o maior legado da obra basagliana ¢ reduzir sua

intervengdo a mero fato legislativo.

O trabalho de Basaglia nio interrogou a especificidade subjetiva da experiéncia
psicética. A partir dessa falta (o grupo de Basaglia examinou a paranoia a partir de
certa sociologia americana), sua critica histdrica ao tecnicismo psicolégico ndo conse-
guird separar-se do nivel puramente estratégico. No texto, o autor afirma que o ensi-
namento que permanece vilido da “clinica basagliana” é aquele que o leva a distinguir,
a opor, conceitualmente, a patologia — aquela na qual, para Lacan, é do sujeito também
na psicose — e o sintoma, que quando nio chega a ser parceiro do sujeito, origina o

tratamento do psicético por parte dos outros.

Vigano, em critica ao projeto basagliano, afirma:

Poder-se-ia reassumir o projeto como Foucault + “otimismo da prética”: liberamos o silén-
cio do corpo como inexprimivel e irracional, trazemo-lo na sociedade e serd a sociedade
a transformar-se, a acolher como o irracional, como componente “normal” da vida social.

(Ibid., p. 23)

Eis um ponto de fundamental importincia no desenvolvimento de nosso argu-
mento. A falta de uma operagio, que Vigand denomina “tor¢do interna da linguagem”,

que permita o ato de falar da loucura sem acercar o louco, leva Basaglia a confiar
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exclusivamente na prética. Essa é a operagido que Lacan fez, a partir do inconsciente
freudiano: no discurso do analista, esse discurso ¢ colocado na fung¢io, sem preenché-la,
como base estrutural que cava no Outro um objeto causa de desejo.

O discurso do analista tem por caracteristica tomar como dominante, isto é, situar
na posi¢do do semblante ou agente — a do préprio analista — o “mais gozar” Q, a causa
do desejo. Em torno dessa posi¢io-pivo se distribuem, em posi¢éo de verdade, o saber
(inconsciente) S,, deslocado da posi¢io que ocupa no discurso da histérica como “pro-
dugio”; no lugar do outro em que se opera o trabalho do discurso, o sujeito, metominia
da causa do desejo Q; na posi¢io de produgio, o significante-mestre.

A critica de Viganod nos possibilita pensar em outros caminhos para abordar o
tratamento da psicose nos servicos substitutivos de satde mental. O autor propde para
os servigos de satide mental um “funcionamento do discurso analitico como herdeiro
daquele uso foucaultiano do senso histérico que encontramos em Basaglia” (ibid., p. 25).

O saber ideoldgico possui ampla circulagdo nos servigos orientados pela Psiquiatria
Democritica Italiana. Ao afastar a psicandlise das prescri¢des institucionais de con-
trole e de tutela da loucura, temos a possibilidade de refletir acerca da circulagio e do

uso desse saber, partindo da nogdo de estrutura metapsicolégica da psicose.

Discurso ideologico e estrutura psicética

Zizek (1996), no texto O espectro da ideologia, percorre o desenvolvimento do con-
ceito de ideologia nas ciéncias sociais ressaltando suas diversas tendéncias. Eagleton
procura desvendar o significado de ideologia ao buscar conceitos que vém desde o
Iluminismo até os nossos dias. Esse autor indica um caminho fecundo para nossa

discussio:

A palavra “ideologia” ¢, por assim dizer, um Zexzo, tecido com uma trama inteira de diferen-
tes flos conceituais; é tragado por divergentes histérias, e mais importante, provavelmente,
do que forgar essas linhagens a reunir-se em alguma Grande Teoria Global é determinar o

que hd de valioso em cada uma delas e o que pode ser descartado. (1997, p. 15)

Ambos os autores enfatizam a inexorédvel importincia do conceito de ideologia na
atualidade. Porém, a critica ao conceito de ideologia ndo implica um lugar privilegia-
do, isento das influéncias da sociedade, que faculta ao critico perceber o mecanismo
obscuro que regula a visibilidade e a invisibilidade sociais. Esse lugar ndo seria imi-

nentemente ideolégico? Zizek ressalta que:
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Ideologia pode designar qualquer coisa, desde uma atitude contemplativa em relagio a
realidade social até um conjunto de crengas voltado para a agdo; desde o meio essencial
em que os individuos vivenciam suas relagdes como estrutura social até ideias falsas que
legitimam um poder politico dominante. Ela parece surgir exatamente quando tentamos

eviti-la e deixa de aparecer onde claramente se esperaria que existisse. (1996, p. 9).

Esse autor nos adverte que “quando um processo é denunciado como ideolégico
por exceléncia” (ibid, p. 10), certamente seu inverso é ndo menos ideolégico. Ao de-
nunciar a postura politico-ideoldgica contida no enclausuramento da loucura, a luta
antimanicomial traz um saber oposicionista, marcadamente ideolégico, e aproxima,
de maneira intensa, loucura de exclusio social. Constatamos esse fato na tensio dos
escritos que buscam aproximagio entre clinica e sociedade ao se referirem, alternada-

mente, a loucos e a psicéticos.

Zizek considera uma das tarefas da critica pés-moderna da ideologia nomear,
dentro da ordem social vigente, “os elementos que apontam para o cardter antagonico
do sistema e, desse modo, ‘nos alienam’ da evidéncia de sua identidade estabelecida”
(1996, p. 13).

O uso exacerbado de medicagdo verificado em alguns servicos substitutivo
(KYRILLOS NETO, 2001) e o imperativo ao trabalho e ao uso de medicagio se-
riam antagonismos do sistema proposto pelos partiddrios do Movimento da Luta

Antimanicomial?

Interessante notar que uma ideologia ndo €, necessariamente, “falsa”: seu contetido
pode ser verdadeiro, preciso, pois o que realmente importa nio é o contetdo afirmado
como tal, mas seu impacto subjetivo quando enunciado. Esse é um ponto crucial para

este artigo. Zizek nos ajuda a esclarecer:

Estamos dentro do espago ideolégico propriamente dito no momento em que esse
conteddo “verdadeiro ou falso” (se verdadeiro, tanto melhor para o efeito ideolégico) é fun-
cional com respeito a alguma relagio de dominagio social (poder e exploragio) de maneira
intrinsecamente ndo transparente: para ser eficaz, a légica de legitimacdo da relagdo de

dominagio tem que permanecer oculta. (1996, p. 14)

O estudo da ideologia ¢, entre outras coisas, um exame das formas pelas quais
as pessoas chegam a investir em sua prépria infelicidade. Ao abordar o “impacto
subjetivo da ideologia”, podemos pensar que a condi¢do do oprimido tem algumas

compensagdes; por isso, encontramos pessoas dispostas a tolerd-la. Como nos lembra
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Eagleton (1997), o opressor mais eficiente ¢ aquele que persuade seus subalternos a
amar, a desejar e a identificar-se com seu poder, e qualquer pratica de emancipagio
politica envolve, portanto, a mais dificil de todas as formas de liberagdo: o libertar-se
de nés mesmos. Mas o outro lado da histéria é igualmente importante. Pois, se tal
dominagio deixar, por muito tempo, de propiciar suficiente gratifica¢io a suas vitimas,

com certeza, acabardo por revoltar-se contra ela.

Lembrando que “a critica ideolégica” tem grande afinidade com a psicanilise,
Eagleton (ibid.) afirma que somente dario resultados aquelas interven¢des que fagam

sentido para o préprio sujeito que foi enganado.

Qual a especificidade dessa incidéncia ideolégica no caso de um sujeito psicético?
Freud, ao abordar o mecanismo da neuropsicose de defesa, descreve o processo que
conduz ao surgimento das alucinagtes, afirmando que o ego se separa da representa-
¢do insuportdvel. Posteriormente, afirma que a repressdo nio resulta de um conflito
entre representacdes incompativeis, mas de uma oposi¢io entre os interesses do sujei-
to e a realidade. A representagio conflitiva tem carater negativo: ¢ a representagio de
uma auséncia; a representagio alucinada visa ao preenchimento dessa lacuna. Estamos
tratando de uma reconstrugio subjetiva da realidade. Simanke (1994) afirma que a
realidade ¢, antes de tudo, uma realidade representada para e pelo sujeito, e que as
representagdes que a compdem nio sio apreensdes imediatas do mundo, mas estio

sujeitas as leis do suceder psiquico.

Tais consideragdes sobre as entio chamadas “neuropsicoses de defesa” sio interes-
santes e nos fazem inferir sobre se o saber ideolégico em circulagio nos servigos que
atendem psicéticos teria a caracteristica de oferecer uma representagio alucinada da
realidade a partir de um S, (significante mestre) que funciona como agente do discur-

so. Para tanto, apresentamos um esquema hipotético:

Realidade Rejeitada = processo defensivo = lacuna =

representacio alucinada = saber ideolégico

Inferimos a hipétese de que a lacuna presente, fruto do processo defensivo da
eliminacdo da repressio intolerdvel, é preenchida como representa¢io alucinada da

ideologia circulante nos servigos vinculados a proposta basagliana.
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Consideramos que o saber psicético possui uma rede de significantes composta
por uma légica circulatéria peculiar. Tal peculiaridade, segundo Quinet (1997), é dada
no primeiro encontro com a Coisa gozosa por intermédio da descrenca na recrimi-
nagdo primdria.

A recriminagdo primdria, na medida em que marca a Coisa como proibida, é o que
vem desempenhar a fungio do Nome-do-Pai.

A crenga na recriminagdo primdria permite o recalcamento desta e sua operacio-
naliza¢io no simbélico, havendo a possibilidade de metaforiza¢io na formagio do
sintoma.

A descrenga na recriminagio primdria ¢ o que corresponde a foraclusio do Nome-
do-Pai. Na psicose, a descrenga na recriminagio primdria tem como efeito seu retorno
no real, acompanhado de um gozo da Coisa, que nio é barrada por esse significante.
Diz Quinet: “Nio se trata na psicose de foraclusio da Coisa, que pode ser uma boa f6r-
mula para o neurético, e sim de o sujeito ser coisificado pelo significante” (ibid., p. 75).

Coisificado pelo significante, o psicético ndo cré, ele tem certeza. A crenga em algo
é fenomeno tipicamente neurdtico, dividido entre uma oposi¢io significante (S, - S,).

Na psicose, temos a auséncia de um dos termos da crenga, a rejei¢io da afirmagio
primeira e a auséncia da crenca da recriminagio primdria. Assim, o psicético ndo se
encontra dividido; ele tem certeza da Coisa e se sacrifica por ela.

Acreditamos que a oferta de um saber ideolégico, com valores vigentes na institui-
¢do, possa ocupar o lugar de certeza para o psicético, ordenando sacrificios em nomes
de tais certezas.

Cumpre avangarmos nesta discussio, considerando as especificidades da estrutura
psicética. Se partirmos do principio de que hd sujeito na psicose, como esse sujeito
pode incluir algo da ordem do desejo? O psicético ¢ assujeitado, tragado pelo gozo no
real. Conforme dissemos, na psicose, o significante é portador do gozo, como pode-
mos observar no fendmeno da alucina¢do. Em nosso estudo, o sujeito surge coisificado
pelo significante e reificado pelo S, (inclusdo social), agente do saber dos trabalhadores
em satide mental. Esse S,, imperativo que convida ao gozo filico, parece enunciar-se
a0 psicético como apelo ao sacrificio do sujeito. A possibilidade de surgir um sujeito
desejante seria pelo viés da constitui¢do da metédfora delirante, facilitada pelo contato
do psicético com o discurso do analista.

Zizek (1991) nos auxilia nesse raciocinio ao conceber o campo social como es-

trutura que se articula em torno de sua prépria impossibilidade. Assim, a ideologia
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¢ edificio simbdlico que mascara o vazio, o impossivel ao redor do qual se estru-
tura o campo social. O oferecimento do saber ideolégico dos partiddrios da Luta
Antimanicomial para o psicético favorece a produgio delirante voltada para os prin-
cipios dos servigos substitutivos. O paranoico tem a caracteristica de estar conectado
as questdes atuais, fato que determina a temdtica da produgio delirante, principalmente
quando hd demanda que funciona como imperativo superegoico, constitutiva da reali-

dade simbdlica do sujeito. H4 vinculo estreito entre superego e sentimento de realidade.

Calligaris (1989) nos oferece importante indicagdo para refletirmos sobre como
o saber ideolégico pode se tornar atrativo para o psicético. Para a estrutura psicética,
o saber de defesa é sem sujeito. Logo, esse saber ndo pode ser parcial, pois ndo estd
alicercado no dominio em que o sujeito suposto exerceria sobre a demanda do Outro.
Pelo contrério, o psicético deve, de forma autdénoma, tecer uma rede total e idealmen-

te completa que proteja a demanda do sujeito.

A defini¢do oferecida por Lalande ressalta que a ideologia é “um pensamento
tedrico que cré se desenvolver abstratamente sobre seus préprios dados” (1985, p. 601).
Outra defini¢io do mesmo autor aponta que a ideologia tem a caracteristica de ser
“um conjunto de ideias que vivem independentemente e unicamente submetidas as
suas proprias leis” (ibid., p. 601).

As defini¢des anteriores nos remetem 2 tecelagem de uma rede de signifi-
cantes “autdbnoma e total”, realizada a partir da aceitagdo e da introje¢do do saber
ideolégico. Essa rede tem por objetivo proteger o psicético da demanda do Outro.
Transferencialmente, o sujeito psicético interpela um saber buscando uma apropria-

¢do, nunca um desafio.

Esse fato tem importantes consequéncias nas relagées do sujeito com o saber ideo-
l6gico e aponta para uma tendéncia de aceitagio incondicional do saber ideolégico
que circula na institui¢do. Sob esse aspecto, Zizek (1991) nos lembra da assimetria
que une a comunidade e o sujeito. S6 hd liberdade de escolha se vocé fizer a escolha
certa. Ha um “curto-circuito” constitutivo de todo o campo ideoldgico. Fatalmente,
chega-se ao ponto em que o sujeito é confrontado com uma escolha impossivel. Ele
pode optar livremente entre “pré” e “contra”, mas, se escolhe mal, se decide pelo “con-
tra”, perde a liberdade de escolha. Zizek sintetiza essa questdo: “O campo das ordens
ideolégicas inclui necessariamente o ponto paradoxal da ‘boa conduta’, onde a ordem

se transmuda em cortesia, polidez, num respeito pela etiqueta” (ibid., p. 168).
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O psicético se posiciona como autdnomo na tarefa infinita e impossivel de susten-
tar o saber. A paixdo pelo saber torna-se responsabilidade do sujeito psicético e da sua
certeza e, com ela, poderd sustentar tal saber. A problemitica psicética se forma em
torno do saber e pode ser colocada na indagag¢io de como se percorrer e se construir

a rede de um saber total.

Importante apontarmos que o psicético chega aos servigos substitutivos de saide
mental em momentos em que vive o esgarcar de sua estrutura; momentos de intensa
angustia e faléncia dos referenciais que o sustentam. O sujeito encontra-se jogado
no medo, na confusio mental, na perda dos limites corporais e, diversas vezes, nem
mesmo o tempo existe como dimensao consistente. Diante de tal situagio, o psicético
interpela, em sua crise, um lugar que é fundamentalmente paterno. Ele espera alguma
coisa de um pai, que também é composto de significantes e de coroldrios imagindrios
desses significantes que estio no real. Ou seja, um psicético, ao construir delirio, chega
interpelando um lugar paterno, com o qual ele tem que se relacionar, e coloca o ana-

lista nessa posi¢io paterna.

Calligaris refere que:

Trata-se de que o paciente interpela o analista quando a crise estd desencadeada, quando
a injungio foi recebida e o mecanismo de crise j4 comegou. Ele interpela o analista para
poder constituir com ele, ou tentar constituir com ele, alguma coisa como uma metédfora

delirante que responda a situagio de crise que estd sendo antecipada. (1989, p. 49)

Diversas vezes, o sujeito encontra um profissional que, ao ser colocado nesse lugar
de testemunho de construgio da metdfora delirante, oferece o saber das prescri¢des
institucionais. Tais prescri¢des, de forte conteudo ideoldgico, sio oferecidas por aquele
que estd sendo convocado, em posi¢io transferencial, a assumir um lugar na constitui-
¢do do delirio. Temos uma situa¢do na qual é feita a tentativa de estruturar o psicético
como neurético, oferecendo a ele um S, centralizador do discurso representante dos

significantes caros a institui¢do que o acolhe.

Assim, o trabalho de atendimento ao psicético ndo permite que ele produza sua
significa¢do singular, pois o profissional que o acompanha é a prépria personificagio
da institui¢do e o porta-voz de seus principios. Estamos falando do risco dos servigos
inspirados exclusivamente na Psiquiatria Democritica Italiana de se formarem sujei-

tos organizados em torno do significante Movimento da Luta Antimanicomial.
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Figueiredo, ao formular uma proposta da psicandlise para o trabalho em equipe de
atengdo psicossocial, adverte-nos de que devemos nos afastar do coletivismo “iguali-

tario” que, por vezes, impde-se como sinénimo de equipe. Diz ela:

O automatismo dos protocolos de intervengio que ditam o que fazer a priori como, por
exemplo, encaminhar para o psiquiatra ou medicar, ou desenhar o projeto terapéutico com
determinadas atividades e frequéncia, funciona como uma espécie de anteparo ao real da
clinica e oferece suporte para as agdes, mas nio é suficiente para o enfrentamento das situa-

¢Bes cotidianas e para uma abordagem continuada de cada caso. (2005, p. 46)

A equipe deve partilhar o que se recolhe de cada intervengdo para se construir
um saber. Vigand (1999) propde uma nova autoridade que norteie as equipes dos
servigos abertos de satide mental: “autoridade clinica”. Ela se efetivara por intermédio
da construgdo do caso, ao se elaborar o diagnéstico do sujeito e ndo do saber esperado
e prescrito pela institui¢io.

Importante notar que o caso clinico ndo exclui o caso social. O caso clinico ¢ a
condigio para que haja o caso social. Oferecer internag¢io a um paciente, no momento
da impossibilidade de manté-lo no circuito social, pode representar uma oportunidade
analitica, desde que o projeto clinico nio seja comprimido pela equipe. Vigano (ibid.)
ndo fala de vazio de assisténcia, mas de vazio de saber como preliminar a entrada no

discurso do analista.

Calligaris (1989) enfatiza que ¢ fundamental que os pacientes psicéticos encon-
trem o minimo de escuta que possibilite a constitui¢do de uma metdfora delirante no
momento da crise. Caso contrério, quando encontram recusa de seu trabalho de ela-
boragio, hd empobrecimento psiquico desses pacientes e, consequentemente, a pratica

se torna desesperadora.

Recorremos ao trabalho de Fernandes (2000), que, ao abordar o tratamento de
psicéticos em servigos com inspira¢io exclusivamente basagliana, ancora o tratamen-
to na eficicia medicamentosa e nas diversas formas de psicoterapia. A psicoterapia
reduz-se a uma micropolitica baseada em dois pontos: tolerincia e negociagdo. A
pritica visa a articulagio dos Ambitos locais (paciente, familia e comunidade) com os
ambitos globais (Estado e a prépria sociedade). A micropolitica opera por meio de

uma forgagem a negociagio. Busca-se que a familia e a comunidade compreendam
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e aceitem a peculiaridade de seu membro e, a partir dai, tenham maior tolerancia.
Tal fato nos remete aos “automatismos de protocolo” que Figueiredo (2005) apontou

como insuficientes para o tratamento dos pacientes.

Consideramos que se trata de uma proposta bem intencionada, mas insuficiente
para lidar com a magnitude da desrazdo. Tal proposta nio abre a possibilidade do
didlogo com a desrazio e, como consequéncia, os servigos substitutivos recorrem, com
gandncia, ao uso de medica¢do. Explicamos tal fato lembrando que a tolerincia al-
mejada da familia e da sociedade supde o uso de medicagio suficiente para reduzir os
riscos de passagem ao ato e a busca constante de tornd-lo hébil socialmente para que
suporte a ingeréncia dos outros em sua vida e possa negociar, de algum modo, com
ela. O risco dessa estratégia de simplesmente adequar a desrazdo as funcionalidades
do dia-a-dia é transformarmos o psicético em drogadito décil por intermédio dos
recursos ao uso de psicofirmacos.

Sobre a adaptagio ao dia-a-dia, Calligaris (1989) apresenta contribui¢io, lem-
brando que o dnico sentido sério em se tornar normal ¢ estar em conformidade com
os ideais falicos mais elementares. Isso acontece quando o terapeuta explicita sua pai-
x40 normalizante até o ponto em que a conformidade com ela apareca ao sujeito como
0 prego necessdrio para negociar uma filiagio ao terapeuta, da qual espera significagio.
Ou seja, o paciente permanece com o terapeuta, € 0 que o sustenta permanece como
sua filiagdo delirante aquele.

O saber ideoldgico, repetido seguidas vezes pelo paciente, ¢ enderecado ao te-
rapeuta e nio a uma ‘tomada de consciéncia” sobre os nobres ideais da instituigdo.

Calligaris nos fala da consequéncia desse encaminhamento do tratamento:

[...] a pobreza da metéfora constituida nestes casos ¢ um mal menor, comparada com os
casos nos quais a unica resposta terapéutica a crise ¢ a inibicdo do delirio e o abandono.
Pois, aqui, 0 que se instaura é uma permanéncia do crepusculo que se traveste de deméncia.

(Ibid., p. 70)

Consideramos importante essa afirmagio do autor, pois acreditamos que a condu-
¢do do tratamento do psicético deve ambicionar uma inser¢do para além do univer-
so dos servigos substitutivos que a constitui¢do dessa metédfora sustenta. Os servigos
substitutivos como realizagdo do delirio psicético tém o 6bvio inconveniente terapéu-
tico de viabilizar o sujeito somente mantendo-o sob seus cuidados. Cabe ressaltar que

estamos falando de cronificagio nos servigos abertos de saide mental.
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Zizek (1996) nos adverte que a nogdo de ideologia “é forte demais”. Porém, o autor
insiste que, apesar da inexisténcia de uma linha demarcatéria clara que separe ideo-
logia e realidade e embora a ideologia jd esteja em agdo em tudo o que vivenciamos

como realidade, devemos sustentar a tensdo que mantém viva a critica a ideologia.

2

E imperativo o trabalhador dos servigos substitutivos teorizar sobre o lugar que
deve permanecer vazio para denunciar a ideologia, tecendo rela¢des com a clinica da
psicose. Note bem: dissemos lugar vazio. Ndo ha ideologia que se afirme distinguin-
do-se de outra mera ideologia. O individuo submetido a ideologia nunca diz que
estd na ideologia; ele sempre requer outras opinides para tentar avaliar uma posi¢io

verdadeira.

O desafio que se impde nessa trajetéria ¢ o de como manter um lugar vazio, tratar
a psicose sem ocupar o lugar do mestre, de forma a permitir que o psicético construa

sua verdade ao frequentar uma institui¢do aberta de satide mental.

A guisa de concluséo: a formacéio de demandas de “bens e servigos”
e 0 apagamento do sujeito

A intervengdo da psiquiatria baseada nos pressupostos basaglianos se estende pelo
campo social através da oferta de vagas em trabalhos oferecidos pelo poder publico, de
alimentagdo gratuita, de passagens de 6nibus, de moradia, etc. Os técnicos do servigo
se tornam confidveis para os usudrios na medida em que cumprem sua palavra e fazem
chegar a eles os beneficios ofertados. Como em qualquer servico, sua confiabilidade
depende da relagdo eficaz entre oferta e demanda. Dessa forma, a rela¢io intersub-
jetiva fica marcada pela promessa, que pde em relagio os dois sujeitos mediados por

um contrato.

Porém, nem sempre a promessa formulada corresponde a um pedido prévio do
usudrio. Por vezes, o técnico “prometente” antecipa o pedido explicito e se empenha
em antecipar o suposto programa de seu parceiro. A oferta gera a demanda e cria a
necessidade. Nesse processo, ja se encontra o principio discursivo sob o qual se inicia a
inclusdo. Ou seja, na prépria operagdo de criagio de demandas, a ideologia se infiltra

na forma social assumida pela troca.

As reivindicagdes dos “cidaddos-usudrios” se concentram, especificamente, no

campo dos beneficios. Sua fala concentra-se na produgio de demandas. Demandas
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surgidas, compreensivelmente, em relagdo a uma alteridade que as incita. Outros t6-
picos abordados na Conferéncia, tais como preven¢do em saide mental e recursos
humanos para a satide mental, permanecem em segundo plano.

Ora, a formagdo de demandas ¢ passo decisivo para a inclusdo e também para a
articulagio do movimento social representado pela luta antimanicomial. Ao se inscre-
ver como agente de uma demanda, o sujeito se instala em determinado lago social, ao
mesmo tempo em que reconhece a instincia a qual essa demanda se dirige.

Na estrutura psicética, com suas peculiaridades quanto a relagdo e ao uso da lingua-
gem, nota-se um efeito secundario do oferecimento e da circulagdo do saber politico-
ideoldgico centrado na formagio de demandas. O fechamento discursivo provocado
pela fixacdo de certos significantes tais como exclusdo social, pobreza, cidadania e
pela elisio de outros, notadamente os que se precipitam das formagoes delirantes
singulares, leva o sujeito a nova forma de alienagdo, deslocamento que nio pode ser
desprezado, mas que mantém o problema basico da fixagdo de identidades. Prado nos
aponta que: “A ideologia é esse efeito de ocultamento do trabalho da linguagem, das
contradi¢des que fendem o falante, que permanece fixado em certos significantes e em
certas imagens produzidas nas formagoes discursivas” (2000, p. 100 — grifo nosso).

Pode-se notar que muitos casos de psicose encontram certa estabilidade clinica em
uma forma de assimilagdo de sistemas simbdlicos. Sistemas simbdlicos que funcionam
ao modo de universos fechados de significagdo. Tais universos discursivos podem ser
de extragdo religiosa, ética, étnica e, até mesmo, mididtica. Por que ndo pensar que
certas formas de ideologia politica poderiam desempenhar o mesmo papel? Tais sis-
temas simboélicos tém por caracteristica anexar todo saber a formas pré-constituidas
de saber. Isso pode ser feito por intermédio de estratégias discursivas que parecem
possuir funcionamento auténomo e anénimo, o que se verifica tipico na ideologia. O
problema aqui ¢ delimitar, afinal, qual a diferenca entre saber e ideologia.

Chaui (2001) considera que a eficicia da ideologia reside no movimento de recusa
do nido saber que habita, necessariamente, a experiéncia. A ideologia, diferentemente
do saber, projeta uma posi¢do que permite neutralizar a histéria, abolir diferengas,
ocultar contradi¢bes e desarmar toda tentativa de interrogacio. Em suma, a ideologia
¢ um saber que oculta o trabalho de sua prépria constituigdo.

O saber pressupde um trabalho. Nessa condi¢do, ¢ uma “negacio reflexionante”
que, por sua for¢a interna, transforma algo que lhe é externo, resistente e opaco. O

saber é o trabalho para elevar a experiéncia a dimensdo do conceito. A situagio de
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nio saber impulsiona o trabalho de deciframento. Dai a afinidade entre o trabalho do

saber e o processo de subjetivacdo. Trabalho de subjetivagdo e ndo subjetiva¢io pelo

trabalho.

Portanto, s6 hd saber quando a reflexdo se depara com a possibilidade de inde-
terminagdo, quando aceita o risco de ndo contar com garantias prévias e exteriores a
prépria experiéncia e a prépria reflexdo que a trabalha. Pode-se, entdo, distinguir uma
inclusdo ideoldgica que se traduz pela imersdo em um sistema simbélico pré-cons-
tituido e marcado pela circulagdo instrumental de demandas e a inclusdo pelo saber
que se traduz pela articula¢do do trabalho do delirio como deslocamento continuo de

um nio saber.

Partindo dessa distingdo, a inser¢do social preconizada pela legislagio’ é uma
oportunidade ambigua de produgio de instabilizagio subjetiva através do contato
com alteridades, mas também de ocupagio dessa instabilidade por formas ideolégicas
pré-constituidas. Se a interpelagio ideolégica ¢ hegemonica, a produgio significante
torna-se comprometida e a subjetivagdo transforma-se em reificagdo. A forma ideal e
o modelo ideoldgico discursivo de inser¢io social acabam sendo a conversdo a pratica
da militancia.

Dessa forma, podemos dizer que o saber competente e instituido acaba por pro-
duzir sistemas simbdélicos imunes a reflexdo. A linguagem sofre restri¢do, pois nio é
qualquer um que pode dizer a qualquer outro qualquer coisa e em qualquer circuns-
tancia. Esse saber ¢ idéntico, do ponto de vista formal, 4 linguagem institucionalmente
autorizada, na qual os interlocutores jd foram previamente reconhecidos como aqueles
com direito de ouvir e falar em lugares e circunstincias predeterminados. Assim, o
saber sobre si vem impregnado de militancia politica.

Em alguns casos, notamos esse saber militante circulando em associagdo criativa
com o sintoma. Um exemplo auxilia nossa compreensio: alguns usudrios associam a

participagdo em assembleias e o poder de envolvimento dos colegas, através do uso da

1 A publicagio oficial do Ministério da Satde assinala, de forma clara, o objetivo de: “alcangar, em um futuro
préximo, uma atengio em satide mental que garanta os direitos e promova a cidadania dos portadores de trans-
tornos mentais no Brasil, favorecendo sua inclusio social” (BRASIL, 2000, p. 5 — grifo nosso). Lembramos, ainda,
que para o Ministério de Saide cabe aos servigos abertos de satide mental evitar as internagdes e favorecer o
exercicio da cidadania e da inclusio social dos usuérios e de suas familias.
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fala, a poténcia sexual. Assim, a conversio de novos adeptos para a narrativa mestra da
inclusdo torna-se um sucedaneo da sedugio e faz o novo militante ocupar um lugar
passivo na transmissdo sexual desse saber.

E possivel manter um lugar que nos permita guardar distincia em relagio a ideo-
logia e reconhecer seus potenciais beneficios clinicos. Porém, esse lugar, no qual é
possivel captar a ideologia como sistema simbélico fechado, ndo deve ser ocupado por
nenhuma realidade positivamente determinada (ZIZEK, 1996). Caso o critico ceda
a tentagio, o que se produz é um sistema simbdlico utilizado de modo francamente
imagindrio. Quando o usudrio traduz a retérica da exclusio nos termos singular de
sua prépria narrativa, esse ¢ um ato de interesse simultaneamente clinico e politico.
Portanto, nio basta a imersdo em um sistema simbélico, do qual a retérica da exclusio
seria uma das estratégias e a oferta de significantes mestres um efeito; ¢ preciso consi-
derar, ainda, o ato contingente de apropriagio singular realizado pelo sujeito.

E nessa operagio que a escuta clinica parece ser insubstituivel. Nio consideramos
que o lugar do clinico seja uma espécie de mirante de onde se tem ampla, neutra e
geral visio do panorama ideoldgico do social. A clinica é apenas mais uma forma de

apontar o antagonismo social e, no melhor dos casos, ndo tampona-lo.
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