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Resumo: Neste artigo, o autor parte de um paralelo entre as
respectivas posi¢oes da histeria e do autismo em face da psicanilise
e do psicanalista, representando, cada um a seu modo e a seu tempo,
lugares que guardam uma homologia entre si como pontos de real,
qualificdveis como impasses, mas que na verdade fazem a psicanilise
avancar. Prossegue com uma discussdo sobre as relagdes da psicanalise
com a ciéncia, evidenciando a distin¢do entre a ciéncia cldssica e o
que na contemporaneidade se apresenta como ciéncia — sobretudo na
esfera de uma medicina do comportamento — para concluir com a tese
de que a psicandlise ¢ o discurso que sustenta, com maior efetividade,
o enfrentamento dos quadros de autismo na dire¢io contriria a da
segregacio, na medida em que mantém o lugar do sujeito em sua praxis
(discurso tedrico e pritica clinica) com autistas.

Palavras-chave: histeria; autismo; psicanilise, segregacio.

Abstract: In this article, the author starts from a parallel between the
respective positions of hysteria and autism before psychoanalysis and
the psychoanalyst, representing, each in its way and at its time, places
holding an homology to each other as points of the real, which might
be classified as impasses, but that, in fact, lead psychoanalysis to evolve.
He goes on with a discussion on the relations of psychoanalysis to
science, highlighting the distinction between classic science and what
in contemporary times is pointed out as science — above all in the sphere
of a behavioral medicine — in order to conclude with the thesis that
psychoanalysis is the discourse that supports, with greater effectiveness,
the coping with autistic conditions in the opposite direction to that
of segregation, insofar as it keeps the place of the subject in its praxis
(theoretical discourse and clinical practice) along with autistic people.
Keywords: hysteria; autism; psychoanalysis; segregation.
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Autismo e histeria: dois momentos da historia

O autismo parece estar destinado a cumprir uma fun¢fio extremamente impor-
tante no mundo. Ao afirmar isso, a escrita da frase impds-se a mim como devendo
terminar em mundo, sem predicados tais como: mundo cientifico, mundo psicanaliti-
co, mundo da satide mental, entre outros, mas simplesmente 7o mundo. Isso porque a
importancia que o autismo parece estar destinado a ter nu mundo atravessa algumas
dimensoées desse mundo, nio cabendo em uma sé.

Podemos, sem grande risco de impropriedade ou exagero, dizer que o autismo estd
para a contemporaneidade em posi¢do homdloga (note-se que eu nio disse andloga, o
que pressuporia sinonimias, correlagdes de ordem imagindria, mas homdloga, relagao
em que os pontos de correspondéncia se limitam as linhas de uma arquitetura simbé-
lica da homonimia) aquela que a histeria ocupou hd exatos cem anos atrds, momento
histérico de fundagio da psicanilise, na qual ela teve fungio protagonista.

Ha4, no autismo, como houve na histeria, um enigma instigante que convoca o
psicanalista a dar uma resposta, tanto clinica quanto tedrica, uma resposta que se for-
mule em ato. A histeria desafiava a ciéncia de sua época, e o autismo desafia a ciéncia
de hoje. E aqui se apresenta uma outra ordem de diferenca que compde o quadro
da homologia que propomos existir entre os dois cendrios: a ciéncia com a que a
histeria se defrontava e a ciéncia com a qual o autismo se confronta hoje. E é também
curioso observar que as relagdes travadas em cada um desses dois momentos sio, elas
préprias, muito diversas entre si, comportando até mesmo uma certa dimensio de
franca oposi¢do: enquanto que a histeria desafiava a ciéncia de sua época, rebelava-se
contra ela, apontando sua impoténcia em trati-la, o que exigiu de Freud o esfor¢o
suplementar de se inventar como psicanalista, superando a ciéncia e indo além de sua
condi¢do inequivoca de um cientista de mio cheia, a “ciéncia” de hoje tenta enquadrar
o0 autismo, adestra-lo, reduzi-lo, eliminar sua particularidade positiva. Notar-se-d que,
no conjunto de diferengas, incluem-se as aspas entre as quais somos levados a colocar a
palavra “ciéncia” quando referenciada a esta que hoje impera, e que se coloca como al-
teridade cientifica em relagdo ao autismo, seu “Outro-cientifico”. Na configura¢io do
final do século XIX, em que a psicandlise veio a dar uma outra resposta aos impasses
colocados pela histeria a ciéncia, esta ndo era uma pseudociéncia, nao era impostora,
mas seguia com rigor o método cientifico inventado por Galileu Galilei. O “Outro-

-cientifico” da histeria o era de fato.

56 A peste, Sio Paulo, v. 4, n° 1, p. 5564, jan.fjun. 2012



AUTISMO E SEGREGACAQ

Apesar da dominancia do discurso pseudocientifico de hoje e sua tentativa de
eliminar a positividade do autismo como uma posi¢do subjetiva, a psicandlise estd
presente, robusta e decidida, no cendrio atual da tomada do autismo em trabalho,
como uma questdo clinica, teérica marcada pela crucialidade. Dois polos se perfilam
na linha de frente desse embate: a ciéncia que se apresenta hoje sob as espécies do que
podemos denominar de medicina do comportamento, alianga da psicologia cognitivo-
-comportamental com a chamada medicina baseada em evidéncias e que se inspira no
modelo neurocientifico para responder a todas as questées do comportamento huma-
no, por um lado, e a psicanalise, zouz-court, por outro. Ha diferengas importantes entre
essas duas posi¢cdes que entretém com a cientificidade relagdes igualmente diversas, e

cujo exame se impde, ainda que de forma sucinta, neste breve artigo.

Psicanalise e ciéncia

A psicanalise deriva da ciéncia classica moderna, da fisica galileana e se anco-
ra, ainda que para subverté-la, na interpretacdo cartesiana dos passos fundacionais
da ciéncia moderna dados por Galileu. Da psicanilise, ndo teremos antecedentes na
psicologia nem nas chamadas ciéncias humanas e sociais engendradas como recortes
epistemoldgicos no século XIX. Também ela, a psicanilise, foi engendrada nesse mo-
mento histérico, mas com linhagem genealégica totalmente diversa, e basta conhecer a
formagio prévia de Freud, e entendé-la como condi¢do de emergéncia da psicandlise —
como adverte Lacan (1966/1998) em A ciéncia e a verdade, para entender isso com
toda a clareza. Isso significa que a psicandlise ndo recua diante de qualquer (entendido
no sentido contingencial) objeto que se apresenta a ciéncia como um enigma por
entender que o que a une a ciéncia rigorosa ¢ o método, néo o estatuto do objeto.

A psicologia comportamental, por sua vez, ¢ uma adaptagio da psicologia (ciéncia
que ja de saida se constitui como cindida entre duas vocagdes opostas, a de ciéncia
natural e a de ciéncia humana, no final do século XIX) ao que, do que se lhe apresenta
como método cientifico, constitui o nivel menos elaborado, ou seja, a vertente empiri-
co-indutiva e positivista desse método. A psicologia comportamental nio se ordenard,
assim, na vertente hipotético-dedutiva do método cientifico, tal como formulado por
Galileu, nem tomard em conta qualquer forma de racionalismo aplicado, eixos que

estruturam a espinha dorsal da ciéncia moderna.

A peste, Sao Paulo, v. 4, n° 1, p. 5564, jan./jun. 2012 57



LUCIANO ELIA

Entretanto, na contemporaneidade, o que a autodenominada “comunidade cien-
tifica internacional” (sem que nada de fora dela lastreie esse pretensioso titulo) vem
convencionando como padrio de cientificidade é o que, em termos metodoldgicos,
constitui a face mais degradada da ciéncia. Injungées politicas, que podem ser formu-
ladas em termos da alian¢a do capitalismo com a ciéncia, determinam essa conjuntura,
e poderosos fatores econdmicos igualmente a condicionam. Ndo vamos, entretan-
to, penetrar na discussdo dessa importantissima questdo, que deve ser incansavel-
mente retomada — porém em outros espagos — pelos psicanalistas e epistemdlogos
contemporineos.!

Para a psicologia comportamental, qualquer investigagdo ou tratamento de fe-
némenos como o autismo implicard a sua redugio a padrées comportamentais em
interagdo com fatores bioldgicos, ainda que estes permanecam na mais completa e
vaga imprecisdo. Por nio distinguir adequadamente objeto e método, a psicologia
comportamental se vé na injun¢do de degradar o objeto para manter o seu método
que, para ser tido como “cientifico”, deve “objetivar” o sujeito e reduzi-lo a repertérios
comportamentais manipuldveis por modelagem experimental.

Para Freud, nada parecia mais razodvel ao espirito cientifico do que enfrentar tre-
vas a fim de lhes levar as luzes da razdo. Ele pensava, corretamente, inclusive, que essa
seria a tarefa por exceléncia de toda ciéncia. Portanto, desde que se seguissem as estri-
tas regras da légica da investigacdo cientifica, uma paralisia motora que contrariasse
leis neuro-organicas que regiam as paralisias funcionais, deveria ser imediatamente
qualificada de paralisia histérica, novo territério conquistado pela ciéncia rigorosa. (Se,
mais adiante, ele compreendeu penosa, porém frutiferamente, que a histeria exigiria
mais do que a ciéncia como resposta, e inventou a psicandlise através da transferéncia —
que nio cabe na légica da ciéncia, isso ndo invalida a via estritamente cientifica pela
qual ele chegou ao impasse que o levou a esgarcar o tecido cientifico — alids, é s6 por
estar nele até o mais extremo confim que ele pode esgar¢i-lo, e ndo por ter partido
de outra malha — filosofia, arte ou religido, como alguns psicanalistas festivamente
alegram-se em alardear).

Lacan, em outro tempo e estilo, afirmard que nada é mais objetivavel do que uma

posi¢io subjetiva (1963-1964), demonstrando o quanto esta categoria — posi¢do

1 Mais adiante tanto a questdo da cdpula entre a ciéncia contemporénea e o capitalismo quanto a correlata
greve prolongada que jd atinge hd quatro décadas os epistemélogos contemporineos serd retomada.

58 A peste, Séo Paulo, v. 4, n° 1, p. 55-64, jan./jun. 2012



AUTISMO E SEGREGACAQ

subjetiva — deve ser afirmada pelos psicanalistas em sua pritica e em seu debate com
a ciéncia. Pois bem, o autismo é uma posigdo subjetiva, no estrito sentido lacaniano
de algo perfeitamente objetivavel, sem, contudo, descartar o sujeito implicado nessa
posi¢do, posto que a posi¢do objetivavel ¢ justamente uma posi¢do subjetiva. Para
contrapontuar a posi¢io do sujeito evocando a do objeto em psicandlise, recorreremos
a outra afirmacdo de Lacan, dessa vez sobre o objeto a: “o objeto @ é o fundamento nio
-objetivavel de toda e qualquer objetividade possivel” (Lacan, 1963-64/2005, p. 119).

Na psicandlise, pelo menos no eixo que se traga entre Freud e Lacan, dissolve-se
toda dicotomia metodoldgica entre objetividade e subjetividade, e as duas referéncias
acima revelam de forma bastante clara isso. Essa dicotomia é prépria dos impasses das
ciéncias que, humanas por seu objeto, pretendem mimetizar as ciéncias naturais por
seu método, o que acaba por naturalizar seu objeto, ou antes, comega por fazer isso,
como ¢ o caso da psicologia. Por falta de condi¢bes metodolégicas de proceder a uma
clara distingdo operacional entre método e objeto, consideram que, para atingirem
o patamar da cientificidade metodolégica, sé lhes resta a redugio de seu objeto a
condi¢do natural. O sujeito (categoria que usamos aqui como um mero termo para
designar o agente humano sobre o qual atuam as préticas pretensamente cientificas
que sdo subsumidas pela medicina do comportamento — psicologia cognitivo-com-
portamental, psiquiatria organicista, neurociéncias do comportamento, etc., mas que
evidentemente nelas ndo existe na condigdo de sujeito) reduz-se, nessas priticas que
se querem cientificas, a um sistema natural — biolégico ou mecanico.

Entretanto, a cientificidade nio subsiste a esse reducionismo. A ciéncia consistente
e rigorosa ndo degrada seu objeto para operar sobre ele, pelo contrério, considera sua
complexidade e impde a si mesma operagdes cuja complexidade, por sua vez, deve
estar 4 altura dos objetos que decide enfrentar. Por isso afirmamos, acima, que Freud
jamais se perturbou com o cariter absolutamente enigmdtico do sintoma histérico
como razdo para recuar, e o enfrentou com o método mais rigorosamente cientifico —
o hipotético — dedutivo, inventado junto com a invengdo da prépria ciéncia moderna
por Galileu,? até que as incidéncias do real da neurose e do sujeito demonstrassem

a ele que a ciéncia — mesmo a mais rigorosa — nio poderia responder por esse real,

2 Eaquinfo podemos deixar de evocar e reverenciar a um grande mestre de primeira hora em nossa formagao,
o Dr. Carlos Paes de Barros, que, nos primeiros anos do nosso curso de graduagio na PUC-Rio, quando minha
idade ainda se contava com o numeral “1” na dezena, j4 demonstrava com a clareza cristalina dos geometras que
Freud era um galileano.
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exigindo um passo a mais. Para Freud, o objeto poderia ser uma paralisia enigmatica
da perna, um corpo celeste, os sonhos, a telepatia, a estrutura molecular, as parapraxias
ou os delirios. Podemos inserir nessa lista o autismo. A unidade da ciéncia era assegu-
rada pelo método, ndo pelo aprisionamento miserdvel do objeto a uma s categoria de
realidade — como um cérebro ou um repertério comportamental.

Freud estava diante de um outro impasse que néo o de objetivismo X subjetivismo,
ou mecanicismo X humanismo. Sem ceder um milimetro a qualquer humanismo (ele
sempre preferiu a palavra 4 pessoa humana, que considerava pouco confidvel), Freud
se encontrava diante de um impasse que poderia ser formulada pelo seguinte mondlo-
go que aqui lhe atribuimos: “como vou fazer para adentrar esse campo de fendmenos
tdo complexos (referia-se a histeria, por exemplo) que me convoca, exige algo de mim
para além da aplicagdo meramente cientifica de um método formal, sem entrar com
minha pessoa, jd que, como minha formagdo de cientista, ndo admito a pessoalidade
na operagio cientifica? O que de meu devo dar, para além da formalidade do método?
Serd meu... meu... meu o qué?” E finalmente uma palavra lhe ocorreu: “Sim, claro! E
isso: meu ATO, ato que se fundamentard em uma posigdo bem diferente daquela do
meu analisante, que é um sujeito do inconsciente (posi¢io que nio ¢ a minha), mas
que tampouco é uma pessoa, € sim um... um... um o qué? Um demonio, e “ndo temos
o direito de, mediante astutos encantamentos, convocar [esse] demodnio do fundo dos
infernos para que, quando ele aparece, mandd-lo de volta sem sequer lhe fazer uma sé
pergunta™. E essa pergunta, a ser feita ao demonio, ¢ aquela que Lacan, tomando-a
de um conto do italiano Jacques Cazotte, mas inspirada mesmo no escrito de Freud,
formulou nos termos Che vuoi? pergunta diabdlica do desejo.

De um lado, analista e seu ato (e ndo “objetividade” infrutifera nesta operagio). De
outro, 0 demdnio, e vamos combinar que nada é mais distinto de uma pessoa que o de-
monio, e a metédfora escolhida por Freud jd revela, por si s6, o radical anti-humanismo de
Freud. Ato e demonio, eis o par analitico. Nenhuma pessoa, de nenhum dos dois lados, e

nenhum sistema estipido e inefivel, dito “objetivo” ou “natural”, de lado nenhum.

3 Essa ¢ uma verdadeira citagio de Freud, e nio o mondlogo imagindrio, composto por palavras nossas atri-
buidas a ele, do trecho imediatamente anterior (FREUD, 1915/1969, p. 213).
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Autismo: ou psicanalise, ou segregacao

Na se¢do anterior, afirmamos que a posi¢do metodolégica do paradigma atual da
medicina do comportamento nio sustenta sua pretensio de uma cientificidade verda-
deiramente consistente. Seu sucesso politico e social, incluindo a comunidade cienti-
fica — mundo académico-universitirio, agéncias de fomento, comités de avaliagio de
concessio de bolsas e subsidios, comités editoriais de revistas cientificas, comissdes
cientificas de avaliagdo de comunica¢des em congressos e demais eventos, entre outras
instdncias —, deve-se antes a sua associagdo com o capitalismo, que Lacan qualificou
de cépula, do que a critérios epistemoldgicos. Alids, a epistemologia estd em profundo
e prolongado siléncio, hi cerca de trinta anos, e espero que seja um estado de coma ou
hibernagio do qual ela desperte, e ndo sua morte. O siléncio dos epistemélogos e a au-
séncia de qualquer debate epistemoldgico mais aquecido, desde os anos 1970, sio um
indice preocupante de que a ciéncia anda fazendo o que bem entende, sem o exercicio
critico de uma vigilancia epistemoldgica que ¢ indispensavel a sua saide. Excetuando
Gaston Bachelard (1884-1962), de uma geragio anterior e mestre dos demais, todos
os grandes epistemoélogos contemporineos morreram na década de 1980 (Philippe
Aries, Michel Foucault e Jean-Paul Sartre) ou 1990 (Georges Canguilhem, Karl
Popper, Thomas Khun), sem que uma nova geragio os tenha sucedido. O brasileiro
Carlos Henrique Escobar, nascido em Sdo Paulo em 1933, nada publica sobre critica
da ciéncia desde os anos 1980, Slavoy Zizek, Alain Badiou, Butcher e outros pensa-
dores tém uma obra evidentemente importante, mas nio se ocupam exatamente da
critica epistemoldégica da ciéncia, mantendo-se antes no eixo de uma filosofia politica.
Ao que parece, o poderio do casamento ciéncia-capitalismo tem mantido muita gente
boa de bico calado.

Nio se pode discutir, portanto, o embate psicandlise x medicina do comporta-
mento em face do autismo, hoje, sem estabelecer com muita clareza essas balizas
diferenciais que este artigo pretendeu construir até este ponto, como pavimentagio
de uma via que nos conduz a dizer, precisamente, que nio existe, nesse embate, um
verdadeiro nivelamento metodolégico e epistemoldgico. Temos uma pritica rigorosa
e derivada da ciéncia, de um lado a psicanilise e uma ideologia cientificista, mas nio
cientifica, de outro.

E um encaminhamento se impde, que retoma a problematica da segregacio ar-

ticulada ao autismo — promessa formulada no titulo que até agora nosso texto dd a
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impressdo de que ndo serd cumprida. Entregue as operacoes da ideologia cientificis-
ta da medicina do comportamento, lastreadas pelo poder incalculdvel dos lucros da
industria de psicofirmacos, o autismo ndo conhecerd outro destino senio o da se-
gregacio travestida, como convém, da mais cinica aventura repleta de proezas no de-
senvolvimento de “competéncias sociais”, inclusio, beneficios sociais junto as politicas
publicas de assisténcia (bolsas, auxilios, ganhos sociais os mais diversos, garantias de
direitos) que nio apenas mantém intacta a posi¢do do sujeito — como um nio-sujeito,
um objeto que se cré ativo e ativado pelo pragmatismo das conquistas no espago de
suas relagées na pélis — como engendram incessante e performaticamente essa posi¢ao
de objeto de manipulagio social e politica. Até “orgulho autista” jd ¢é significado como
uma conquista no espago da pdlis, exaltagdo no campo do sujeito que sucumbe, sem
volta, no mais irreversivel exilio de sua condi¢do de sujeito.

Ou a ciéncia se divorcia do capitalismo, ou nio haverd outra saida. E a unica
inflexdo possivel nessa trajetdria incoercivel para o pior é a psicanilise, na medida em
que ela “reintroduz o nome-do-pai na consideragio cientifica”’, o que, sem adentrar
ao contexto especifico em que essa afirmagio ¢ feita por Lacan, pode ser lido como a
reintrodugio do sujeito na cena da qual a ciéncia o mantém exilado.

No caso do autismo, isso parece fundamental. Em alguns debates de que temos
participado,* formulou-se a ideia de que o fato do autismo estar em tamanha evidén-
cia na contemporaneidade seria determinado pelos eixos constitutivos dessa mesma
contemporaneidade em seu afd de produzir um “organismo sem sujeito”, cujo pro-
tétipo seria o autista. Sim, podemos concordar com esse ponto de vista, mas sé par-
cialmente: esses eixos, com efeito, visam a produzir organismos sem sujeito, e tentam
de todo modo encarnar esse projeto no autista. Mas ndo podemos, na critica a esse
movimento, reiterd-lo, reafirmando justamente o que pretendemos combater: que o
autista seja um organismo sem sujeito.

Nio é, e ¢ 0 autista mesmo que ndo cessa de contrariar esse projeto. Recalcitrante,

ele recusa adaptagdes, retorna incurdvel, rebelde aos adestramentos comportamentais,

4 Cito nomeadamente o rico debate que se sucedeu a uma Conferéncia por mim proferida na Associa¢io
Psicanalitica de Curitiba (APC), a convite dessa Associagdo, em 10 de agosto de 2013, no qual essa ideia foi
formulada por um dos presentes e discutida.
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desagrega o projeto terapéutico que se lhe quer enfiar, tal a gororoba de que fala Lacan
a respeito da demanda que recebe, goela abaixo, a resposta massacrante de que ela nio
passava de uma mera necessidade (LACAN, 1958/1998, p. 634).

Se entendemos segregagdo como um ato fundado no real do préximo que nio
permite que este se constitua, no plano do imagindrio, como um semelhante, ou como
um ato fundado no real que se prolonga em um imagindrio de pura violéncia e 6dio,
veremos com clareza que € esse o resultado do ato de estabelecer com os autistas uma
relagdo reducionista, que os elimina da condi¢io de um possivel sujeito adveniente.

Contrariamente a isso, a psicandlise ndo cessa de criar dispositivos clinicos espe-
cificos (mas jamais especializados, o que €, no caso, quase o oposto de especificos, pois
que todo especialismo ou especialidade em psicandlise contraria a l6gica contingen-
cial do sujeito do inconsciente) na clinica com autistas, e na maioria das vezes esses
dispositivos apresentam uma estrutura coletiva (mas jamais grupal, o que é, no caso,
quase o oposto mais radical de coletiva, pois que o inconsciente ¢ transindividual, tem
a estrutura de um conjunto nio-totalizdvel de tracos, e o grupo € a consolidagio maior
da unidade totalitiria chamada de individuo) e — mais uma dimensdo essencial —
revelam-se particularmente aplicdveis, posto que, inclusive, deles se originaram, ao
campo publico.

Na dire¢do de trabalho indicada pela psicanilise, o autismo deve ser tomado como
uma posi¢io do sujeito, na acepgio lacaniana dessa expressido, que mencionamos an-
teriormente neste artigo, irredutivel, ndo passivel de cura em sentido médico-psicolé-
gico (porquanto distinta de uma doenga no mesmo sentido), que por isso nio se trata
de pretender inc/uir no lago social de forma plena ou integral: toda inclusio total visa
a aplainar as arestas da diferenca irredutivel, tornar o sujeito idéntico ao Outro.

Aqui se inscreve a categoria de desinser¢do, com a qual a psicandlise trabalha.
Partindo do fato, de estrutura, de que o sujeito se constitui sempre em parcial con-
di¢do de desinsercio, a psicandlise nao pretenderd apagar nem eliminar isso em sua
experiéncia, a clinica. A questdo entdo poderia ser formulada: que modalidade de
desinser¢do poderia ser visada e atingida em uma clinica psicanalitica (em dispositivo
ampliado, coletivo, publico ou nio) com autistas? Que forma de lago social possi-
vel, ou suportdvel, para o sujeito autista e os demalis, faria obje¢do a segregacio, sem
com isso dissolver (isso, de todo modo, é impossivel, mas a impossibilidade jamais foi
condigdo suficiente para que um projeto nio se mantenha tentando o impossivel) a

particularidade “incurdvel” do autista?

A peste, Sao Paulo, v. 4, n° 1, p. 5564, jan./jun. 2012 63



LUCIANO ELIA

Ou tomamos a diregdo que a psicandlise indica — tinica forma que respeita a cién-
cia e, diferentemente dela, tem as condi¢des discursivas de colocar o sujeito em cena —
ou nio teremos outro destino e outro futuro senio o de incluir o autista ndo no lago
social, mas na incontével lista dos segregados pelo que nos habituamos a chamar de

civilizagdo.
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