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Resumo: O Sistema Unico de Sadde (SUS) inscreveu na letra da
Constitui¢io Federal de 1988 as conquistas do Movimento pela
Reforma Sanitdria da década de 1970. Politizou de modo exitoso as
discussoes sobre satde publica, com seus principios de universalidade,
equidade e integralidade, convocando a contribui¢do igualitiria de
campos diversos de saber e dreas profissionais distintas, além da
participagio dos usudrios e da comunidade, na gestio do préprio
sistema. Um eixo central norteador de sua atuagio ¢ a “Politica Nacional
de Humanizagio da atengfo e da gestdo na saude” (PNH), que propée
uma nova ordenagio das relagdes no ambito das priticas e cuidados em
satde, pautada no didlogo, participagio e reconhecimento da alteridade
e singularidade dos pacientes. O que a psicandlise tem a dizer a esse
respeito, considerando-se a oposicio freudiana aos valores humanistas,
como norte da atuagio do psicanalista, e, mais tarde, a critica de Lacan
ao humanismo filos6fico e seu protesto contra os trope¢os humanistas
que desviaram a psicandlise da via original inaugurada por Freud? O
anti-humanismo freudiano e lacaniano poderia (deveria) ser estendido
as proposicdes da politica de humanizagio do SUS? A andlise dessas
questdes € o objetivo central deste artigo.
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Abstract: The Brazilian National Health System (SUS) inserted into
the words of the 1988 Federal Constitution the achievements of the
1970s Health Reform Movement. It politicized in a successful way
the discussions on public health, with its principles of universality,

equality, and comprehensiveness, calling upon an equal contribution by
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various fields of knowledge and distinct professional areas, as well as the
participation of users and the community, in managing the system itself.
A guiding core of its operation is the “Brazilian National Humanization
Policy for health care and health management” (PNH), which proposes
a new organization of relations within health practices and procedures,
based on dialogue, participation, and recognition of the patients’
otherness and uniqueness. What does psychoanalysis have to say in this
regard, considering the Freudian opposition to humanistic values, as a
milestone of the psychoanalyst’s work, and, later, Lacan’s criticism of
philosophical humanism and his protest against the humanist mistakes
that diverted psychoanalysis from the original pathway inaugurated
by Freud? Could (should) Freudian and Lacanian antihumanism
be extended to the propositions of the SUS humanization policy?
Analyzing these questions is the main aim of this article.

Keywords: psychoanalysis; Brazilian National Health System; public

health; humanism; humanization; antihumanism; Lacan.

Pensar sobre o tema humanizagio no Sistema Unico de Satde (SUS) remete-nos
imediatamente a um passado histérico repleto de conflitos entre a psicanélise e as
concepgdes humanistas. E basta iniciar este artigo para que indmeras enunciagdes e
acontecimentos, em contextos diversos, perfilem-se em minha meméria, ilustrando
essas divergéncias. Lembrei-me, por exemplo, de um artigo que analisa as relagdes
entre a psicandlise e as institui¢des do sistema de satide mental argentino, no qual
o autor afirma enfaticamente: “ao lancar luz sobre a hipocrisia irredutivel que sub-
jaz aos alicerces da sociedade” (LOPEZ, 2001, tradugio nossa), Freud teria sabido
fazer de toda sua obra um “protesto irremedidvel” contra os valores humanistas. Em
consequéncia, “a psicandlise marca[ria], assim, o fim de toda filosofia humanista”
(ibid). Dai sua indignagdo na pergunta: “como invocar a dignidade do sujeito, quando
sabemos, por Freud, que “tanto os homens como os povos obedecem muito mais a
suas paixoes do que a seus interesses?” (ibid.).

Também me lembrei da participagio em uma banca de exame de qualificagio de
mestrado, na qual um colega psicanalista questionou a candidata quanto a escolha do
tema humanizac¢io em saide como objeto de sua pesquisa. Sua opinido era de que a
psicandlise, sobretudo Lacan, era incompativel com o tema investigado.

Posi¢bes extremadas? Deixando de lado a complexa questio especifica da saide

mental na Argentina e tomando as asser¢des destacadas como algo que remete
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genericamente ao sujeito da psicandlise, a posi¢io do primeiro autor talvez possa
satisfazer a ampla maioria dos psicanalistas, 20 menos os lacanianos. Afinal, o que
seria humanizar um bicho da espécie homo sapiens, que se encontraria em condigio
pré-humana ou inumana, que requeresse uma tarefa ou opera¢do por meio da qual
viria a se tornar humano? Quem seria ele? O selvagem de Aveyron? Um menino-
-lobo? Portaria o enigma de Kaspar Hauser? Ou, como Remo e Rémulo, fundaria
Roma depois de crescer mamando nas tetas de uma loba? Aprenderia a linguagem dos
humanos lendo nos livros encontrados em um aeroplano caido sobre a copa de uma
arvore, como o Tarzan dos Macacos de Edgar Rice Burroughs?

Também nio vejo problemas em endossar uma posi¢io anti-humanista, se nos
restringirmos ao caso especifico do atrelamento da psicanélise a uma versdo qualquer
de humanismo filoséfico. Ou, ainda, se for para fazer a critica dos tropegos huma-
nistas (deveriamos dizer pseudo-humanistas?) que desviaram a clinica psicanalitica
para uma pratica de adaptagio ao szatus quo, apenas duas décadas apés a morte de seu

fundador. Refiro-me, ¢ claro, a tio conhecida critica de Lacan a ego psychology.

Sera que a psicandlise ¢ um humanismo? E a mesma questdo que coloco quando pergunto se
o autonomous ego vai no sentido da descoberta freudiana. (LACAN, 1954-1955/2008, p. 91)

Conhecemos bem sua posi¢io, claramente explicitada em tantos lugares, como,
por exemplo, em “Fungio e campo da fala e da linguagem em psicandlise” (LACAN,
1953/1998) ou em “A coisa freudiana” (LACAN, 1956/1998).

Para remontar as causas dessa deteriora¢do do discurso analitico, é legitimo aplicar o mé-
todo psicanalitico a coletividade que o sustenta. (...) Por conseguinte, se avaliarmos por sua
massa a importincia que tem o grupo norte-americano para o movimento psicanalitico,
apreciaremos em seu peso as condi¢des que ali se encontram. (...) Evidencia-se de maneira
incontestivel que a concepgdo da psicandlise pendeu ali para a adaptagdo do individuo
ao meio social, para a busca dos parterns de conduta e para toda objetiva¢do implicada
na nogio de human relations (...). Nio temos que tomar partido quanto ao formalismo e
ao espirito mercantilista que os documentos oficiais do préprio grupo mencionam, para
denuncid-los. O fariseu e o lojista s6 nos interessam por sua esséncia comum. (LACAN,
1953/1998, p. 245-247)

Pois, se a saude dele [esse eu que vocés tratam na andlise] se define por sua adaptagio a uma
realidade tida simplesmente como lhe sendo proporcional, e se vocés precisam da alianga da
“parte sadia do eu” para reduzir, sem davida na outra parte, discorddncias com a realidade,
(...) acaso nio fica claro que nio existe outra discriminagio da parte sadia do eu do sujeito

sendo sua concordancia com a Gtica de vocés, a qual, por ser supostamente sadia, torna-se
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aqui o pardmetro das coisas, assim como ndo hd outro critério de cura senio a completa
adogio desse seu pardmetro pelo sujeito, o que é confirmado pela admissdo atual (...) de
que o final da andlise é obtido mediante a identificagio com o eu do analista? (LACAN,

1956/1998, p. 426)

Contudo, o que defendo, aqui, ¢ a ideia de que, em se tratando do contexto his-
térico particular da instalagio e busca de consolidagio do SUS no Brasil, a questio
da humaniza¢io em saide tem de ser desdobrada, aprofundada e matizada por nés,
psicanalistas, mais do que apenas convocar uma simples, imediata e radical oposi¢io.
Definitivamente, acho que uma coisa é falar em humanizag¢do no sentido mais geral
do termo ou, ainda, no de um humanismo filoséfico, psicolégico, ou (o que seria isso?)
psicanalitico. Outra, bem distinta, ¢ abordar o assunto no sentido especifico da préxis
psicanalitica no territério delimitado pelo campo da saide publica no Brasil atual e
no contexto do SUS. Aqui, obrigatoriamente, a articulagio com o ambito institucional
convoca sempre a interlocu¢do com outros campos de saber e com profissionais de
areas distintas (médicos, assistentes e auxiliares de enfermagem, dentistas, psicélogos,
fisioterapeutas, assistentes sociais, farmacéuticos, terapeutas ocupacionais, agentes
comunitérios de saide, etc.). Além disso, como afirmei no editorial do ndimero ante-
rior de A Peste: Revista de Psicandlise e Sociedade e Filosofia, cujo tema foi exatamente

“Psicandlise e Saide Publica”:

Esse didlogo estard sempre perpassado pelas relagdes com o Estado. Ou seja, trata-se de
uma atuagdo em que o psicanalista vé-se as voltas diretamente com o “impossivel freudiano”
de governar: ou, em termos lacanianos, com o discurso do amo. (...) E ¢ claro que quando
me refiro a Estado estou falando do Estado capitalista, ja que é nesta estrutura social e de
relagdes de produgio que nos encontramos. (...) [Portanto, precisamos considerar tanto as]
formas de ordenagio/aparelhamento de gozo do discurso universitirio (digamos, de um
“certo tipo” de Ciéncia), com quem o Estado capitalista estabeleceu fortes aliangas, quanto

as formatagdes de gozo que Lacan caracterizou como discurso capitalista. (PACHECO

FILHO, 2013, p. 13-14)

E sabemos que a inten¢io de uma satide publica universalizada, com equidade, inte-
gralidade e participagio social choca-se, necessariamente, com os interesses dos que tém
a saide como negécio (como mercadoria). Exatamente por isso, no artigo “A humaniza-
¢do como dimenséo publica das politicas de saide”, Regina Benevides e Eduardo Passos —
respectivamente, coordenadora e consultor da “Politica Nacional de Humanizagio

da aten¢do e da gestio de saide” (PNH), do Ministério da Satude, em 2003 e 2004
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—examinam a humanizagio como experiéncia concreta, na relagio do Estado capitalista
com as politicas pablicas. Fazem-no a partir de uma anélise foucaultiana do poder. E
concluem que “ndo hd como garantir uma politica nacional de humanizagio da satide,
sem que se confronte com o tema do humanismo no contemporaneo”. Adiantam ainda
que “esta tarefa ndo é simples, jd que o pensamento no século 20 foi fortemente marcado
por uma critica anti-humanista, que deve agora ser retomada, para que possamos nos
reposicionar” (BENEVIDES e PASSOS, 2005a, p. 561).

A Carta sobre o humanismo de Heidegger (1946/2000), enderegada ao jovem filéso-
fo francés Jean Beaufret, é um dos textos preeminentes de reprovagio ao humanismo
do século XX. Dirige duras criticas a0 humanismo, em geral, e a Sartre (1946/1987),
em particular, sobre as proposi¢oes de uma conferéncia publicada com o titulo O exis-
tencialismo é um humanismo. Nesse ensaio, Sartre (1946/1987, p. 4) recorria algumas
vezes ao apoio da filosofia heideggeriana, como quando afirmava que “ha pelo menos
um ser no qual a existéncia precede a esséncia, um ser que existe antes de poder ser de-
finido por qualquer conceito: este ser ¢ 0 homem, ou, como diz Heidegger, a realidade
humana”. Heidegger (1946/2000, p. 7), porém, rejeita qualquer aproximagio entre as
proposi¢des de Sartre (1946/1987) e seu préprio pensamento e, em sua Carta sobre o
humanismo, acusa-o de “estar adotando os termos existéncia e esséncia no sentido da
metafisica”.

Heidegger (1946/2000, p. 4) justifica sua critica afirmando que:

Toda determinagio da esséncia do homem, que, sabendo-o ou nio, pressupde ji a interpre-
tagdo do ente, sem colocar a pergunta pela verdade do ser, é metafisica. Por isto, e em con-
creto, desde a perspectiva do modo em que se determina a esséncia do homem, o particular
e préprio de toda metafisica se revela no fato de que é “humanista”. Em consequéncia, todo
humanismo segue sendo metafisico. Na hora de determinar a humanidade do ser humano,
o humanismo ndo apenas nio pergunta pela relagio do ser com o ser humano, como até
mesmo impede essa pergunta, uma vez que nio a conhece nem a entende, em razio de sua

origem metafisica.

E conclui:

O pensamento de “Ser ¢ Tempo” estd contra o humanismo (...) porque este nio pde a huma-

nitas do homem a suficiente altura. E claro que a altura essencial do homem nio consiste
. A . « . . ”» 7

em que ele seja a substincia do ente, enquanto seu “sujeito”, para — posto que ele ¢ o que

tem em suas méos o poder do ser —logo deixar que desapareca o ser ente do ente nessa tio

excessivamente celebrada “objetividade”. (Ibid., p. 7-8)
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Sabemos que Lacan acompanhava com atengio as reflexdes de Heidegger, dia-
logando com suas ideias, em seus semindrios e escritos. Alids, Jean Beaufret, que se
tornou o porta-voz do pensamento heideggeriano na Franga, esteve em andlise com
Lacan. E, apés o término de sua andlise, promoveu o contato pessoal direto entre
Heidegger e Lacan (ROUDINESCO, 1993/1994, p. 230-235).

Lacan ndo ¢ mais indulgente com o humanismo do que Heidegger, o que é re-
velado em diversas passagens de seus semindrios e escritos. Em “Kant com Sade”
(LACAN, 1963/1998, p. 795), por exemplo, ele afirma que “considerando os direitos
do homem sob a ética da filosofia, vemos o que, alids, todo o mundo agora sabe de sua
verdade. Eles se resumem na liberdade de desejar em vido. Grande vantagem!”. Em
“Observagio sobre o relatério de Daniel Lagache” (LACAN, 1960b/1998, p. 691): “o
segredo politico dos moralistas sempre consistiu em incitar o sujeito a tirar alguma
coisa, com efeito: seu corpo fora do jogo do desejo. O humanismo, nesse jogo, nada
mais é que uma profissio diletante”. Ou, ainda, em “De uma questdo preliminar a

todo tratamento possivel da psicose” (LACAN, 1957-1958/1998, p. 569):

Isso bem mereceria uma repassada nos autores do vestibular de filosofia, dentre os quais
talvez tenhamos desdenhado demais dos que estio fora da linha da preparagio do homen-
zinho psicol6gico em que nossa época encontra a medida de um humanismo talvez meio

insipido, ndo acham?

Naio surpreende, portanto, que ele nio se incomode quando pretendam designa-lo
anti-humanista, como comenta no final de “Subversio do sujeito e dialética do desejo
no inconsciente freudiano” (LACAN, 1960a/1998, p. 842):

Da simpatia natural por toda discussio, ndo excluamos aquela que uma discordancia nos
inspirou. Ndo nos havendo afligido de modo algum o termo “anti-humana”, com que al-
guém quis marcar nossa exposicio, chegando antes a nos lisonjear o que ele importa de

novidade para essa categoria (...).

Outra critica contundente ao humanismo, no século XX, tem sua fonte em
Althusser. Notadamente em “A querela do humanismo” (ALTHUSSER, 1967/1999).
Embora publicado postumamente, retine reflexdes jd veiculadas, muitas delas, em suas

aulas e conferéncias da década de 1960. Nem o “jovem filésofo Marx” escapa da letra

ferina de Althusser (ibid., p. 43):
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Claramente, deve-se de uma vez por todas dizer a todos aqueles que tém, como Feuerbach,
e como o Marx dos Manuscrits... e mesmo frequentemente o Marx de L’idéologie allemande
(o texto mais pernicioso, por ser o mais dificil de manejar e de citar de pleno direito), a boca
cheia do homem, dos homens, do real, do concreto, e que pretendem impor seu emprego na
teoria, a titulo de conceitos fundamentais de ciéncia da Hist6ria — deve-se, de uma vez por
todas, dizer-lhes que essa chantagem idealista ja durou bastante e também essa demagogia
insuportavel, quando nio criminosa. Pois nio sio suas choradeiras que fornecerio o co-
megco de um conhecimento 1til aos homens reais, dos quais Marx nio cessou de se ocupar
por toda a sua vida, e para o servico real, e nio verbal, dos quais ele forjou os conceitos in-
dispensaveis para produzir os meios de compreender sua existéncia real e de transforma-la
realmente. Pois se eles ndo produzem nenhum conhecimento, seus discursos humanistas
terdo efetivamente esse efeito catastréfico de fazer-nos voltar aquém de Marx, a uma ideo-

logia pequeno-burguesa, que nio pode mais ser, doravante, sendo revisionista e reaciondria.

Somente o Marx (1867-1894) maduro de “O capital” teria atingido a plenitude da
integragdo do materialismo dialético com o materialismo histérico, desvencilhando-se
da ideologia humanista feurbachiana e de suas categorias (em particular, a de “esséncia
humana”), ainda presentes em obras anteriores, como os “Manuscritos econdémico-
-filoséficos” (MARX, 1844/2004), as “Teses sobre Feuerbach” (MARX, 1845/1888) e
até a “A ideologia alema” (MARX e ENGELS, 1933/2007). Em especial, critica a VI
tese sobre Feuerbach: “A esséncia do homem nio é uma abstragio inerente a cada in-
dividuo. Na sua realidade ela é o conjunto das relagdes sociais” (MARX, 1845/1888).

Althusser (1967/1999, p. 34) comenta que essa frase foi interpretada supondo-se
que “a esséncia de um individuo humano é composta pela soma das relagées sociais
que ele mantém na sociedade onde vive”. O individuo seria o ponto de encontro de

« 10t ~ « ey
multiplas relagoes sociais”

Se vocés querem conhecer a esséncia do Sr. X, adicionem e recortem: relagdes familiares,
profissionais, politicas, ideoldgicas, esportivas, ornitoldgicas, etc.: Sr. X estd na sua intersec-
¢do, como resultado. Ndo estou brincando: é esse tipo de categorias que professa toda uma
parte da sociologia e da psicologia contemporaneas. (Ibid., p. 34-35)

Essa interpretagio puxaria a VI2 Tese no sentido de uma teoria da individualidade. Marx
ndo diz: para fazer uma feoria da sociedade, deve-se considerar, na sua distingdo, sua arti-
culagio e sua unidade “o conjunto das (diferentes) relagdes sociais.” Marx diz: para fazer
uma teoria “da esséncia do homem”... O bloqueio tedrico estd ai, em e desde essas primeiras
palavras. [“A esséncia do homem”]. Uma vez pronunciadas, nio se pode mais dizer nada

que tenha, ao pé da letra, o menor sentido. (Ibid., p. 35)
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E, aqui, podemos talvez encontrar uma ressonincia importante com a psicanilise,
seja na critica que ela também faz a uma essencializa¢io do sujeito, seja na oposi¢io
irredutivel entre seu conceito de sujeito (que é “falta-a-ser”) e a nogdo de individuo
(do latim individuus: in,“nao” e dividuus, “divisivel ™), no capitalismo. Ja falei sobre isso

em outro estudo:

Diferentes autores, como Norbert Elias (1987/1994) e Louis Dumont (1983/1985), ja se
debrugaram sobre esse tema. O ponto a destacar é que o modo pelo qual nés nos vemos,
como seres auténomos e autodeterminados, livres e donos de nossas decisdes, construtores
racionais e conscientes de nossos destinos e auto-referenciados em rela¢io ao todo social,
¢ uma consequéncia do periodo histérico em que vivemos. O “individuo”’, modo pelo qual
nds nos vemos, ¢ uma constru¢io e um valor da nossa sociedade, com um desenvolvimento
privilegiado a partir do final da Idade Média. Marcuse (1937/2001, p. 7-77) nos fez obser-
var, além disso, que o “individuo” é portador de uma nova exigéncia de felicidade, derivada
da multiplicagdo de objetos de satisfagdo e da extingdo das mediagdes sociais e politicas das
estruturas feudais e da Igreja Catélica. Mas essa nova “légica do desejo”, consubstanciada
no consumo de mercadorias, desenvolveu-se ao longo de momentos histéricos distintos
do capitalismo. E o “individuo”, para constituir-se na cena histérica, teve que se sentir
auténomo e liberto das amarras que o prendiam as instituicées da sociedade, ainda que, se
a concepgio de sujeito da Psicanalise estiver correta, isso teria ocorrido apenas no nivel da
ilusdo pela qual o sujeito do capitalismo se concebe, em ambito consciente. (PACHECO
FILHO, 2009, p. 147-148)

Se quisermos manter a coeréncia com as formulagdes lacanianas, devemos dizer
que o individuo é o sujeito completado de seu mais-de-gozar, ji que, como lembra
Askofaré (2009, p. 171), “o sujeito como desejo, nio é nada além do individuo falante,
posto que des-completado do odjero a: da causa do desejo”.

Entretanto, retomemos o SUS como nosso foco especifico de anilise, enquan-
to experiéncia concreta de institucionalizagdo do atendimento em satide publica no
Brasil contemporaneo. Como avaliar as propostas de humanizagio em saide surgidas
na esteira do esfor¢o de implantagio e consolida¢io do SUS, o qual, como lembra
Veronica Alves Fernandes (2013), inscreveu na letra da Constitui¢io Federal de 1988
a satde como direito de cidadania e dever do Estado?

Segundo a autora, o SUS almeja: 1) superar a situa¢io anteriormente vigente,

de garantia de atendimento em saide apenas aos segurados da Previdéncia Social;

1 Ver Etimologia de “individuo”. Disponivel em: <http://www.etimo.it/?term=individuo.>. Acesso em 3 set. 2016.
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2) alterar a légica hegeménica da ordem médica, que prioriza a realizagio dos cuida-
dos em satde nas institui¢es hospitalares e sob a supervisio do médico; e 3) enfatizar
a promogio e prevengio em saide como elementos primeiros dos cuidados em saude,
a ser entendidos como um processo continuo (FERNANDES, 2013, p. 144).
Rodrigo Pinto Pacheco (2013, p. 123), a partir da nogio lacaniana de azo como
“um dizer que funda um fato”, propde a institui¢ao do SUS como um fato que cria um
divisor de dguas no atendimento em sadde no Brasil: um campo em que o discurso
anteriormente predominante era de dominagio e no qual “o profissional de saide
encarnava o saber e o impunha ao outro, considerado como um objeto”, nos moldes
do que Lacan denominou “discurso universitirio”. Entretanto, o autor alerta que o
discurso que serd vigente em cada situagdo dependerd também das contingéncias a ser
observadas em cada situagdo concreta e ndo apenas desse ato de fundagio inaugural.
E esse me parece um ponto essencial para pensar nosso tema. Sdo os atos dos agentes
encarnados, em cada situagio concreta, que definirdo os discursos e os giros discursivos
que irdo, de fato, reger os lagos sociais estabelecidos. Nesse sentido, vale observar as po-

sicoes da ex-coordenadora e do ex-consultor da PNH, ja mencionados, em outro texto:

A necessidade de recolocagio do problema da humanizagio obriga-nos, entio, a forcar os
limites do conceito, resistindo a seu sentido instituido. Contra uma idealiza¢ido do humano,
o desafio posto é o de redefinir o conceito de humanizagio a partir de um “reencantamento
do concreto”. (...) Tal desidealizagio do Homem dd como dire¢do o necessirio reposicio-
namento dos sujeitos implicados nas préticas de saide. Assim, redefinindo o conceito, to-
mamos a humanizag¢do como estratégia de interferéncia nestas priticas, levando em conta
que sujeitos sociais, atores concretos e engajados em priticas locais, quando mobilizados

sdo capazes de, coletivamente, transformar realidades, transformando-se a si préprios neste

mesmo processo. (BENEVIDES e PASSOS, 2005b, p. 390-391)

Tanto a partir da nogdo lacaniana de “az0” referida acima quanto considerando
as colocagdes destes ultimos autores, acredito que seja possivel encontrar uma pista
que permita desencarcerar o tema da humaniza¢io no SUS de uma antinomia hu-
manismo wversus anti-humanismo. Retomo, aqui, a critica de Ruy Fausto (2010) ao
pensamento antidialético, em “A ofensiva tedrica do anti-humanismo”, para, sem me
alinhar a totalidade das posi¢des e criticas ali formuladas, evitar confundir (ou subesti-
mar) a diferenga entre pozéncia e ato. Digamos que a concepgio de uma saide publica
humanizada — direito de todo ser humano e dever do Estado — veio sedimentando-se

historicamente como potencialidade (virtualidade), ainda que coexistindo com praticas
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de saude que a contradizem, na maior parte das vezes, ainda que nio em todas elas.
Sdo estas ultimas situagdes que, por raras que possam ser, servem de ponto de apoio,
no concreto, a uma concepgio de saide que poderiamos denominar humanizada: uma
concep¢io que ndo se limite a mera abstragdo universalizante inécua e que, mesmo
coexistindo com sua antitese, possa ser tomada como um dever-ser constitutivo (um
guia para as priticas de saide). O SUS deve ser entendido como momento funda-
mental na histéria da satide publica no Brasil (ainda que nfo unico), de sedimentagio
e inscrigdo, na letra da lei (na Constitui¢io Federal), dos direitos do cidadio a uma
saude que mereca o qualificativo de “humanizada”; e que seja regida pelos principios
de “universalidade”, “integralidade”, “equidade” (“acesso universal e igualitirio”), “des-

centraliza¢io” e “participagdo social”.

Assim, se ndo se pode mostrar que “existe” num plano puramente transcendental um “direito
do homem”, é possivel mostrar que houve algo como uma constitui¢do histérica de um
quase [como se] transcendental. Isto nos dd os fundamentos, digamos, nio do grau zero,
mas do grau minimo de respeito que merece o outro homem (...). (FAUSTO, 2010)

E verdade que o atingimento desse “grau minimo de respeito” implica o esforgo de
toda uma coletividade em uma tarefa de grandes propor¢ées. Transformar uma poli-
tica de Estado dessa envergadura em politicas piblicas ndo ¢ uma tarefa simples. E o
fato de algo ser inscrito na forma de lei ndo significa que vé viabilizar-se na concre-
tude da pritica. Por isso, Benevides e Passos (2005b, p. 391) lembram que “construir
politicas piblicas na midquina do Estado exige todo um trabalho de conexdo com as
forcas do coletivo, com os movimentos sociais, com as praticas concretas no cotidiano
dos servigos de satde”. Desse modo, uma politica de humanizagio em satide publica
verdadeiramente consistente s6 se realiza “uma vez que consiga sintonizar ‘o que fazer’
com o ‘como fazer’, o conceito com a pritica, o conhecimento com a transformagio
da realidade” (ibid.).

No artigo “Humanizagio e aten¢io primdria a saide”, Ricardo Rodrigues Teixeira
(2005, p. 587), outro consultor da PNH, de 2007 a 2015, idealizador e coordenador da
Rede Humaniza SUS? e integrante do colegiado gestor da PNH desde 2009, também
traz como “fulcro de sua argumentagdo” a critica a “certa tendéncia filoséfica geral

a definir o humano por uma qualquer esséncia universal e eterna’. E aponta um de

2 Disponivel em: <http://www.redehumanizasus.net/>. Acesso em: 15 fev. 2016.
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seus coroldrios: institui-se o lugar do “sibio”, que tem a competéncia de saber qual é
a esséncia, quais sdo os deveres do homem e qual ¢ a melhor sociedade para realizar a
esséncia humana. Ele também mostra as consequéncias politicas, em geral, e para as
préticas de satde, em particular, dessa essencializagio do humano: cabe aos “especia-
listas” ocupar esse lugar reservado ao “sédbio”.

No mesmo artigo, o autor propde que as priticas nos servicos de satde visem a
promover encontros para os usudrios que conduzam a constituicio da “multitudo”
(conceito de Espinosa): massa de individuos singulares, pilar do conceito espinosano
de democracia e que, como explica Marilena Chaui (1994), ¢ a forga social e politica
que constitui o politico sem passar pela ficgdo burguesa do contrato social”. Teixeira
acredita que, para isso, sejam indispensdveis os reconhecimentos: 1) do outro como
um legitimo outro; 2) de cada um como insuficiente; 3) de que o sentido de uma
situagdo é fabricado pelo conjunto dos saberes presentes (todo mundo sabe alguma
coisa e ninguém sabe tudo).

E auspicioso para nés, psicanalistas, encontrar profissionais e pensadores envolvidos
com as politicas governamentais de humaniza¢do em satide, em cujas reflexdes pos-
samos encontrar ressonincias com algumas formulagoes lacanianas fundamentais. Se
fosse para alinhar algumas proposi¢es psicanaliticas que oferecem pontos de articula-
¢do importantes com as reflexdes desses pensadores de outros campos, eu mencionaria,
em primeiro lugar, o reconhecimento da singularidade do sujeito e a nogio de sujeito
como “falta-a-ser”. Em segundo lugar, a constata¢do da impoténcia das ordenagdes do
discurso universitdrio e das mazelas de uma ciéncia que foraclui o sujeito. E, em terceiro
lugar, a insuficiéncia (castragio) tanto do sujeito quanto do Outro, sem que disso se
depreenda a inviabilidade ou inutilidade da construgio de saber no lago social.

Como eu disse no ji citado editorial do volume 5 de A Peste: Revista de Psicandlise e
Sociedade e Filosofia, o conceito de sujeito com que a psicanalise opera ndo se confunde
com o dos demais campos de saber, pois, “em seus fundamentos epistemolégicos,
tedricos, metodoldgicos, clinicos e éticos, e em sua oferta de tratamento para o ‘mal-
-estar de existir’ do sujeito que chega a sua clinica, [a psicandlise] é uma abordagem
inédita e original” (PACHECO FILHO, 2013, p. 16) Apesar dessa unicidade, na
mesma ocasido, deixei formulada uma pergunta sobre a possibilidade e pertinéncia
de aliancas estratégicas (ou tdticas) entre os psicanalistas e pensadores e profissionais
de algumas dessas outras abordagens e campos progressistas da drea da saide; e isso

a despeito das diferengas e mesmo divergéncias existentes. Eu me referia a aliangas
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estabelecidas “no interesse da sustentacio da relevincia do sujeito e da construgio de
um lugar para a sua escuta e a do seu desejo, nas institui¢ées de satide, que seja o avesso
das instrumentalizag¢Ges sociais totalitirias do seu gozo” (ibid.).

Arriscando, aqui, uma resposta afirmativa a essa pergunta, sublinho, coerentemen-
te com o exposto anteriormente, que isso sé pode ser viabilizado ao se pensar na
humanizag¢do em satide como um esforco coletivo: como movimento politico tecido
no lago social, que nio se cansa de buscar as formas possiveis de ultrapassagem das do-
minagdes do que, a partir de Lacan, pode-se denominar discursos de mestria. Néo se
tratard, nesse caso, de um lago social regido pelo que Freud (1921/1987) denominou
“psicologia das massas”. Entretanto, talvez possamos encontrar alguma contribuigao,
para pensi-lo, a partir da nogdo lacaniana de “légica coletiva” e do “sofisma dos trés

prisioneiros” como representagio dessa légica:

A coletividade ji estd integralmente representada na forma do sofisma, uma vez que se
define como um grupo formado pelas relagdes reciprocas de um nimero definido de indivi-
duos, ao contrédrio da generalidade, que se define como uma classe que abrange abstrata-
mente um nimero indefinido de individuos. (LACAN, 1940-1945/1998, p. 212)

Aqui, ndo terei condi¢bes de explorar o vigor dessa contribui¢do de Lacan para
pensar o lago social’, mas deixo registrado que a forma fundamental da légica coletiva
implica a referéncia femporalizada de si para o outro: “a verdade se manifesta nessa
forma como antecipando-se ao erro e avangando sozinha no afo que gera sua certeza’
(ibid., p. 211; grifo nosso).

Agora, voltando-nos aos humanismos criticados por Freud, Lacan, Heidegger
e Althusser, entre outros — os humanismos das ideologias pseudofiloséficas, ou os
moralismos rastaqueras vulgares e baratos —, quanto a estes, sé6 podemos gritar-lhes
a partir de nosso posto de resisténcia: confrontados com a impossibilidade de dizer
toda a verdade do desejo, e recusando-nos ao lugar de aliados do supereu, restou a nés,
psicanalistas, escapar de uma “ética do bem” por meio de uma “politica de bem-dizer o
sintoma”. E desse lugar que nos esforcamos para acompanhar o sujeito, em sua busca
para encontrar algo com que possa “se virar”, quando se acostumar a sua condig¢do de
estar lancado no mundo 4 sua prépria sorte e por sua prépria conta e responsabilidade.

Condigio esta que comporta algo do confronto com a soliddo, mas que lhe possibilite

3 Rithée Cevasco (2014) e Carmen Gallano (2014a,2014b) jé o fizeram anteriormente.
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tecer lagos sociais relevantes e significativos com outros falantes esparsos disparatados.
E é também nesse lugar que nos postamos para acompanha-lo na construgio do que
decidir fazer, se vier a assumir seu préprio desejo e se arriscar encontrar uma maneira

de aprender a “se virar” (“savoir y faire”) com seu sintoma.
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