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O Ensaio Acadêmico como Ferramenta de Reflexão e Avanço na Pesquisa.  

 

Por que fazer um ensaio acadêmico? Um ensaio acadêmico serve como uma forma de 

exploração, análise ou apresentação de ideias, conceitos ou experiências, atuando em contextos 

de pesquisa. Neste editorial apresentamos algumas vantagens para o pesquisador escrever um 

ensaio acadêmico. 

 

O que é um Ensaio Acadêmico 

Um ensaio tende a ser um produto intermediário originário de uma etapa 

significativa no processo de pesquisa, onde o autor de forma preliminar, mas com 

profundidade, descreve suas reflexões sobre parte ou o todo de seu tema pesquisado e/ou 

sobre a abordagem que tem ou pretende utilizar em seu trabalho de pesquisa. Muitas 

vezes a provocação que os insights postos no ensaio causam na comunidade acadêmica 

pode ser muito valiosa, abrindo uma trilha de pesquisa a ser explorada. 

Utilidade do Ensaio na Pesquisa Acadêmica 

Quando se está desenvolvendo uma dissertação ou tese, há várias partes 

constitutivas: a parte teórica, a ideia geral, resultados parciais, metodologias estudadas, 

entre outros aspectos. Portanto, todos esses materiais têm o potencial de se transformar 

em um ensaio. Eles fazem parte do processo de sistematização do trabalho final. Nesse 
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sentido, um bom ensaio auxilia o pesquisador a debater com os pares de forma organizada 

e metódica aquilo que ele vem pesquisando. 

Para além disso o formato de Ensaio Acadêmico apoia o compartilhamento de 

pesquisas e reflexões de áreas que não necessariamente se apoiam em coletas de dados 

quantitativos como a Filosofia, Sociologia, Educação, Ciências Sociais; entre outras, que 

focam em observar e compartilhar os desafios e complexidades da Humanidade. 

Publicação de Ensaios Acadêmicos 

Um ensaio pode ser publicado em revistas acadêmicas, normalmente em seções 

específicas. Isso é especialmente útil para divulgar pesquisas em andamento e obter 

feedback de outros pesquisadores. Ao publicar ensaios o pesquisador tem oportunidade 

de ampliar a sua rede. Dessa forma, a publicação pode servir como um meio para 

compartilhar achados e promover discussões importantes. É importante verificar as 

exigências das revistas para publicação de ensaios. 

Tipos mais comuns de Ensaio Acadêmico 

Como ressaltado antes, os ensaios se originam da sistematização de uma ou mais 

partes constituintes da pesquisa. Nesse sentido conforme os aspectos focados no ensaio 

podemos classificá-los como:  

 

(1) Ensaio Teórico: Focado na discussão e análise de teorias e conceitos 

relevantes. 

(2) Ensaio Metodológico: Apresenta e discute as metodologias a serem 

utilizadas na pesquisa. 

(3) Ensaio Experimental: Relata experimentos preliminares e suas implicações 

iniciais. 

 

Normalmente a revisão de literatura pode se tornar um ensaio teórico, enquanto 

a metodologia pode ser apresentada como um ensaio metodológico. Essa abordagem 

ajuda a construir o trabalho final e permite que se obtenha feedback ao longo do processo. 

As funções de um ensaio 
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O ensaio é um texto livre e pessoal que destacamos aqui ter por finalidade:  

 

(1) Explorar um tema, expressando as ideias e pontos de vista do autor, sem a 

necessidade de uma conclusão definitiva. É um espaço para reflexão e discussão, muitas vezes 

com foco na originalidade da abordagem; 

(2) Explorar um encadeamento de situações, “imagens”, que possibilita induzir à 

constatação uma sucessão de causa-efeito construindo uma história ou transmitindo uma 

mensagem; e 

(3) Com maior rigor, podemos definir ensaio como um tipo de trabalho que explora 

um tema de forma mais profunda, geralmente dentro de um contexto científico ou de 

pesquisa. Serve para desenvolver habilidades de argumentação, análise crítica e exposição de 

ideias. 

 

Quase um artigo científico 

Muitas revistas acadêmicas exigem uma estrutura do ensaio muito semelhante à 

de um artigo científico. Embora outras tenham um padrão mais livre para ensaios. 

Quando o ensaio tem por finalidade atender a solicitação de um orientador normalmente 

o objetivo implícito é o de desenvolver no aluno a capacidade de discutir assuntos de 

maneira estruturada e embasada. 

Estrutura de um Ensaio Acadêmico 

Embora um ensaio seja frequentemente concebido como um texto de natureza mais 

livre e pessoal, com a finalidade de explorar temas, ideias e pontos de vista sem a necessidade 

de uma conclusão definitiva, é fundamental entender que, no contexto acadêmico, ele serve a 

propósitos rigorosos e pode se assemelhar muito a um artigo científico.  

Em sua forma mais rigorosa, o ensaio pode ser definido como um trabalho que explora 

um tema de forma profunda, servindo para desenvolver habilidades de argumentação, análise 

crítica e exposição de ideias. Ele pode ser um espaço para reflexão e análise, comunicação e 

expressão, além de contribuir para o desenvolvimento profissional. 
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Fonte: Elaborado pelos autores 

A estrutura de um ensaio acadêmico, especialmente quando destinado à publicação, 

normalmente exige os seguintes componentes, similares aos de um artigo científico: 

 

• Resumo: Uma síntese do assunto e das principais ideias. 

• Palavras-chave: Termos que ajudam na indexação e busca do trabalho. 

• Introdução: Descrição do tema, da questão de pesquisa e dos objetivos. 

• Desenvolvimento: Parte que descreve a metodologia utilizada, resultados 

preliminares e a análise das informações. 

• Considerações Finais: Consolida as conclusões e propõe pesquisas 

futuras. 

• Referências: Lista de obras e fontes citadas. 

 

É crucial que o pesquisador, ao escrever um ensaio, tenha clareza sobre as expectativas 

e exigências da revista ou instituição para a qual o texto será submetido, garantindo que o 

material esteja em conformidade com as normas esperadas. 

O que se espera do formato e conteúdo de um ensaio 

O que exatamente se espera do ensaio? A estrutura de um ensaio, como discutido 

anteriormente, na maioria das vezes é muito semelhante à de um artigo científico, porém, 

diferentemente da noção do que é um artigo, é comum visões um tanto quanto diferentes 
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do que é um ensaio. Para alguns a expectativa é de uma redação sobre um tema 

pesquisado de forma simples e direta. Portanto, entender as expectativas é crucial para 

produzir um material que esteja em conformidade com as exigências de quem o lerá ou 

publicará.  

 

O Cadernos de Administração 

 

O ensaio é um instrumento valioso que permite a reflexão e análise de ideias e conceitos 

de forma livre e pessoal. Serve como um meio para transmitir pensamentos, sentimentos e 

experiências e contribui para o desenvolvimento de habilidades essenciais, como a análise 

crítica e a autoconfiança. Ao oferecer uma seção dedicada a este gênero, nossa revista busca ser 

um espaço para que os pesquisadores possam debater com seus pares de forma organizada e 

metódica, compartilhando seus achados e promovendo discussões importantes para a 

comunidade acadêmica. 

 

É com este propósito que o Cadernos de Administração, buscando ampliar a forma de 

divulgação de pensamentos acadêmicos sobre a ciência administrativa e suas áreas congêneres, 

abriu uma seção para divulgação de ensaios. Uma forma de apresentar o desenvolvimento 

acadêmico com o mesmo rigor dos artigos acadêmicos, mas de uma forma mais livre, no sentido 

do formato do texto. 

Os textos apresentados nesta edição do Cadernos de Administração, têm origens 

diversas, mas assim como os artigos aqui veiculados, passaram pelo processo de blind review, 

onde se fizeram ajustes por seus autores conforme exigência dos revisores. Os ensaios fazem 

parte de nossa linha editorial de ampliar e modernizar a forma como o meio acadêmico interage 

e se constitui. 

Convidamos a todos os pesquisadores a utilizarem o ensaio como uma forma de 

explorar suas ideias em desenvolvimento, ampliar sua rede de contatos e, juntos, construirmos 

uma trilha de pesquisa a ser explorada. Sejam bem-vindos a este espaço de criação e diálogo. 

Esperamos que todos tenham uma boa leitura. 
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