A PSICANALISE NO CONTEXTO DAS AUTOBIOGRAFIAS ROMANTICAS*
Luiz Augusto M. Celes**

Este trabalho constitui um esforgo de explorar as relagoes entre a psica-
nélise e as autobiografias, para indicar as proximidades e afastamentos entre as
concepgoes de sujeito que estdo implicadas ou que subjazem a ambas as prdficas.

Assim colocado o objetivo, duas ordens de expectativas devem ser dis-
feitas. Primeira, com respeito & literatura, ou mais amplamente, & narrativa au-
tobiogréfica; nio se tratard de uma andlise literdria ou estética, de uma avalia-
céo critico-literdria, nem de uma interpretagfio psicanalftica da autobiografia,
seja do fenémeno autobiogrédfico, seja de alguma autobiografia particular. Se-
gunda, com respeito & psicandlise, néo se tratard de uma avaliagdo da teoria
psicanalftica do sujeito, mas do sujeito implicado em seus procedimentos; néo
se tratard também de uma interpretagfo literdria da psicanilise, ou seja, de
determind-la como alguma estranha espécie de literatura autobiogrifica — ainda
que esteja suposto tratd-la como fenémeno autobiogrifico. Além disso, ndo se
pretende cobrir a multiplicidade do que se tem constitufdo como psicandlise: a
referéncia serd a obra freudiana, sem prejufzo para o uso do termo ‘psicanélise’
ou ‘anglise’,

Explorande a psicanalise como fendmeno autobiogréfico em face da lite-
ratura autobiogréfica, a fim de avaliar valores de mundo e de sujeito que lhes
sejam comuns, obviamente nfio se pretende esgotar a compreensio do contexto
psicanalftico (e nem da psicanélise), mas elucidar-lhe uma faceta.

E supérfluo afirmar, para dar fim a discussdo, que a literatura autobiogré-
fica estd associada ao surgimento e afirmacéo do ‘individuo’.

E insuficiente afirmar, para resolver apressadamente a questio, que am-
bas, tanto a literatura autobiogrifica como a psicandlise, tém como pressuposto

* Este artigo £ fruto de nm trabatho orientado pelo prof. dr. Lufs Cifiudic Figueiredo, em 1986-1987.
Além dissa, cle leu ¢ comenton as diversas versBes do texto, O autor lhe £ imensamente grato,
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e condigAo de existéncia o surgimento e a difusfo disso que se convencionou
chamar de ‘individualismo’. Isto porque o individualismo, que segundo uma de-
finigdo abrangente dada por Dumont (1985; p. 37), caracteriza-se pela afirma-
¢ao da idéia do homem como valor, ser moral € (de uma ou de outra maneira)
livre, na verdade expressa uma variedade de idéias e suposicdes sobre o sujeito
humano!; assim, a sugestdo s6 faz reafirmar o ¢bvio: que a literatura autobio-
grifica e a psicandlise sfio fendmenos da modernidade. Na histéria das concep-
¢Oes de sujeito individual, porém, estd implicada uma multiplicidade tal que sua
adjetivaciio como moderna s6 faria esconder. E precisamente da concepgio de
sujeito individual, caracteristicamente expressa na literatura autobiogrifica e
particularmente na autobiografia romintica, que vamos aproximar a psicandlise,
no que ela o permitir.

1. A amtobiografia e seu sujeito

Falar em modernidade, no entanto, somente tem sentido se se admite co-
mo modema a veiculagio de uma certa concepgio de autonomia dos individuos,
situados, via de regra, em um mundo em crise ¢ plural. ‘

A pluratidade que aparece como condigio da autobiografia, nfio significa
simplesmente a presenca de elementos novos em um mundo tradicional, mas,
mais propriamente, a mulitiplicidade de valores concorrentes que indicam a crise
da unidade de wm mundo tradicional ¢ a sua transformagfio. Nesta medida, o
mundo nao ¢ simplesmente plural, mas também dindmico. Num mundo em cri-
se, dindmico e plural, resta ao individuo a construgdo de sua vida, como cons-
trugao de si mesmo (e de seu mundo). Essas condigbes, segundo Heller (1982;
p- 193), estiveram presentes no fim do Império romano e ressurgiram no Renas-
cimento. Neste dltimo caso, a multiplicidade, a crise e 0 dinamismo do mundo
nfo 56 deram ao individuo a tarefa de sua coustrugio, mas, € nesta mesma me-
dida, fizeram surgir o sujeitc como sujeito individual.

o apareciménto de personalidades individuais extraordindrias
€ muito coloridas, de um maior grau de autonomia, a possibili-
dade de uma vida rica ¢ aventurosa € o aparecimento de for-
mas analfticas de autoconhecimento fizeram do renascimento
uma era de grandes antobiografias (Ibid; pp. 190-191)2.

Desta maneira, o mundo transforma-se em experiéncia pessoal, experién-
cia de vida. Assim, o autor da avtobiografia, segundo Roy Pascal, € aquele para
quem

178




... tudo € experiéncia — experiéncia exterior ¢ interior, e a uni-
dade de ambas. (..,) Assim, a peculiaridade da autobiografia
reside na maneira como espelha a interagdo miitua (nica entre
o munde e o desenvolvimento do individuo. E, portanto, a
condigdo prévia da validade, ¢ até do simples aparecimento, da
autobiografia € a existéncia de uma personalidade individual
significativa ¢ de um mundo representativo (Pascal, apud
Heller, ibid; p. 191).

Ea expressiao dessa interacio miitua entre o sujeito ¢ 0 mundo que distin-
guiria a autobiografia: o mundo convertido em experiéncia pessoal e a subjeti-
vidade objetivada.

Para o sujeito da autobiografia haveria, assim, uma consciéncia de distin-
¢80 entre um mundo interno e externo. Distingdo esta que encontra na vida do
sujeito, nas experiéncias pessoais, uma sintese; sintese que a autobiografia ex-
pressa.

Se esses elementos apontados estdo presentes em todas as grandes auto-
biografias, desde santo Agostinho, a histéria da autobiografia mostra que néo
86 em cada época hd privilégio de algum fator sobre 0 outro, mas que também
hé, ao todo e até€ a autobiografia roméntica, um movimento em diregado cons-
tante: passa-se de um privilégio do exterior sobre o ‘interior’ na integragio de
ambos, a um cresecente privilégio do interior; em qualquer caso sob a égide da
expenéncia pessoal. I1sso significa que, ao iado da condigao de distingdo entre o
‘exterior’ e o ‘interior’, vai havendo uma autonomia crescente do ‘interior’ na
fungio de sintese e, ainda, uma variagio, também em diregdo constante, no mo-
do de apreensio ¢ entendimento do que seja esse ‘interior’.

Antes, porém, de acompanhar em grandes passos e junto com outios estu-
diosos das autobiografias esses desdobramentos em diregcio as antobiografias
roméinticas (¢ modernas), € preciso enfatizar a caracteristica que Heller (ibid;
pp. 191s) aponta nas autobiografias, segundo a qual elas sfo a hisidria de for-
macdo de uma personalidade. Elas expressam a prépria constituigfo histdrica
do autor. A autobiografia € a histdria de vida de seu autor, Mas pao de uma vi-
da que, por suas multiplas experiéncias, passa ilesa. E vida constitutiva e, nesse
mesmo passo, histdria formativa na qual o sujeito se reconhece como se fazen-
do, se formando como tal sujeito, homem ou individuo que ele €. O autor en-
tende-se como o fim dessa histéria, sua prépria histdria. O caréter formativo
presente na autobiografia integra-se &s caracterfsticas anteriormente citadas: a
autobiografia nao expressa um sujeito j4 dado cuja histdria de vida resume-se
numa sucessiio de fatos externos; tho pouco expressa um puro desdobramento
ou desabrochar auténomo de vma subjetividade — a vida ali narrada nao € pura
exterioridade, nem pura interioridade.
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Como j4 apontdvamos, no entanto, a histéria das autobiografias mostra
uma certa oscilagio quanto 2 primazia e quanto a concepgo desses aspectos.?

As Confissbes de santo Agostinho invariavelmente aparecem, nas andlises
da literatura autobiogrifica, como um marco: quer por ser tomada como sua
primeira e auténtica representante (ibid.; p. 191), quer por ser tomada como sua
negaco (Maudouzé, 1983). Assim, se as Confissdes sdo vistas como a histéria
da agao da prépria Graga Divina, ainda que particularizada na pessoa de Agos-
unho, os elementos que caracterizam a autobiografia desaparecem. Porque,
afirma Maudouzé (ibid.; p. 77), ¢ ‘en’ nas Confissdes é somente um fazer-valer
do “Tu’ divino. A indiwvidualidade de Agostinho estaria totalmente sobrepujada;
nio se encontraria, nas Confissées, a histdria de uma personalidade.

Porém, nos iembra Heller (ibid; p. 193), a certeza da agdo continua da
Graga Divina, que se expressa nas Confissdes, faz parte da verdade que Agos-
unho encentiou. Por isso, as Confissdes podem ser tomadas como a histéria de
busca de uma verdade para o sujeito, e da busca propriamente humana. Agosti-
nho encontrou sua verdade, na qual se supde estar toda a Verdade. Mas esta
verdade, Agostinho a encontra em sua vida pessoal e particular, em sua expe-
néncia pessoal. E, ao lado de toda a referéncia a Deus, pode-se acompanhar os
conflitos, incertezas e insatisfagdes de um homem que busca a verdade de sua
vida, em um munde miiltiplo, insatisfatdrio e incerto. E o sentido de sua vida
que Agostinho procura e constréi, na forma de um achado. Nesta busca, os er-
108 sa0 ensinamentos; erros e achados sio convertidos em experiéncia pessoal —
ensinam um caminho: sfo formativos. Retrospectivamente, mas sé retrospecti-
vamente, esses caminhos € descaminhos encontram, para Agostinho, uma signi-
ficagBo fora dele mesmo; mas a busca dessa verdade (que, afinal, o constituiu
como homem e cidadio) estd centrada no individuo Agostinho, que aparece
como cenuro das expenéncias internas — das angistias, dividas... — e externas —
das proibicdes e regras de seu mundo social, dos desejos maternos, da perda e
encontro de amigos etc. As Confissoes sao, nessa medida, uma histdria terrena
(ibid.; p. 193).

Se as duas andlises sdo pertinentes &4 autobiografia de santo Agostinho,
pode-se configurar uma conclusio da qual, aliss, Heller est4 préxima, afirman-
do que para o autor das Confissdes o pdlo da sintese entre a experiéncia interior
e exterior recai sobre esta (ltima: é na Graca Divina que santo Agostinho en-
contra a significagdo de sua histéria de vida. Ela €, afinal de contas, escrita
como testemunho nic da prépria grandeza de Agostinho, mas da grandeza
Divina.

Segundo ainda Heller (ibid.; pp. 194ss), o que caracteriza o florescimento
da autobrografia no Renascimento — como as de Ceilini, Cardano e santa Teresa
— € a sua secularizagio, s¢ comparada com a de santo Agostinho, nela se refle-
tindo a secularizagdo do préprio cristianismo.
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Enquanto na de santa Teresa se encontra, ainda, a presenga de uma trans-
cendéncia do religioso?, nas secularizadas autobiografias de Cellini e Cardano
permanecem, no entanto, tragos que denunciam sua origem religiosa: sio te-
lecldgicas. Essa teleologia se presentifica na idéia de uma vocacdo a ser cum-
prida. A auiobiografia se expressa no fator ‘“‘educagio para a vocagdo™,
tornando-se esta a mediagdo por exceléncia entre o individuo e o mundo. Po-
rém, na medida em que a vocagfo estd secularizada — &, por assim dizer, um
chamado terreno — a vida e o sujeito da autobiografia estio no mundo, en-
quanto em santo Agostinho, a mediacio entre ¢ individuo e 0 mundo € extra-
mundana: Deus ou a Graga Divina.

Se Agostinho entende sua insergio no mundo por meio e obra da Graga
Divina, Cellini ¢ Cardano a compreendem em suas préprias realizagdes. Suas
autobiografias sdo a histdria dessas realizagGes que definem e constroem o su-
jeito. Assim, por exemplo, expressa-se, segundo uma distingéio feita por Heller
(ibid.; p. 195), o interesse de Cellini por seu ‘eu’, entendido como o conjunto
de seus interesses e obras, e néo por sua alma, entendida como subjetividade
interior, Em Cardano — um lutador voltado para sua prépria vida privada —
poder-se-ia encontrar o inicio do interesse pela subjetividade. Neste caso, ela
surge na forma de uma contemplago dirigida para o interior, Supde uma trans-
paréncia da subjetividade para o préprio individuo, uma sinceridade consciente,
que se cumpre nas possibilidades de uma auto-andlise, entendida como apro-
fundamento da prépria personalidade. A subjetividade é tomada como objeto,
s6 que, poder-se-ia dizer, objeto quase imediato.

O sujeito, ainda que usando de artificios e disfarces para encobrir aos
oihos dos outros suas pretensGes e seus interesses, os tem transparentes e claros
pata si1 mesmo. O gue o individuo €, ndo se engana a si mesmo. O individuo
jamais dissumnula para si mesmo’. Pode-se, assim, entender que, segundo Heller
(ibid.; p. 197), enquanto Celline se mantém na ética de sua época, Cardano
parte para a construgdo de uma ética prépria, mas sempre vidvel e concreta,

Nesse sentido € que nio hd lugar ainda para subjetivismos. O pélo de
unido entre a experiéncia interior e exterior recai, ainda, sobre a exterioridade.
As autobiografias expressam a histdria de uma individualidade que se confunde
com suas agdes — histdria da individualidade objetivada na particularidade de
uma vida de realizagoes. O sujeito constréi-se no concreto e objetivo de sua vida.

Por isso, enfatiza Gusdorf (1976; p. 319), € a figura ilustre que se narra e
firma-se para a posteridade. O individuo ilustre € o sujeito da autobiografia.
Aquele que, em alguma medida, desvencilhando-se das determinagbes imedia-
tas de sua situacio (possivel por causa da pluralidade do mundo), gaiga os ca-
minhos de sua realizagio, da realizacio de sua vocacgiio e, assim, afirma-se co-
mo personalidade exemplar,
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Apds o século X VI a subjetividade vai ganhando expressac crescente nas
auobiogratias. A expernéncia pessoal referida, cada vez mais, a uma interiori-
dade que nao se d4 de imediato, vai ganhando terreno na mediagio do sujeito
com seu mundo. Vai afirmando-se 0 sujeito como centro de significagdes, cujo
centro se apresenta, cada vez mais, como forca de libertacdo do homem, frente
a0 mundo cada vez mais plural e em crise (Gusdorf, ibid.; p. 335). Mas isso s6
encontra sua expressio plena no século XVIII, no qual a literatura do ‘eu’ serd
testemunha®,

Nos movimentos puritanos e pietistas da Reforma pode-se acompanhar os
desdobramentos da articulagfio do ‘eu’ como tema e valor até chegar ao roman-
tismo. Af{ as autobiografias sdo freqiientes € ganham proeminéncia.

As autobiografias espirituais puritanas, inicialmente testemunhas da gran-
deza Divina, acabam sendo caracterizadas pela pesquisa da acgAo da Giaga
(Dupas, 1983). Isso significa uma negacio da fatalidade e revela uma certa in-
dependéncia do individuo, ¢ o entendimento da Graca como fruto da conquista
individual. Se nesse caso a realizagfo plena do homem € a sua Salvagio,
presentifica-se, também aqui, a idéia da vida como formagfo (para a Salvagao),
mediatizada pela experiéncia pessoal, mesmo que esta ainda seja compreendida
em relacdo ds normas da queda e do pecado (ibid.; p. 122), que nao séo pro-
priamente terrenas, porque estabelecidas em relagdo a uma outra ordem inde-
pendente do humano.

Auto-relatar-se em busca da agdo da Graga, ou de seus indicios na vida,
mostra que, em certa medida, o sujeito desconhece seus préprios caminhos, ele
nao € transparente a si mesmo. A verdade do sujeito, que € a vida na Graga,
nio & apreensivel de imediato. E na reflexiio autobiografica que o sujeito busca
conhecer os caminhos ¢ descaminhos de sua f€. A autobiografia comega a
constituir-se como meio de conhecimento, como mediagho entre o sujeito e a
sua verdade,

Mas é no movimento pietista alemio, que ocorre simuitaneamente ao pu-
ritanismo, que as autobiografias vio se aproximando mais do romantismo.
Alids, diversos romdnticos ou pré-rominticos sio de origem pietista, como, por
exemplo, Johann Caspar Lavater, Johann Heinrich Jung e Karl Philipp Moritz
(Kemp, 1983; p. 151).

Segundo Gusdort (op. cit.; pp. 348-349), o pietismo constituiu-se no mais
expiessivo movimento da reforma que se liga 4 vida interior, introduzindo, a
partir da tradigdo luterana, a nogao de ““t€ vivida™. A salvacio deixa de ser de-
sfgnio absoluto de Deus; também nao ¢ propriamente alcancada nas realizagdes
préticas da vida, mas se converte em uma questio de fé. A fé enquanto crenca
intima, vivéncia da crenga, deixa de ser transparente na vida piblica do sujeito;
assim, impGe-se a necessidade de uma perscrutagio da intimidade.
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A literatura intima torna-se um meio de perfeigio espiritual,
(...) O seu empreendedor se esforga por colocar em luz a di-
ferenca especifica de sua histéria espiritual. (...) A literatura
do “‘eu” tende a se tornar uma relagio dos ensaios e dos erros
da fé, que se procura e se encontra, se perde uma vez achada,
e se lamenta de suas recaidas ¢ de svas insufici€ncias (ibid.; p.
349). '

A primeira autobiografia pietista publicada em lingua alemi, de Adam
Bernd, em 1738 (ibid.; p. 350), mostra-s¢ como uma obra primorosa quanto a
precisdo das observagbes de si mesmo, € constitui uma busca da vida espiritual
por uma alma que espia entre uma avidez de crenga e ansiedade quanto a sua
prépria fidelidade. O sujeito da autobiografia € agora o indivfduo angustiado no
conflito entre as exigéncias da vida espiritval e uma alma doentia, fraca, incerta
quanto a si mesma. Por isso, diz Gusdorf (ibid.; p. 350), a empresa autobiogré-
fica faz parte de uma psicoterapia que o autor aplica a si mesmo.

A autobiogiafia nfo € mais o testemunho de uma vida gue encontrou a
verdade, como o foi em santo Agostinho. Ao inverso, ela é agora busca da ver-
dade, pela pesquisa da interioridade, pela elucidagio da vivéncia pessoal e in-
uma. As autobiografius transformam-se em cuidadosos empreendimentos de
auscultacédo das singularidades e especificidades da vida fntima.

Se o pietismo teve a fungio de dirigir a atencdo para o espago interior, pa-
ra a experiéncia intima, as autobiografias pietistas alemis do século XVIII co-
nheceram, ainda, uma outra tensio, entre a sacralizagio ¢ a dessacralizacio da
vida [ntima, dando origem as autobiografias roménticas e modernas (ibid.; p.
351). £ o que se d4, por exemplo, no romance autobiogréfico de Karl Philipp
Moritz (1757-1793).

Anton [personagem do romance de Moritz] aparece como
wmna alma religiosa em estado de desfalecimento, para quem a
graga nao cessa de faitar. A busca da satisfagdo segundo as
vozes interiores nio chegam a desembocar nesta ordem so- -
brenatural que justamentic a desembaragaria dela mesma; ela
recai a cada instante nas misérias doh umano demasiadamente
h umane (ibid.; pp. 352-353).

As autobiografias roméfnticas, no que tém de modernas, consolidam-se
nesse duplo aspecto: primazia da interioridade e sua dessacralizag@o (mesmo se
considerando que, do romantismo, o cardter religioso ou propriamente mfstico
nao se ausenta).

A laicizagio das autobiogratias mostra-se ainda pela superagdo, de modo
definitivo em Goethe e Rousseau, do sentido da vocagdo (Heller, op. cit.; p.
194), que nas do Renascimento aparecera revelando sua origem cripto-religiosa.
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Se aparece ainda uma certa nogdo de vocagio expressa na autobiografia
de Goethe (Poesia e verdade), ela nao €, no entanto, nem propriamente religio-
sa, nem natural ao sujeito; ao contrédrio, € uma vocagio construida, uma supera-
cao da naturcza:

Minha vida — wma aventura Gnica; de modo algum uma aven-
tura pelo esforgo de desenvolver aquilo que a natureza pds em
mim, mas uma aventura pele esforgo para adquirir o que ¢la
nio pos em mim (Goethe, apud Kemp, op. cit,; p. 149).

O caréter formativo, educativo, que Heller tanto privilegia nas autobiogra-
fias, reaparece plenamente. S6 que nio se trata agora da formagio na vocaciio,
mas da formagio da vocagio. A autoblografia de Goethe ndo expressa a cons-
trugcido de um sujeito numa vocagfo, mas, simultaneamente, a construgio do
sujeito como individuo singular ¢ tinico ¢ de sua vocagdo. O sujeito estd com-
pletamente entregue a si mesmo.

Mas 0 que se narra em Poesia e verdade, ndo ¢ privilegiadamente a histé-
ria de uma subjetividade que se compraz e se deleita em sua prépria intimidade.
O sujeito de Poesia e verdade &, principalmente, o sujeito realizado nas milti-
plas atividades de suna vida. A autobiografia de Goethe se opde, nesse aspecto,
as autobiografias pietistas tardias (inclusive as de seus amigos) e 4 maneira de
tomar a subjetividade que se constituird como a caracteristicamente romantica,
a despeite da funcio inspiradora que, para os roménticos, Goethe ird assumir.
Sua semelhanca com as renascentistas tem, porém, limites. Nas renascentistas,
como se mostrou, nao ha propriamente a idéia de uma interioridade distinta das
realizac6es concretas do individuo. Em Goethe, h4 uma recusa em privilegiar a
expressio, em forma autobiogrifica, do que estd )4, do que € admitido: a subje-
tividade em conflito — mas nfc sua negacio. Kemp (op. cit.; pp. 152-153) vé
para isso duas razdes.

Uma delas seria que, para Goethe, 0 que interessa no individuo é o seu
desenvolvimento - crescimento, enriquecimento e elevago (Steigernong). As
contradigées e contraditoriedades (Polaritat) que se encontram no coragao
mesmo da vida, sdo condigbes e meios para o crescimento. A autobiografia sd
tem sentido, para Goethe, se testemunha do crescimento. A expressao das con-
traditoriedades que, como tais, caracterizam toda existéncia, ndo constituem seu
objetivo nem objeto,

Se a autobiografia deve ser testemunha desse crescimento do individuo,
ou dessas superagOes de sua propria natureza, em conseqgiiéncia deve empreendé-
la aquele que, a esse respeito, tiver algo a dizer.

Perguntar se qualquer um esti autorizado a escrever sua pré-
pria autobiografia, ¢ extremamente sem tino. Aquele que o
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faz, € a meus olhos o mais polido dos homens. (...) Nio € ne-
cessério que alguém esteja sem manchas ocu que realize do &
perfeicio e de uma maneira irrepardvel; basta que alguma
coisa aconteca que possa Ser proveitosa aos outros, ou os ale-
grar (Goethe, apud Kemp, ibid, cit.; p. 153).

Se Goethe escreve sua biografia € porque estd convencido de que tem al-
go a dizer. Kemp v& af a outra razfo para a objetividade que, ao contrério do
que ocorre em suas outras obras literdrias, guia a narrativa autobiogréfica de
Goethe. Seriam razdes terapéuticas: Poesia e verdade revelaria, em grande
parte, um sujeito na posigio daquele que recuperou a sanidade.

Dessa maneira, a narrativa de si ndo tem no ‘si’ o seu fim; € aos outros
que se dirige, para o proveito destes, enquanto testemunba do humano. Tem o
fim de marcar o lugar préprio do sujeito na realizagio do humano: Poesia ¢
verdade marca a inscricdo de seu sujeito na natureza, no cosmo, no mundo so-
cial e na histéria (Kemp, op. cit.; p. 148).

Em sua autobiografia Goethe mostra a consciéncia de am destine pouco
ordindrico (Kemp, ibid., op. cit.; p. 148). Um destino que, por que mais dependa
de do!.cs naturais, € tarefa do sujeito individual, que vai buscar em si mesmo as
forgas e os caminhos da sua realizagio, em um mundo onde as crises estiio
aprofundadas pelo desenvolvimento socioecondmico burgués, em meio a rebo-
licos sociais, insurreigbes € reagbes 4 Revolugio Francesa ¢ ao imperialismo
que a seguiu (Falbel, 1985).

Quanto & visfo do mundo e da subjetividade, os roménticos tfm em Goethe
uma inspiragio. Porém tomam-no de maneira prépria. Caracteristicamente, aos
romdnticos interessam os particularismos e intimismos do sujeito enquanto tais,
considerados como expressdes mesmas do fundamento e totalidade que também
almejam,

Nunes (1985; p. 52) propde que se distinga a visfio roméntica, que s¢ es-
tenderia para além das fronteiras do perfodo roméntico propriamente, da filoso-
fia roméntica, esta entendida como um modo préprio e fundamentado de pensar
o homem e o mundo.

No que diz respeito a0 assunio deste trabalho, a visdio romintica se ex-
pressa em uma certa popularizacéio e vulgarizagio de relatos autobiograficos. E
a difusfio do gosto pelo préprio, pelo que € eminentemente singular, bizarro
e idiossincrético, mas de tal maneira que a diferenca passa a constituir um fim
em si mesma. J4 Moritz, que ndo ¢ propriamente um roméntico, mas também
imerso em todo esse afd da expressio de si, patrocina e constitui-se em redator
de uma Revista de Psicologia Tirada da Experiéncia (Magazin zur Erfahrungs-
seelenkunde),
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. QUe se propde a alargar e aprofundar o conhecimento da vi-
da pessoal sob os seus aspectos os mais diversos, insistindo
sobre a psicopatologia e a psiquiatria. (...) Os dois volumes da
colegiio (1783) propbem ao leitor mostras de observagdes cli-
nicas, fragmentos de didrios fntimos, ensaios de psicologia so-
bre a memdria, os sonhos etc., e textos autobiogrificos, entre
os quais fragmentos de Anton Reiser. (...} A fundacio da pri-
meira em data de todas as revistas de psicologia, destinada a
divulgar esta espécie de observagfio, atesta a existéncia de uma
clientela potencial, de um piblico interessado pela literatura
do “en” enquanto tal (...) O conhecimento de si torna-se um
fim em si (Gusdorf, op. cit.; p. 353).

Esse piiblico em potencial € que vai se tornando efetivo, demandando e
deleitando-se com as narrativas as mais fntimas e intimistas, narrativas dos mais
diversos feitios, franquezas ¢ qualidades, nas quais qualquer vida (porgue sin-
gular), qualquer episddio de vida (porque bizarro) encontram justificadas a sua
narracao. Os indivfduos narram-se como forma de marcar sua especificidade,
para firmarem-se pa multiplicidade das diferengas individuais. Nio € mais a
personalidade ilustre que se narra para a posteridade, como no Renascimento,
mas, agora, harra-se para ser extraordinério. Pode-se lembrar aqui a afirmagéo
de Coleridge (apud Figueiredo, 1985; p. 4): *Néo importa que vida, por mais
insignificante que seja, se é bem narrada, € digna de interesse™.

O ‘bem narrar’, interpretado por Figueiredo (op. cit.) como a elevagio da
singularidade individual ao nivel do universalmente humano, constituir-se-& '
numa das caracterfsticas fundamentais do romantismo, ainda que, certamente,
ndo se aplique, como idéia ou como valor literdrio, a todos os relatos autobio-
grificos da época.

Na filosofia roméintica, a expresso do ‘eu’ nas formas poéticas ganha em
fundamento. Préximos a Goethe para quem o tftulo Poesia e verdade revelaria
a sua mais profunda conviccio, segundo a qual é a imaginagdo, a “‘vida poéti-
ca” que ‘processando’ os simples fatos histéricos, desembaragaria a sua verda-
de fundamental, os rominticos, nesse aspecto, radicalizam. E exempiar
Novalis (apud. Hartmann, 1983; p. 233): “A poesia € o real auténtico e absoluto.
Este € o cerne de minha filosofia. Quanto mais poético tanto mais verdadeiro™.

O mundo todo, a cultura e a natureza, é colocado em perspectiva subjeti-
va. Um romiintico como Novalis se encontra no fundo do ‘ew’, nfo de maneira
contemplativa, mas de maneira ativa. A atividade poética do ‘en’ € o meio pelo
qual se alcanga o verdadeiro; mais que isso, a atividade do ‘euw’ & expressio
mesma da verdade. E a verdade em ato, ainda que particularizada. Por isso, o
‘eu real’, particular, &, por fim, algo a ser superado através da comunhfio com o
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‘en ideal’, entendido como o ‘tu verdadeiramente interior’. Essa comunidade
interior consigo mesmo € alcancada pela atividade mitopoética do ‘en real’, que
significa ou expressa o desprezo de roméntico pela realidade exierior. Nio €
que o exterior deixe propriamente de existir para o roméntico e a pesquisa de si
torne-se fim em si. Tanto o ‘eu real’ como o ‘exterior real’ sfo assimilados nu-
ma subjetividade ideal e origindria, da qual o eu, a cultura ¢ a natureza, porque
particulares, sdo alienagbes. Alienagdo porque, como produtos da atividade li-
vre da subjetividade ideal, so partes € ndo o todo. A re-unido do espfrito com
a patureza se constitui entdo tarefa do ‘eu real’, por meio daquilo que nele se
aproxima da verdade fundamental, isto &, a sua absoluta liberdade, a atividade
interior, a imaginagéo poética. Justifica-se, entfio, a expressdo (sempre poética)
dos caminhos e produtos dessa imaginagéo absolutamente livre, que séo as pré-
prias vidas interiores e subjetivas dos indivfduos. E uma reunifio ao todo pelo
que hé de mais singular. O uvniversalmente humano resgatado na comunhéio de
subjetividades ativas, livres e idealizadas. ‘O discurso particular reveste-se de
verdade eterna” (Guinsburg, 1985a; p. 19),

Assim, o sujeito tomna-se centro de significagéo, cuja referéncia € ele
mesmo; ou a histSria torna-se a suaq histdria. O individuo somente se compreen-
de referido a sua histéria. Na multiplicidade de histérias particulares, por vezes
sobre-envolventes, o ‘tempo’ se diversifica em relagio aos espaco € tempo
ideais que constituem a Histéria.

P réximo a Moritz quanto 4 maneira de expressfio, que teria, segundo Kemp
(op. cit.; p. 151), sofrido influéncias francesas, Rousseau, com suas Confissdes,
faz par com a autobiografia de Goethe na superacao definitiva do caréter sagra-
do do espago interior, consolidando as narrativas autobjogréificas modernas.

Os escritos autobiogrificos de Rousseau, privilegiadamente as Confissoes,
adquirem a fungfio de um empreendimento psicoterapéutico. Segue-se, aqui, a
andlise de Roustang (1983), mostrando que as Confissdes tém, por sujeito, um
individuo que se retoma ou retoma seu passado na busca de solugio para uma
profunda crise de identidade, estando perdidas as possibilidades da referéncia
externa.

Diversamente do que sucede em Goethe, na autobiografia de Rousseau
néo se encontra a narracdo das realizagGes de uma vida ¥nica, mas as de um su-
Jeito s6. Rousseau, na busca da afirmacéio da liberdade ex-nihilo, desvencilthada
de gqualquer referéncia 2 alteridade, se expressa na desesperada afirmagio de si,
aprisionado na singularidade absoluta. E falso, no entanto, dizer que Rousseau
escreve para si mesmo. As Confissées aparecem, primeiro, em forma de cartas ao
amigo Malesherbes, Mas ndo € propriamente um outro que Rousseau busca co-
mo interlocutor, mas um seu duplo, alguém que o entenda como ele se entende.
As razdes que guiam Rousseau ao escrever seriam: “‘se vés me lerdes, v6s me
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amareis como eu me amo”’, que implicitamente contém: “‘vés me amareis em me
lendo, para que eu me mostre sem maquilagem’™ (Roustang, op. cit.; p. 166).

Com desvantagem em relagfio aos romiinticos, que encontram a possibili-
dade do diflogo consigo mesmos pela concepgio de uma subjetividade trans-
cendente, na qual se encontram o individuo, os outros e a natureza, Rousseaun €
um individuo s voltas com seu isolamento absoluto, ancorado na incerteza de
si mesmo. Por isso, instala-se uma tensfo entre a necessidade de reconheci-
mento e a impossibilidade do didlogo; necessidade de reencontrar um interlo-
cutor existente, um outro ele-mesmo no outro (Roustang, ibid.; p. 168). Esse ‘e-
le-mesmo no outre’, franqueado inicialmente no amor e benevoléncia dos ami-
gos, acaba se transformando num ataque 3 singularidade, pois supde a duplici-
dade. Assim, conclui Roustang (ibid.; pp. 171-174), a impossibilidade tSgica
do discurso singular, revelada na experiéncia de Rousseau, remete-0 a um outro
fora da existéncia, a um ser que € pura suposigio. Ele nfio se dirige a si mesmo,
nem mais a seu duplo, mas & pessoa nenhuma que &, entretanto, qualquer um.
Qualquer um de que Rousseau retira a existncia por lhe atribuir somente a ca-
racterfstica da nao impossibilidade.

O que encontramos em Rousseau, € o individuo isolado e problematizado
em sua interioridade. Daf sua aproximacfo aos roménticos quanto # maneira de
tomar a subjetividade, Mas € um individuo radicalizado em sua solidio que en-
contra, de maneira muito peculiar, em seu préprio discurso, na narracio de si,
de sua histéria, o outro. O outro, pode-se dizer, € o discurso ou todo aquele ca-
paz de se enveredar no discurso. Por motivos e convicgdes distintas, os roméin-
ticos e Rousseau encontram a mesma solugéio: a narrativa autobiogréfica como
acesso & verdade, que sempre €, no primeiro momento, verdade pessoal, verda-
de singular,

Esquematizando, vimos que as narrativas auntobiogréficas’ tém por condi-
¢io o surgimento de personalidades individuais em um mundo plural, dindmico
e representativo. Elas indicam o sujeito como centro de significagio. O sujeito
que se compreende como ponto de unido ou de sintese de suas experiéncias in-
ternas e externas. A histéria da autobiografia mostra que o sujeito se firma cada
vez mais em sua interioridade como pélo de sintese. Mostra também que, entfo,
esta interioridade vai se afastando do mundo externo e do si mesmo, enquanto
sujeito de conhecimento.

Por outro lado, as autobiografias mostram a referéncia do sujeito a si
mesmo para a sua compreensiio. Neste sentido, as antobiografias séo também a
histéria de formagiio do sujeito, expressam a maneira prépria como um sujeito
se congtituiu como tal sujeito, individuo ou homem que é. A esse respeito,
encontram-se dois tipos bdsicos de antobiografias: aquelas que t8m por sujeito
o individuvo seguro, on quase, de sua formacho, e que se apresentam como

188




testemunhas ou exemplares (caso de Goethe), e aquelas cujo sujeito ndo ests
certo de si mesmo e que a empreende nio 36 em busca de autocompreensao,
mas também como uma tarefa terap@utica, quer dizer, de formago de si diante
de um outro (exemplo tipico, Rousseau),

Resta agora a tarefa de aproximar o sujeito autobiogréfico do sujeito psi-
canalftico. ’

2. O sujcito na psicanfilisc ¢ no romantismo

Para a efetivagio da tarefa que segue, € deixado de lado, na medida em
que for possfvel, aquilo que se poderia designar de ‘teoria psicanalftica do su-
jeito’. O que se procura é elucidar a concepgéio de sujeito que estaria implicada
ou subentendida nos procedimentos da psicanélise — a psicandlise enquanto tra-
baiho analitico, tal como Freud o expde —, para em seguida ‘medir’ sua proxi-
midade & concepgio de sujeito individual das autobiografias.

A reflexfo parte de dois pontos de aproximagoes, tomados como princf-
pios orientadores: primeiro, uma aproximagfo entre a psicanélise ¢ o romantis-
mo, quanto &s suas exigéncias de abandono da critica em busca da expresséo de
si; segundo, uma aproximagio entre a psicandlise e a autobiografia, enquanto as
duas podem ser tomadas como relatos da prépria histéria da vida de seus sujeitos.

2 1. A psicanflise aproxima-se do romantismo porque privilegia, exipe
¢ possibilits a narrativa do que € eminentemente singular e idiossincrfitico

A exigéncia fundamental da psicandlise, de que o paciente fale o que lhe
vem 2 cabega, espontaneamente, semn censuras ou criticas, funda-se justamente
na expectativa de que, assim fazendo, se revele o gue € mais préprio, singular ¢
fotimo ao sujeito. O que Freud afinal de contas pede, é que o paciente dispense
major atencio as suas préprias observagbes psiquicas e as expresse (Freud,
1900a; p. 108); que ele se coloque numa posicio repousada de auto-observagéo
(ibid.; p. 109). A posicho repousada tem para Freud, nesse momento, a fungio
de uma estratégia para facilitar a observagio de si mesmo. Nesse preceito, hd
uma recusa explicita da interferéncia do mundo externo, um privilégio da inte-
rioridade. E na interioridade que estf o que se busca. A atividade discursiva a
pattit do interior, a mais idiossincrética, € que, como para os roménticos, con-
tém a verdade. Alids, o proprio Freud (ibid.; p. 110) aproxima este seu proce-
dimento do procedimento roméntico da criagfio poética, que busca libertar a
imaginagio, como expressio da verdade, dos efeitos cerceadores da razio, tal
como o expde Friedrich Schiller.
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E a interioridade que interessa, a interioridade como realidade psfquica:
imaginosa, para usar uma categoria roméntica. Mas a razio ter4 ainda uma fun-
¢ao, fungiio que 56 se exerce porque a raziio foi inicialmente ignorada. E o que
Freud assume de Schiller (apud Freud, 1900a; p. 110): **A razfo nio pode for-
mar gualquer opinifio sobre tudo isso, a nfio ser que retenha o pensamento por
bastante tempo para encard-lo em relagio aos outros.”

Ora, compare-se isto com o seguinte: *“... ‘interpretar’ um sonho significa
atribuir um ‘significado’ a ele — isto €, substituf-lo por algo que se ajuste i ca-
deia de nossos atos mentais como um elo que tem uma validade e importincia
igual ao restante’ (ibid.; p. 103).

Parece, entiio, que a razio assume, na psicandlise, uma funcio de poste-
rioridade, como sendo aquilo que, de uma ou de outra maneira, avalia o *‘ajuste
& cadeia de nossos atos mentais’’ do que foi intercalado, seja na forma de uma
assuncio de sua verdade, seja na forma de um reconhecimento. A razfo, assim,
nao tem uma fungio analitica, deixa mesmo de ser uma fungfio: ela aparece bem
mais como uma emergéncia de ‘coeréncia’ da totalidade. Nio seria aquela mes-
ma que, afinal, emerge como razéo da obra poética? Ou que, ainda que de ma-
neira indefinida, permite ao poeta expressar os fragmentos imaginosos, singula-
res e tinicos de sua atividade em uma totalidade de sentido?

Uma conclusiio, ainda que parcial, se impde: a de que para a psicandlise,
cOmo para 0 romantismo, a razio ou a verdade ¢ uma fungio de totalidade; to-
talidade, todavia, que se produz pela e na elucidagio do parcial e fntimo.

Por outro [ado, a exigéncia psicanalitica de que o paciente relate o que lhe
vem & cabega, de maneira ‘livre’ e sem crfticas, incide sobre a, ou aproxima-
se da heranca romintica que tornou legftima uma certa popularizagéio e vulgari-
zagio de relatos da intimidade.

Neste sentido, a psicandlise nfio introduz novidade alguma. Ela encontra
um pidblico culturalmente sensibilizado para uma espécie de psicologia tirada
da experiéncia, que desde o fim do século XVIII produz ¢ demanda “... relatos
de observagoes clfnicas, fragmentos de didrios fntimos, ensaios de psicologia
sobre a memdria, os sonhos (...) e textos autobiogrificos”, assim como jd se
apresentavam na revista patrocinada por Moritz em 1783. A esse respeito, €
sintomética a aludida facilidade, nos diz Freud (ibid.; p. 111}, com que os pa-
cientes assimilam e empregam o método da associagédo livre — como facilmente
se adquire o ‘estado de espfrito’ do auto-observador exigido pela psicandlise.
Isso, certamente, a despeito das resisténcias que, nio obstante, se¢ impGem 2 as-
sociagfio das idéias e a sua expressiio em palavras. Essas resisténcias ndo colo-
cam em questio o ponto que tentamos mostrar da coincidéncia entre a atitude
exigida pela psicandlise ¢ uma certa legitimidade, culturalmente estabelecida,
da expressao do fatimo. A prépria psicanilise esclarece que as resisténcias séo
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de uma outra ordem, séo intrapsfquicas, assertiva que fard romper, por suas
conseqiiéncias, a identidade entre a concepgio de sujeito da psicanslise ¢
aquela expressa nas autobiografias roménticas, como adiante serd apontado. No
entanto, se tomada em nfvel, por assim dizer, fenomenal, a tematizacio das re-
sisténcias faz a psicandlise coincidir com a concepgiio plenamente estabelecida
no romantismo a respeito da nfo autotransparéncia da subjetividade — com a
concepgho de que, para o desvelamento da subjetividade para o prdprio sujeito
precisa-se um trabalho, um aprofundamento ou um mergulho em si mesmo, im-
pondo uma diferenciacfio entre vida aparente e vida interior. O sujeito nfio &
transparente a si mesmo.

A psicandlise, nesse aspecto, assume um entendimento do sujeito tio dis-
tante daquele expresso nas autobiografias renascentistas, como o sujeito destas
estd distante do sujeito expresso nas roménticas. Lembre-se que nas renascen-
tistas, os sujeitos sfio suas realizagOes; o sujeito aparece como transparente a si
mesmo e o trabalho de dissimulagiio € feito em dire¢io ao mundo externo, aos
outros, A psicanélise, ao contririo, acaba por revelar o imenso dispéndio de
trabalho do sujeito numa dissimulagdo de si para si mesmo — e, € claro, o su-
jeito dissimulado a si mesmo, termina dissimulado para os outros.

Voltando aos procedimentos, pode-se perguntar o que hé de inusitado na
exigéncia psicanalftica de relato do fatimo.

Primeiro, vale constatar que hd em Freud, justamente por aplicar ou fazer
uso de tais procedimentos, um sentimento de transgresséo, que ele expde, ainda
nos infcios tateantes da psicandlise, sob a seguinte forma:

Nem sempre fui psicoterapeuta, Como outros neurologistas
fui preparado para empregar diagnésticos locais e eletroprog-
nose, ¢ ainda me surpreende que os histéricas de casos que es-
CIevO parecam contos ¢ que, como se poderia dizer, eles se
ressintam do ar de seriedade da cifncia. Devo consolar-me
com a reflex&o de que a natureza do assuato € evidentemente
a responsdvel por isso, antes do que qualquer preferéncia mi-
nha (Breuer e Freud, 1895; p. 209).

Freud niio sé v& suas preferncias transgredidas, mas também introduz a
ciéncia como parimetro. E, certamente, frivolo ver, nessa introdugfio da ciéncia
como parimetro, um simples vicic da formagfo de Freud; & parcial entendé-la
como pura estratégia de estilo e mesmo de convencimento (ou de difusdo). Uma
outra compreenséo também parece ser permitida: a compreensio de uma vitali-
dade na tensdo constitufda entre a ciéncia e a ndo-ciéncia, na construgiio da
psicandlise. Com essa balanga da ciéncia e nfo-ciéncia, Freud parece estar me-
dindo o risco de ver os seus contos, que se parecem com os dos poetas e que se
ressentem da falta do ar de seriedade da ciéncia — por mais que se legitimem,
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por causa da ‘natureza do assunto’ —, transformarem-se em mais uns tantos in-
conseqiientes deleites com a narragido do fntimo. Efetivamente, ndo foi isso que
se deu. A maneira de Freud tratar os seus casos, deu na psicandlise, entendida
em seu sentido origindrio como uma “‘teoria de uma terapia’ (Forrester, 1983;
p. 19) “... visava criar um método novo e eficiente para tratar as doengas neu-
réticas” (Freud, 1925e; p. 266).

Freud estava movido, na andlise de seus casos, em seus contos, de um in-
teresse “‘investigativo™, para usar um termo empregado por Rieff (1979; p. 36).
O seu interesse investigativo, efetivado em procedimentos diffceis de serem
compreendidos e explicitados, preporcionou um distanciamento de sua prética
em relagfo & dos romiénticos; distanciamento que deu A psicandlise a condigdo
de novidade: ... nfio se podia discutir que ela possufa a qualidade de novida-
de’* (Freud, 1925e; p. 266).

Deste ponto de vista, parece ser possivel distinguir duas ordens de trans-
gressdes promovidas por Freud: primeira, uma transgressio & ciéncia, adotando
exigéncias e procedimentos que se definem por oposigio aos da ciéncia —
aqueles préprios dos literatos, dos poetas —; segunda, uma transgress&o &s nar-
rativas roménticas, introduzindo nas “‘descri¢gdes pormenorizadas” dos casos,
como o fazem os ‘‘autores imaginosos’™, certas “‘férmulas psicoldgicas™, obtendo-
se assim uma compreensdo do curso da afecgio (ou neurose) (Breuer e Freud,
op. cit.; p. 210).

E Freud continua: “Relatos dessa natureza destinam-se a ser julgados co-
mo psiquiftricos; pessuem, contudo, uma vantagem sobre os outros, a saber,
uma ligagio fntima entre a histéria dos sofrimentos do paciente e os sintomas
de sua doenga®™ (ibid.).

Portanto, a compreensio do curso da neurose que permite, dentre outras
coisas, a ago terapéutica, ndo & produto da pura narragio do intimo. A com-
preensio € possfvel se sobre a narrativa incidirem ‘férmulas psicolégicas’, Ora,
por mais que as narrativas pessoais dos pacientes tenham sido o meic empfrico,
por assim dizer, das formulagGes psicoldgicas, estas nio sfo redutiveis aos ca-
s0s particulares. Situam-se em outro nfvel. Tanto € assim que podem ser intro-
duzidas nos diversos casos particulares. Elas transcendem os casos particulares,
sfio (ou pretendem ser) universais. Quer dizer, somente langando méo de deter-
minagdes universais, os casos particulares tornam-se compreens{veis, ganham
inteligibilidade. A inteligibilidade € ela mesma de ordem universal.

Enquanto para os rominticos ¢ discurso particular € ele mesmo revestido
de universalidade, ou verdade eterna — porque identifica-se com a liberdade ou
a criatividade —, para a psicandlise, a universalidade do caso particular néo €
imediata, nem imapente. Exige-se um trabalho gue & mais do que o trabalho
romfntico de depuragdo do discurso pessoal, imaginoso. Na psicandlise, o
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trabalho se faz pela mediagio da presenca especffica do psicanalista. Enquanto
presenga, €, tamhém do lado do analista, presenca pessoal e singular; enquanto
especffica, ¢ uma presenga informada (pela teoria psicanalftica, pelo processo
investigativo...) — € porque o enconiro paciente-analista constitui uma atividade
de compreensio e terapéutica, constitui-se em psicandlise. A psicanilise, dessa
maneira, marca sua distfincia em relacfio aos auto-relatos estéticos, mitopoéticos
ou mistico-poéticos que caracterizam os roménticos, tomando-os, néo obstante,
em certa medida, como préprios.

3. A psicandlise aproxima-se das antobiografias porque, como elas, assume
uma comproensio histérica do sujeito

Primeiro, hd que se aproximar a psicandlise da autobiografia, na medida
em que os procedimentos da psicandlise tém por objetivo uma reconstrugéio da
histéria do sujeito, a fim de estabelecer a almejada ligagéio entre a situagfo
atual do sujeito (seus sintomas, suas queixas levadas ao analista) e o curso de
sua histéria ou os determinantes de sua histéria, A psicandlise, conforme Bro-
chier (1983; p. 177), pode ser considerada como autobiografia em ato. A *‘as-
sociagfo livre” tem o objetivo explicito de promover a recordagio da histéria
de vida do paciente, que teria fungio determinante sobre os sintomas atuais.

Recorde-se que Freud inicia seu trabalho com a elucidagio de cada sinto-
ma pela retomada da origem de seu surgimento, tal como aprendera do caso
“Anna O.”, para chegar a uma expansfio desse procedimento, dirigindo, nas
palavras de Rieff (op. cit.; p. 61), “... o esforgo de recordacio do paciente na
primeira ocasifo de aparecimento de seu sintoma, no sentido de um retrocesso a
sua histéria de vida completa’.

Freud (Freud, 19144d; p. 19) € ainda mais incisivo quanto ao valor dessa
tomada da histéria do paciente:

... [a] diregfio regressiva tornou-se mma caracteristica impor-
tante da andlise, Era como s¢ a psicandlise ndo pudesse expli-
car nerh um aspecto do presente sem se referir a algo do pas-
sado; mais ainda, que toda experiéncia patogénica implicava
numa experiéncia prévia que, embora nio patolgénica em si,
havia, nio obstante, dotado esta Gltima de sua qualidade pato-
génica,
E assim que a psicandlise muito além de dar ouvidos aos particularismos
(ou singularidades) dos sonhos, dos sintomas ou do discurso do paciente, além
de se ater as variagSes ou determinagles das narrativas presentes do sujeito,
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tem uma perspectiva, “... antes de tudo histdrica — a determinagio de uma fan-
tasia, por exemplo, leva a perseguir suas variantes no curso da histéria do su-
jeito” (Pontalis, 1972; p. 57).

E, porém, parcial a compreensao da psicandlise como elucidagiio histérica
de aspectos da vida presente do paciente ~ de um sopho, de um sintoma, de
uma fantasia, de uma idéia obsessiva ou do que quer gue seja. Como se, va-
riando a comparagio de Brochier, a psicandlise pudesse ser tomada como frag-
mentos autobiogrificos em ato. O objetivo da psicandlise € mais amplo.

Desde o caso “Sra, Emmy”, Freud diz ser obrigado a ouvir as histérias da
paciente nos mfnimos detalhes, até a iiltima palavra (Breuer e Freud, op. cit.; p.
105), o que quer dizer, até a sua completude.

No fim de sua obra, Freud (1937d; p. 292)ainda assevera tal objetivo:
“Estamos a procura de um quadro dos anos esquecidos do paciente que seja
digno de confianga e, em todos os aspectos essenciais, completo”.

A psicandlise aparece, entfio, como vma proposta de narrativa da histéria
de vida compieta do paciente. Assim, ela se aproxima da autobiografia que
também expbe a histdria de vida de seu sujeito. E € inegéivel que, também na
autobiografia, estd presente o objetivo de completude, na medida em que tem
por fim elucidar o sujeito, seu autor, na medida em que se apresenta como a
histéria de sua formag#o.

Na psicanélise também est4 presente o aspecto formativo: a idéia de que a
histéria do paciente € a histdria de sua formagfio. Pode-se entender isso, quando
Freud assegura que seus contos permitem ““uma ligagio fntima entre a histdria
dos sofrimentos do paciente ¢ os sintomas de sua doenga™, como acima esté
apontado. A histéria de sofrimento do paciente explica seus sintomas. Isso quer
dizer que os sintomas sfio produtos da histéria do paciente: a histéria € formati-
va ¢ o sujeito é um sujeito histdrico.

Essa concepgio formativa da histdria na psicandlise, se reveste de uma
nogéo de determinismo, Mais ainda, na concepgfio formativa da psicanflise, a
experiéncia pessoal € mantida — como para o sujeito da autobiografia — como
centro: sio as experiéncias que séo determinantes e determinadas. Néo séo sim-
ples eventos fora do sujeito; se os eventos t8m eficdcia formativa, os t€ém en-
quanto transformados em experiéncias pessoais. A histéria a que a psicandlise
se refere € uma histéria de experiéncias. Trata-se, entfio, na andlise, de retomar
as experiéncias anteriores, situs-las em outra rede significativa para que percam
sua fndole patogénica.

Dessa maneira entendida, a prépria andlise € formativa, ela € como uma
“‘reeducagio” (Freud, 1905a; p. 277). Ela permite um reordenamento da vida
do sujeito. Estd para além de uma atividade de compreenséo do si mesmo— como
se pode admitir situar-se a autobiografia —, ela tem funcéo critica: de mudanga
do sujeito. Mudanga que se d4 pela reelaboragfio da histéria do sujeito, pelo
sujeito.
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O tratamento psicanalftico pode, em geral, ser concebido co-
mo tal reeducacdo no superar resisténcias internas. A reedu-
cacho dessa natureza néao €, todavia, em nenhum sentido, mais
pecesséria a pacientes nervosos do que no tocante ao elemento
mental na vida sexual deles. Pois em nenhum outro campo a
civilizagio € a educagfio t8m causado mais danos do que nesse
setor, e este € um ponto, como a experiéncia vos indicars, em
que se deve procurar as etiologias das neuroses sujeitas & in-
fluéncia, porquanto o outro fator etioldgico, o componente
constitucional, consiste em algo fixo ¢ imalterfvel (Freud,
1905a; p. 277).

O editor inglés das obras de Freud observa que a palavia Nacherziehung
seria melhor traduzida por ‘pés-educacao’ do que por ‘reeducagio’ (cf. Freud,
1925f; p. 342, nota). Isso significa que o sentido préprio que Freud d4 ao tra-
balho psicanalftico niio seria o de uma corregfio, mas sim o de uma espécie de
educacio segunda (educacio posterior) em oposigdo aos, ou contra os efeitos
mentais da atividade propriamente civilizatoria e educativa.,

Trata-se, entfio, de um trabalho “pés-educativo”, que se definiria como
uma contra-educacio. Na0 que se possa pensar que a psicanilise teria por ob-
jetivo tirar o sujeite da civilizac@o, ou colocé-lo em confronto com a civiliza-
¢Ao. O que aparece € a idéia, também comum A que se expressa nas autobiogra-
fias, particularmente nas roménticas, de uma oposigéio entre 0 sujeito e 0 mundo
externo, o mundo social. Oposigfo que € constitutiva do sujeito, aprofundando-
o em sua interioridade.

Na psicandlise, o sujeito € confrontado consigo mesmo, com suas ‘resis-
téncias’. O sujeito situa-se, por assim dizer, no nivel intrapsfiquico. Mesmo a re-
fer€ncia externa na qual a psicandlise se desenvolve, a relagfio do paciente com
o analista, € reinscrita segundo uma ordem intrapsfquica: a *‘transferéncia’.
Dessa maneira colocada, qualquer reordenamento das relagfes do sujeito com a
civilizacio, com o mundo externo, que a psicanfilise por fim permitird, passa
por um reordenamento subjetivo. Usando da terminologia que permitiu acom-
panhar os desdobramentos dos significados das narrativas autobiogréficas, po-
de-se dizer que a psicandlise expressa um sujeito que sc centra nas experiéncias
pessoais, [ntimes, como fator de integrago entre o mundo interno ¢ externo —
pela e na interioridade. A esse respeito, o sujeito da psicandlise aproxima-se do
sujeito expresso na mais auténtica filosofia roméntica.

Mas esse cardter do sujeito expresso na psicandlise pode ser imediata-
mente contrabalancado por outro: o sujeito na psicandlise estd problematizado
em sua interioridade — aproxima-se, assim, do sujeito expresso nas ConfissGes
de Rousseau. A psicanflise nfio € testemunha do crescimento do sujeito, ou das
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superagdes de suas ‘contraditoriedades’, nem expressa um sujeito que se cons-
tréi em direcio a uma vocacdo. N3o hd, na concepgio de formagho do su-
jeito na psicandlise, qualquer resquicio de teleologia, dela ndo se aproxima,
nesse aspecto, o sujeito expresso em Poesia ¢ verdade, de Goethe, Ao contri-
rio, a psicandlise revela as conti \dighes subjetivas, toma-as, em certo sentido,
como seu objeto. Revela que, afi-+l de contas, as idéias do sujeito sobre si
mesmo sdo ilusérias. Enquanto tem um efeito ‘pés-educativo’, para manter-
mos a comparagio freudiana, a psicanilise, na medida em que trabalha contra-
educativamente — nfio apaziguando, mas tornando explicitos os conflitos subje-
tivos, nem desvencilhando-se deles, mas reinscrevendo-os, redizendo-os ple-
namente — apresenta um sujeito modelar, exemplar. No entanto, o faz modelar,
exemplar, em um sentido negativo — do qual, alids, Freud fartamente se utili-
zou: ela mostra o reverso do crescimento e do desenvolvimento. Ela mostra
o escondido, o esquecido, o pessoalmente alienado. Ela revela, por assim dizer,
o nio-humano, ou, se se preferir, 0 outro-humano: a neurose torna-se modelo
estrutural do humano. Freud explicita isso segundo uma comparacio com ©
cristal que se fragmenta segundo estruturas preexistentes (Freud, 1933a;
p- 7).

Na medida em que a psicanéilise se processa contra o individuo, ela revela
como que um anti-sujeito da autobiografia: um sujeito que nfo se sabe, incapaz
de se autobiografar. Tendo em conta que a psicandlise (sempre como trabalho
analftico) ndo s6 revela um sujeito que se desconhece, mas que também desco-
nhece seu desconhecimento — desconbece suas ‘resisténcias’ — e que seu traba-
lho € justamente o de romper os dois desconhecimentos, fica ressaltada a idéia
de que a narrativa psicanalftica nfio € a narrativa (auto)biogréfica: ela seria mais
propriamente definida como uma narrativa meta(anto)biogrifica.

Ajuda a clarificar isso, se se recupera a plenitude da ‘situacdo analitica’
(Freud, 1925f; p. 342), que € uma situacio a dois, na gual o psicanalista tem
uma fungdo ou um lugar exatamente distinto do paciente. E ao psicanalista que
cabe, pelo menos em parte, o trabalho de romper as ‘resisténcias’ a recorda-
o, como Freud muito cedo jd percebera. E o trabalho artificioso da hipnose
ou da “‘pressao na testa’ do paciente; mais tarde, o trabalho do analista serd de-
finido como ‘interpretagdo’ ou ‘construgéo’. Mesmo quando, como preferem al-
guns, a posicao do psicanalista € definida como de simples escuta, seu trabalho
nio esti ausente. Pode ser entendido como uma estratégia montada como que
para levar & exawstio o discurso do paciente que, entdo, se denuncia, se
rompe ou explode, aqui e ali, manifestando-se em rupturas que o psicanalista
faz amarrar ou pontuar, para marcar a outra ‘verdade’. Em qualquer caso, é um
outro-sujeito que se revela na andlise. '
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Isso j4 permite ver que o outro que o analista € para o paciente, nfo € o
mesmo outro que se pode supor estar implicado na autobiografia. O outro da
autobiografia € um outro complementar: & quem se testemunha, se ensina ou se
dd alguma coisa (como na antobiografia de santo Agostinho, nas renascentistas
ou mesmo na de Goethe). E, no que diz respeito 4 autobiografia de Rousseau,
se o outro se aproxima daquele da psicandlise, como se pode concluir da andli-
se de Roustang, é porque nela justamente se mostra a impossibilidade da com-
plementariedade. A complementaridade, expressa na benevoléncia ¢ no amor
dos amigos, para quem Rousseau lia sua obra, acaba se constituindo, lembre-se,
justamente no impedimento para preservar aquilo que, para Rousseau, lhe era
mais caro, sua singularidade e liberdade.

A situag@o analftica poderia ser ainda mais aproximada da de Rousseau. E
sobre uma suposta possibilidade de complementaridade que a psicandlise se faz
possivel — é na crenga dessa possibilidade que se instaura a ‘transferéncia’® —; &
também a ruptura dessa possibilidade que se coloca como o fim da andlise.
Mas, ao contririo dos outros em Rousseau, seus amigos, o psicanalista tem a
funcéio da ruptura — © que transparece na norma da abstinéncia e neutralidade.

Tendo discutido a questao da ‘formacéo’ do paciente na anélise, sua con-
cepgdo como ‘pds-educagio’ e as implicagdes que daf decorrem para a sua con-
cepgiio de sujeito — com suas proximidades e afastamentos com relagiio ao su-
jeito expresso nas autobiografias —, resta retomar o tema que lhe deu origem, o
da construgfio da histéria do paciente na anélise, para fazer uma iiltima refle-
xiio: de que natureza € a histdria que o pacienie elabora na andlise? -

J4 ficou estabelecido que a histdria que se elabora na psicanilise € a his-
téria pessoal do paciente, aquela mesma que o levou A condigéio de doente. J4
foi indicado, também, que na concepgio de determinagio histérica do sujeito
(do sujeito como produto de sua histéria pessoal), pode-se ‘deduzir’ uma rela-
¢ao linear de determinagio do valor de experiéncias posteriores por experién-
cias anteriores. Mas esta aproximagio ‘histdria-temporalidade’, que Freud teria
mantido plenamente na parte inicial de sua obra (Forrester, op. cit.; pp. 59 ¢
85ss), conquanto seja de simples compreensio, supSe, para sua elaboragéio, um
afastamento daquilo que se passa efetivamente na anflise — supde uma inverséo
da ordem da andlise —, acabando por esconder alguns fatores, para esta refle-
Xé0, de suma importincia.

Foi discutido que essa histéria é uma histdria feita regressivamente, como
que ‘de traz para frente’; o paciente vai retomando, narrando aspectos cada vez
mais primitivos de suas experiéncias, para explicar os aspectos presentes
(Freud, 19144; p. 19) — como se fosse, vista ao todo, uma narrativa autobio-
grifica que se iniciasse na dltima pégina e terminasse na primeira, mesmo se
admitindo as diversas peripécias de avangos e retrocessos que cada fragmento
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da andlise possa representar. Estd implicada af uma concepciio de sujeito de-
terminado por sua histéria. Mas de tal maneira o sujeito est4 determinado por
sua histdria, por suas experiéncias primitivas, que s a reelaboragéo dessas ex-
periéncias € capaz de trazer como conseqiiéncia uma mudanca (a cura), Esta
relagio do sujeito com suas experiéncias primitivas, que a anflise revela, per-
mite propor & hipStese de ser prépria & psicandlise a nogio de sujeito causado
{ver Celes, 1984; pp. 105ss ¢ 162s8), no sentido especifico que se pode ter do
termo. Isto faz a concepgiio de sujeito na psicandlise separar-se em radicalidade
do sujeito expresso na autobiografia, uma vez que o empreendimento autobio-
grafico (em qualquer dos tipos discutidos) supde, ele mesmo, uma certa auto-
nomia do sujeito, seja em relagio a0 mundo externo, seja em relagéo as suas
experiéncias, que podem ser tomadas como objetos da narrativa.

H4, no entanto, mais coisas a serem apontadas quanto A natureza da histé-
tia na psicanflise. Ela € uma histéria construfda, na plena acepgio do termo.

Se nas descricBes da técnica analftica se fala tio pouco scbre
“construgbes”, isso se deve ao fato de que, em troca, se fala
nas “interpretaces™ e em seus efeitos. Mas acho que “cons-
trugio” € de longe a descrigiio mais apropriada, “Interpreta-
¢fio” aplica-se a algo que se faz a algum elemento isolado do
material, tal como uma associagio oz uma parapraxia. Tra-
ta-s¢ de uma “construcio”, porém, quando se pde perante
o sujeito da andlise um fragmento de sua histdria primitiva,
que ele esqueceu (Freud, 19374; p. 295).

Laplanche e Pontalis (1970; pp. 141-142) discutem que a idéia de ‘cons-
trugédo’ na obra de Freud & mais ampla que o sentido técnico dado por Freud no
texto em referéncia. Dos trés sentidos apontados pelos autores do Vocabuldrio,
dois deles dizem respeito & construgfio do material da anilise, que, juntos com o
sentido técnico, apontam, enquanto expressdes do procedimento psicanalftico,
para uma mesma diregio: trata-se da reelaboracfio da histéria do sujeito, ou, em
termos mais préximos aos freudianos, trata-se da construgfio de quadros ou
fragmentos teméfticos ou estruturais até a reconstrugio da histéria coerente e
completa do sujeito, ou quase isso.

Mas de que ordem ou de que natureza € a construgfo em andlise?

O caminho que parte da construcio do analista deveria termi-
nar na recordagio do paciente, mas nem sempre ele conduz
tio longe. Com bastante freqiéncia nfo conseguimos fazer o
paciente recordar o que foi reprimido. Em vez disso, se a and-
lise € corretamente cfetuada, produzimos nele uma convicgho
segura da verdade da construgho, 2 qual alcanga o mesmo re-
sultado terapéutico que uma lembranca recapturada (Freud,
19374, p. 300).
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Esse trecho € exemplar por vérios motivos. Ele reafirma a radicalidade do
‘esquecido’ da histéria do sujeito, com base no que se contrapds uma concep-
¢ao de anti-sujeito na psicandlise, comparada com a de sujeito expressa nas
autobiografias. Ele mostra, também, a presenga particularmente singular do su-
jeito na analise, com sua recordagao ou convicgao.

Foi indicado, no infcio desta terceira parte, a similaridade entre a atitude
do paciente exigida pela psicanilise ¢ aquela da produgio poética no romantis-
mo, mostrando como as duas supiem a presenga do sujeito como, simplifican-
do, fonte e fim da sna verdade. Depois, com a nogfio de causacio (determinis-
mo), acusou-se a nio-autonomia do sujeito revelado na psicandlise, separando-
o daqueie expresso nas autobiografias (mesmo roménticas). O sujeito na psica-
nélise aparece, entiio, determinado por alguma coisa outra que ndo ele mesmo —
o ‘anti-sujeito’, a radicalidade do ‘esquecido’. Como se nio bastasse a contradi-
¢éo assim constitufda, agora vemos Freud insistindo sobre a presenga do sujeito
na andlise, no carfter pessoal ¢ préprio da histéria que se constréi, seja termi-
nando em uma lembranga, ou em uma ‘“‘convic¢io segura da verdade da cons-
trughio”, quando a recordacho € impossfvel. Orma, € nessa tensidio que propria-
mente se sustenta o sujeito na andlise: na busca, via interioridade, de alguma
coisa outra que ndo o sujeito tal como se conhece, mas que termina por se
constituir no préprio sujeito, tal como nio se conhecia. A psicandlise, assim,
nio é um puro procedimente de compreensdo do sujeito ou dos caminhos ¢ des-
caminhos de sva histéria. E a constru¢go de um sujeito outro que nio aquele
que se mostra, mas através ou por meio daquele que se mostra,

Por fim, o trecho em discussio leva 2 id€ia de uma causagiio por posterio-
ridade.

A nogiio de posterioridade é mifitipla e antiga em Freud. Segundo Laplan-
che e Pontalis (op. cit.; pp. 44ss), ela est4, inclusive, estritamente ligada A natu-
reza da sexualidade. N&o obstante, explora-se, a seguir, por economia, somente
a idéia contida no trecho em questio, ainda que o termo “‘posterioridade’
seja nele utilizado,

De qualquer maneira, de imediato estd presente alf a idéia de que uma ex-
periéncia posterior reveste uma experiéncia anterior de nova significagfo,
opondo-se A noglio de uma causalidade linear,

Se néo se sai de dentro da situagio analitica, € isso que se revela: a hist6-
ria na qual o sujeito se v€ causado é construfda no presente. Isso niio permite
concluir que ¢la seja uma histéria qualquer, uma histéria aleatéria. Ela tem 14
seus pontos de ancoragem na experiéncia vivida pelo sujeito, que Freud expres-
sa sob a forma da recordagdo ou da convicgao segura da verdade da histdria
construfda. Isso &€ para ser levado ao ‘pé da letra’. Tanto é que, diz Freud, se
ndo for assim, € porque a anilise nfo foi comretamene efetuada. Ora,
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isso faz romper as relages entre histéria ¢ temporalidade que caracterizam as
formas de historicismo que estdo presentes nas autobiografias. Encontra-se, o
sujeito na psicanélise, novamente delimitado em uma tensdo: por um lado, por
uma ‘causa’ que parece permanente — expressa na necessidade de sua retomada,
reelaboragio —; por outro, qualidade de causa da ‘causa’ aparece como dada em
posterioridade — é o que define, alids, a possibilidade mesma da andlise, quer
dizer, a possibilidade de revestir experiéncias anteriores de uma outra significa-
¢ao, para que percam sua [ndole patogénica; & como a cura se faz possfvel.

Um ponto ainda. O paciente na andlise nio estd revendo ou mesmo revi-
vendo o seu passado, a sua histdria, Ele estd, propriamente, falando-a ou refa-
lando-a. A construgfio da histéria do sujeito se dd no plano da fala: o sujeito
fala suas recordagfes ou toma a fala do analista como sua. A construgfio situa-
se no plano da linguagem, € propriamente uma historiagdo. Nio basta reviver
as experiéncias passadas — se € que o paciente as revive —, 0 sujeito tem que di-
zé-las, traduzi-las em palavras, conforme a regra fundamental da psicandlise.
Isso pelo menos quer dizer que o sujeito na andlise é engendrado no discurso.
A eficécia da historiagio revela, desta feita, uma espécie de causagfio simbdlica
do sujeito. Pode-se ver aqui, novamente, o sujeito da psicandlise aproximar-se
daquele que se expressa nas Confissées de Rousseau, conforme a andlise que
delas faz Roustang?.

O paciente na andlise aparece, entio, como um sujeito que habita, ou que
tem que se haver, com trés aspectos distintos e irredut{veis, ainda que, em par-
te, inscritfveis uns pelos ocutros. Aparece como sujeito particular, um sujeito
imaginoso, sujeito de fantasias préprias, sujeito singular e idiossincritico, su-
jeito fotimo. Esse sujeito se ordena (ou se inscreve)} em um discurso — na medi-
da em que se diz, se fala. Essa ordenacfo &, por assim dizer, ampliada no dis-
curso do outro, do psicanalista: pela interpretagio ou construciio que ‘preen-
che’, ou mesmo significa, o discurso particular, dando-lhe ‘“‘coeréncia e com-
pletude no que tem de essencial”, Nesse segundo aspecto, o sujeito se inscreve
para além da ordem particular: enquanto & no discurso que ele se constréi, ele
fica propriamente inscrito na ordem da linguagem, da cultura. Mas néo se reduz
a ela, porque o particular permanecerd em alguma medida como critério. Final-
mente, ¢ sujeito na andlise aparece como sendo alguma coisa que néo se reduz
s suas experiéncias, ainda que as enseje, ¢ que também nfio se esgota na orde-
nagio discursiva, porque lhe resiste em alguma medida. Este dltimo aspecto,
ndo foi explorado neste texto. Mas algumas indicagbes aproximativas sdo pos-
sfveis. Seria aquilo que Freud chama o componente constitucional, fixo e imu-
tével (supra, p. 193); seria aquilo que se diz “natureza da sexualidade’” (supra,
p. 197); seria, também, pelo menos em parte, os indfcios de realidade
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externa sobre os guais o sujeito ‘constréi’ suas experiéncias, fantasia... Essas
coisas, por assim dizer, substantivas, mas que jamais tomam um nome préprio,
tém 14, nAo obstante, uma funcfo eliciadora ¢ mantenedora da experiéncia par-
ticular, que serd, na andlise, objeto de ordenagfo discursiva, mas que, em um
ou em outro caso, permanecerao irredut(veis, como *alguma coisa aquém’.

Estes trés aspectos do sujeito na andlise impoem-se com valor de realida-
de — no sentido préprio do termo, como o gue resiste. A anflise se di no dis-
curso. Mas nem por isso o sujeito fica af reduzido. Pois a ordenagfio no discur-
50 — € por onde o homem se define — trard a medida da diferenca e irredutibili-
dade desses aspectos, ¢... a impossibilidade da ordenagiic plena.

Notas

1. Ver, por exemplo, Lukes (1973),

2. Nas péginas imediatamente seguintes, a autora discute a presenca dessas condigdes na
época de santo Agostinho, desaparecidas, posteriormente, na Idade Média.

3. Obviamente que seria do maior interesse acompanhar as variagSes em questio através
de uma anilise das préprias autobiografias. Porém, o limitado tempo de pesquisa ¢ os
objetivos que aqui se propde alcangar, guiaram 2 opgio no sentido de tomar andlises j4
desenvolvidas das sutobiografias em discusséo.

4. Introduzimos esta nota para remeter o leitor & rica e belfssima andlise de santa Teresa
de Avila, sobre o tema da subjetivacdo, empreendida por Lufs Cliudio Figueiredo em A
invengdo do psicoldgico. Quatro séculos de subjetivacdo (1500-1900) (Sa0 Paulo, Es-
cuta-Educ, 1992, pp. 68ss). Infelizmente seus resultados nfio sio aqui aproveitados,
pois representaria uma mudanga extensa num texto j& hd muito pronto.

5. Isso, alis, estd em acordo com as caracterfsticas do homem renascentista, tais como
Heller {op. cit.; pp. 178ss) vai encontrd-las retratadas, por exemplo, nas obras de Sha-
kespeare. :

6. Passamos por cima de todo o movimento que propde restaurar certa unidade do mundo
e dos valores, nos quais as antobiografias 550 marginais ¢ tém a funcfio de justificacio
ou de simples apresentagio (ver Gusdorf, op. cit.; pp. 324ss).

7. A expressio ‘narrativas autobiogrificas’ que se veio utilizando em substituiciio 3 ‘lite-
ratura autobjografica’, justifica-se por dar um sentido mais amplo 3s autobiografias ¢
para se fugir de qualquer disputa crftico-literdrio quanto ao valor dos relatos autobio-
grificos

8. Discutimos isso mais longamente em Celes (1984), privilegiadamente is pédginas 91 a
99 e 153 a 156.
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9. Mas a andlise de Roustang € uma andlise psicanalftica. Roustang olha para Rousseau
com olhos de psicanaljsta, Coloca-se assim no inverso do propésito destas reflexdes, de
situar a psicandlise no contexto das autobiografias. A andlise de Roustang € efeito da
difusfo da psicandlise, Isso nio tira propriamente sua validade. Nem sequer, por isso,
ela deixou de ter um valor instigante e indicativo para o desenvolvimento deste texto.

Referéncias bibliogrificas

As obras de Freud sdo citadas com as datas das primeiras publicagbes, acompanhadas de
fndice alfabético, segundo a ordenagio que consta na Edigdo standard brasileira das
obras psicolégicas completas de Sigmund Freud. (5.B,). Rio de Janeiro, Imago.

BREUER, I, ¢ FREUD, S, (1895). Estudos sobre a histeria. In: S.8., v. IL

BROCHIER, H. (1983). Psychanalyse et désir d’autobiographie. In: DELHEZ-SARLET
e CATANI (1983) (dir.} Individualisme et autobiographie en Ocident. Bruxelles, Uni-
versité de Bruxelles, pp. 177-1835,

CELES, L. A. M, (1984). A novidade da concepciéo de sujeite na psicandlise e sua oposicdo
ao sujeito na psicologia. Brasflia, Universidade de Brasflia. Dissertagio de Mestrado.

DELHEZ-SARLET, C. € CATANI, M. (1983) (dir.,). Op. cit.

DUMONT, L. (1985). Individualismo — wma perspectiva antropolbgica dazdeologla moder-
na. Rio de Janeiro, Rocco.

DUPAS, J. -C. (1983). Dire ‘j¢’ en Angleterre au XVIle. siecle. In: DELHEZ-SARLET
€ CATANI (1983) (dir.). Op. cit. pp. 115-126.

FALBEL, N. {1985). Fundamentos histéricos do romantismo. In: GUINSBURG, 1. {1985)
{org.). O romantismo. 2* ed. Sao Paulo, Pcrspectiva.'

FIGUEIREDO, L. C. M. (1985). Um capftulo na histéria do conhecimento cientffico do indi-
vidue: a metodologia experimental de caso nico. Psicologia, 11 (2): 1-25.

FORRESTER, 1. (1983). A linguagem e as origens da psicandlise. Rio de Janeiro, Imago,
FREUD, S. (1900a). A interpretacio dos somh os. Iz Op, cit. vv. IVe V.
(1905a). Sobre a psicoterapia, In: Op. cit. v. VII, pp. 267-278,
————— (1914d). A hist6riado movimento psicanalftico. In: Op. cit. v. XIV, pp. 16-88.
(1925¢). As resisténcias & psicandlise. In: Op. cit. v. XIX, pp. 265-279.

{1925f). Prefécio a Juvemtude desorientada, de Aichorn. In: Op. cit. v. XIX, pp.
341-343.

(1933a), Novas conferéncias introdutfrias sobre psicandlise. In: Op. cit. v.
XX11, pp. 13-220.

202




—————— (1937d). Construgdes em anglise. In: Op. cit. v. XXIII, pp. 291-308.
GUINSBURG, 1. (1985) (org.). Op. cit.

(1985a). Romantismo, historicismo e histéria. In: GUINSBURG, 1. (1985} (org.),
pp- 13-21,

GUSDOREF, G. (1976). Naissance de la conscience romam‘qhe an siecle des lumieres. Paris,
Payot.

HARTMAN, N, (1983). A filosofia do idealismo alemdo. 22 ed. Lisboa, Fundagio Calouste
Gulbenkian. :

HELLER, A. (1982). O homem do renascimento. Lisboa, Presenca.

KEMP, F. (1983), Se voir dans I'histoire, Les écrits autobiographiques de Goethe, In:
DELHEZ-SARLET e CATANI (1983) (dir.). Op. cit. pPp. 143-155.

LAPLANCHE, J. e PONTOLIS, J. -B. (1970). Vocabuldrio da psicandlise. Lisboa/Santos,
Moraes/Martins Fontes.

LUKES, 8. (1973). Individualism. New York, Harper & Row.

MAUDQUZE, A. (1983), Se/nous/le confesser? Question A saint Augustin, In: DELHEZ-
SARLET e CATANI (1983) (dir.}. Op. cit. pp. 73-83,

NUNES, B, (1985). A visfo roméintica. I GUINSBURG, J, (1985) {org.). Op. cit. pp. 51-74,
PONTALIS, J, -B, (1972). A psicandlise depois de Freud. Petr6palis, Vozes,
RIEFF, P, (1979), Freud: pensamentc ¢ humanismo. Belo Horizonte, Interlivros.

ROUSTANG, F. (1983). L’interlocuteur du solitaire. In: DELHEZ-SALERT e CATAN{
(1983) (dir.). Op. cit. pp. 163-175.

203




