A intima Utopia’
Trabalho analitico e processos psicoticos

Jean—Claude Polack e Danielle Sivadon

Introducao

Neste século de todas as loucuras, por que ainda falar da psicose, esse
fragmento de espelho que cada um carrega com grande esforco para que lhe
sejam menos estranhas suas préprias rupturas e as das sociedades que acredi-
tou compreender?

Viemos de infancias paralelas, ignorantes uma da outra.

Ele, judeu. Cidades cada vez mais latinas o protegeram do nazismo. Des-
cobriu concomitantemente os campos do exilio e as ilhas do Caribe.

Ela, filha de psiquiatra. Foi criada por “empregadas” parafrénicas, cujos
delirios, ja antigos, as diziam “inocentes”. Eram-lhes confiadas a cozinha, as
criangas e os ces nos vastos dominios dos hospitais em que, durante a Ocu-
pagio, por tras dos fossos, agia o “exterminio suave”.

Assim, desde cedo carregamos em nés mesmos o “asilo”. Ele nos protegeu
das loucuras da histéria. E continuamos a falar do asilo aqui, quaisquer que
tenham sido, ao longo dos anos, os nomes que ele adotou.

Utopias coletivas, militAncias, psicoterapia institucional. Sempre é neces-
sario um lugar que permita viver e encontrar o outro.

Provisoriamente, chamamos nossas construgdes singulares de “Quime-
ras” ou “Monstros”; com cada alma vagabunda, exploramos seus estratos e
contornos. Tudo pode forma—los, ou melhor, deformé—los: um ataque de mau
humor ou a queda do muro de Berlim. E sua combinatéria nos interessa mais
que sua significagio.

A psicoterapia analitica das psicoses parece, a priori, uma empreitada des-
medida. De Freud — que a dizia impossivel pela auséncia de “transferéncia”
— a Lacan — que no quis estabelecer nada além de suas “preliminares” —, a
psicanalise permanece no limiar desse dominio no qual a falha simbdlica proibe

1 Este texto foi extraido do livro L “intime utopie: travail analytique et processus psychotiques, publicado
na Franga, em 1991. Os autores, proximos a Guattari, trabalharam por anos na clinica de La Borde.
Dessa cumplicidade clinica, institucional e teérica nasceu o presente trabalho, incompreensivelmente
ainda inédito no Brasil. Traduzido de maneira caseira por iniciativa do psicanalista Mauricio Porto,
h4 anos atras, o texto foi aqui cuidadosamente revisado e aprimorado pela psicanalista e tradutora
Cl4udia Berliner.
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e torna perigosa a associacio livre de figuras e palavras, o desenfreamento
sistematico do pensamento.

Bleuler j4 afirmava que uma quantidade trés vezes maior de pacientes
safa de Burgholzli? depois de os médicos “terem comecado a tratd—los basean-
do-se na compreensio freudiana profunda”. Mas Paul Federn, que promoveu
a aplicacio da andlise ao campo das psicoses, s6 concebia essas terapias para
casos de um transtorno consideravel, e sob um aparente paradoxo:

Na neurose, o psicanalista se esforga para tornar consciente o ma-
terial inconsciente recalcado. Na psicose, ele lida com um excesso
de materiais inconscientes que ja alcangaram a consciéncia. Assim,
o fim terapéutico neste caso nio é o levantamento do recalque,
mas o re-recalque...’

As praticas terapéuticas geralmente confirmam essa linha demarcatéria,
uma vez que a maior parte das psicoterapias de psicSticos é realizada durante
uma hospitalizagio — a0 menos intermitente — e sob a responsabilidade de uma
equipe. N6s mesmos, em nossa pratica liberal, ndo escapamos a essa regra.

Simples contexto do tratamento ou seu instrumento essencial — quando
s6 entdo merece o titulo de “institui¢io” —, o estabelecimento de cuidados
sempre denuncia a ilusdo de uma “relagdo dual” no tratamento das psicoses.
Pois essas doengas tidas como graves, ainda que nfio ameacem o devir social
dos pacientes mais do que certas neuroses, se acomodam mal as condigdes
contratuais de uma “talking cure”. Além disso, os doentes quase nunca a pe-
dem espontaneamente.

O quadro das psicoses, bastante impreciso, ndo pode fornecer nem as
coordenadas de nosso trabalho nem as certezas de sua eficicia.

Tendemos a pensar que as “psicoses dissociativas” merecem um lugar par-
ticular entre as indicacdes de tratamento, que a elas, e apenas a elas, deveria
se atribuir a reputacio de sindromes refratérias; que as curas de “esquizofré-
nicos” talvez devam seu modesto sucesso apenas 2 imprecisiao do diagnosti-
co. Esses sujeitos, cujo tratamento muitas vezes se estende por longos anos,
frequentam os hospitais, algumas clinicas especializadas e os diversos equi-
pamentos da sadde mental pablica. Eles questionam uma politica dividida
entre as exigéncias de verdadeiros cuidados e as tentagdes ortopédicas — até
mutilantes* — de uma simples normalizagio social.

Preferiremos a nocdo de “processos psicoticos” as certezas dos quadros
clinicos, dos diagnésticos devidamente tipificados e das “estruturas”.

Muito frequentemente as categorias da psicose, da neurose e da perver-
sdo tém sido cuidadosamente separadas apenas para, em seguida, melhor

2 Clinica de Bleuler, na Suica, no inicio dos anos vinte.

3 cf. Federn, P Psychanalyse des psychoses. In: . La psychologie du moi et les psychoses. Paris:
PUE 1979.

4 Se tal termo pode nos parecer chocante, basta pensar no que foi, por exemplo, a psiquiatria
oficial na URSS ap6s a Segunda Guerra Mundial; ou, atualmente, a larga pratica de lobotomias nos
Estados Unidos.
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descrever a mistura de suas particularidades em formas hibridas, “mistas”,
limites, adjacentes ou monstruosas.” Uma vez ultrapassado o longo perfodo
dos “quadros” que a situagio asilar cristalizou — a era de Kraepelin —, os psi-
céticos parecem demolir os quadros nosograficos mais bem estabelecidos. Sua
evolugio diverge de acordo com o contexto de acolhimento e de atengéo, as
concepgoes de seus médicos, as atitudes conscientes, e principalmente in-
conscientes, dos que deles tratam.

Os terapeutas — em particular os analistas — aceitam de bom grado a exis-
téncia de composi¢des clinicas, admitindo seu carater instavel e processual.®
Fala—se de “partes psicoticas”, de “partes neurdticas”, de “ntcleos perversos”.
As psicoterapias se apoiam em determinada 4rea, determinado modo de exis-
téncia, determinados sintomas aberrantes, como nas reconquistas de longa
duracdo em que, desesperados para atingir o centro vital de um Império e
especulando sobre sua fragilidade, os estrategistas se aliam as minorias dissi-
dentes e aos poderes locais para encorajar sua progressiva emancipagio.

Duas grandes orientagdes, antindmicas, alids, se desenvolveram recen-
temente.

Na Franca, Jacques Lacan, o primeiro, limpou o terreno. A ldgica de sua
abordagem linguistica e estrutural do Inconsciente situa a psicose nos fracas-
sos metaféricos do discurso e nos desmantelamentos da sintaxe. Essa lingua
perturbada sinaliza a disfungio das articulacoes entre o Simboélico, o Imagi-
ndrio e o Real. Aos mecanismos do recalque, ele prefere a nocéo de “foraclu-
s40”, né patognomonico da loucura. Abre, assim, caminho para uma psico-
génese mais atenta 2 questdo do Pai simbdlico e do Falo do que as caréncias
da fungio materna. Esta se situa, desde entdo, aquém de uma problematica
edipica da castracio ou dos avatares fetichistas de sua recusa.

Alguns de seus colaboradores, permanentes ou pontuais, explicitam seu
raciocinio e tentam deduzir daf as consequéncias técnicas (Francoise Dolto,
Serge Leclaire, Piera Aulagnier, Francois Perrier...). Mas essa corrente de pes-
quisa d4 lugar, atualmente, a inflacio de exegeses clinicas. E estas privilegiam
os rigores doutrindrios do diagndstico e os mecanismos de “entrada” na psico-
se, em detrimento de seu possivel devir.

E curioso que tantos trabalhos tecricos dedicados a psicose estejam apoia-
dos exclusivamente no texto das memorias do presidente Schreber: a interpre-
tagio de Freud, o comentério de Lacan e as exegeses de seus discipulos mais
préximos.” Essa filiagdo ininterrupta de controvérsias nao deveria nos fazer es-
quecer que a reflexdo de Freud nfo teve nem motivos nem efeitos terapéuticos,

5 Kernberg deu uma recente ilustracio disso ao mostrar a dificuldade de isolar o dominio dos
borderlines (ou dos “disttrbios graves da personalidade”), levando—se em conta a fragilidade e a
heterogeneidade dos critérios diferenciais. cf. Kernberg, O. E Transtornos graves de personalidade:
estratégias terapéuticas. Trad. Rita de Céssia Sobreira Lopes. Porto Alegre: Artes Médicas, 1995.

6 Nio se deixard de ver nisso, mesmo naqueles que ndo se referem explicitamente a seus trabalhos,
a influéncia de Szondi e de sua anélise das pulsoes.

7 Schreber, D.—P. Memérias de um doente dos nervos. Traducio e notas de M. Carone. Rio de Janeiro:

Graal, 1985.
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que ela nunca questionou o autor do texto original na experiéncia do trata-
mento e da transferéncia — crucial, entretanto, para a teoria psicanalitica.

Negligenciando os escolésticos, que tio frequentemente acompanham as
préticas de cuidados asilares, certo ndmero de pesquisadores anglo—saxdes se
encarregaram de “andlises” de psicoticos. Suas trajetdrias empiricas — aciden-
tadas, mas tenazes — esto atentas principalmente aos avatares do terapeuta, a
isto que sempre o obsta, a pandplia da contratransferéncia. O pragmatismo de
alguns se combina com uma notavel auséncia de elaboragdes tedricas; entéo,
algumas convicgdes basicas servem de referéncia para prescricdes psicotera-
péuticas univocas. A hipétese de uma caréncia materna na determinacéo das
psicoses geralmente resume o sentido dos esforcos terapéuticos destinados a
dar ao paciente a “mie boa” que lhe teria faltado.® Entretanto, a tentativa é
fecunda: E Fromm—Reichmann, Harry S. Sullivan, H. Searles, H. A. Rosen-
feld, Marion Milner ou S. Resnik, para citar apenas os que tratam de adultos,
testemunham tanto melhor as singularidades de cada situagio na medida em
que um grilhdo tedrico — geralmente kleiniano —ndo imponha sua grade de
leitura sobre as peripécias do tratamento.

Todas essas pesquisas teriam precisado da estreita colaboragio entre psi-
candlise e psiquiatria hospitalar. Mas uma excessiva impermeabilidade entre
dominios e institui¢des preservou a pureza especulativa da primeira discipli-
na, abandonando a segunda a seu destino exclusivamente organicista e mé-
dico. Isso mostra o lugar decisivo que teve, para nds, 0 movimento pratico e
tedrico da “Psicoterapia Institucional”. Nosso trabalho na clinica de La Borde
(Jean Oury, Félix Guattari), na senda de Francois Tosquelles’, foi uma opor-
tunidade para fazer tabula rasa. A atencio dos terapeutas — sua capacidade
de anilise — deve incidir, em primeiro lugar, sobre seus préprios instrumentos,
a institui¢do, os dispositivos sociais, as modalidades de troca, a economia dos
desejos — af onde se elabora o acolhimento dos pacientes psicoticos. Essa
questdo de método, que liga as vicissitudes da alienagao mental aos sintomas
coletivos de alienagio social — com suas especificidades de acordo com cada
espago de cuidado — continua sendo axiomaética para nés.

A “sessdo” é como um elemento, mais ou menos articulado, de um “tra-
tamento”, ou seja, de um complexo agenciamento institucional, com suas
multiplas determinagdes, suas necessérias polissemias, suas condicdes singu-
lares de enunciagio. Esse agenciamento instével sofre os efeitos da histéria, a
nossa e a de nosso tempo. Temos de reconhecer, descrever e acompanhar sua

8 Para John Rosen, o dispositivo “transferencial” esta dado de antemao. O médico, substituto de uma
mie excessivamente narcisica, deve fazer de conta que concorda com as convicgdes delirantes
do doente para, a0 mesmo tempo, através de vdrios estratagemas, leva—lo a reconhecer—se como
“louco”. Rosen, J. Lanalyse directe”. Paris: PUE 1960.

Para Sechehaye, o papel das falhas seménticas é essencial. A agfo proposta é menos compensatéria
e as reparagdes — a “Realizacio” — sdo, sobretudo, simbdlicas. cf. Sechehaye, M.~A. Memdrias de
uma esquizofrénica. Tradugdo e prefécio de Carlos Lacerda. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1950
(Introduction a une psychothérapie des schizophrénes. Paris: PUF, 1954.)
9 Em 1940, em Saint-Alban, Lozere, Francois Tosquelles langou concretamente as bases de uma
terapéutica psicanalitica das psicoses no hospital psiquiatrico.
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evolugio; a transformagio permanente da cena terapéutica importa mais do
que um modelo estratégico preconcebido.

Todos aqueles que insistem na “nfo presenga” dos sujeitos psicéticos
estdo preocupados, sobretudo, com a criagio das condicdes de um “encon-
tro”, com a instauragdo de coordenadas minimas de espago e tempo, neces-
sdrias para a emergéncia de um “sentido”. Os trabalhos de Gisela Pankov, os
textos de Henri Maldiney, as pesquisas de Binswanger — e geralmente aquelas
dos fenomendlogos — nos parecem propor um descentramento ttil. Exigén-
cias ético—estéticas substituirdo as hermenéuticas do discurso, os impasses da
significacdo. Elas liberam os dados formais, as sensagdes e os movimentos, as
imagens e as agdes de sua estrita sujei¢io aos jogos do significante, a ordem
reduzida do “gnésico”.!°

Ainda que ndo a nomedssemos, o leitor certamente reconheceria a fili-
grana “esquizoanalitica”.

Michel Foucault ja havia aberto uma brecha. A critica genealégica e an-
tropolégica da loucura e das instituigdes que a ela se dedicam no Ocidente
langou as bases para uma abordagem complexa da psicose. A sociedade, a
histéria, os cddigos e as culturas foram incluidos na reconsideracio da psi-
quiatria e das disciplinas a ela ligadas.

Gilles Deleuze e Félix Guattari, com O Anti—Edipo e Mil Platés, sol-
taram para nés a tripla amarra do Sujeito, do Significante e da Estrutu-
ra, promovidos, por bastante tempo, ao estatuto de universais modernos.
Evidenciaram as ligacdes multiplas, “rizométicas” entre o Inconsciente e
a Histéria, o Desejo e a Economia Politica, a Subjetividade e os agencia-
mentos sociais. Nio para fundir Marx com Freud, nem para invalidd—los de
uma sé vez, mas para abrir, as vezes de modo iconoclasta, novos espacos de
liberdades: pensar melhor, juntos, os avatares da Histéria e os impasses da
Razdo. Possibilitaram o relato de uma experiéncia, sem que precisassemos
virar religiosos ou falar de nossas filiacdes.

Félix continuou esse trabalho com paciéncia, dentro e em torno do “Se-
mindrio” que ele coordena hd mais de dez anos. Sempre teve a delicadeza de
nos fazer sentir que encontrava em nossos escritos e dizeres questdes perti-
nentes para as suas proprias.

Embora a interpretagio nos fornega, as vezes, a oportunidade de comen-
tarios pontuais, nossos procedimentos de trabalho sdo, veremos, essencial-
mente “cartogréficos”.

O proprio Freud, no fim de sua vida, opunha as “construcdes”, essenciais,
as interpretagdes, de peso menor.!!

10 Nesse dominio, consultar principalmente Tatossian, A. Phénoménologie des psychoses. Paris:
Masson, 1979. Intervengdo na 772 sessdo do Congresso de Psiquiatria e Neurologia em Lingua francesa,
junho de 1979.

11 Freud, S. Constructions en analyse (1937). [Constructions in Analysis. In: Strachey, J. (ed). The
Standard Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund Freud, v. XXIII (1937-1939). London:
Hogarth Press, 1963.] Traduzido do inglés e cotejado com o texto alemio por A. de Guinzbourg. As
passagens foram sublinhadas por nés.
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O objetivo do analista é “induzir o paciente a abandonar os recalcamen-
tos no sentido mais amplo possivel”. Portanto, o paciente tem de retornar a
capitulos de sua histéria que ja nfo estdo a disposi¢io de sua consciéncia,
mas que continuam sendo, mesmo na psicose, o “nicleo de verdade” de suas
fantasias, alucinacdes ou elaboragdes delirantes.

Freud convida a procurar os “vestigios” desses materiais nos sonhos, nas
associacOes livres, nos sintomas e nos comportamentos dos pacientes. Mas
também em suas acdes, “sejam elas importantes ou insignificantes, efetuem—se
elas na situacdo andlitica ou fora dela...”.

O tratamento desses vestigios — apesar da comparagio arqueoldgica que
centra o artigo — tem mais de construtivismo que de simples reconstituicio:

Sua tarefa (do analista) consiste em reconstituir aquilo que foi es-
quecido a partir de vestigios que restaram dele ou, mais exatamente,
em construi-lo.

A reconstrugio ndo &, para Freud, o objetivo e o final dos trabalhos, ¢
apenas um “trabalho preliminar”.

Isso ndo quer dizer que a metafora do arquiteto possa, a partir daf, substi-
tuir a do arqueélogo. Na andlise nio h4 nem etapas nem plano ou cronologia;
nada de fundagdes ou de andares ou etapas. Apenas uma curiosa dialética:

O analista conclui um fragmento de construcio e o comunica ao
sujeito para que ele seja influenciado pelo fragmento. A partir do novo
material que surge daf, podera elaborar um novo fragmento, utilizd—
lo da mesma maneira e avangar pouco a pouco, alternando assim até
o final.

A construgio é um verdadeiro “quadro”, uma ficcio biografica “digna de
confianga”. Ela ndo é verificavel nem pelo assentimento nem pela denegacéo
do paciente, mas sempre de maneira indireta. A producio do “novo” é relan-
cada pelas hipéteses do analista. As vezes, a “reacfio terapéutica negativa”,
agravando os sintomas ou a angstia, confirma a contrario a pertinéncia das
construgdes. Em todos os casos, uma “conjectura” do analista torna—se uma
“conwicgdo” do paciente.!? Nesse ponto, Freud se sente obrigado a se defender
da acusacio de “sugestao”; entéo, pleiteia exclusivamente o seu bom uso.

Trata—se de reconstituir, apesar de tudo, a histéria do paciente, de “completar
e ampliar a construcdo”? O trabalho do analista deve necessariamente levar as
rememoracdes, a expansio de uma verdade biogréfica? Freud nio pensa assim:

Acontece muitas vezes de ndo conseguirmos que o paciente reme-
more aquilo que foi recalcado. Entretanto, se a analise foi condu-
zida corretamente, induzimos nele uma conviccdo inquebrantdvel na
veracidade de nossa construcdo, que obterd um resultado terapéutico
semelhante ao da rememoracdo de wma lembranca. A questio de sa-

12 Sarah Kofman assinala, com precisdo literal, a ética desse género de intervengo: “Seu valor
reside em sua eficicia: provoca efeitos inconscientes que se traduzem pelo afluxo de novos sonhos,
de novas associagdes etc.—. Kofman, S. Un métier impossible. Paris: Galilée, 1983.
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ber em quais circunstancias isso se produz ou como é possivel que isso
que consideramos um substituto incompleto possa, entretanto, dar um
resultado completo — tudo isso seré objeto de pesquisas posteriores.

Freud esboga, entio, de modo inesperado, uma reflexio sobre os proces-
s0s psicdticos; como se a questio das construgdes e da eficdcia do tratamento
estivesse ligada, para ele, a extenso das indicagdes da psicanélise ao dominio
dos delirios, das alucinagdes e da “loucura”.

Ele evoca a “reemergéncia de alguma coisa que foi vivida na infAncia e
esquecida em seguida, alguma coisa que a crianga viu ou escutou em uma
época em que quase nio falava...”.

Para ele uma construgio de sentido enriquece um quadro que tende, as-
sim, por toques sucessivos, a sua completa defini¢io.

Desse modo, o texto de Freud recorre ao trabalho das hipéteses, a uma
ciéncia conjectural.

E justamente para as reemergéncias e o recalque originario que, segundo
nds, poderiam se orientar as “pesquisas posteriores”. A histéria e a verdade se
compreenderiam, no sentido mais amplo, no conjunto de seus “territdrios”.
Tais territérios ultrapassam, e muito, os materiais neurdticos das “reminiscén-
cias” edipicas — em fungio de sua prépria textura, sua “acuidade” sensorial,
sua multiplicidade semidtica.

Ser4 que, apesar de tudo, precisamos perseguir a miragem de uma recons-
titui¢do, de um afresco acabado da assung@o do Sujeito? Podemos ainda nos
contentar com retragar, em cada tratamento, 0 movimento univoco de uma
maturagio cujos termos e etapas conhecemos de antemao?

Preferiremos a “obra aberta”. Ndo completar. Mais do que concluir, abrir
novas pistas. Fazer trabalhar as forcas e as formas, ao invés de lhes dar uma
Gltima assinatura. Ndo compreender a espiral de um eterno retorno, mas pro-
dugzir, ou criar. Colocar—se na origem de um movimento e nfo no seu final, na
sua copia ou representacgio.

Porém, a elaboragio freudiana fica obscura em um ponto essencial. A
divisdo entre as tarefas do analista e as do paciente esta tdo claramente deli-
mitada que evita a questio da transferéncia: “O analista nao viveu nem recal-
cou nada do material em questdo (aquele do paciente); sua tarefa nao consis-
tiria em rememorar qualquer coisa que fosse... mas em reconstituir aquilo que
foi esquecido, a partir dos vestigios...”.

Qualquer que seja a “tarefa” do analista, ele pode estar tio facilmente
isento de seu préprio inconsciente? Que dizer da “transferéncia do analista”,
da “contratransferéncia”, dos “materiais e associagdes” do terapeuta? Quais
subterftgios poderiam afastar isso tudo do campo fechado da sessdo e dos
desenvolvimentos do tratamento?

Como assinala Serge Viderman:

O encontro de dois inconscientes na situagio analitica, onde um
pode se estruturar livremente na transferéncia, ao passo que ao
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outro sido impostas limitacdes estritas da contratransferéncia, sem
que se possa sequer poder pensar seriamente em eliminid—la ou ter
certeza de ganhar algo caso se conseguisse fazé—lo, mostra bem a
que coeficiente de incerteza estd sujeita a descoberta do sentido na
situagio analitica — sem que se tenha condigdes de imaginar uma
forma eficaz de evitéd—lo.!

Essa forma de evitd—lo nio existe, e é melhor assim. Viderman propoe
fundar a ética do trabalho analitico sobre a prépria incerteza — as singulari-
dades que presidem a nossas elaboracoes. E uma postura pragmdtica, aten-
ta aquilo que o terapeuta pdoe em funcionamento na “experiéncia” e a seus
efeitos nas producdes das mesmas. E um primeiro passo, decisivo para uma
meta—modelizacdo dos procedimentos analiticos; porque estes englobam, além
do discurso do paciente e do inconsciente de seu analista, os agenciamentos
coletivos de enunciacio que sobredeterminam o dispositivo do tratamento.

Uma postura globalmente interpretativa, anamnésica, deve delimitar
uma zona de “verdade”, “significantes—chave”. Uma cartografia analitica, ao
contrério, s6 pode trabalhar num movimento expansivo, nio orientado, mi-
celiano. Nio cessa de se ampliar por suas bordas, ao passo que o pseudocentro
de sua partida — seu ponto de impulsio — rapidamente se torna excentrado.
A proliferacéo do trabalho nao reconhece qualquer hierarquia durdvel. Cada
um dos momentos da cartografia pode se algar a posi¢io dominante ou se ver
rechagado para uma regifio menor. Essas posicoes nfo serfo nem consolidadas
nem definitivas; apenas operatdrias e datadas; nenhuma delas servira de des-
filadeiro obrigatério para a histéria inconsciente do “sujeito”.

O “sujeito”, ndo mais definido por seu estatuto de individuo e sim pelos
indices de singularidade que o afetam, ¢ ultrapassado por uma producio de
subjetividade, cujos agenciamentos, materiais e signos tentamos identificar.
Nesse sentido, a interpretacio figurard nessa exploragio como uma ferramen-
ta entre outras:

Os agenciamentos coletivos e/ou individuais da enunciacfo se tor-
nam entdo objetos da investigacio analitica, prioritarios em relagio
a investigacio das imagos e das estruturas pretensamente constitu-
tivas da subjetividade.'

Na situac@o analitica, o terapeuta é como que um caso particular dos
agenciamentos analiticos. Ele ndo se contenta com recolher “dados”, uma
vez que ndo cessa, mesmo a sua revelia, de prover “dados”. Nao pode, pois,
pretender ocupar uma posi¢ado hermenéutica, nem garantir ou legitimar pro-
cedimentos que ele utiliza e que o utilizam. Um questionar—se permanente
deve avaliar os efeitos provocados por suas agdes e palavras, além de seus
préprios graus de assujeitamento.

13 Viderman, S. A construcdo do espaco analitico. Trad. Sérgio Joaquim de Almeida. So Paulo:
Escuta, 1990.
14 Guattari, E Cartographies schizoanalytiques. Paris: Galilée, 1989.
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Todas essas observacoes convergem para a propria nogao de “cartografia”.
Esta, evidentemente, nio pode ser uma simples atividade de representacio,
pois “fabrica” seu territério enquanto o “avalia”.

O termo atos, em sua multiplicidade semantica, poderia definir melhor a
estratégia. De fato, ele associa, nio sem verdade, o artificio de uma cena e as
iniciativas da a¢io com as inscri¢des minuciosas de uma ata.

Pretendemos, com nosso trabalho, dar conta de uma abordagem definida
progressivamente por ensaios e erros. Frequentemente, durante o caminho,
abandonamos o otimismo de um “progresso” terapéutico, a busca detetivesca
de uma “verdade”, os critérios garantidos de uma “cura”.

Fazer, dizer, compreender e prescrever nio serdo, aqui, tio nitidamente
separados quanto em uma pratica analitica ortodoxa.

Nio se espantem se virem reunidos fragmentos, monografias e digressdes,
casos em que nossa conduta foi certeira e outros em que fomos inoperantes. Para
nds, estes Gltimos nfo sdo menos did4ticos, nem os primeiros mais interessantes.

Uma histéria bem longa testemunha inflexdes, desvios ou transgressoes
aos quais a psicoterapia dos processos psicéticos conduz inelutavelmente
aqueles que a ela se dedicam; mas mostra também o que uma teoria do in-
consciente pode esperar de uma pragmatica para a qual, aqui, apenas esboga-
mos algumas direcoes.

0 Corpo, o Mapa e o Monstro
Sessao

Elodie's Quero te falar do meu bebé. Eu tinha te dito primeiro que era preciso
que eu o pusesse numa prisio de negros mugulmanos. (...) Meu filho eu tive
porque tinha comido batatas para cortar os testiculos dos alemes. Isso me fez
gozar, por minha vagina, e nio matei os alemies, mas me inchou a barriga.
Bem! Agora, pari porque meu bebé me disse para circuncidd—lo... como mi-
nha cruz. Entio quando fui fazer coco... a urina...

Polack Dai, o que aconteceu?

O bebé saiu de minhas regras e sempre se comunicou com minha barriga.
Ele ainda est4 na barriga?

Nao, agora ndo mais.

Por onde ele anda?*

Eu ndo sei. Néao entendo, é uma outra maneira de parir que eu ndo entendo.
Ele se comunica com vocé falando?

Sim, dentro da minha barriga.

cECRCRCRCE R

15 J4 falamos de Elodie em La Borde ou le droit a la folie (D. Sabourin e J.—C. Polack). Sua psicose,
quase imutavel apés uma dezena de anos, se estabilizou, ndo sem dificuldade, na cotidianidade
protegida de um “Centro de Adaptagfo para o trabalho— em um “setor — psiquiatrico da periferia
parisiense. O registro da sessfo, com o consentimento de Elodie, data de 1984. Faz trés anos que ela
nio vem me ver. Fui visiti-la uma vez em seu local de trabalho.

*A dtradugéo literal da expressdo francesa Ont est—ce qu'il serait passé? seria: por onde é que ele passa?
[N doR]
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E qual lingua ele fala?

Francés.

Podemos falar ao mesmo tempo?

Vocés falam mas eu nio falo, fico silenciosa.

Vocé nos escuta!

Nio, eu escuto vocés brigando; é como um radio.

O que eu digo a ele?

. Vocé lhe diz que tinha me dado receitas, que nio queria fazé—lo, que tinha
me dado os medicamentos sem compreender, que deixou ele achar que vocé
era idiota, porque sabe que como é seu filho, ele no te engana, ora!

Ele é apenas meu filho ou é meu filho e de mais alguém?

De vocé e de mais alguém.

Quem é esse mais alguém?

Um de meus namorados, Ahmed.

O que ele deu para fazer essa crianca?

O esperma.

E eu dei 0 qué?

. A carta branca e o esperma branco das cartas brancas. Vocé nio me fez
nada, me deu os medicamentos, mas uma hora depois se tornou a carta branca.
Entdo passou™ pelos medicamentos?

Isso. Vocé me d4 medicamentos para minhas regras.!®

Como vocé acha que esse bebé é?

Parecido com vocé; tem os olhos azuis.!”

E um menino?

Sim, chama—se Franck.

Foi vocé que lhe deu esse nome?

. Naio, foi ele que escolheu, e eu concordei. Franck quer dizer “moisi
alemao

Tem certeza? Quem é que te disse isso?

Ninguém. Mas eu sei disso, quer dizer Moshe, Moisés em alemio.
Moisés é como “moisi”?

E isso. O coco!

E uma crianga ou é um cocd? E uma crianga ou é merda?

Nao sei... Ele fala comigo, isso foi feito pela merda.

E cresceu no reto!?

E isso, por minhas regras, pela magnitude, pela forca de minhas regras.
Mas quando ele fala com vocé, vocé o escuta com o que do corpo?
Minha orelha se comunica com minha barriga.

Tt Ot T it Ot T

YT T Tt T

Mk em

tH T o Ot T Y

** Vide nota anterior. [N do R]

16 Efetivamente, prescrevo—lhe um contraceptivo oral.

17 Meus olhos sio castanhos.
* Moisi significa mofado, tanto no sentido literal quanto figurado, de ficar largado, esquecido ou de
permanecer por muito tempo num mesmo lugar. A palavra em francés também contém o pronome
ey . P " S g P .

moi” = eu ou mim. A prontncia de Moise (Moisés) em francés é bem préxima de moisi. [N do R]
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Entio vocé o escuta com a orelha e com a barriga?

Isso.

E vocé lhe fala com o qué?

C—c—com a voz, com o coracéo.

Ele escuta?

Sim.

E quando eu falo, vocé me escuta com o qué?

Nio é do mesmo modo: é com a orelha.

Somente com a orelha?

. Nio, é da barriga, vem da barriga, mas minha barriga nio se comunica
com minha orelha. Os medicamentos fazem a barriga se comunicar..., a orelha
pela barriga, nio sdo perceptiveis.

P Mas acho que, afinal, esse bebé se parece bastante comigo, nio?

E. Ele tem tua voz. E loiro.

P Mas eu nio sou loiro!

E. E como os olhos: vejo com meus olhos azuis, a cor dos olhos muda com os
medicamentos, por isso eles sdo castanhos.

P Vocé estd vendo as coisas de outra forma neste momento?

E. Digamos que vejo menos bem... a luz... Antes eu era bem miope.

PR Vocé também tinha esperma?

E. Nao, masturbei-me com esperma de vela, o esperma da vela. Um esperma
verde. A cor verde.

P Edai?

E. Tenho medo... porque o vinho, hd um tipo de vinho que me deixa eferves-
cente, que me faz “pasmar”*!

P Que te excita sexualmente, quer dizer?

E. Eisso; apesar de mim...

Posso fazer amor com meu namorado, ele tem a minha idade, tem 35 anos,
eu tenho 37; ele também (...) & estéril! E, digamos, o esperma dele, ele tem o
esperma que nio é mais jovem como antes, branco. Ele ficou doente. Nzo foi
trabalhar, imagino... desde minha bolinagao.

P Que doenca ele teve?

E. Do sexo e do ventre. Por minha causa, por minhas regras. Enfim, penso que
¢ por minha causa.

P Porque vocé tinha...

E ..emagrecido. Ndo tenho mais minhas regras como antes. E isso mostra
que ele ndo pode mais ter a mesma vida de antes. Entéo, veja, ele espirra, sua
saliva é purulenta por causa de seu esperma, subiu até a saliva, ¢ um mugul-
mano. Seu... grupo sanguineo quando a gente ¢ examinado por um médico,
positivo ou negativo, ele cospe muito por causa de seu esperma.

NN RN e RN el

* Pamoiser, neologismo j incorporado a lingua francesa, usado no sentido tanto de pasmar, extasiar—
se, desfalecer quanto de excitar—se, gozar. Chama a atengfo nessa palavra a mesma presenga do
pronome “moi” e até de moisi. Pdmoiser também pode ser escutado como pas + moi + ser, que
poderia ser traduzido por “ndoeuzar”. [N do R]
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P O que ele faz com a saliva?
E. Ele cospe, eu te disse!

P O que nasce do chdo quando ele cospe?
E. Nio, nada...

Imagens do Corpo

Na aparente desordem de seu mundo, Elodie parece querer construir uma
forma. No umbigo de seu delirio, um corpo agarra partes, pedagos, destrogos,
6rgdos e os junta formando um monstro bizarro. E para esse trabalho que sou
convidado, j4 tomado nos materiais de sua construcio, engolido por suas ma-
quinas, utilizado. Entdo, preciso de figuras, de tragos, de limites, algumas fer-
ramentas. No pafs da psicose, nfo sou intérprete, mas explorador e cartdgrafo.

Devo notar inicialmente a importincia dos diversos “fluxos” (alimentos,
matérias fecais, urina, esperma, medicamentos etc.) nessa economia gene-
ralizada, confusa e transitivista. Constatar que qualquer coisa pode fazer o
outro se comunicar com a pessoa. A voz, por exemplo. Como para Wolfson, as
palavras transferem a violéncia, o afeto ou a energia de um corpo para outro.
Mas o outro estd mal definido na sua estranheza em relagio ao corpo “pré-
prio”; também a lingua circula no interior de uma anatomia imagindria. Ali4s,
nenhuma “explicagdo”, nenhum tragado de limites pode modificar esses per-
cursos hiperdialéticos do “corpo sem 6rgios”, atravessado, mas transformado
pelas matérias que o impregnam ou o irrigam.

Algumas hipéteses poderiam “localizar—me” nesse espago corporal. Uma
delas me situa como crianga na barriga de Elodie, sem que seja muito precisa
minha locacio, se digestiva ou genital. O bebé é, entre outros, fruto de nossa
cépula; mas se trata, bem se vé, de uma gravidez coletiva onde intervém o
esperma de outro paciente, minha receita e “meus” medicamentos; e, sem
davida, uma fecundagéo original (Ho Chi Minh...).

Os fluxos ligam zonas ou “personagens” miltiplos e contraditérios. A 16-
gica do “e... €” prima sobre a do “ou... ou”. E dito que a crianca se parece co-
migo, dando como prova imediata disso um trago diferencial: a cor dos olhos.
“Minha orelha se comunica com minha barriga”, mas “minha barriga nfo se
comunica com minha orelha”. Elodie utiliza o “ndo” mais como escansio do
que como negagio. Mesmo quando aprova minhas hipdteses, o “n@o” lhe
serve de demarcacio e ruptura em uma sequéncia descontinua de palavras,
como se precisasse esculpir uma proposi¢io num magma sem sujeitos por meio
de uma pontuacio precéria e peremptéria. Quando as palavras nio extraem
seu valor da funcdo metaférica, encontram—no na sua qualidade de elementos
materiais para a construgio espacial de um conjunto vivo. Sdo os tijolos me-
tonimicos de uma “linguagem—espaco”, cujas coordenadas formais devem ser
circunscritas e repertoriadas; e, no projeto psicoterapéutico, “habitadas”.

Sob o0 nome de “imagem do corpo”, de “corpo fantasiado”, de “corpo
vivido”, a questdo do corpo efetivamente ocupa, na cena estratégica do tra-
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tamento da psicose, um lugar geralmente privilegiado. As palavras enganam:
a imagem do corpo é mais que uma imagem, ¢ um modo de representacio
possivel, uma formulagio figurativa preciria nao necessariamente ligada a
matérias icOnicas ou a signos visuais. '’

Segundo Freud, a histéria da escrita reproduz o destino filogenético do
significante. Os primeiros modelos de escrita, pictogréficos, hieroglificos, sdo
reprodugdes desenhadas ou tragadas, grafismos que conservam boa parte do
aspecto sensorial, essencialmente visual, do objeto. O inconsciente “profun-
do” estaria mergulhado nesse modo particular de representagio.

Outra hipétese, complementar a anterior, é que o nicleo da lingua é ape-
nas uma “inscri¢do” verbalizavel de representagdes—coisa, ou seja, de uma es-
crita virtual. A palavra sobrecodificaria tracos corporais: expressdes mimicas,
gestos, posturas, aproximagdes do corpo da mae.

A esses tragos e pontos de referéncia, essencialmente espaciais, seria
preciso juntar os sons e barulhos do corpo e, principalmente, a voz — como
estrato fonético assignificante (vocalizagdes, lalagdes, murmirios). Assim, “a
nocio de imagem” se estenderia a todo o campo perceptivo—sensorial (ima-
gens actsticas, tateis, sinestésicas etc.).'s

Portanto, o termo “imagem” nfo deve nos conduzir apenas ao continente
do visual, do escépico, ou a problemética isolada do olhar; da mesma maneira
que o espelho, em seus diversos agenciamentos, “estadios” ou vicissitudes,
tampouco pode resumir as aventuras ideais do Sujeito, os impasses e as fratu-
ras da identificago.

Mapas

Embora ja coloque na imagem do corpo os acontecimentos constitutivos
de uma histéria, Gisela Pankow propde ver nessa imagem apenas uma organi-
zagAo puramente espacial, uma dialética entre as partes e o todo, uma ligacéo
dinAmica cuja auséncia é caracteristica da dissociagdo."”

Pankow explora uma simbdlica de trocas elementares em que as cate-
gorias do “dentro” e do “fora” nio podem ser validadas, porque suporiam
resolvida a questdo de um limite. Para ela, trata—se de encontrar um ponto de

17 Num trabalho recente, Nicolaidis tentou por ordem nas relagdes existentes entre nogdes cruciais
como “processo primério —, representacio “priméria” e “secundaria”, representagio—"palavra” ou
representacio— “coisa”, “representante representativo”. cf. Nicolaidis, N. A Representacdo — Ensaio
psicanalitico. Tradugio Claudia Berliner. Sdo Paulo: Escuta, 1989.

18 A “imagem do corpo —, de Dolto, em oposi¢io ao esquema corporal, é uma “memoria” de tragos
relacionais e libidinais, um registro das relacoes de desejo com o outro, os outros e os objetos. E um
corpo vivo, o trago estruturante da histéria emocional de um ser humano, destilado de um processo
intuitivo de fantasias, relagdes afetivas e erdticas pré—genitais. Dolto afirma que as fantasias, aqui,
significam: “memorizagio afetiva, auditiva, gustativa, visual, tatil, barestésica e cinestésica de
percepcdes sutis, fracas ou intensas, sentidas como linguagem de desejo do sujeito em relagio a um
outro...”. Dolto, E A imagem inconsciente do corpo. Tradugio de Noemi Moritz Kon e Marise Levy.
Sao Paulo: Perspectiva, 2002.

19 Daf sua abordagem puramente “formal” dos desenhos, representagdes e modelagens que
servem de matéria—prima para o trabalho do tratamento: “Considero o corpo como modelo de
uma estrutura espacial, estrutura que me interessa sobretudo em seu aspecto dialético”. Pankow, G.
Létre—la du schizophréne. Paris: Aubier, 1981.
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referéncia, um enxerto, uma maquina simbidtica limitada, e fazé—la funcionar
como “dobradiga” na dialética do espago.

Do corpo a terra, da imagem motora as marcas de terreno, as ligagdes
podem ser ecoldgicas, as vezes ténues, sempre indispensaveis.?’

Em seu trabalho sobre os aborigenes, Barbara Glowczewski mostra as ar-
ticulagdes pragmaticas entre os sonhos tratados coletivamente, as trajetdrias
ndmades e os usos do corpo. Os desenhos sobre a pele, essencialmente nas
mulheres, aplicam no préprio corpo uma cartografia dos mitos, uma estratégia
das decisdes politicas. As cenas oniricas, os movimentos de migracio, os gestos
e as decoracdes do corpo, os lugares na familia sdo decifraveis conjuntamente,
em um recorte comum do espago e do tempo a ser lido como um mapa, com
suas profundidades, diregdes, extrapolagdes, proposicdes criativas. !

Em sua monografia sobre Leon, o trabalho de Frangoise Dolto comeca
efetivamente com a modelagem de uma cadeira vazia. Leon é uma crianca
“retardada”, muito musical, praticamente incapaz de andar ou de ficar em
pé sem apoio. Estamos em 1941. Ele é filho de um alfaiate judeu polonés néo
praticante e de uma bretd crista. E batizado, nio circuncidado, “francés”. E
uma espécie de “monstro”, sem costas, sem pernas, sem marcha, sem erecio
global do corpo, mas extremamente dotado com as mios no piano. Sua exis-
téncia rastejante e torva se prolonga até o dia em que, em uma sessio, con-
segue fazer reconhecer sua precariedade ao ser reificado diante do objeto an-
tropomorfico. A analista obtém sua primeira resposta quando interroga Leon
nAo mais sobre seu desejo, mas sobre o da cadeira que o espera, canibalistica,
prestes a devorar seu “assento” e suas “costas”. ?

Quando o didlogo finalmente acontece, Dolto lhe mostra em um Gnico
gesto a anatomia sexual, os ritos e pertencimentos judaicos, a situagio politi-
ca, a geografia, os territorios.

Rapidamente, esboco um mapa da Franga para lhe explicar o que
significa zona ocupada, zona livre, linha de demarcagfo, todas estas palavras
que utilizamos o tempo todo ao nosso redor nos dias de hoje.

Mais tarde, ela acredita poder explicar os sintomas por uma contencéo
traumética da primeira infAncia: enquanto trabalhavam, os pais afivelavam o
menino sobre sua cadeira sanitaria, interditando—lhe toda motricidade além
da distal, das méos, dos dedos. Contudo, chamam a atencéo no tratamento os

20 Gregory Bateson assinala: “Os balineses sdo muito dependentes da orientagdo no espago. Para
executar um comportamento qualquer, precisam primeiro situar os pontos cardeais; quando um
balinés viaja de carro através de estradas sinuosas e perde seus pontos de referéncia, pode ficar
seriamente desorientado e incapaz de agir; um dangarino, por exemplo, ndo conseguird mais dangar;
para se recuperar, precisard reencontrar algum ponto de referéncia importante, como, por exemplo,
amontanha central da ilha, em relacio ao qual possa restituir os pontos cardeais”. Bateson, G. Steps
to an ecology of mind. Chicago: University of Chicago Press, 2000.

21 Glowczewski, B. Les Warlpiri du désert central australien. Chiméres, n. 1, 1987.

22 Mac Laren, cineasta de desenhos animados canadense, ja pressentira essa intuigdo boschiana
de um objeto sddico com sua “Cadeira”, menos exigente que a de Leon, mas mais caprichosa. Um
homem tentava sentar em uma Cadeira que se esquivava Sem parar, recuava, balangava e tombava,

numa recusa absolutamente sistematica. Até que o homem acabava compreendendo: agachado,
mas ereto, oferecia seus joelhos e seu peito para a cadeira; prelddio de um amor feliz e reciproco.
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percursos (solid4rios) cruzados da imagem do corpo sexuado, das referéncias
genealdgicas, das leis que ordenam a organizacio dos lugares e territérios, das
situagdes administrativas e da geografia politica.

Escrevi inicialmente os percursos “solidarios”, mas prefiro falar de cruza-
mentos e encruzilhadas. Porque gostaria de evitar dar a entender (como as
vezes Dolto parece inclinada a fazer) que esses estratos semidticos se articu-
lam o tempo todo em uma estrutura significante nuclear, que o “intérprete”
decifra e atualiza. A observadora de Leon pde em funcionamento dois ti-
pos de “causas”. Uma privilegia a questdo da identidade e do nome. A outra
desvenda um acontecimento traumdtico particular, a contengfo da crianca
sobre sua cadeira. A preocupagio em reunir todas as situacdes em uma tGnica
trama desemboca necessariamente na hipétese de uma estrutura significante
sobredeterminada, cuja falha deve fazer desabar todo o edificio. Cada um
pode nomear essa falha como quiser. E embora Dolto nio utilize a foraclusiao
do Nome—do—Pai, sua pratica revela que ela liga todos os elementos “pato-
génicos” da biografia da crianca numa situacio global de erros ou de menti-
ras, parasitando todas as articulacdes simbélicas necessarias para o acesso da
crianga 2 sua fala.

Entretanto, parece—nos que a forga essencial da intervengio de Dolto é
justamente essa migragio, constante em seu trabalho, de um estrato semio-
tico a outro. Ela procura o espaco no qual uma transferéncia seja possivel;
uma cena onde a fantasia, por mais fracionada que seja, possa aparecer numa
brincadeira. Distinguiremos, por um lado, interpretagdes totalizantes (sobre
a identidade do pai, a clandestinidade, a circuncisdo, a ameaga de morte, a
divisdao da Franga em dois, as vicissitudes da situacéo edipica etc.); e, por ou-
tro, os assinalamentos estéticos, formais, mais ou menos lastreados no teatro
kleiniano de objetos bons e maus, de coisas do “dentro” e do “fora” ou das
sucessivas peripécias das diversas “castracoes”. Estas tGltimas sdo pertinen-
tes, sobretudo, pela apreensio, instantinea, intuitiva, de uma configuracdo
dramdtica do corpo da crianca na sua relagio com os objetos, animados ou
inanimados, de seu entorno imediato. Tudo isso, evidentemente, na presenga
de sua terapeuta, parte significativa desse tragado.

Os fracassos da simbolizaco sao “falhas da linguagem dirigida a crianga”;
mas sdo, em primeiro lugar, os acidentes de um espaco néo vetorizado habita-
do por formas esparsas, truncadas e sem ligagoes. 3

23 Mais gedloga que gedgrafa, Pankov tem outras metéforas para sua descrigio de terreno e para
suas intervencdes: “... o universo da psicose aparece como um universo esfacelado onde cada
parcela estd mais ou menos distante das outras. As distAncias podem se modificar pelo surgimento
de uma lacuna imprevista. Por qué? Nio sei. Apenas constato. Podemos ganhar terreno, podemos
preencher buracos...”, “... 0 que importa é o seguinte: as vezes, em ‘entulhos de um terreno’,
percebemos um ‘estrato geoldgico’ parecido com outro observado em outros entulhos. Entéo, tento
‘aproximar’, tento reunir estratos idénticos em terrenos diferentes. Chamo de estruturacdo dindmica
esse processo que consiste em reconstituir a unidade aparentemente perdida de esferas psiquicas
esparsas (...). O primeiro terreno que € preciso estruturar — ainda que parcialmente — é o conjunto
das camadas psiquicas a partir das quais o reconhecimento da imagem do corpo se torna possivel”.
Gisela Pankow, op. cit.
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A imagem do corpo larga, como se fosse estranho 2 sua problemética, o
“esquema corporal”, neuroldgico e funcional. Criangas paraliticas ou cegas
podem ter uma “imagem do corpo” perfeita. Inversamente, h4 pacientes com
esquema corporal integrado e que possuem uma “imagem do corpo” pertur-
bada. Mais que uma imagem, ou uma representagio, é uma instalacdo, um
conjunto de tracos, de memérias, de figuras, de percepcoes, de signos, de
agenciamentos maquinicos, de intensidades. Os desenhos, as modelagens,
sdo representacoes figuradas dessa “imagem”.

Monstruosidades.

Monstros

Alain Cazans e Marc Hermant pedem diretamente “um monstro” a
alguns de seus pacientes, e 0 saco da lareira de seus consultérios fica co-
berto de amontoados teratolégicos multicoloridos onde, as vezes, se en-
trevé o humano. Essas figuras nio sdo a imagem do corpo, mas entre elas
e essa imagem h4 uma relacio de denotacio, de ilustracéo, de reducio, de
decupagem, de abstracio. Sdo pedagos, mas deixam supor o resto, os res-
tos. E estes sdo brechas nos conjuntos cadticos e méveis, o corpo vivido,
erdgeno ou sofredor.

Os grafismos e as producdes plasticas sdo ensaios de representagio eucli-
diana, “mapas”, processos cartograficos em que evidentemente dominam as
representacgdes espaciais, os materiais iconicos.

O “monstro” é um canteiro de partes vivas e inertes, um agregado de
objetos, de territérios, de signos, desafiando, como no delirio, “a realidade
natural”, as leis das ordens e das espécies, as logicas de pertencimento, a
fortiori as 1ogicas do discurso. Chamaremos de “monstro” tudo aquilo que,
a pretexto de fazer corpo, coloca em relagdo inorganica coisas que néo per-
tencem aos mesmos conjuntos categoriais. O disparate. Os personagens dos
jardins de Bomarzo, ao norte de Roma, sao duplamente monstruosos. Por um
lado, porque figuram monstros miticos, saidos da lenda, exacerbados por suas
proporcdes gigantescas. Mas também porque, talhados diretamente na rocha
que aflora no campo, criam a ilusio de uma metamorfose natural em que os
limites da pedra e da carne, do vegetal e do animal, do natural e do construi-
do, estdo insolentemente embaralhados.

Uma fantasia psicética é, ao mesmo tempo, um breve acontecimento e
uma configuragio, um monstro, uma quimera...

Objetos de desejo, objetos materiais, mitos, continentes, qualidades
abstratas vém se avizinhar. Ou melhor, entram em composi¢io num plano
de consisténcia particular, cujo cédigo — a referéncia, a legenda cartogra-
fica — é justamente o corpo. Portanto, nessa perspectiva, 0 monstro seria o
trabalho do mapa sobre o corpo, uma diagramatizagao do corpo desejante.
Capta um momento do lugar “transferencial” no tratamento. Um pedago
de corpo do paciente faz alguma coisa com um pedaco do meu corpo em
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um determinado tipo de contexto — territorial, mitico, institucional, econo-
mico e, certamente, simbdlico. Para o monstro, o tempo nio esta dado de
maneira homogénea. Determinado pedaco do corpo de Elodie (seu ventre,
sua uretra, sua orelha), determinada producio (o sangue, a urina, o cocd) se
relaciona com alguns de meus objetos, algumas de minhas zonas erdgenas,
de minhas palavras ou de minhas ag¢des, a receita, os medicamentos. E tudo
isso se passa no Egito, na Bretanha ou em Tours, h4 vinte anos ou no sécu-
lo passado. As articulagdes, os planos de consisténcia, os componentes de
passagem ora sdo historicos, ora territoriais, as vezes somente fonematicos
ou tecnoldgicos. As midias, por exemplo o radio, e sobretudo a televisio,
inserem—se em agenciamentos complexos com a sexualidade, o trabalho e a
vida doméstica. O canal de televisdo funciona como embreante e relé. Da
realidade ao delirio, 0 movimento reciproco passa pela pequena tela que o
filtra, torce, amplifica, enriquece, difrata. A reportagem ora é ao vivo, ora
gravada. O monstro é um canteiro, uma maquete de montar cujas pecas te-
riam se perdido, enquanto as pecas perdidas de outra construgio vieram se
misturar as primeiras. Buster Keaton compra uma casa pré—fabricada para
si; monta—a numa ordem qualquer: a porta estd no terceiro andar e quando
ele sai do quarto, cai no vazio. A chaminé joga 4dgua na calgada. A fumaca
sai pelas janelas. Buster anda pelo teto.

O bebé de Elodie surge como terceiro termo na sesso, bissola no espago
cartogréfico de suas identidades esfaceladas. Ele é homem e judeu, réplica
miniaturizada de seu terapeuta. Embora sefardita, ela faz sua parte nas lutas
contra os alemées. Nao os mata, mas faz uma crianga ao abrigo de uma “pri-
sd0 de negros mugulmanos”.

Como a Virgem, Elodie ¢ a sede de uma reencarnagio. Talvez o bebé te-
nha nascido de uma absorgéo oral, talvez de uma masturbagio anal. Em todo
caso, no seu corpo a cloaca fetal — uretra, vagina e Anus confundidos — con-
tinua fazendo seu trabalho em uma indiferenciagio monstruosa. A encruzi-
lhada digestivo—genito—urindria articula os sistemas e os redistribui. Situa—se
no ponto de encontro dos personagens importantes da vida de Elodie, os
genitores masculinos, Ahmed e eu. E acumuladora e redistribuidora de fluxo;
pilha e transformador. E principalmente nesse espaco que os jogos de palavras
permitem a passagem continua dos objetos as palavras, e depois dessas pala-
vras a outros objetos, num deslizamento de sentido incessante que o corpo de
Elodie tenta dominar.

A carta [carte] branca é a receita que lhe fago e que ela vigia com a
maior atencfo, a ordem dos medicamentos, seu nome, a quantidade, es-
crita em letras ou ntGmeros, minha maneira de assinar... E também “car-
ta branca”, liberdade concedida, “assinatura em branco”, direito de fazer
uma crianga com os comprimidos brancos de minha receita branca, esper-
ma branco sensivel 2 escrita. “Uma hora depois” de té—los tomado, esses
medicamentos voltam a ser a outra coisa que a fecunda completamente.
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As passagens fecais, o fluxo urindrio, os fluxos de palavras, correntes de
esperma se entrecruzam em um espago preciso, que Elodie sinalizard mais
tarde como “a pele sobre o quadril”, ponto de concentracio desses diversos
metabolismos, entroncamentos e transformacdes. No tratamento, trabalha-
mos somente essas trocas, dons e raptos pelos quais o corpo de Elodie e o
meu pensam se comunicar num espaco cadtico, anistérico, “anacrénico” e
confuso. A ambigio continua sendo modesta: mostrar mais uma vez aqui
que o delirio est4 investido por um mapa [carte]. E que este se deixa cons-
truir no tratamento, pedaco por pedaco — em uma progressiva articulagao
fundadora e antecipadora de um “sentido”.

(..)
A Obra

O monstro é um agregado de fantasias cambiantes. A fala do psicético,
na falta de representacdes plasticas ou gréficas, da dele uma figura virtual, em
que as palavras e as coisas nio sdo claramente distintas. Quando Elodie me
diz pela trigésima vez, “eu tenho uma pequena pele af (peau la), no quadril”,
isso faz imagem e comeco a ver uma membrana, sua forma, sua ligadura, sua
disposigio. Entretanto, ela talvez esteja parcialmente prisioneira de assonan-
cias fonéticas (peau la/Polack) ou de um jogo metiforo—metonimico que evoca
o “pote” (pot), o penico (pot de chambre), sua merda, colada ao seu quadril,
nio separada, fecundante. Significantes e significados sio conceitos muito
pobres. Numa terminologia mais hjemsleviana, dirfamos que o monstro retine
modalidades mdltiplas de ligagio entre matérias, substancias e formas; que
ele ndo privilegia nenhuma. Nesse canteiro multissemidtico, o espaco da ses-
sdo e da relagio dual seleciona, reduz, abstrai. A dominante textual, carrega-
da de imagens ou nfo, induz uma decifracéo, uma leitura, uma interpretagio,
que as passagens ao ato perturbam por principio.

Ao contrério, a cartografia monstruosa é uma “obra aberta”**, propor-
cional ao delirio, e suscetivel de um “tratamento”. E uma massa mével de
informacdes ou de signos, interpretaveis segundo registros variados e proba-
bilidades mdltiplas.

Paradoxalmente, é a “improbabilidade” no interior de um sistema de re-
feréncias definido que melhor nos afasta das redundéncias e das convencoes,
esbogcando assim processos de singularizagio possiveis.

Tomemos o termo “carta branca” do enunciado de Elodie. Nao me ponho a
distinguir, e depois a escolher um valor exato da palavra em um dado contexto.
Receita, permissio concedida, cartografia virgem onde tudo pode se inscrever
sfo trés “interpretagdes” ndo exaustivas, definindo, juntas, uma territorialidade
particular. O uso polissémico da lingua e de metaforas autoriza ndo apenas o aco-
lhimento de sucessivas versoes de expressdo, mas sua reapropriagio simultanea.

24 Aqui, emprestamos bastante de Umberto Eco e sua leitura de Finnegan’s Wake. cf. Eco, U. Obra
Aberta. Giovanni Cutolo. Sdo Paulo: Perspectiva, 1991.
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Nos confins do delirio, do sonho e da obra de arte, um mesmo projeto
ético—estético comanda as rupturas da ordem, procede por enriquecimentos
e extensoes de “saber”.

A propria linguagem de Elodie parece organizada. As redundancias, as
probabilidades especificas fazem com que ela recorte ao menos um “sub-
conjunto” regrado; e isto, a partir de um méximo de “imprevisibilidade” (“o
esperma de vela...”), ou seja, de informagdes e, portanto, de desordem. En-
tretanto, um territério se instala nessa desordem e, aparentemente, a chave
disto, o referencial, é o corpo. A construcéo involuntaria do corpo é uma
“obra”, com seus maquinismos proposicionais, suas transformacdes, seus re-
toques e metamorfoses.

A disposicio de elementos, figuras e intensidades nfo tem como finalida-
de encontrar uma ordem ou uma hierarquia perdida, que presidiriam desde
sempre — desde a infAncia alienada — as relagdes e distribuicdes entre eles.
E uma cartografia de descobertas e exploragdes que se pretende provisria.
Fornece as coordenadas temporarias dos percursos possiveis. Joyce fala de
disentangle and re—embody.”> Primeiro, ¢ preciso descobrir formas e tragos no
amorfo e no inapreensivel, localizar os limites virtuais e mudos que o dese-
nham no trabalho compartilhado do tratamento; e depois tentar, pedago por
pedaco, tomar posse de um espaco. O dismorfismo do mundo monstruoso e
delirante é a condi¢io mesma para uma entrada no mundo da forma.

O cuidado de uma “presenga” se torna, entdo, prioritdrio em relagdo a
busca de uma significacio; prepara sua eventualidade formal e existencial.

Os marcos do prazet, da tensdo, da crise e de sua resolucio tem, portanto, um
valor particular. A busca hermenéutica de um significante perdido ¢ substituida
por uma poética coletiva —mais “dual” na sessdo, mais “institucional” no estabele-
cimento de cuidados. Essa criatividade nio descobre a ordem de um desenvolvi-
mento psiquico regular, nem a desordem de suas falhas, acidentes e interrupcoes.
Provém de uma estratégia da “epifania” uma vez que ndo retorna a um estado de
normas e equilibrio anteriores, mas organiza uma matéria sensivel e inteligivel,
uma nova visdo de mundo, que o delfrio chama como resultado seu.

Talvez o monstro seja o figurdvel do mondlogo interior, da mais livre das
associagdes ou do delirio. Entretanto, ele s6 pode existir, ficar vivo, opondo a
desterritorializac@o intensa um esbogo arbitrario de reterritorializagao. Um-
berto Eco nota que os dezoito capitulos do Ulisses, cada um referido a uma
parte do corpo humano, compdem em definitivo a imagem total de um corpo,
que simboliza, no plano césmico, o vasto universo joyceano. Na sesso, o tra-
balho analitico nio se “refere” a esse corpo, mas o “enxerta” como modelo e
modo de usar. No texto de Joyce, outras grades, procedimentos ou referéncias
funcionam lado a lado com a imago corporal. No delirio de Elodie, outras “es-
colhas”, outras chaves sio possiveis. O fato de que estas dependam do estilo
de cada psicoterapeuta nos remete imediatamente a questio da transferéncia.

25 Algo como “desemaranhar e re—encarnar”.
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Canteiros de Obras

Um dos méritos da psicoterapia institucional foi ter ampliado os limites
do canteiro de obras, os modos de expressio, os registros, os regimes de sig-
nos. E ter, concomitantemente, fornecido ao trabalho do cartégrafo, compo-
nentes, objetos, interesses heterdclitos.

O clube de La Borde estabeleceu parceria com uma cidadezinha da Costa
do Marfim gracas a passagem de um estagidrio africano, aprendiz de cozinhei-
ro. Foram organizados intercAmbios, uma viagem, contratos. Pacientes tidos
como autistas acordam, delirio e deriva de continentes, chamado das diferen-
cas e do longinquo, proximidade de sociedades precérias, ligadas aos elemen-
tos, 2 terra, as necessidades, talvez 2 alma das coisas, 2 magia das palavras.

Em La Chesnaie, alguns vagdes ferroviarios, montados sobre pilotis de
cimento e tijolo, brotam das paisagens, magnificos e incongruentes. “Que”,
“quando” e “como” sdo questdes indteis. Toda uma rede de fantasias, de lou-
curas e de cumplicidades funda a arquitetura.

Deligny trabalha diretamente sobre o terreno com linhas de errancia [lig-
nes d’erre], pontos de passagem e de encontro. Ele comeca anotando no mapa
os percursos “espontineos” da crianga autista, os hébitos, os circuitos. Depois
marca o terreno com materiais, signos, cores, sons. Todos estes elementos sdo
referencidveis a passagens, a presencas, de outras criangas mais “socializadas”,
de educadores, dele mesmo. Ele se ocupa dos elementos: a pedra, a madeira, a
4gua que corre. Dispde armadilhas vivas: uma acéo iniciada que é preciso pros-
seguit, um trapo secando e que pode ser despregado; uma pedra plana sobre a
qual se bate com seixos; uma frigideira. A crianga as voltas com as matérias, as
formas, as percepgdes do outro, se desloca por um canteiro habitado. O espaco
andrquico se constrdi; um “monstro” o ocupa, nele se desenvolve, escutando
aquilo que vive, aqueles que falam, sua propria fala. Deligny traca, colore, apa-
ga, retoma. Trabalha sobre a terra, representa sobre o papel: dupla inscricéo.

Os mapas mais antigos desenhavam somente os contornos das terras; ou
o limite dos mares, os portulanos. Agora, as inovagdes técnicas e o fraciona-
mento dos saberes permitem colocar no mapa muitos outros parAmetros além
das fronteiras nacionais, o tracado dos litorais e dos rios. O interesse recaird,
alternadamente, no subsolo, no relevo, nas producdes, na demografia, na in-
cidéncia de uma doenga, na densidade das praticas religiosas; ou nas escolhas
politicas, nas institui¢des sociais, nos tipos de consumo alimentar; ou entfo
na frequentacio dos cinemas, na frequéncia da interrupco voluntaria da gra-
videz, na fauna, na flora. De tudo isso serd até possivel dar uma representa-
¢do mével fazendo diagramas das mudancas, evolugdes e sucessivos estados,
tracando as tendéncias e os vetores. Uma recomposicio espago—temporal do
conjunto desses dados supde um holograma mével e monstruoso em que o
gedgrafo, em busca de pontos de referéncia, traca a estratégia, os projetos, os
avancos dos poderes.
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Do mapa ao terreno, o trabalho do geégrafo se alterna. Nao ha progresso
no espago fisico da investigagio que nio deva seu ritmo a precisio do modo
de representacio. Américo Vesptcio descobriu a América bem antes de Cris-
tévao Colombo ter posto os pés em La Espafiola. As projegdes e os projetos
antecedem a aventura, dao-lhe sua consisténcia diagramética. Os mapas
sd0 instrumentos ambiguos, estabelecidos e impostos. Como bem mostram
os pesquisadores da revista Hérodote, o processo cartografico contém, desde
o principio, o empreendimento de poder que o demanda. Longe de ser um
instrumento neutro, um modo de figuragio inocente, é um suporte logisti-
co, uma arma sofisticada, cujas medidas, signos, cédigos, escalas e pontos de
vista quase sempre preparam uma conquista, um assalto, uma guerra, uma
ocupagao.

O esfacelamento ou a dissociacio do corpo na psicose propde aos tera-
peutas e aos pacientes uma acdo de reconquista, uma alianga necesséria e
duradoura. Tratar—se—4 de um corpo a recuperat, sobre os corpos e os incor-
porais do monstro. Em seguida, de uma histéria. Mas isso é outra histéria...

Selegio e tradugio de Mauricio Porto

Revisdao de Claudia Berliner

* Jean—Claude Polack é psiquiatra e psicanalista em Paris. Trabalhou por anos
na clinica de La Borde, ao lado de Jean Oury e de Félix Guattari. Participou
da fundacio da revista Chimeres, da qual é editor. Escreveu, entre outros livros,
Eprewues de la folie, L “obscur objet du cinéma, e com Danielle Sivadon realizou um
documentério sobre Frangois Tosquelles.

* Danielle Sivadon é psiquiatra e psicanalista. Trabalhou junto a Jean Oury e Fé-
lix Guattari na clinica de La Borde. Ajudou a fundar e animou, por véarios, anos a
revista Chiméres, da qual foi editora. Escreveu com Jean—Claude Polack La Borde
ou le droit a la folie € também com ele realizou um documentério sobre Francois
Tosquelles, L “intime utopie.
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