O talento dos poetas e as historias da loucura: Foucault,
Goffman, Szasz, Basaglia'

Heliana de Barros Conde Rodrigues

Quais os efeitos da publicacfo, hd 51 anos, de Histéria da Loucura? Diz—nos
Paul Veyne que “alguns dos historiadores franceses mais bem colocados néo vi-
ram, inicialmente, o alcance da obra”. Foucault teria mostrado apenas que

a concepcio que se tivera da loucura ao longo dos séculos
havia variado bastante (...); tudo se dava como se admitissemos
silenciosamente que aqueles tempos de erros haviam passado,
que fazfamos melhor do que nossos avés e conhecfamos a verda-
de em torno da qual haviam girado?.

Ora, Georges Canguilhem ao menos nio terd caido nessa armadilha. Pois
quando seu ex—aluno, Michel Foucault, lhe expde a tese que pretende defender,
ele retruca lacOnico: “Se isso fosse verdade, a gente saberia”. Apds a leitura do
texto, contudo, o “verdadeiro choque” por ele experimentado leva—o a aceitar a
funcio de relator. Ao final da cerimdnia de defesa teria se dado o didlogo que ins-
pira o titulo do presente escrito: “Para falar da loucura, seria preciso ter o talento
de um poeta, conclui Foucault (...). Mas o senhor o tem, responde Canguilhem™.

Nio pretendo resenhar essa tese feita livro, mas pluralizar essa arte intran-
sitiva — a poesia, como a liberdade, ndo necessita de objeto que a complete*. E
se Foucault a queria centrifuga, capaz de fazer fugir sob os respectivos pés o solo
de marxistas, de historiadores e de filésofos, talvez, paradoxalmente, tenha sido
um movimento como que de placas geo—poético—politicas um dos responsdveis por
hoje podermos dizer que Histéria da loucura constitui um livro—acontecimento — nele,
a histéria do outro impele a que nos desprendamos de nosso governavel mesmo.

Como Foucault, quase todos esses poetas que dele aproximo estido mortos, ao
menos na légica do implacdvel Cronos. Mesmo nessa crono—légica, no entanto,
surpreende perceber que tanto Foucault quanto o canadense Erving Goffman e o
italiano Franco Basaglia tenham nascido nos anos 1920 e falecido nos anos 1980.

1 Versdo reduzida do trabalho apresentado no VII Coléquio Internacional Michel Foucault, realizado
na Pontificia Universidade Catdlica de Sdo Paulo, em 2011.

2 Veyne, P Foucault. Seu pensamento, sua pessoa. Tradug¢io de Marcelo J. de Morais. Rio de
Janeiro: Civilizagdo Brasileira, 2011, p. 15.

3 Eribon, D. Michel Foucault: uma biografia. Traducio Hildegard Feist. Sio Paulo: Companhia das
Letras, 1990, p. 112-117.

4 Veyne, P Foucault, op. cit., p. 61.
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Somente o hiingaro, residente nos Estados Unidos, Thomas Szasz, também nasci-
do nos anos 1920, permanece vivo e atuante aos 92 anos de idade.

Mas se os chamo em bloco de “talentosos poetas”, ndo é porque os dessin-
gularize. Com tal procedimento, acompanho os do préprio Foucault. No 4mbito
descritivo, veremos como ele privilegiou assinalar antes as convergéncias que as
dissonancias entre Histéria da Loucura e os trabalhos de Goffman, Szasz e Ba-
saglia. J4 em um plano analitico, vale evocar uma entrevista de 1977. Ali, con-
vocado por Bernard Henry Lévy a repudiar as lutas dos anos 1960, sintetizadas
no lema “Debaixo dos paralelepipedos, a natureza em festa”, Foucault retruca:
“Existem momentos em que estas simplificacdes sao necessérias. Para de tempos
em tempos mudar o cenério e passar do pré ao contra (...). E preciso passar para
o outro lado (...), mas para dissolver uma falsa unidade”.

Passemos, pois, do pré ao contra — da pretensamente soberana razio ociden-
tal ao talento dos poetas que a fazem vacilar — para, em seguida ou em paralelo,
apreciar as distAncias entre métricas e liricas, ritmos e vazios.

Um prefacio suprimido

Em lugar de sustentar polémicas que julga estéreis, Foucault prefere langar ao
esquecimento aquilo que as despertara: o preficio da primeira edicio de Histéria da
Loucura. Nele, “por regra e por método”, afirmara reter uma sé verdade da loucura
e darazdo, a do poeta—resistente René Char: “Eu retirava das coisas a ilusdo que elas
produzem para se preservar de nés e lhes deixava a parte que elas nos concedem™.

Rememoro algo do que esse preficio nos concede: o desenvolvimento —
ainda palavras de Char — de uma “estranheza legitima”’. Quem sabe hoje, re-
feitos seja da indiferencga seja do choque, bastem para tanto dois fragmentos. O
primeiro diz ser constitutivo

o gesto que divide a loucura, e nfo a ciéncia que se estabe-
lece, uma vez feita essa divisdo, na calma recobrada (...). Ser3,
portanto, preciso falar desse primitivo debate sem supor vitéria,
nem direito a vitoria; falar desses gestos incessantemente repeti-
dos na histéria, deixando em suspenso tudo que pode fazer figura
de conclusio, de repouso na verdade®.

Ja o segundo adverte:

Poder—se—ia fazer uma histéria dos limites — desses gestos
obscuros, necessariamente esquecidos logo que concluidos, pelos
quais uma cultura rejeita alguma coisa que sera para ela o exte-
rior (...). Interrogar uma cultura sobre suas experiéncias—limite

5 Foucault, M. Ndo ao sexo-rei. In: . Microfisica do poder. Organizagio e tradugio Roberto
Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1979, p. 238-239. 3

6 Citado por Foucault, M. Préface a Folie et Déraison. In: __.Dits et Ecrits I. Paris: Gallimard,
1994, p. 166-167 [Prefécio (Folie et déraison). In: . Problematizacdo do sujeito: psicologia, psi-
quiatria e psicandlise. Ditos e Escritos, v. I. Organizagdo Manoel B. Motta. Tradugfo Vera Licia A.
Ribeiro. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 1999].

7 Ibidem, p. 167.

8 Ibidem, p. 159-160.
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¢ questiona—la, nos confins da histéria, sobre um dilaceramento
que é como o nascimento mesmo de sua histéria. Entdo, encon-
tram—se confrontados, em uma tensio sempre prestes a desen-
lagar—se, a continuidade temporal de uma anilise dialética e o
surgimento, as portas do tempo, de uma estrutura tragica’.

Insisto nas virtualidades do hoje, pois a for¢a desse prefacio nos convida a
estranhezas renovadas: penso naqueles que atribufram a Foucault a ambicio de
atingir uma experiéncia da loucura em estado selvagem (quando ele fala em expe-
riéncias—limite); nos que o classificaram como critico romantico de uma exclusio
(quando ele insiste numa troca perpétua, afrontamento que d4 sentido tanto a
unidade quanto a oposi¢io entre o sensato e o insensato); por fim, nos que viram
na loucura, para Foucault, o negativo, o recalcado, o proibido (quando ele visa
justamente confrontar essas dialéticas apaziguadoras com as inquietantes estru-
turas do tragico).

Para que sejamos estrangeiros a esses (pretensos) mal-entendidos, talvez
tenha sido indispensavel que Foucault se visse tomado por discursos e praticas
outros — eventualmente sob hébitos mais cientificos que literarios, mais militan-
tes que filoséficos, porém invariavelmente distanciados das verdades terminais
relativas ao homem, a psicopatologia e a psicologia, a sociedade como um todo, a
histéria total etc. Passemos, pois, a essas conexdes.

Goffman, Foucault e os insetos

Ap6s a morte de Erving Goffman, Howard Becker publica um artigo sobre
seu antigo companheiro da Escola Socioldgica de Chicago, no qual chama a aten-
cdo para certo modo de escritura. Ciente de que o cientista social nio é o primei-
ro a se aproximar dos campos que investiga, Goffman procuraria evitar o modo
como as coisas sdo habitualmente chamadas'®. Como fazé—lo, por exemplo, no
caso do estudo realizado no Saint Elizabeth, hospital psiquidtrico de Washington,
onde, em um paralelo com a problematizagao foucaultiana, as coisas j4 vinham
carregadas de palavras—verdade?

Segundo Becker, a linguagem de Goffman é como a de um entomologista:
mediante termos “quase neutros” como escalonamento, despossessio de papel,
exposicdo contaminadora, internos, equipe dirigente etc., ele bem poderia estar
"I _ o que o desobriga de adjeti-
vagdes ou dentincias, sem que por isso o efeito critico sobre o leitor se veja atenu-
ado. Vale lembrar, ndo sem ironia, que ao reportar—se a repetida decisdo de nossa

cultura de separar da linguagem da razio um outro, Foucault a vé constituindo
»12

descrevendo a vida de uma “sociedade de insetos

esse outro como um “murmdrio de insetos sombrios

9 Ibidem, p. 161.

10 Becker, H. As politicas da apresentagio. Goffman e as instituicdes totais. In: Gastaldo, E. (org.).
Erving Goffman. Desbravador do cotidiano. Porto Alegre: Tomo Editorial, 2004, p. 101-102.

11 Ibidem, p. 104.

12 Foucault, M. Préface, op. cit., p. 164.
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Traduzido para o francés em 1968, Asiles”® dificilmente deixaria de atrair a
atencio de Foucault. Porém, nio se encontram mengdes ao sociélogo em entre-
vistas publicadas na Franca. A primeira, discreta, parece datar de 1973, no Brasil,
durante o curso A verdade e as formas juridicas. Falando em “instituigdes no mo-
delo panéptico” — religiosas, pedagdgicas, correcionais e terapéuticas —, Foucault
as correlaciona a “tudo o que os americanos chamam de asylums (asilos) e que um
historiador americano analisou em um livro recente”!.

A maior parte das alusdes, no entanto, ocorre nas visitas de Foucault aos Es-
tados Unidos e, neste caso, eventualmente impera a tensdo. Em 1979, por exem-
plo, diante de uma pergunta que sequer menciona Goffman, ele assim responde:
“Nos EUA (...), foi dito que eu tentava fazer a mesma coisa que Goffman (...)
— porém menos bem. Nio sou um pesquisador de ciéncias sociais. N&o tento fazer
a mesma coisa que Goffman”?.

Conquanto nfo se devam tomar tais palavras por terminais —em 1982 e 1983,
em Berkeley, Foucault usard Goffman para esclarecer suas préprias ideias'® —, essa
distAncia afirmada em relagio as ciéncias sociais soa como uma reverberagio
do curso O poder psiquidtrico (1973-1974). Sem citar Goffman, mas dizendo—se
“muito ignorante acerca da antipsiquiatria e principalmente da psicossociologia”!”
quando da redagio de sua tese, Foucault leva a cabo, nesse curso, uma autocri-
tica do tltimo capitulo de Histéria da Loucura. Dentre outros aspectos, aos quais
retornaremos, repudia a nocio de instituicio. Ela portaria dois perigos principais:
(1) dar—se objetos ja constituidos (o coletivo com suas regularidades funcionais
e o individuo que é seu membro), quando o que cabe analisar sdo procedimentos
de constituicdo; (2) centrar—se em um microcosmos fechado, correndo o risco de
po—lo a parte das estratégias em que ele toma seu lugar e exerce seus efeitos. Para
Foucault, esses perigos abrem caminho para que, na anilise das instituicdes, se
precipitem “todos os discursos psicolégicos ou socioldgicos”!®.

Szasz, Foucault e as inquisicoes

Em 1970, Thomas Szasz funda, com George Alexander e Erving Goffman, a
Associagdo Americana para a Aboli¢ao da Hospitalizagio Mental Involuntéria.

13 No Brasil, intitulado Manicémios, prisdes e conventos. Tradugao de Dante M. Leite. Sdo Paulo:
Editora Perspectiva, 1974. A tradugfo para o francés é de Robert Castel sob o titulo Asiles. Etudes
sur la condition sociale des malades mentaux. Paris: Minuit, 1968.

14 Foucault, M. A verdade e as formas juridicas. Tradugao Roberto Machado e Eduardo J. de Mora-
es. Rio de Janeiro: Nau, 1996, p. 110. . )

15 Foucault, M. Foucault étudie la raison d’Etat. In: . Dits et Ecrits I11. Paris: Gallimard, 1994,
p. 803 [Foucault estuda a razdo de Estado. In: ___. Estratégia, Poder—Saber. Ditos e Escritos, v. IV.
Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2003]. .

16 Ver, a respeito, Foucault, M. Espace, savoir et pouvoir. In: . Dits et Ecrits [V. Paris: Gallimard,
1994 [Espago, Saber e Poder. In: . Seguranca, Penalidade e Prisdo. Ditos e Escritos, v. VIIL. Rio de
Janeiro: Forense Universitdria, 1982]; e Politique et étique: une interview. In: . Dits et Ecrits IV.
Paris: Gallimard, 1994 [Politica e Etica: Uma entrevista. In: . Etica, Sexualidade, Politica. Ditos e
Escritos, v. V. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2004].

17 Foucault, M. O poder psiquidtrico. Curso no College de France (1973-1974). Traducio Eduardo
Brandao. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2006, p. 18.

18 Foucault, M. O poder psiquidtrico, op. cit., p. 19.
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Em 1973, € eleito o “humanista do ano”. Sdo bons motivos para que os periddicos
franceses, & medida que os livros de Szasz comecam a ser traduzidos, assediem
Foucault com perguntas sobre as relagdes entre suas respectivas obras.

A primeira referéncia de Foucault a Szasz, entretanto, provém de Avanti,
um periédico italiano, em 1974. Sempre queixoso quanto a recepgio francesa de
Histéria da Loucura, Foucault se diz muito apegado a esse livro, “porque ele serviu
de tool-box a pessoas diferentes umas das outras, como os psiquiatras da antipsi-
quiatria britAnica, como Szasz nos Estados Unidos”. E acrescenta: “escrevo para
utilizadores, nao para leitores”".

A segunda mencéo ocorre no Brasil. Em 1975, Foucault é entrevistado pelo
periddico alternativo Versus, que o questiona sobre Laing e Cooper. Ele aproveita
a deixa para multiplicar as abordagens ndo-médicas das irregularidades da con-
duta, citando os nomes de Bettelheim, Szasz e Basaglia. Mas nio sem acrescentar:
“todos desenvolvem seus trabalhos em fungio de suas préticas médicas respectivas.
Na Franca, ndo é um médico que faz tal trabalho, mas um historiador como eu™?.

Porém, falemos, conforme anunciamos, das declaracdes a imprensa francesa.
Quando o livro A fabricacdo da loucura é traduzido, em 1976, Politique Hebdo pede
que Foucault se pronuncie acerca de um eventual “tronco comum” entre as duplas le-
proso/doente mental (Histéria da Loucura) e feiticeiro/louco (destacada por Szasz). As
respostas demolem a polémica esterilizante que anuncia esbocar—se. Na visdo de Fou-
cault existiria, entre os ‘psi’, um mito segundo o qual “a feiticaria é a loucura desco-
nhecida”. Ja para Szasz “néo ¢ o louco que é filho do feiticeiro, mas é o psiquiatra que
descende do inquisidor (...)"”; “nfo é o doente que desmascara, a posteriori, a verdade
do feiticeiro. E a antifeiticaria que diz, com anterioridade, a verdade da psiquiatria™!.

As diferencas, todavia, ndo sdo ignoradas. Ao final da entrevista, diante de
uma indagagfo sobre o potencial da psiquiatria privada, com demanda voluntdria,
esposada por Szasz, Foucault impressiona pela nitidez de seu posicionamento ético:

(...) ele [Szasz] quer dizer: (...) eu ougo o cliente, eu o desem-
baraco do esquema patolégico; ndo o recebo como doente, nio
me apresento como médico (...). Os psiquiatras vendem caro o
estatuto de doentes que atribuem a seus clientes. Szasz vende a
nio—doenga a pessoas que se tomam por doentes. Problema: o
que é precioso deve necessariamente ser vendido?*%.

Em 1976, Foucault fala também ao Le Monde. Uma vez mais parte de apro-
ximagdes com Szasz: o valor de A fabricacdo da loucura estaria em mostrar que a
continuidade nio reside no referente (antes, feiticeiro; depois, louco), mas nas

19 Foucault, M. Prisons et asiles dans le mécanisme du pouvoir. In: Dits et Ecrits II. Paris: Gal-
limard, 1994, p. 523-524. )

20 Foucault, M. Asiles. Sexualité. Prisons. In: . Dits et Ecrits II. Paris: Gallimard, 1994, p. 773
[Hospicios. Sexualidade. Prisdes. In: . Arte, epistemologia, filosofia e histéria da medicina. Ditos e
Escritos, v. VIIL. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2011]. )

21 Foucault, M. Lextension sociale de la norme. In: . Dits et Ecrits III. Paris: Gallimard, 1994,
p. 75 [A extensio social da norma. In: . Filosofia e histéria da medicina. Ditos e Escritos, v. III. Rio
de Janeiro: Forense Universitaria].

22 Ibidem, p. 78-79.
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tecnologias de poder (antes, inquisitoriais; depois, psiquiétricas). Em acréscimo,
o livro de Szasz traria a luz, em correlagio com as pesquisas do préprio Foucault,
o interesse pela colocagio da sexualidade em discurso, tanto por inquisidores
quanto por psiquiatras e psicanalistas.

Mas a singularidade dessa entrevista talvez resida no modo como, ao acolher
a proposta de Szasz de estudar os psiquiatras (e no os loucos), Foucault responde
as criticas de que ele préprio é alvo, a época:

Todo mundo sonha escrever uma histéria dos loucos (...),
passar para o outro lado. Ora, sob tal pretexto de se por a escuta
e deixar falar os préprios loucos, aceita—se a divisio como j4 fei-
ta. Seria preferfvel colocar—se no ponto onde funciona a maqui-
naria que opera qualificagdes e desqualificacdes, colocando, uns
em face dos outros, loucos e nio loucos?.

Essa alianga tética se prolonga até o momento em que o entrevistador qua-
lifica Szasz como “individualista libertario”, por propor uma separagio entre me-
dicina e Estado. Nao obstante Foucault reconheca o papel do “complexo médi-
co—administrativo” nas estratégias contemporaneas de poder, efetua uma anélise
geopolitica do que vé como um equivoco: a identificacio entre poder e Estado.
Segundo ele, as posturas de Szasz derivam da situagio de um hingaro — no Leste
Europeu de entéo, tudo parece centralizado no Estado — que emigra para os Esta-
dos Unidos — onde predomina a convic¢io de que a liberdade comega onde cessa
a intervencio estatal. Foucault nfo cré e nem acha que Szasz creia que se possa
dizer “libert4ria” uma medicina meramente “liberal”. E chama em seu auxilio O
Psicanalismo, de Robert Castel, obra que langa luz sobre “a grande trama ininter-
rupta que vai da triste enfermaria ao diva lucrativo” .

Basaglia, Foucault e os movimentos

As primeiras alusdes de Basaglia a Foucault datam de 1964. A comunicagio in-
titulada A destruicdo do hospital psiquidtrico como lugar de institucionalizacdo favorece a
apreensio do efeito que Histéria da Loucura produziu no psiquiatra italiano. Membro
do PCI e leitor assiduo da fenomenologia existencial, Basaglia percorrera, até meados
dos anos 1960, um caminho bem semelhante ao de Foucault no inicio dos anos 1950.
No caso deste tltimo, tal caminho redundara na publicacdo de Doenca mental e perso-
nalidade (1954), uma tentativa de conciliar a critica da Psiquiatria Positiva, realizada
através da nogio de experiéncia, com a énfase nos efeitos patoldgicos do contexto
histérico—social, caracterizado pelas contradi¢es e promotor de alienacéo.

Do mesmo modo que ocorreria com Foucault, a definicéo filoséfica de expe-
riéncia nfo satisfazia Basaglia, pois estando a anélise da experiéncia associada 2

23 Foucault, M. Sorcellerie et folie. In: . Dits et Ecrits III. Paris: Gallimard, 1994, p. 91 [Bru-
xaria e Loucura. In: . Problematizacdo do sujeito: psicologia, psiquiatria e psicanalise. Ditos e
Escritos, v. I. Rio de Janeiro: Forense Universitéria, 1999].

24 Ibidem, p. 92.
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prética asilar, 0 que era apresentado como descri¢io das vivéncias de um esquizo-
frénico, por exemplo, consistia efetivamente em uma descri¢io dessas vivéncias
sob condicdes determinadas — 0 manicomio com suas contencdes mecAnicas e
quimicas; sessdes de apresentagio de doentes a académicos de psiquiatria sob o
olhar vigilante do médico—tutor e de enfermeiros—guardides etc.

Até certo momento, acreditava Basaglia que a epoché das contengdes con-
ceituais e materiais — a colocagfio entre parénteses da doenga mental, em suma
— propiciaria a emergéncia do duplo até entdo subjugado — o doente e seu sofri-
mento origindrio. Porém, a leitura de Histéria da Loucura promoveu uma radical
interferéncia nessas ideias/intencdes, ainda compativeis com uma reforma hu-
manizadora da psiquiatria. Na comunicac¢do acima mencionada, afirma Basaglia:

(...) no fim do século XVIII — diz Foucault — nio se assiste
a uma libertacio dos loucos, e sim a uma objetificagio do con-
ceito de sua liberdade (...), que, desde entfo, impeliu o doente
a identificar—se gradativamente com as regras e o esquema da
instituico, ou seja, a institucionalizar—se?’.

Sob a égide de Histéria da Loucura, a chamada alienagio mental nio mais é
passivel, para Basaglia, de reencontro com uma experiéncia originria. Pois ela
consiste em um regime que, através do proprio ato que objetifica alguém como
doente mental, faz esquecer o acontecimento histdrico de tal instauragio e passa
a descrever, como aspectos naturais de uma subjetividade alienada, o que uma
pratica diviséria produziu/inventou.

Nao seguiremos Basaglia em outras remissdes a Foucault. Optamos por
acompanhar este Gltimo em suas apreciagdes (e eventuais aliangas) com o com-
panheiro italiano, pois nelas se faz visivel o que Pierangelo Di Vittorio denomina
“uma estranha semelhanga”?® — aspecto que retomaremos em nossas conclusoes.

Em 1971, Foucault concede entrevista a La Presse de Tunisie. As atividades do
Grupo de Informagio sobre as Prisdes (GIP) estio em seus momentos iniciais. Toma-
do por esse movimento, Foucault declara que néo se sente portador de uma obra: no
momento, seu interesse se concentra nas praticas divisérias entre o licito e o ilicito.
Assombrado com tal postura, o entrevistador tenta reconduzi—lo ao que pensa ser “a”
filosofia — que nfo seja a metafisica, mas, a0 menos, a moral, reivindica. A réplica de
Foucault ndo é menos surpreendente. Apds queixar—se, uma vez mais, da recepcio
francesa a Histéria da Loucura, assim a avalia: “Ainda recentemente, na Universidade,
quando alguém falava desse livro aos estudantes, se fazia notar que nio tinha sido
escrito por um médico e que, consequentemente, se devia desconfiar dele como da
peste”. No prosseguimento da fala, Foucault se vé, enfim, como parte de um “nds”:

ﬂaglia, E A destruicdo do hospital psiquidtrico como lugar de institucionalizagio: mortifica-
¢do e liberdade do “espago fechado”. In: . Escritos selecionados em saiide mengal e veforma psiqui-
dtrica/Franco Basaglia. Organizagio P Amarante. Traducio Joana Angélica d’Avila Melo. Rio de
Janeiro: Garamond, 2005, p. 26.
26 Di Vittorio, P Foucault e Basaglia. Lincontro tra genealogie e movimenti di base. Verona: Ombre
Corte, 1999, p. 23.

27 Foucault, M. Un probléme m'intéresse depuis longtemps, c’est celui du systéme penal. In: .
Dits et Ecrits II. Paris: Gallimard, 1994, p. 209 [Um problema que me interessa hd muito tempo é
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(...) ha alguns anos se desenvolve na Italia, em torno de Basa-
glia, e na Inglaterra, um movimento que se chama antipsiquiatria.
Essa pessoas (...) viram no livro que escrevi uma espécie de justifica-
¢Ao histdrica e de algum modo o assumiram (...) e eis que um livro
histérico esta em vias de ter uma espécie de resultado pratico®.

A conclusio do didlogo é ainda mais interessante:

Digamos, entfo, que eu estou um pouco invejoso e que agora
gostaria de fazer eu mesmo as coisas. Em lugar de escrever um livro
sobre a Histdria da Justica que depois serd retomado por pessoas
que porio, na pratica, a justica em questio, eu gostaria de comegar
por problematizar, na pratica, a justica e depois (....) se ainda esti-
ver vivo e nfo tiver sido posto na prisio, bem, escreverei o livro®.

Recusando o (quase) terminal

Ao colocar lado a lado Foucault, Goffman, Szasz e Basaglia, longe estamos
de delimitar um grupo de autores a partir do qual se possa falar, & maneira de
delegado ou representante. Nossos motivos sio bem outros.

Primeiramente, ao chami-los de talentosos poetas, remetemos — em aden-
do ao episddio biogréfico citado, relativo a defesa da tese — a uma afirmagéo de
Foucault em um debate sobre a poesia: “O poeta comega por ser o ignorante
absoluto™®. Exatamente por isso perturba familiaridades; descarta universais; ig-
nora o respeito pela sociedade como um todo; trama o que se pode dizer “afastado
da realidade”, pois esta é menos poder da realidade que realidade do poder.

Em segunda instincia, pensamos em uma entrevista concedida a Paul Ra-
binow em 1984, quando a nogio de consenso — nas formulagdes de Habermas e
Arendt — recebe especial destaque. Foucault discorre longamente sobre o proble-
ma do “nds”, e assim se posiciona:

Nio estou certo (...) de que no momento em que eu escrevia
Histéria da Loucura houvesse como que um nds prévio e acolhe-
dor (...) do qual ele seria a expressio espontinea. Entre Laing,
Cooper, Basaglia e eu mesmo nio havia qualquer comunidade
(...). Mas o problema se colocou para os que nos haviam lido,
colocou—se também para alguns de nés, de saber se seria possivel
constituir um nds a partir do trabalho feito®!.

o do sistema penal. In: ___. Estratégia Poder—Saber. Ditos e Escitos, v. IV. Rio de Janeiro: Forense
Universitéria, 2003].

28 Ibidem

29 Ibidem )

30 Foucault, M. Débat sur la poésie. In: . Dits et Ecrits I. Paris: Gallimard, 1994, p. 391 [Debate
sobre a poesia. In: . Arte, Epistemologia, Filosofia e Histéria da Medicina. Ditos e Escritos, v. VII.

Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2011]. ,

31 Foucault, M. Polémique, politique et problématisations. In: . Dits et Ecrits IV. Paris: Galli-
mard, 1994, p. 594 [Polémica, politica e problematizagoes. In: . Etica, Sexualidade, Politica. Ditos
e Escritos, v. V. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2004].
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Trata—se, em suma, de um nds futuro, resultado sempre provisério de ques-
toes colocadas de maneira nova. Afinal, como quase vocifera René Char, “aquilo
que vem ao mundo para nada perturbar nao merece respeito nem paciéncia™?.

E como esse nés futuro, sim, merece respeito e paciéncia, retomemo—lo atra-
vés do curso O poder psiquidtrico. Na primeira aula, revendo — provavelmente
a luz dos impasses detectados nos companheiros poetas — os limites presentes
em seu proprio trabalho, Foucault se distancia de trés nogoes que utilizara em
Histéria da Loucura: a de violéncia — marcante nos antipsiquiatras ingleses e em
Basaglia; a de instituicdo — ja vimos o lugar que assume em Goffman (totais) e em
Szasz (estatais); e a de familia — base de todas as formas de controle da loucura
para Laing e Cooper.

Em face dessas verdades (quase) terminais, exigem—se novos comegos: a no-
cdo de dispositivo médico de poder ganha a cena e se vé apreciada por Foucault
através de cenas de arquivo que remontam ao século XIX. Nessa andlise, o voca-
bulrio psicossocioldgico da lugar ao pseudomilitar: estd em pauta mais a vitéria
sobre uma forca do que o convencimento/consolo quanto a erros—delirios; mais
o sobrepoder de uma realidade do que a presenca prévia de uma verdade que
fundamentaria uma pratica terapéutica.

Nesse sentido, a aula de 23/01/1974 nos fala de duas séries na histéria ocidental
da verdade: a da “verdade—raio” — verdade ritual, verdade acontecimento, verdade
estratégia, verdade relacdo de poder — e a da “verdade céu” — verdade constatével,
verdade demonstracio e método, verdade descoberta, verdade relacio de conheci-
mento. Acerca de seus vinculos com essas séries, Foucault propde:

Eu gostaria de fazer valer a verdade—raio contra a verda-
de—céu; (...) mostrar, por um lado, como essa verdade demons-
tracdo identificada, grosso modo (...), com a prética cientifica,
(...) deriva da verdade—ritual, da verdade—acontecimento; (...)
como a verdade—conhecimento no fundo néo passa de uma re-
gido e de um aspecto (...) que adquiriu dimensdes gigantescas
(...) da verdade como acontecimento e da tecnologia dessa ver-
dade—acontecimento®.

E com essas novas ferramentas que Foucault se aproxima do tema antipsi-
quiatria. Mestre em desmantelar cronologias instituidas, retorna ao servigo de
Charcot na Salpetriére para divisar, nas histéricas ali tratadas, as primeiras mili-
tantes do movimento: fornecendo crises sob medida, se por um lado alimentam
o poder médico, por outro tornam sensivel a suspeita de que Charcot fosse niao
aquele que conhecia a verdade—céu da doenca, mas o que fabricava — verdade—
raio — o seu artificio.

Segundo Foucault, a partir desse “momento Charcot” tém lugar dois mo-
vimentos: o primeiro, de despsiquiatrizacio do asilo, simplesmente desloca ou
controla (sem limitd—lo) o poder do médico, em nome de um saber mais celestial.

32 Char, R. A la santé du serpent. Paris: Voix d’Encre, 2008, p. VII.
33 Foucault, M. O poder psiquidtrico, op. cit., p. 305.
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Trata—se, no caso, de todas as tentativas de pasteurizagio do asilo, sejam elas nao
discursivas (psicocirurgia e psicofarmacologia) ou discursivas (a Psicanélise, com
seu procedimento de associacio livre, no qual, sempre, “é vocé quem o diz”).

Ja o segundo movimento é o da antipsiquiatria da segunda metade do século
XX. Nio obstante ela se referir muito a esquizofrenia, para Foucault sua filiagao
remete 2 histeria — longa gestacio de mais de cinquenta anos. Diferentemente
do primeiro movimento, que, ao despsiquiatrizar a loucura, acaba por sobreme-
dicalizd—la, a antipsiquiatria empreende uma efetiva desmedicalizacio ao ter em
conta a verdade-raio, ao colocar as relacdes de poder — o direito absoluto da niao
loucura sobre a loucura — como o a priori histérico da Psiquiatria. Esse limite nao
¢ algo a ser respeitado; ao contrdrio, as diversas antipsiquiatrias sdo diferentes
estratégias visando seu ultrapassamento possivel.

Consideracdes finais

No livro Foucault e Basaglia — o encontro entre a genealogia e os movimentos de
base, anteriormente referido, Di Vittorio ressalta as referéncias reciprocas entre
Foucault e Basaglia. Nas palavras desse filésofo que frequentou Trieste por longo
tempo, Basaglia e Foucault sdo “intelectuais que no se bastam”*: os movimen-
tos de desinstitucionalizagio demandam a anélise genealégica como forma radi-
cal de historicizagdo, ao passo que esta tGltima ganha sua verdade futura nesses
movimentos desinstitucionalizantes — ap6s a leitura de certos livros, ndo é mais
possivel pensar, agir e ser da mesma forma que antes.

Hoje, contudo, como também nos alerta Di Vittorio, os intelectuais se tor-
naram “inteiros”, e é dessa pretendida invulnerabilidade que sofrem. Talvez sua
dimensdo tnica seja a de “intelectuais moduladores” — portadores de direitos,
propositivos de reformas cosmético-mididticas que tém por Gnica meta “me-
lhorar o possivel”. E se esse diagndstico nos incomoda, é hora de concluir este
breve ensaio. Faco—o, “ignorante absoluta”, voltando as palavras daquele que
Foucault tanto admirava, a ponto de figurarem, a seu pedido, na contracapa
da edicfo francesa dos dois tltimos tomos de Histéria da Sexualidade, o poeta
René Char: “A histéria do homem ¢é a longa sucessdo de um mesmo vocébulo.
Contradizé—la é um dever™®.

*Heliana de Barros Rodrigues é professora adjunta do Instituto de Psicologia da UER].
Atualmente desenvolve a pesquisa intitulada Michel Foucault no Brasil: presenca, efeitos
e ressondncias.

34 Di Vittorio, P Foucault e Basaglia. Lincontro tra genealogie e movimenti di base, op. cit., p. 16.

35 Expressio utilizada por Edson Passetti no encontro Foucault e a judicializacdo da vida, UER], 2011.
36 Citado por Morey, M. Léclair des orages possibles. In: Orellana, R. C.; Fernandez, J. E (orgs.).
Foucault desconocido. Murcia: Editum, 2011, p. 29.
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