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COLETIVOS DE PSICANALISE: FAZER CLINICA
COM FREUD E OUTROS ALIADOS

Anderson Santos®°

INTRODUCAO

Este artigo trata da transmissao de duas conferéncias que realizei em 2024, em torno do
tema coletivos de psicanalise e as praticas clinicas em espagos publicos, assim como da reflexdo
acerca dos territorios, do campo analitico e os nossos caminhos na histéria e no presente
momento. Essas conferéncias foram transformadas em um texto especial para os Cadernos de
Subjetividade. Algumas notas de rodapé foram acrescentadas como sugestio de leitura ou breves
explanagoes de ideias, uma vez que nao ha o objetivo de ampliar essa quase transcricao aqui e
agora.

A primeira apresentacao aconteceu no dia 15 de janeiro, quando participei do encontro
organizado pelo “Free Psy Project” no Freud Museum, em Londres, local onde Sigmund Freud
(1856-1939) viveu até sua morte e onde sua filha, Anna Freud (1895-1982), continuou morando
até falecer em 1982. O Workshop do projeto Free Psy”, ligado a Universidade de Essex™, no
Reino Unido, trata-se de uma espécie de laboratério que procura contribuir para a abertura de
possibilidades a0 mundo e ao campo psicanalitico. Por meio dos didlogos, pude perceber que o
desejo de construir coletividades e aliados ao redor do mundo permanece vivo. Embora vivamos
lutas singulares em nossos territorios, elas sao, ao mesmo tempo, coletivas, refletindo os
problemas enfrentados globalmente, visto que o capitalismo e o colonialismo ainda persistem

nao apenas sobre terras e territorios, mas também em nosso modo de vida. Mantemos vivo um

%0 Psicanalista, membro do coletivo Psicanélise na Praca Roosevelt, graduado em Psicologia, mestre em “Ciéncias da
Sadde” e especialista em “Saude Mental, Imigracdo e Interculturalidade” pela Universidade Federal de Sao Paulo
(UNIFESP). Foi organizador do livto Uma politica da loncura e outros texctos — Frangois Tosquelles (2024, ed. Ubu e
sobinfluencia edi¢des), Psicandlise ¢ Esquizoandlise: diferenca e composicio (2022, n-1 edi¢des) e Guattari/ Kogawa.
Rddios livres. Autonomia. Japdo (2020, sobinfluencia edi¢des). Contato: contato.clinicand@gmail.com.

3! Saiba mais em https://freepsyproject.com/.

2 0O projeto Free Psy é coordenado na Universidade de Essex por Raluca Soreanu, com a colaboragio de diversos
pesquisadores, entre os quais Ana Minozzo, Sarah Keeling-Smith, Ana Tomcic, Ivan Ward, Julianna Pusztai, Lizaveta
van Munsteren, além de outras importantes contribuicGes.
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desejo, um sonho e o processo continuo de somar com novas aliangas através do comum, do
comunitario e coletivo.

O evento contou com a presenca de dois ladino-amefricanos™ que compartilharam suas
pesquisas e praticas em coletivo: Carolina Besoain, uma psicanalista chilena, membra do Trenza
Colectivo, que tem articulado psicanalise e feminismo, e eu, que pude compartilhar alguns pontos
da minha pratica, pesquisa, reflexdes e relato de experiéncia no coletivo Psicanalise na Praca
Roosevelt. Vale salientar que esse encontro aconteceu um dia antes da inauguracdo da mostra
“Freud and Latin America” no museu, proporcionando uma frutifera interacio entre
psicanalistas do Brasil, Chile, Aftica do Sul, Gri-Bretanha, Argentina, Hungria, Roménia e
Russia.

A segunda apresentacdo que permeia esse texto aconteceu em 24 de abril, a convite da
psicanalista e professora Aline Souza Martins, que conseguiu nos reunir na Universidade de Sao
Paulo (USP), mais especificamente no Laboratério Psicanalise, Sociedade e Politica (PSOPOL)
do Instituto de Psicologia®, para discutirmos sobre “Re-criar a psicandlise pelos espacos
publicos”. Desta vez, em territério brasileiro, tive a oportunidade d estar na mesa com Ana
Minozzo, Kwame Yonatan e Gabriel Binkowski. Foi inspirador ouvi-los em suas diferentes
jornadas pelos espagos publicos.

Em sintese, Yonatan, sob o titulo “Mil trutas, mil tretas”, abordou o margear na clinica,
destacando as clinicas publicas como uma “heterogeneidade de iniciativas”. Binkowski trouxe a
tona as disputas de linguas e o conceito de devir-menor. Minozzo, por sua vez, introduziu a ideia
de um “comum-undeground” e discorreu sobre a alienacao estética, afirmando que estar aberto
as formas de psicandlise ¢ também estar aberto as formagdes do inconsciente.” Ela mencionou o
trabalho da filosofa e artista Denise Ferreira da Silva®, as eco-feministas, a viscosidade porosa da
imaginacdo, além de seu trabalho coletivo com imigrantes em situag¢ao de sofrimento psiquico

em Londres, e, por fim, a necessidade de quebrar os portdes da institucionalizagao.

* O conceito de Améfrica Ladina foi inventado pelos psicanalistas Magno Machado Dias (M. D. Magno) e Betty
Milan, mas potencializado por Lélia Gonzalez. Ver MAGNO, M. D. Awmeéfrica Ladina: introdugao a uma abertura. Rio
de Janeiro: Escola Freudiana do Rio de Janeiro, 1980.

** O PSOPOL ¢ coordenado por Miriam Debieux e Ivan Estévio.

% Ver “Viver a partir do inconsciente: entrelaces de uma ética eco-feminista da psicandlise”. Artigo de Ana Minozzo
publicado em Psicandlise ¢ Esquizoandlise: diferenca e composicao (org. Anderson Santos, 2022, n-1 edi¢des).

* Autora de A divida impagdvel (Sio Paulo: Oficina de Imaginagio Politica e Living Commons, 2019) e Homo

modernus: para uma ideia global de raga (Rio de Janeiro: Cobg6, 2022), entre outros.
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DE ONDE EU ESTOU FALANDO

O Brasil, como pais colonizado, é profundamente marcado por uma histéria de
resisténcia a colonizagdo. A importante obra e militancia de I.élia Gonzalez (1935-1994) trouxe a
tona também uma maneira de resistir com sua inventividade, por exemplo, a0 propor o conceito
de “pretugues”. Esse conceito, que desloca a ideia do “portugués”, demarca a presenca ¢ a
resisténcia dos povos indigenas das terras e de origem africana no processo de construgao da
nossa sociedade. Gonzalez, filésofa e antropdloga brasileira, afirmou que vivemos na “Améfrica
Ladina” e ndo em uma “América Latina”, conceito que oculta a participa¢ao desses povos em
nossa vida cultural. Ao fabricar o conceito de “pretugués”, Gonzalez reivindica um legado plural
e a presen¢a dessas populacbes no territério. Fago parte desse territério e reafirmo nossa
transculturacao na formacao de nossos modos de vida.

Essa perspectiva revela a partir de onde falamos: um territério que encontra-se com o
pensamento de Freud, mas simultaneamente com Gonzalez, Frantz Fanon (1925-1961), Neusa
Santos Souza (1948-2008), Maria Lucia da Silva, Isildinha Baptista Nogueira, entre outros. O
pensamento dessas psiquiatras e psicanalistas negras, embora recebam hoje maior visibilidade em
alguns espacos do campo psicanalitico, ainda sio desconhecidos por muitos. Virginia Bicudo
(1910-2003), por exemplo, foi uma socidloga negra, primeira nao-médica reconhecida como
psicanalista no Brasil, e autora da primeira dissertacao sobre questdes raciais no pais nos anos
1940.”

Enquanto psicanalistas, escutamos o sofrimento psiquico do sujeito. No entanto, quando
questdes politicas e sociais sao somente individualizadas, os analistas enfraquecem as lutas sociais
e desmobilizam agoes coletivas. Nesse sentido, nao estarfamos, alienados em uma légica colonial
e neoliberal? Um outro aspecto que o campo psicanalitico precisa discutir ¢ sua condi¢ao de
classe, especialmente no que diz respeito ao pertencimento a classe trabalhadora. Afinal, se os
psicanalistas ndo fazem parte da classe trabalhadora, que lugar ocupam? Talvez alguns se vejam,

fantasiem e imaginem-se apenas como herdeiros de Freud, da maneira semelhante ao da

7 Ver BICUDO), Virginia Leone. Atitudes raciais de pretos e mulatos em Sio Paulo. Sociolggia, Sio Paulo, Escola
Livre de Sociologia e Politica de Sdo Paulo, v.9, n.3, p. 196-219, 1947.
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burguesia herdeira de algum parente, mas nao compactuo com esse ideal. A prépria palavra
“herdeiro” me incomoda.

Fanon (1952 [2008]) nos lembra, com Marx, que ndo basta interpretar o mundo, mas é
necessario transforma-lo. Francesc Tosquelles (1912-1994), psiquiatra cataldo, ao lembrar-se de
Fanon, afirma que ele “estava sempre indo a algum lugar” (TOSQUELLES, 1975 [2024], p. 173).
Ambos mostraram que a luta pratica contra a colonizagio da vida vai além da teoria; é uma

batalha cotidiana nos campos da politica e que deve almejar emancipagao e transformacao social.

CONTRA-COLONIZACAO

Félix Guattari (1930-1992) é uma referéncia que se soma a muitas outras na tarefa de
pensar com Freud e outros aliados. A partir das contribui¢des deste pensador, encontro seu
estilo maquinico e processual, sem enclausuramento, como uma atitude psicanalitica que deve
seguir por uma via inventiva, conforme salienta Tosquelles (1989 [2024, p. 51): “a psicanalise é
caracterizada pela necessidade de invencao”. Em 1980, Guattari diz que

[..] O campo do inconsciente ¢ o de todos os possiveis em todos os campos, o das
conexdes e nao das separacoes, estratificagdes e segmentacSes. Se ndo houver fusdo entre
as priticas analiticas das formagies do inconsciente e as priticas politicas das formagoes sociais, as
mesmas atitudes serdo incessantemente reproduzidas, a mesma gregariedade
dogmatica, as mesmas hierarquias, as mesmas relacées de exclusio e dominagao. A meu

ver, uma agdo politica deveria virar sindnimo de empreitada analitica. E vice-versal

(GUATTARI, 1980 [2022], p. 161, grifos meus).

Ainda nos anos 1980, em uma entrevista no Japao, ele expressou sua grande critica ao
campo psicanalitica, alegando que os psicanalistas se comportavam como uma espécie de poder
colonial em relacio ao inconsciente. Os colonizadores, ao invés de conhecerem o novo
continente, dedicaram-se a adaptar as popula¢ées a0 modo de vida e ao capitalismo europeu. Na
sociedade neoliberal atual, permanece a logica de produzir corpos doceis e uteis ao sistema
dominante.

Vale ressaltar uma de suas falas ao afirmar:

[..] minhas ideias sobre psicanilise nio me interessam se nio me servirem para
entender que tipo de merda a gente encontra nio apenas na vida pessoal, mas também
nas instituicdes e grupelhos, quero dizer, nas relagdes de poder e todos esses trogos ai.

E, ao contrario, considero que, se ndo formos capazes de aprender as dificuldades pessoais de
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alguém a lug desses investimentos sociais e da subjetividade coletiva da qual essa pessoa fag parte, nao
tem como isso dar certo (GUATTARI, 1985 [2022], p. 108, grifo meu).

Para Guattari, alguns psicanalistas realizaram o movimento semelhante ao dos
colonizadores, quando nao buscaram compreender as légicas especificas dos sonhos, mitos,
neuroses € psicoses, mas tentaram restaurar esses elementos a uma forma de vida dominante.
Todavia, o inconsciente é justamente a instancia que escapa das realidades dominantes, embora
sua textura molecular seja constantemente capturada pelo sistema capitalista.

O sistema em que vivemos produz exclusio e culpabilizagao de tudo o que se opde ao
seu funcionamento. Um dos grandes problemas é que o capitalismo captura e freia as forgas
inconscientes, as forcas ativas, as forcas da vida. Sim, o capitalismo nos oprime e produz

desigualdades sociais e sofrimento psiquico. As vezes, é preciso dizer o 6bvio.

O SUJEITO ATUAL

E preciso reconhecer, enquanto trabalhadores do campo da satide mental, que estamos
diante de um novo tipo de sujeito, o sujeito neoliberal, muito bem descrito por Christian Laval e
Pierre Dardot (2016). E preciso nos perguntar: como se define esse sujeito? como esse sujeito é
atravessado por esse sistema? como cada um funciona com seu desejo nessa sociedade cindida
pela heranca colonial? Qual camada ou nivel de alienagao social, colonial, burguesa nos atravessa?
Quais sao as implicagdes psiquicas na sociedade neoliberal? Ha algo de singular que se expressa
nos sintomas contemporaneos, resultante da producio de um modo de vida cada vez mais
individualizado. Essa logica impoe aos sujeitos uma produtividade incessante e uma concorréncia
constante, que, na verdade, se trata de uma concorréncia contra si.

O campo psicanalitico reconhece que, dentro de uma sociedade capitalista, nossa forma
de fazer laco ¢é sempre alienada, porém, aparentemente nao mostra COMPromisso com essa
desalienacio. Fanon, além Tosquelles, convoca a pensar o sujeito politico e sua superagio. Mas
qual a diregao politica da psicanalise na sociedade? Quando nido tomamos alguma posi¢ao,
enquanto for¢a coletivo, outros decidem por nds, e muitas vezes esse outro vem sob o nome de
mercado, ou seja, o sistema capitalista passa a regular nossas instituicdes. Portanto, apesar de

haver algum trabalho de desaliena¢ao do sujeito ainda existe a problematica dessa alienagao
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econdémica e politica que também esta integrada a nossa subjetividade. Entio, quais as
consequéncias disso sobre nossas vidas?

O campo psicanalitico reconhece que, em uma sociedade capitalista, nossa forma de
fazer lagos é sempre alienada. No entanto, aparentemente, ndio ha um compromisso real com
essa desalienagio.” Fanon e Tosquelles nos convidam a refletir sobre o sujeito politico e sua
superacao. Mas qual ¢ a diregdo politica da psicanalise na sociedade? Quando niao assumimos
uma posicao concreta, enquanto forga coletiva, outros decidem por nods, e esse “outro” muitas
vezes se apresenta sob o nome de mercado. Ou seja, o sistema capitalista passa a regular nossas
institui¢oes e modos de vida. Assim, embora possa haver algum esfor¢co em desalienar o sujeito
em nivel psiquico, a alienagao econémica e politica também esta profundamente enraizada em

nossa subjetividade, o que mostra um desafio adicional para a pratica no campo da saide mental.
O LIXO FALA

Gonzalez (1980 [2020], p. 12), em “Racismo e Sexismo na Cultura brasileira”, diz:

Ora, na medida em que nés negros estamos na lata de lixo da sociedade brasileira, pois
assim o determina a légica da dominacio, caberia uma indaga¢do via psicanalise. E

. . . 39 . L.
justamente a partir da alternativa proposta por Miller ~, ou seja: por que o negro ¢ isso

que a logica da dominagio tenta (e consegue muitas vezes, n6s o sabemos) domesticar?
E o risco que assumimos aqui é o do ato de falar com todas as implicagoes.
Exatamente porque temos sido falados, infantilizados (infans, é aquele que nao tem fala
propria, é a crianga que se fala na terceira pessoa, porque falada pelos adultos), que
neste trabalho assumimos nossa propria fala. Ou seja, o lixo vai falar, e numa boa.

Gonzalez afirma que o racismo constitui a sintomatica que caracteriza a neurose cultural
brasileira e, nesse sentido, sua articulagdio com o sexismo gera efeitos violentos, especialmente
sobre o corpo da mulher negra. Gonzalez (1984 [2020]) declara que “a consciéncia exclui o que a
memoéria inclui”. Dessa forma, a consciéncia ocupa o lugar do discurso dominante na sociedade,
que rejeita, exclui e interdita outros discursos. Todavia, a memoria, por sua vez, carrega sua

propria forga. Como ja nos ensinou Freud, “o eu nido é senhor de sua propria casa”, e assim, a

% Conforme escutei de uma amiga psicanalista, Priscilla Santos Souza.
¥ No texto Teoria da Lalangue (1976) ele diz “A anélise encontra seus bens nas latas de lixo da légica. Ou ainda: a
analise desencadeia o que a l6gica domestica” — é desta ideia que ela esta falando.
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memoria, também como forga inconsciente, se manifesta através dos tropecos do discurso da

consciéncia.

AS CLINICAS PUBLICAS ALEM DE FREUD

Nao ha na histéria das clinicas publicas um tnico inventor ou proprietario da fundagao
dessa pratica, pois sempre se tratou de um desejo e mobiliza¢ao coletiva. Por isso, considero
interessante pensarmos em clinicas publicas além “de Freud”®, visto que ele nio estava sozinho

. . . . . . Lt 4 :
em seus posicionamentos sobre a importancia da psicanalise nos dispositivos publicos.” Havia
uma mobilizacdo coletiva com ele e em torno dele, assim como também podemos perceber na
histéria brasileira do movimento psicanalitico. Muitos outros grupos vieram antes dos que
persistem nessa aposta no século XXI. Cito dois exemplos para ndo me estender: a Clinica Social
de Psicanalise no Rio de Janeiro dos anos 1970, realizada por Hélio Pellegrino, Anna Katrin
Kemper com a colaboracio de um grupo de terapeutas; além disso, também menciono o
trabalho de Jorge Broide e Emilia Estivalet Broide com a populagdo em situagao de rua, na
mesma época e nos anos 1980 — até o presente momento continuam exercendo essa pratica —,
por meio da metodologia que eles denominaram de escuta territorial””. Broide afirma que a
experiéncia que tiveram, tanto na clinica quanto nas intervencdoes, ensina que

¢é necessario “colocar o proprio corpo”. Coloca-lo para a escuta do outro no territorio
da cidade implica uma série de passagens. Estas incluem diferencas que se apresentam
sem palavras e com toda a for¢a na transferéncia: diferencas de classe, ideologia, ética,
estética, seguranca, arquitetura, alimentacdo, moda, cheiros, barulhos, sons,
temperaturas, musicas, produtos nas lojas, e na forma de andar, falar, pensar etc. Estas
explodem em nosso corpo enquanto sensagoes, desejos, repulsa, curiosidade, medo,
fascinio, calor, suor, chuva, sol na cabeca, remetendo-nos a seguinte questdo central:

Como ser psicanalista nesse turbilhao de fatos e relagoes em nm espago onde nao temos controle e que
105 remete a uma sitnagdo de fragilidade e desamparo no campo? (p. 7, grifo meu).

Colocar o corpo para a escuta do outro é o que fazemos enquanto psicanalistas e é o que

os coletivos de psicanalistas exercendo a psicanalise nas ruas, pragas, estacdes de metrd/trem,

“ Ver DANTO, Elizabeth Ann. (original publicado em 2005) As clinicas publicas de Freud: psicanalise e justica
social, 1918-1938. Traducao Margarida Goldstajn. 1* Ed. Sdo Paulo: Editora Perspectiva, 2019.

*! Ver Caminhos da terapia psicanalitica (1919). In: FREUD, Sigmund. Histdria de nma neurose infantil: (“O homem dos
lobos™); Alén do principio do prazger ¢ outros textos (1917-1920). Trad. de Paulo César de Souza, Vol. 14. Sdo Paulo:
Companbhia das Letras, 2010.

2 Ver BROIDE, Jorge; BROIDE, Emilia Estivalet. .4 psicandlise em situagies sociais criticas: Metodologia clinica e
intervencdes (2* ed). Sao Paulo, SP: Escuta, 2016.
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rodoviarias e periferias da cidade, vém realizando. Retornando a discussdo anterior, gostaria de
ressaltar que pensar além de Freud nio significa pensar sem ele ou apenas contra ele, ou contra
outros que também tém realizado trabalho publico ha muito tempo, além de seus consultorios
privados. Nao se trata de apagar nomes, projetos e trajetorias da historia. No entanto, é preciso
derrubar tanto os idolos® quanto aqueles que se desejam fazer de tais e que ainda se pensam
como proprietarios de um campo que é desde sempre coletivo, pois certamente esses ainda
possuem dificuldade em pensar coletivamente. E preciso pensar nio somente nas fontes, mas
nos efeitos de suas obras e desdobras para um caminho que nos leve a emancipagaio,

desalienacao daquilo que produz sofrimento psiquico e social.

ESCOLA DA RUA

Radmila Zygouris insere na pratica psicanalitica um principio de diferenca, para que seja
feita de outros modos, todavia, é preciso desmontar alguns problemas, ou seja, “desidealizar a
psicanalise e evitar a excessiva identifica¢io com os mestres, de modo que possamos manter a
necessaria distancia critica face a esses seres frageis e inevitavelmente mais narcisicos que os
demais. Ora, s6 existe referéncia a uma psicanalise “pura”, quando alguém, em lugar de mestria,
se propoe a ser seu fiador” (ZYGOURIS, 2011, p. 17). Ela nos lembra que nem sempre
psicanalise e rua estdo na mesma frase.

Certa vez, um paciente de Zygouris (2012) lhe questionou qual era sua escola:
freudiana, lacaniana etc.? Ela respondeu que faz parte da escola da rua. De acordo com Zygouris,
esse ato se tratava de uma interpretagdo, de uma transferéncia que se manifesta pela boca, pelo
corpo da analista. Mas que, em realidade, foi a rua que se imp0s a ela naquele instante. A rua ¢é
uma multiplicidade, permeada pelo dentro e fora, onde os espagos sdao partilhados, mas também
codificados, compactados, e frequentemente excludentes. Para se chegar a algum lugar ¢ preciso
passar pela rua. A autora destaca que a rua é uma passagem obrigatéria entre a vida privada e o

mundo extetior. Muitos pacientes/analisantes chegam as clinicas publicas ou privadas e dizem o

* Vale lembrar essa ideia de Nietzsche (1888 [2008], “Prologo”, 2, grifo meu): “Melhorar a humanidade? Eis a
ultima coisa que eu prometeria. Nao esperem de mim que eu erija novos idolos! Que os antigos aprendam antes
quanto custa ter pés de barro! Derrubar “idolos” — ¢ assim que chamo todos os ideais —, esse é meu verdadeiro oficio. E

inventando a mentira de um mundo ideal que se tira o valor da realidade, sua significa¢io, sua veracidade...”. In:
NIETZSCHE, Friedrich. Ecce Homo. Trad. de Paulo César de Souza. Sao Paulo: Cia. das Letras, 2008.
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que encontraram pelo caminho, falando sobre os espagos comuns, enquanto outros permanecem
na esfera do privado. De acordo com Zygouris (2012, s/p, grifo meu):
Constatamos diariamente que o inconsciente nao reside unicamente na lingua e nas
palavras que pronunciamos, assim como ele nio se revela exclusivamente nos lapsos ou
atos falhos. O inconsciente ¢ nosso corpo que carrega todas suas potencialidades, inclusive a
linguagem. Nosso corpo na rua é seu navio fantasma. O inconsciente nio é, portanto,

um negocio estritamente doméstico. Ja dizia Deleuze que os analistas falam muito da
lei, mas nunca do poder.

Em maio de 2017, quando percebemos que as coisas ndo estavam bem, para onde
fomos? Para a rua. Desde entdo, o coletivo Psicanalise na Praca Roosevelt, exerce uma
psicanalise na praga publica, assim como observamos que outros aliados ja existiam antes de nos,
e dezenas de coletivos de psicanalistas surgiram nos dltimos anos. Evidentemente, chegamos no
meio, como o rizoma ja dito por Deleuze e Guattari.

A rua é o meio e um dos principais locais das manifestacGes populares. Zygouris afirma
que “na rua nés nos reunimos, ficamos juntos e isso pode produzir efeitos que nao podem ser
excluidos do discurso da psicanalise. O encontro com esse real produz algo novo,
subjetivamente.” Dito isso, lembro da frase escrita em uma das atas do nosso coletivo: “desejo de

manter o coletivo vivo”. Essa frase consta também em nossa zine.

FAZER COLETIVO

Neste momento, apresento um trecho do nosso Zine, escrito coletivamente e publicado
em 2023, como parte da coletanea chamada Clinicas de Borda. Essa coletanea surgiu e se
organizou por meio do Laboratério de Psicanalise e Laco Social no Contemporaneo (PSILACS),
coordenado por Andrea Guerra, na Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG). Em
novembro de 2022, houve nessa mesma universidade, o Ubuntu, 2° Coléquio Internacional de
Decolonizagao e Psicanalise, que também contou com o 1° Encontro Nacional das Clinicas de
Borda.

E importante destacar que o projeto das clinicas de borda é uma iniciativa que retne
histérias, memorias e reflexGes das iniciativas de diversas regides do Brasil, que rednem

psicanalistas em torno de um processo coletivo. Esses psicanalistas ocupam ruas, pragas,
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estagoes, periferias e oferecem uma escuta implicada sécio-politicamente. Agora, compartilho o

trecho do Zine escrito pelo coletivo do qual faco parte:

“Desejo de manter o coletivo vivo”, frase que aparece na ata-artistica da
reunido de 22/09/2020, e nos atravessa, desde maio de 2017 até os dias de hoje. Em
julho daquele ano colocamos as cadeiras de praia no centro da cidade de Sio Paulo/SP,
na Praga Roosevelt, pela primeira vez. Abrimos a possibilidade de que as pessoas que
circulavam por 14 se deparassem conosco, com uma placa que dizia: “Clinica Aberta de
Psicanalise — Publico e Gratuito”, e com a possibilidade de escuta psicanalitica junto ao
eventual desejo de falar.

Nesse primeiro dia, realizamos apenas um atendimento, mas esse nimero
variou muito, chegando nos dias mais cheios ao nimero de quarenta pessoas. Os
atendimentos passaram a acontecer todos os sabados das 11h as 14h, com a proposta
de ndo haver valor em dinheiro cobrado pela sessao. Nosso comego é marcado pela
invencdo de um setting-praga e¢ do deslocamento do dinheiro como forma unica de se
determinar o valor de uma sessio. Desde entdo, vamos a praga todos os sabados
presencialmente (online durante a pandemia). As tercas nos reunimos para discutir os
processos coletivos e os casos clinicos — ponto este que se tornou central na
construcdo de uma transferéncia de trabalho entre as analistas. Construimos uma logica
clinica coletiva que nos permite apostar na psicanalise feita extramuros, numa praga. E
qual foi a primeira fagulha para compor esse desejo coletivo de ir a praga e 1a fazer uma
clinica em 2017?

Em maio daquele ano, estivamos hd cerca de seis meses do golpe parlamentar
que retirou a presidenta Dilma Rousseff do governo. Estivamos um tanto
desestabilizados com o atentado a democracia e diante de um nio saber face a
emergéncia conservadora. Eram execraveis as manifestagbes fascistas, como as
saudacoes aos torturadores da ditadura [civil-militar] em pleno Congresso Nacional e
nas ruas. Cada vez mais tais manifestacGes tomavam o espago na vida publica e varios
de nés nos encontravamos divididos entre incredulidade e impeto de luta e resisténcia.
Foi, entdo, a partir de um instante de ver, permeado por um nao saber e seu sucessivo
momento de compreender, o que nos levou ao ato de ocupar a praca. Pode-se dizer
que o nao saber teve uma fun¢io de formar coletivo, uma primeira fagulha que afetou
os desejos de cada um de nds.

Ja em uma perspectiva local, a Praca Roosevelt recém havia sofrido uma
tentativa de cercamento a partir de um projeto de lei que propunha a transformacio da
praga em parque, a fim de controlar o fluxo e permanéncia de frequentadores,
principalmente no periodo noturno. Esse projeto de lei foi construido de maneira
unilateral por parte de moradores insatisfeitos com a alta circulagio de pessoas de
diversas origens sociais e geograficas. Para estes moradores nio seria conveniente que
as pessoas chegassem em busca de lazer gratuito e ocupassem a praca de maneira que
lhes ¢ incomoda, alegando que haveria excesso de barulho e lixo produzidos pelos
frequentadores. Mas nio € so isso.

O desejo de fechar o espaco, controlando a entrada, a saida e os modos de
permanéncia na Roosevelt, tem forte viés higienista e gentrificador. Se medidas
classistas e racistas ja eram comuns na cidade, agora encontram ainda mais for¢as no
momento politico autoritirio que atravessa o pafs desde 2016. O projeto de
cercamento da praga, ao vir a publico, causou forte reacio de moradores, comerciantes
e frequentadores que conseguiram se organizar para fazer pressio politica e forcar que
a ideia fosse engavetada. Porém, o desejo de controle do espaco e dos corpos que
ocupam o espa¢o publico ficou desnudo e insiste em se fazer presente de diversas
outras maneiras.

Diante desse cendrio, ocupar a praga com nossos corpos e nossas escutas como um ato
politico em favor do acesso nao 56 a psicandlise, mas também ao espago pitblico, ao direito a cidade,
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assim como faem lantos oufros atores que ld atnam. Nossa presenca enquanto trabalho clinico se
contrapoe ao esvaziamento do espago priblico. (COLETIVO PSICANALISE NA PRACA
ROOSEVELT, 2023, pp. 7, 8 ¢ 9, grifo meu).

Em sintese, o funcionamento do coletivo Psicanalise na Praca Roosevelt acontece da
seguinte maneira: atualmente somos 12 psicanalistas, realizando atendimentos semanalmente na
praga aos sabados, das 14h as 17h. Toda terca-feira nos reunimos para intervisoes e discussoes de
casos. Entretanto, mensalmente, o coletivo escolhe uma data para estudar temas que nos
atravessam, como raga, classe, género, desejo e psicose, entre outros. Nao sdao todas as analistas
que estdo presentes na praga semanalmente; inventamos uma espécie de “grade” de trabalho,
onde, no inicio de cada més, cada uma escreve as datas em que estara disponivel.

Ha casos em que os pacientes sao atendidos por uma analista fixa e outros em que o
atendimento acontece em “rotatividade”, ou seja, a pessoa ¢ atendida por uma analista diferente a
cada semana. As pessoas chegam para o atendimento pela prépria praga, de passagem pelo
espaco publico, ou por meio das redes sociais e instituicoes que nos conhecem e encaminham
pessoas para a praga. Quando alguém passa pela praga, vé a placa proxima ao pergolado ou
localiza nossa “base”, e deseja ser escutado por uma analista, ele solicita o atendimento na hora.
Seu nome ¢ anotado em um caderno, e os atendimentos sao realizados por ordem de chegada.
Todo o processo ¢ sem burocracias e sem media¢do de dinheiro.

Quando o paciente olha a placa, exposta proximo ao pergolado na praga, que indica
nosso trabalho ou localiza a “base” (onde o coletivo aguarda e recebe os pacientes), ele solicita
um atendimento e anotamos seu nome em um caderno e chamamos para o atendimento em
ordem de chegada. E assim que funciona, sem burocracias, sem media¢ao de dinheiro.

Vale ressaltar que, além do nosso coletivo, ha outros aliados na praga, como o coletivo
Mutabis, que quinzenalmente promove um grupo de estudos em psicanalise e temas afins. Outro
ponto importante a ser dito ¢ que no inicio, o nosso coletivo se intitulava Clinica Aberta de
Psicanalise, pois possui origens em outro espaco*, mas devido as singularidades expostas em
nosso trabalho, constituimo-nos como Psicanalise na Praca Roosevelt.

Falando em coletivos, o psiquiatra e psicanalista Jean Oury (1924-2014), fundador da
clinica L.a Borde, destacava que “para um trabalho coletivo é preciso uma estratégia analitica, ou

seja, fazer com que as pessoas tenham responsabilidades e distribui-las”. Para ele, “o coletivo

# Ver COLETIVO PSICANALISE NA PRACA ROOSEVELT. Zine Clinicas de Borda. Sio Paulo: n-1 edicoes, 2023.

Disponivel em: https://issuu.com/n-1publications/docs/psican _lise na pra a_roosevelt.
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deve ser pensado como uma fungao |[...], uma maquina de tratar a alienagao, seja ela social ou de
coisificagdo psicotica”. Oury também reforcava a importancia de uma dimensio ética que
perpassa a pergunta: “Que diabos estamos fazendo aqui?” [Qu’est-ce que je fous 1a?]. Dito isso,
devemos considerar a nossa alienagao nos grupos que formamos e, a0 mesmo tempo, forjar uma
dobra diante dos contornos impostos pela dominaciao antropo-falo-ego-logocéntrica (Rolnik,
2018), que produz uma politica reativa na subjetividade.

Se a psicanalise ndo conseguir agir conforme a critica proposta pelo movimento da
psicoterapia institucional, ou seja, colocar ao grupo ou instituicdo uma autoctitica enquanto
produzir uma desalienagao e coletivizagao, perdemos a chance de uma verdadeira transformagao.
Além da perspectiva de uma transformagiao do sujeito por meio de nossa escuta, também
precisamos mudar enquanto for¢a coletiva — em conexdao com diversas redes que proliferam em
diferentes territérios —, possibilitando que a histéria seja transformada e nao se torne repetitiva e

mondtona.

LACOS COM OS TERRITORIOS

Quando um coletivo de psicanalistas ocupa uma praca sem a mediacao de dinheiro, além
da escuta, ¢ fundamental construir lacos com o territorio. No caso do Coletivo Psicanalise na
Praca Roosevelt, por exemplo, em dias de chuva, os atendimentos sdo realizados em um espago
fechado localizado em frente a praga, mais especificamente em uma escola de teatro. As cadeiras
utilizadas pelo grupo sio guardadas no deposito de um prédio préoximo, um espago cedido por
um morador. Apds os atendimentos, ¢ comum que os participantes se reinam em um bar, onde
trocam ideias, falam, partilham e se afetam pelos lacos de amizade.

O coletivo nao se limita a praga; ha trocas de ideias com outros grupos e participagao em
eventos ¢ atividades organizadas por diferentes coletivos, criando um espago para dialogar sobre
o trabalho e se contagiar com outros afetos e perspectivas. O grupo também escreve sobre suas
experiéncias na praga, usando esse exercicio como ferramenta para repensar conceitos e o
proprio dispositivo clinico. E, portanto, uma coletividade que vai sendo tecida ao longo do

processo.
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Esse tipo de atuagao configura-se como um ato contra-neoliberal, pois nesse sistema os
lagos coletivos sao cada vez mais fragilizados, imperando o individualismo e a légica do
“empreendedor de si”. O neoliberalismo ¢ avesso a coletividade, e a auséncia de lagos nos
territorios e na comunidade contribui significativamente para o aumento de sofrimento psiquico
e social, um fené6meno cada vez mais presente em nossa sociedade.

Em uma entrevista, Donna Haraway (2022) faz uma pergunta pertinente: “Como
reconhecer nossas diferencas sem repudiar completamente o outro?” E complementa:
“Precisamos encontrar uma linguagem que nos permita engajar quem esta em lados opostos.”
Nesse sentido coloco a seguinte questdo: quem esta em lados opostos? E, além disso, como se
constitui esse “oposto”? Muitas vezes, esse “outro” pode ser um espaco na cidade que,
inicialmente, parecia distante de nés, mas que pode ser ocupado e transformado em um lugar de
circulagao para a populacdo. A construgao de lagos, portanto, emerge como uma tarefa ética e
politica, fundamental para fortalecer a coletividade e produzir novos espagos de encontro e
resisténcia, novos territorios existenciais.

Guattari, em seu livro Caosmose, publicado em 1992, mais especificamente no artigo
“Restauracao da cidade subjetiva”, enfatiza a importancia de repensarmos a arquitetura € os
espacos urbanos, convidando arquitetos e urbanistas a se engajarem nos debates sobre a
subjetividade. Ele reconhece que os territérios, os aspectos urbanisticos tém um impacto direto
na produciao da subjetividade, o que torna crucial considerar como a cidade em nosso trabalho
analitico.

Para finalizar, gostaria de ressaltar que as praticas psicanaliticas que estdo sendo realizadas
nas ruas, pragas e estagoes de diversos territorios evidenciam a importancia dos corpos em
movimento, ocupando esses espagos, ¢ sublinham a relevancia da cidade sobre a subjetividade.
Acredito que esses atos constituem uma das maneiras de resisténcia a tentativa de total
implantacio do neoliberalismo em nossas vidas, propondo, em vez disso, uma renova¢io dos

lagos sociais e da subjetividade coletiva.

DESMONETARIZAR O INCONSCIENTE

Cad. Subj., Sdo Paulo, vol. 1, n.23, p. 30-44, jan. 2025.

42


https://doi.org/10.23925/cs.v1i23.69872

DOI: https://doi.org/10.23925/¢s.v1i23.69872
@® CCBY 4.0

Pensar coletivamente o acesso ao espago publico é também imaginar outro mundo
possivel, e para isso é necessario inventar coletivamente. Além disso, é importante refletir sobre a
“desmonetarizacio do inconsciente”, como diz Daniel Guimaraes (2018, s/p), ao ressaltar que o
dinheiro, além de ser uma representagao simbolica de “toda uma construgao social, coloniza
nosso inconsciente e impde limites variados nas perspectivas de sonhar”.

Hoje, estou aqui falando por mim, me autorizo a compartilhar minha experiéncia com
coletivos, sabendo que é impossivel falar pelos outros. Todavia, de certa maneira, os outros que
compoem o coletivo falam em mim, participam de um sonho comum e constroem um outro
mundo de maneira comunitaria.*

E isso! Essa é a psicanalise que encontrei e venho construindo em minha caminhada:
uma psicanalise viva, com seus problemas, mas em constante movimento, que segue produzindo
espacos de dizer, de liberdade, compondo-se com o nao saber. E preciso estar nas ruas, nas
pragas e na cidade, entendendo esses espagos como laboratérios de experimentagdo, onde a

construcdo da vida se da por meio das relagdes que se ampliam, sem cessar os fluxos desejantes.
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