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Abstract
The purpose of this paper is to analyze the differeditions of the Mexican

Pharmacopoeia along its three centuries of existémorder to observe their differences and
changes through the years. The main area of intev#isbe the relationship between the
inclusion of new instrumental technology and thembar and characteristics of the
pharmaceutical forms. The aim is to establish tifileénce of the advance in the knowledge of
this technology on the possibility of including nemd different pharmaceutical forms and
when this happened. Finally, we will study the mecbn natural products in order to find out
whether the technological development also hachimeince on the number and identification
of the drugs.
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Resumen

El objetivo del presente trabajo es hacer un retma través de las diferentes ediciones
de la Farmacopea Mexicana con el fin de deterntasacambios, observados a lo largo de sus
three siglos de vida. Principalmente el area derdst serda la relacién entre la inclusion de
nuevas técnicas instrumentales y el nimero y aafatitas de las formas farmacéuticas en
dichas ediciones. El propésito es determinar haqséagrado el avance en el conocimiento de
estas técnicas determind la posibilidad de ind¢tuimas farmacéuticas diferentes y novedosas y
en que momento se dio este proceso. Finalmentenbaren breve recorrido por la seccién de
productos naturales de las ediciones actualesntb@sapara conocer si el desarrollo de estas
técnicas ha tenido influencia en el nimero e idextide los farmacos incluidos en ellas.
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Resumo

O propdsito deste artigo é analisar as difererdeges da Farmacopéia Mexicana no
curso de seus trés séculos de vida a fim de obsas\diferencas e mudancas ao longo dos anos.
O foco principal de interesse sera a relagédo @ninelusdo de novas técnicas instrumentais e o
namero e caracteristicas das formas farmacéuti@asbjetivo é determinar a influéncia do
avanco no conhecimento dessas técnicas na indiesdovas e diferentes formas farmacéuticas
e 0S momentos em que isso aconteceu. Finalmemt@rpremos a secdo de produtos naturais
a fim de observar se 0 desenvolvimento técnico tiwvdeém influéncia no numero e identidade
dos farmacos.
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La introduccion de las técnicas instrumentales y stelacion con las formas
farmaceuticas compendiadas en las farmacopeas mextias

Introduccién

A principios del siglo XIX, el terreno recorrido ptos métodos quimicos de
identificacibn y cuantificacion de sustancias madientosas en las formas
farmacéuticas existentes, era muy reducido. Eluinsntal de laboratorio con el que se
contaba y el fundamento detras de su disefio noleramficientemente robustos para
hacer determinaciones precisas y repetibles, eas opalabras; los principios
fisicoquimicos en los cuales descansa la aplicaggtécnicas cuali-cuantitativas eran
todavia desconocidos. A lo largo del siglo estaasibn cambiaria por completo;
gracias al avance en el conocimiento de la mayesias secretos, la segunda mitad del
siglo XIX veria florecer novedosas técnicas degasamiento de la identidad y calidad
de los compuestos contenidos en una forma farrtieaéComo era de esperarse, los
criterios y metodologias para utilizarlas quedasantados en los codigos oficiales -las
farmacopeas entre otros- convirtiendose no soéloreguisitos indispensables para
asegurar la identidad y la calidad de los farmasisy también como requisitos
imprescindibles para determinar el comercio y Iatriiucion de farmacos y
medicamentos en el mundo.

El propésito de este trabajo es hacer un recomidoavés de este proceso,
analizar sus resultados y sus consecuencias acti@deabordaran especialmente los
codigos farmacéuticos mexicanos, y en forma brev@rimera edicion del cédigo
norteamericano por ser el primero de todo el centmy de innegable influencia en la
aparicion de los posteriores; una influencia queseimantiene en la actualidad. Por su
parte, la Farmacopea de los Estados Unidos Mexgscasode las pocas vigentes en
Latinoameérica, ya que se revisa periédicamente cext@ o seis afos, y por lo mismo
es un texto de referencia en numerosos paisestehigpana.

La primera farmacopea de los Estados Unidos de Nazamérica

En América, el desarrollo de tecnologias enfocaalas cuantificacion de
principios activos comenz6 a partir de la segundtadhdel siglo XIX y su principal
nicho fue los Estados Unidos de Norteamérica. liagra farmacopea estadounidense
aparecio en 1820, siendo también la primera ddireamte americano. Sus 263 paginas
efectivas estan organizadas en 5 secciones.

La primera abarca una introduccion historica cagormenores acerca de su
publicacion, y contiene ademas algunos datos c@mdentidad de los editores y la
disposicion general del texto. La segunda preskstaarticulos pertenecientes a la
materia médica; el nUmero de farmacos asciendela@®ocados a doble columna.
Una columna incluye el nombre oficial del articn latin y en inglés, y la otra
especifica el nombre cientifico de la sustancieegetal en cuestion y en su caso las
partes utilizadas de la misfna

En lo que respecta al contenido en si, la listand¢eria médica es bastante
conservadora y refleja la terapéutica de la épada que las enfermedades se atribuian
a la pérdida del equilibrio fisiolégico, por lo@su tratamiento buscaba reestablecerlo
a partir de fuertes laxantes, diaforéticos, emsticdiuréticos entre otros. Por tanto, en
el listado figuran plantas como la jalapa, la ipeeea y la digital entre otras. Los

'Sonnedecker, G. “The Changing caracter of the Nati&omulary (1890-1970)" en Higby, G., et al.,
One Hundred Years. (Maryland:1974) 112-151.

 Medical Societies and Colleges. The Pharmacopafefzne United States of America. (Boston: Wells
and Lilly, 1820).
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tonicos, indicados para fortalecer aquellos orgaoss débiles también eran
ampliamente empleados en la época, entre elloscoléeza de cinchona era
definitivamente la estrella. Otros articulos inényalgunos productos topicos mas
suaves y numerosas hierbas aromaticas utilizadas saborizantes.

En la tercera seccion, se enlistan 71 farmacosidemaslos como secundarios,
ya que su uso no era tan extendido como en eldmdos anteriores, la cual tiene el
mismo formato que la seccidn previa. Inmediatameespués viene la seccion cuarta,
dedicada a los pesos y medidas, que define lasndiores de las mismas e incluye una
serie de equivalencias para las distintas unidexhgdeadas.

Finalmente, la quinta seccion corresponde a lapapaeiones farmacéuticas,
siendo su caracteristica mas llamativa la orgaiiinate versiones simultaneas, en latin
e inglés, de la misma monografia. Las preparacies&s agrupadas en distintas clases
entre las que se incluyen: aguas, ceratos, coofeggi decocciones, enjuagues,
espirituosos, extractos, infusiones, jarabes, Bmtos, mezclas, mieles, pastas, pildoras,
polvos, tinturas, trociscos, ungientos, vinagresmgs. Las recetas para su preparacion
destacan por su sencillez y la ausencia de inspmes formales para el equipo e
instrumental utilizado. Asimismo, esta primera g&ticcarece de formulas quimicas,
pruebas de identidad y ensayos de pureza; pardatda que esperar todavia mas de
50 afos. Es importante puntualizar que en estaepai@dicion, la seccion de productos
naturales contiene mas del doble de articulos gueofrespondiente a las formas
farmacéuticas.

Las primeras farmacopeas mexicanas

La Farmacopea Mexicandue publicada por primera vez en 1846 y consta de
tres partes: la primera estd dedicada a las sussasonples de origen natural, la
segunda a las preparaciones quimicas, y la ultilas preparaciones farmacéuticas.

En la primera seccion aparecen 495 productos deroxiegetal, 28 provenientes
del reino animal y 51 de origen mineral. En losregus dedicados a cada uno de ellos,
se incluyen el nombre vulgar seguido del cientjflas partes que se utilizan del mismo
(en caso de que sea de origen vegetal) y su aplicgrapéuticd.La segunda seccién
recoge las preparaciones quimicas mas utilizadataremacia ordenadas en forma
ascendente de acuerdo a su grado de complejideal.cBda una se proporciona su
forma de preparacion, sus usos, dosis, e inconilpddities con otros medicamentos. En
total en esta seccion se incluyen 128 apartadagsmmndientes a las sustancias de
utilidad farmacéutica. Finalmente en la terceraigecaparecen compendiadas las 374
preparaciones farmaceéuticas consideradas de dtililaigual que en el caso de la
farmacopea norteamericana, los métodos de anglises determinar la pureza o la
concentracion de los diversos compuestos no fopade del texto.

En lo que concierne a la siguiente ediciéon, pubican 1874 bajo el nombre de
Nueva Farmacopea Mexicanal ordenamiento del texto se mantiene y sus natuse
aumentan en todas las secciones. En lo particladaseccion de las preparaciones
farmacéuticas esta organizada en ocho grupos deansshtos segun sus analogias en
composicién, similitudes de propiedades y el vdbiampleado por el farmacéutico
para extraerlos, conservarlos o facilitar su adstiacion. Los ocho grupos se dividen a
su vez en capitulos para facilitar su exposicidriniio de cada grupo y cada capitulo,
se incluye un resumen con las reglas generalemermtadas para la preparacion de los
productos compendiados.

3 .
Ibid, 26.
* Academia Farmacéutica de la capital de la Repdibiarmacopea Mexicana. (México, 1846).
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Entre las preparaciones mas destacadas estanitel @éedigado de bacalao, el
aconito, el cloroformo y la glicerina. Por otro ¢ade incluyen por primera vez: la
atropina, el acido crémico, el sulfato de estrianinnumerosos extractos fluidos. La
introduccién del fenol, yodoformo, y el hidrato deral sefialan la marcada influencia
que tenia la cirugia en aquella época. Cabe haceclaracion de que si bien, las
técnicas instrumentales aln no se aplicaban aisende medicamentos y de formas
farmacéuticas como tales - dado que no se cofeeistructura de la molécula que se
buscaba determinar - ello no implicaba que el sisalguimico de elementos y
compuestos simples no se utilizara en otras aAdagspecto, son muy conocidos los
estudios diversos llevados a cabo en gran parteotiéihente con el fin de determinar la
composicion de aguas minerales naturales y adiéisj e incluso lAlueva Farmacopea
Mexicana de 1874, los incluye por sus reconocidas cualslacierativas en el
tratamiento de algunas enfermedades.

El renombre y consabida utilidad deNaeva Farmacopea&n las oficinas de
farmacia de todo el pais, provocaron que se agatbrs cinco afios de su publicacion y
que la Sociedad Farmacéutica Mexicana, iniciararbizajos para elaborar una nueva
edicion, misma que entrd en circulacion en 188hdue el texto guarda significativas
semejanzas con su antecesor, comienzan a perfidgaos cambios que iran
acentuandose con el paso de los afios.

La disposicion del texto dividido en tres secciopesmanece inamovible, asi
como la tendencia de dichas secciones a aumentaineéro de articulos con cada
nueva edicién. Sin embargo, las secciones que auigea los productos quimicos y
las preparaciones farmacéuticas se modifican clamtenPara el caso de los productos
quimicos es evidente que se van modificando susdogtde preparacion y obtencion,
los que cada vez estan mas asociados a los psogieséticos de produccion y no, a los
tradicionalmente usados para su obtencion en leisa$ de farmacia. Entre los nuevos
articulos encontramos en esta edicion el acidaibadi, la apomorfina, la pepsina, la
pancreatina, el clorhidrato de quinina, el nitdi® amilo, la pilocarpina y sus distintas
sales y la propilamina y su clorhidrato entre otros

Por su parte, la seccion de preparaciones farniaagige enriquece con nuevos
articulos y monografias especializadas que inclugennnovaciones introducidas en
los ultimos afios en sus métodos de obtencién yapaeidn. Una de ellas esta dedicada
al correcto uso de las inyecciones subcutaneagpguaquellos afios habian cobrado
una especial popularidad.

Precisamente en la década de 1880, se publicaxia edicion de ldJnited
States Pharmacopoeia (USRjue incluyé por primera vez pruebas y ensayos para
determinar estandares de potencia y pureza pavacdgcompuestos. Este factor de
“estandarizacion” cobraria protagonismo gradualmemdsta alcanzar la cumbre en
1906 con la aprobacion del Congreso de los Estddafos y la publicacién ddétood
and Drug Act(FDAct) el 30 de junio de 1906. Hasta antes de ese momlatiSPno
era de uso obligatorigpero cuando d@FDAct incorpord los estandares que aparecian en
sus paginas, el texto adquirié caracter oficiatalsy designaba a 1aSPy al National
Formulary (NF) como la fuente de estdndares de potencia, calj[dpdreza de
productos medicinales reconocidos para su comgngam medicindl En la actualidad
ambos textos se publican en conjunto y son revisgdoorregidos por una comision
destinada para dicho fin en un periodo no mayoaads.

En México, la inclusién de estandares de poterecdatia aln en llegar. Al igual
gue su antecesora, la segunda edicion deutva Farmacopefl884), recibid elogios

°> Anderson, Lee & Higby Gregory. The Spirit of Votarism; A Legacy of Commitment and
Contribution, The United States Pharmacopoeia 18895. (Maryland: USPC, 1995), 598.
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de la comunidad cientifica nacional e internaciprealemas, fue declarada legal
entretanto se publicaba Fermacopea Nacionalestos factores provocaron entre otras
cosas, que la demanda del publico fuese aun mayoen las ediciones pasadas y los
trabajos para la tercera edicion no se hicieroerasp

En 1890, la Sociedad Farmaceéutica Mexicana pubircApéndicea la segunda
edicion de Ia&Nueva Farmacopeaon algunas adiciones que por motivos de tiem@a® m
que de espacio, no aparecieron junto con las dem&smencionada obra; &péndice
también fue declarado oficial apenas fue publicado.

Un afio mas tarde, en 1891, aparecidélligo Sanitario de los Estados Unidos
Mexicanosgue en su libro segundo, dedicado a la adminiétraganitaria local a cargo
del Ejecutivo, trata en su capitulo VI lo referemtda venta de medicinas y otras
sustancias de uso industrial en boticas, drogugrésgablecimientos analogos. En sus
primeros articulos establece lo siguiente:

“Articulo 201: En todo establecimiento como botickpguerias o
cualquiera otro, donde se expenden sustancias ysaranedicinal,

habra un farmacéutico legalmente autorizado, gséa responsable
civil y criminalmente de la pureza y buen estado dlehas

sustancias®

Este Codigo junto con los reglamentos y circulamsmplementarios,
proveyeron un marco legal de accion a la luchaodddrmacéuticos por hacer respetar
sus derechos de exclusividad sobre el control deoficinas de farmacia y su
funcionamiento. Sin embargo la poca contundencizegamental para ejecutarlas no
ayuddé a mejorar la situacion. Ya en el siglo XX, llagada de las empresas
farmacéuticas trasnacionales y la proliferaciormaiida de las oficinas de farmacia
cual si fueran un negocio cualquiera, agudizadasitlacion, sin embargo, a finales del
XIX, los farmacéuticos veian estas iniciativas optimismo.

Doce afos separan la edicion anterior dduava Farmacopede esta tercera,
publicada en 1896 y que en definitiva, esti codaegiaumentada. Lo primero que salta
a la vista, es la leyenda impresa en la primeranpagque dice a la letra:

“La presente obra es, por disposicion del Supremubi€sno,
obligatoria en el Distrito Federal y en los temiids de Tepic y la Baja
California.”

Esta tercera edicion de Mueva Farmacopeafue sin lugar a dudas, la mas
completa del siglo. En ella se incluyo la clasifiém de numerosas plantas medicinales
gue hasta entonces eran desconocidas, y lo quassdastacado, el andlisis quimico y
la identificacion de los principios activos de algs vegetales que aun no estaban
estudiados. Una parte de los estudios analitice®ifurealizados por los aspirantes al
titulo de profesor en farmacia que cursaban sugliest en la Escuela Nacional de
Medicina, y que en la realizacion de sus tesisadmdcia, se adentraron en el estudio a
conciencia de las plantas medicinales locales.

Por otro lado la seccién de productos quimicosi&igreciendo, se adicionaron
89 nuevos articulos entre los que podemos destExaeis nuevos dedicados a aguas

® En: Alvarez A. J. et al., Historia de la Salubddade la Asistencia en México, (México: S.S.A.6Q9
363.

" Sociedad Farmacéutica de México. Nueva Farmacdfedcana de la Sociedad Farmacéutica de
México, 3 edicion, (México, 1896), I.
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manantiales de la Republica Mexicana, los mas ele adkdicados a los alcaloides, el de
la hemoglobina, los cinco nuevos dedicados a ltisilatos y algunos dedicados a

sustancias de origen vegetal, que ya podian pnegupor sintesis en el laboratorio. La
preferencia en la nomenclatura, la tienen ahorandwsbres cientificos. Cabe destacar
que se adicionaron numerosas técnicas para la cdetede adulteraciones y

falsificaciones, y que se procuré que los métodas ahi aparecen fuesen sencillos,
confiables y econdmicos. Las técnicas instrumestglesu enorme potencial como
facilitadoras del quehacer farmacéutico en la wéicle farmacia y sobre todo en la
industria, comenzaba a hacerse evidente.

En lo que respecta a las preparaciones farmacgutica métodos para la
evaluacion de la pureza e identidad de los priosipictivos y excipientes utilizados en
las preparaciones, han sido corregidos y moderos&zatligual que los resiumenes con
las caracteristicas generales de cada grupo deuestos. Por otra parte, algunos
electuarios, emplastos y unguentos, fueron supoisn@h esta edicion por considerarse
gue habian caido en desuso.

El cambio de siglo trajo consigo una nueva ediciéhtexto publicado en 1904,
la tendencia a aumentar el nUmero de articulosagrirés secciones se mantiene, lo
mismo que las nuevas tendencias en lo que tocardolamacion contenida en cada
monografid A la seccién de productos quimicos, se le adicmmdas férmulas en
expresion equivalente y atdbmica y fue enriquecaa@? articulos nuevos, entre los que
destacan algunas hormonas como la Adrenalina. Bendgparecen por primera vez
referencias a productos comerciales como es el asola Aspirina —acido
acetilsalicilico comercializado por la casa Baypara la cual se especifica su
composicién, e incluso su preparacion. Asimismo irsguyen algunos sedantes-
hipnéticos como el Bromoformo y el Xeroformo y ssumen por primera vez las
formulas orgénicas estructurales. Los resumenestrgt@ban de las caracteristicas
comunes de los distintos grupos de compuestos alesam definitivamente.

En lo que respecta a la seccién de preparaciomesdauticas, los redactores
evitaron reproducir la composicion inconstante tguraos articulos ordenados en
antiguas férmulas y las han sustituido por losqgipins activos cuando ha sido posible.
Entre los articulos nuevos aparecen referenciasepagaciones patentadas como el
“Agua del Dr. Sanchez”, o el “Agua de Colonia”.

Las bases para un cambio radical en la Farmacicamxestaban sentadas. Por
un lado, el desarrollo de las técnicas instrumesatde analisis para diversas sustancias
era ya un hecho consumado, lo que permitia susadliestandarizacion por todo el
pais; por otro lado la sintesis organica, con fiquaar ventaja de producir compuestos
a elegir en un laboratorio, terminaria por borrar mapa casi de manera definitiva la
hasta entonces practica de extraer los principtgcs de productos de origen natural,
para después presentarlos en una forma farmacéutecdacilitase su administracion.
Empieza una época de cambios irreversibles en redrgma farmacéutico nacional
donde los principales protagonistas fueron los &éuticos y las plantas medicinales
indigenas, hasta entonces e incluso hasta ahor&, ipdiscutible de la terapéutica
mexicana.

La edicidén de 1925 aun no refleja los cambios nwrados en lineas anteriores.
A pesar de que para entonces el creciente desad®lla industria farmacéutica y sus
nuevos productos ya se habian afincado en teaitogxicano, los editores apostaron
por un texto en el que las plantas medicinalesiaageniendo un peso importante. La

8 Sociedad Farmacéutica de México. Nueva Farmacdfesdcana de la Sociedad Farmacéutica de
México, 4 edicion, (México, 1904), 1.
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seccion de productos naturales fue enriquecidal&@moimas y nuevos articulos, como
también lo fueron la de productos quimicos y pragianes farmacéuticas. Esta fue la
ultima farmacopea editada y publicada por la Secldéarmacéutica Mexicana, a partir
de este momento, la Comision Permanente de la Eap®ea pas6é a conformarse con
los miembros elegidos por el Departamento de SadktbrPublica, organismo que

qued6 encargado de su publicacion y dio frutos @80,1afio de publicacion de la

Farmacopea Nacional de los Estados Unidos Mexicdnos

Los criterios para la seleccion de los articulosaepbra fueron el conocimiento
de la composicion definida de los agentes curatieos cuestion y su accion
farmacodinamica. Evidentemente esto se tradujonenradical reducciéon en el cuerpo
de la obra, por la desaparicion en ella del grulséas monografias relacionadas con
los productos vegetales, que en su mayoria, senategn a partir de sus extractos
naturales, de los cuales se desconocia su composigimica especifica.

Otra caracteristica notoria es la ventaja que [mmafios treinta tenian ya las
medicinas de patente y especialidades farmacéutisabre las preparaciones
magistrales, hecho que se agudizaria en las edgigiguientes. En febrero de 1927 se
recibieron en el Laboratorio Central del Departaimede Salubridad Publica, las
primeras muestras de medicinas de patente panswloquimico™® El Laboratorio era
la rama cientifica de la Comision DictaminadoraMedicamentos, encargada de la
evaluacion de las medicinas de patente y produetdascador a disposicion del publico.

El afio de 1928 fue muy importante en materia dalaegn de medicamentos
ya que se publicd el “Reglamento para el registroestificacion de medicinas de
patente especialidades y producto de tocador, ridgie, de belleza y demas
similares”*! Para obtener una autorizacién de venta, el SerdieiQuimica y Farmacia
exigia conocer la formula exacta de las sustargui@scomponian dichos productos y
una muestra para su andlisis. En el periodo deptecomprendido entre febrero de
1927 y febrero de 1930, en el Laboratorio Centeadrsalizaron aproximadamente 700
productos, lo que nos habla de la popularidad tbs @sedicamentos.

Como se desprende de lo anterior, este reglameijgo cbmo criterio
fundamental el andlisis para la identificacion wamificacion de los farmacos ya que lo
convierte en el criterio valido y necesario paraifelusion de los farmacos en la
farmacopea, cancelando de un plumazo la tradigd@péutica milenaria contenida en
las ediciones de la farmacopea mexicana, la eubhsaba principalmente en el uso de
los productos naturales de origen vegetal, y dapeotal atencién a los de origen
local*?

Como consecuencia de los cambios descritos, laedd@cion entre los
productos de origen natural, los quimicos y losparados farmacéuticos ha
desaparecido en esta edicion dé-#macopealos articulos de estas tres categorias,
aparecen mezclados entre si ordenados Unicamenéeudedo a un estricto orden
alfabético. Otra caracteristica evidente, es qugetso de las monografias de plantas
medicinales se ha suprimido. Esta tendencia tamipiéal6 reflejada en los libros de
texto de farmacologia que excluyeron los remedsaetales, como parte del proceso de

° Departamento de Salubridad Publica. Farmacope#i&c (México: Talleres Gréficos de la Nacién,
1930), III.

2 Garcia Sancho, T., “Observaciones respecto altfeBre los medicamentos de patente”, Salubridad.
3 (1930): 630-635, 632.

1 Lépez, D., “Servicio de Quimica y Farmacia. Infermel tercer semestre de 1930”, Salubricid
(1930): 808-813, 809.

2 Hersch, Paul. Plantas medicinales: relato de wsibitidad confiscada. El estatuto de la flora an |
biomedicina mexicana. (México: INAH, 2000), 187-193
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transformacion que habia sufrido la validaciénpgétdica de los medicamentos en este
periodo.

Asimismo, en esta edicion aparece por primera wezapartado especial
dedicado a las técnicas de analisis. Esta Ultime pata especialmente trabajada y muy
bien redactada. Ademas de la exposicion del fundamde las distintas técnicas, se
hace mencion de los instrumentos involucrados el ema y de las precauciones
especiales que hay que tener en cada’@aso.

Es a partir de esta ediciobn, que quedan sentadasdaes estructurales,
cientificas e ideolégicas sobre las que descarssrpdsteriores ediciones del texto
mexicano, por lo menos hasta la edicion del 200, &sontramos que hay un marcado
incremento en las monografias dedicadas a produgtidsiicos y preparaciones
farmacéuticas, a medida que la industria y susrsesuse multiplican y por el otro un
decremento en los espacios dedicados a las plamascinales y sus derivados
naturales.

OProductos Quimicos
W Preparaciones Farmacéuticas

Fig. 1 Progresion de productos quimicos y prepanas farmacéuticas en la Farmacopea Mexicana de
finales sel siglo XIX y principios del XX.

La transformacion se consuma: la segunda mitad dsiglo XX

Durante el transcurso del siglo XX, las paginastebeto oficial incluyeron a los
nuevos farmacos que iban sintetizandose en losdtims nacionales y trasnacionales,
destacan los antibidticos, anestésicos y hormdrasdicion de 1952 incluyo por
primera vez a la célebre Penicilina, la sal decodél Pentobarbital y la Testosterona.
Ademas incluye una seccion dedicada especificameerts métodos oficiales para
llevar a cabo determinaciones fisicas y quimicdscaso las caracteristicas del
instrumental y equipo para llevarlas a cabo.

Entre las innovaciones del texto encontramos tagesites:

- COomo llevar a cabo un ensayo microbiolégico (de riboflavina

especificamenté&)

-Los fundamentos tedricos de la espectrofotometxjdicados detalladamente

en base a su utilidad y algunos de los aparatbsagids para llevar a cabo las

mediciones.

3 as técnicas resefiadas son: densimetria, polafémsaicarimetria ptica y refraccién. Departameeto
Salubridad Publica. Farmacopea Nacio(fdixico: Talleres Graficos de la Nacion, 1930);1W1

4 En general toda la parte que tiene que ver cordoéty parametros microbiolégicos esta muy
reforzadaSecretaria de Salubridad y Asistencia. Farmacope#hal de los Estados Unidos Mexicanos
(México: Talleres Gréficos de la Nacion, 1952),11-V
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- Una clasificacion de los diferentes envases jpgranedicamentos inyectables.
- Un método de examen bacterioldgico especifica [zagelatina.

- Un apartado concreto de “Métodos de analisisrdgas vegetales”.

- La metodologia para llevar a cabo pruebas deiletdd para liquidos y sélidos
y determinacion de pirégenos.

Con la edicion de 1952 culmina el proceso de sweshibh del empirismo clinico
tradicional basado en la observaciéon y el usoregite de una sustancia con efectos
terapéuticos, por el criterio analitico-experimérda otras palabras, se deja de lado por
completo la evidencia clinica a favor de las netskés de la industria. En total se
suprimieron 407 monografias de la edicidn anterdi@rgran mayoria pertenecian a
plantas medicinales y otros productos naturaleschosi de ellos habian estado
presentes en los cédigos farmaceéuticos nacionasdedhacia mas de un siglo. Ya
hemos apuntado cudl era el criterio de la Comipiéwa rechazarlas: se basaba en la
imposibilidad de asignarles una técnica de idewtifion adecuada.

Las monografias de productos vegetales que perm@anewluyen un nuevo
apartado de *“valoracion”, que es una medida dekeritio de principios activos
presentes en la planta de acuerdo a su peso, yué&r@specifica las condiciones de
conservacion de cada una. Por otro lado tambiérapdesce el apartado de
“propiedades terapéuticas” con lo cual las pocastps que se incluyen en esta segunda
edicion quedan un tanto huérfanas en comparacionla® ediciones pasadas. El
reducido espacio terapéutico que quedaba destiaadis plantas medicinales se
empobrecio conceptualmente, en perjuicio tambiéla ddentidad local del cédigo en si.

La edicion de 1974 incluye nuevos capitulos dedisaallas técnicas analiticas
mas actuales como la polarografia y la cromatagrdin el caso de esta ultima, se
describen los fundamentos de sus diferentes mediggly las recomendaciones de
cuando utilizar cada uno.

En la seccion de monografias se incluyen en ortlabético todos los articulos
oficiales relacionados con simples y compuestosrign natural, productos quimicos
y formas farmacéuticas. Una vez mas hay que destaea los primeros siguen
descendiendo en numero. A partir de este punt@rtmductos de origen animal también
han desaparecido, por lo menos en su forma orjgimahque persisten algunas
monografias que incluyen productos sintéticos masiois en las moléculas provenientes
de este reino, nosotros no las tomaremos en ceamntaestro estudio lo mismo que los
“productos biolégicos” que también implican la mvencion de la mano humana para
su elaboracion.

Finalmente también hay que destacar la apariciomalgografias de “nombres
registrados” como el Allopurinol o la Ampicilina esus diferentes presentaciones:
tabletas, supositorios etc., cada una con susqweapétodos de valoracion. En el caso
de las tabletas, ya se pide que cumplan con |dros fijados para las pruebas
desintegracién y disolucion. Por lo demas, los mpatéos proporcionados en las
monografias, son los mismos que en ediciones argsri

La edicion de 1988 sigue aumentando el especiocadoli a las técnicas
instrumentales y sus aplicaciones. Dentro de lo®aoé generales de andlisis destaca
el apartado dedicado a la cromatografia, muchoextienso que en la edicién anterior
con diversos ejemplos de cromatogramas y equipopgl &€aso de estos ultimos se
incluyen también sus caracteristicas individualespecificaciones de uso. Asimismo
aparece por primera vez un articulo dedicado ardenatografia de liquidos a alta
presién (HPLC) en el que se ilustra su utilidad pwdio de ejemplos, férmulas y
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ecuaciones ademas de la descripcion detallada deebrxctivos necesarios para el
procesa:

En general, esta edicidn esta marcada por su emfdgucontenidos hacia el
sector industrial, aunque en esto no se diferarati@blemente de las anteriores. A pesar
de la enardecida protesta de algunos profesiongpiasveian en este cambio una
pérdida de identidad en los contenidos del codagmeforma siguié adelante justificada
sobre todo por el notable incremento de la preaetheila industria trasnacional en el
pais, ademas de la clara predominancia del uscedeeamentos de patente, hechos que
como hemos discutido, provocaron esta tendencidasnautoridades reguladoras
sanitarias?®

La edicion de 1994 mantiene en términos generalesri#l cuanti-cualitativo de
la edicion anterior. El Prélogo resume las innowaes principales:

“...se agregaron 2 Métodos Generales de Anafisipnografias de
Farmacos, 25 Monografias de Preparados Farmacguti€o
Monografias de Productos Biologicos y 18 MétodosPdeductos
Biologicos que fueron aceptados después de la qagindn de los
Suplementos.*’

La siguiente edicion de la Farmacopea seria puldiesm el afio 2000 en forma
de texto, y dos afios después en version digital[2ROM Esta obra dividida en tres
volimenes trata, como siempre, las monografiaguseaicos y métodos de andlisis en
el primero, mientras que en el segundo reune Iderrakes de la Nueva Farmacopea
Herbolaria (2001) y en el tercero una serie de mecwlaciones para el buen
funcionamiento de los establecimientos relacionamwsla comercializacion, manejo,
conservacion, preparacion y distribucién de mederatos®

Esta Farmacopea Herbolariaintenta subsanar el vacio existente en la
bibliografia oficial de plantas medicinales del pafFigura 2) A pesar de que la
tradicion de su uso ha estado presente en Méxisdedgempos inmemoriales y se
siguen utilizando, la existencia de textos de ezfeia bien calificados y avalados por
las autoridades pertinentes acerca de su corresgmtificacion, recoleccion,
preparaciones, dosificacion y usos terapéuticamperativa. Finalmente también hay
que afadir que su compilacion es un verdaderoi@fitistoriografico y etnobotanico
importante. La comunidad cientifica y las autorekdhan trabajado de la mano para
sacar a la luz estearmacopea Herbolaridneredera de toda una tradicion sembrada por
farmacéuticos de distintas épocas y nacionalidades.

La &. edicion de la FEUM, fue presentada oficialmemtedigiembre de 2004.
Entre sus novedades esta la aparicion de cuatkmswapitulos: el primero, dedicado a
las caracteristicas que debe cumplir un medicanpar obtener el registro sanitario y
otros con los principios generales de las Buenastieas de Laboratorio, las soluciones
y reactivos y las monografias de radiofarmacopesizamente?

En la actualidad, la Comision Permanente de la &eopea Mexicana forma parte de
un proyecto de armonizacién que incluye dJ@P, la Farmacopea Argentina vy la
Brasilefia. Este grupo de trabajo creado en el &30,2s bastante activo y se retne

iz Secretarfa de Salud, Farmacopea de los EstaddsdMiexicanos, ®dicién. (México: SS, 1988), 1.
Ibid, 8.

" Secretaria de Salud, Farmacopea de los EstaddssMiexicanos, @dicion. (México: SS, 1994), 1.

'8 Secretaria de Salud, Farmacopea de los EstaddesMiexicanos,-&dicién. (México: SS, 2000), 1-4.

!9 Secretaria de Salud, Farmacopea de los EstaddesMiexicanos, 8&dicién. (México: SS, 2004), 2-5.
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varias veces al afio con la premisa de armonizdofosatos, contenidos y criterios de
las cuatro farmacopeas activas en el continenteécane.

Presencia de productos vegetales en las Farmacopeas M exicanas
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Fig.2 Presencia de productos vegetales en lassdiv@diciones de la Farmacopea Mexicana.

Su enfoque es claramente industrial y su princgdgketivo es facilitar las
relaciones comerciales de importacion-exportaci@ ndaterias primas y formas
farmacéuticas terminadas. Las técnicas analitithsadas para la evaluacion de estos
productos es prioritaria en la agenda, sin embaxggien dificultades derivadas de las
diferencias en el grado de desarrollo tecnoldgictaeegion. En el caso de México, a
pesar de la autonomia del codigo farmaceéutico natios laboratorios buscan cumplir
con los requisitos estipulados enU&P, que son mas estrictos, antes que los de la
Farmacopea MexicanaEsto con el fin de convertirse en candidatos lggtpara
exportar sus productos a Estados Unidos y Cahadacostos derivados del equipo e
instrumental para realizar las pruebas de conwotalidad son en la mayoria de los
casos prohibitivos para los pequefios y medianazd#drios nacionales, que son los
principales usuarios del codigo nacional, mas ajeegda realidad tecnologica del pais.

Conclusiones

Existe un claro paralelismo entre la introduccioe dhuevas formas
farmacéuticas en los textos farmacéuticos oficigledas técnicas instrumentales
disefiadas para la identificacion y cuantificacié@mbléculas especificas.

A partir de la segunda mitad del siglo XIX, los me@s en el conocimiento de
los fundamentos fisicoquimicos necesarios paracgulprizacion se dieron cita con
transformaciones ideoldgicas y funcionales derldastrias quimica y farmaceéutica.

El camino mas directo para dejar asentados losasuenterios y metodologias
derivados de esta mancuerna entre la tecnologéigdustria, fue incluirlos en los
codigos farmacéuticos oficiales alrededor del munBoe asi que estos textos
adquirieron un nuevo papel protagénico en la esé@maacéutica internacional, y su
consulta y seguimiento requisitos indispensables pketerminar las pautas de la
calidad de las materias primas y productos ternaisaplero también, su distribucion y
comercializacion a nivel mundial.

Las nuevas formas farmacéuticas fueron alineanclmsestas nuevas pautas, y
su numero e importancia se multiplicaron clarameht@ante las Ultimas décadas del
siglo XIX.

Si tomamos como ejemplo las farmacopeas mexicaea®d siglos XIX y
principios del XX, este hecho se refleja claramesteel aumento de monografias
acerca de productos quimicos y preparaciones fautiaas. Por otra parte, si nos
fijamos en las de la segunda mitad del siglo XXne®ria la disminucion de aquellas
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relacionadas con los productos naturales. Al téwnaal siglo XX, la posibilidad de
utilizar la farmacopea como instrumento para imguisa terapéutica medicamentosa
rica y diversa, comprendidos los productos natsrgi@ se habia perdido.

El comienzo del siglo XXI trajo un cambio con labfigacion de la=armacopea
Herbolaria Mexicanay la reinsercion de algunas plantas medicinalela @éarapéutica
oficial. Habrd que esperar para comprobar si estdencia se acentla en los afios
venideros y se recupere la posibilidad de tenetdaligo farmacéutico que refleje los
ultimos avances de la tecnologia, sin perder da Vis particularidades terapéuticas
derivadas de la observacion clinica de la mateédica nacional.
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