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Resumo: Este artigo discute a tese naturalista de Dewey segundo a qual o ponto de partida da
investigacdo € a experiéncia que o organismo adquire por meio das relagfes que mantém com o
ambiente. Segundo o autor, algumas das caracteristicas préprias da pesquisa realizada por humanos
desenvolvem-se a partir de certas atividades basicas dos seres viventes. Assim, nossa intengédo aqui
€ expor a andlise que Dewey faz do aspecto fisiolégico dessas atividades vitais basicas.
Apresentamos também a proposta de dois didlogos: um com o behaviorismo de Edward Tolman;
outro com David Hume sobre o habito.
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DEWEY’S NATURALISM: THE BIOLOGICAL BASIS OF HUMAN RESEARCH

Abstract: This paper discusses Dewey’s naturalist thesis according to which the starting point of
investigation is the experience that the body acquires through its relationship with the environment.
According to the author, some of the characteristics of research undertaken by humans develop from
certain basic activities of living beings. Thus, we will expound on Dewey’s analysis of the physiological
aspects of these basic life activities. We also propose two dialogues: one with the behaviorism of
Edward Tolman; another with David Hume on habit.

Keywords: Naturalism. John Dewey. Behaviorism. Edward Tolman. Habit. David Hume.

Introducéo

Tomando como norte de nossa exposicdo a obra Logica: Teoria da
Investigagao (1938), observamos que o0 aspecto naturalista da teoria da investigacéo
de Dewey, ai apresentada, é mais fortemente revelado quando o filosofo passa a
expor “os fundamentos biolégicos naturais da investigacao” (Dewey, 1960, p. 23).
Para Dewey, além das teorias e dos dados estabelecidos com base na experiéncia,

0s instrumentos mais basicos utilizados pelos homens, em suas investigacfes, sao
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seus olhos, ouvidos, méos e cérebros: “estes érgéos sensitivos, motores ou centrais
sao biolégicos. Por isso, embora as operacdes e estruturas biologicas ndo sejam
condigbes suficientes da investigagdo, elas sdo condigdes necessarias” (Dewey,
1960, p. 23). O que Dewey pretende mostrar — e ele o faz com riqueza de detalhes
na Logica — € como as funcdes e estruturas biolégicas preparam o caminho para a
investigacao deliberada; e também de que maneira antecipam a forma (ou o padrao)
gue a investigacdo humana possui. Em outros termos, veremos, neste texto, como,
no quadro de interacdo organica basica, fatores como a reacdo aos estimulos
externos, o habito etc. antecipam a fungdo que eles proprios desempenham no nivel
da investigacdo humana.

1 Os postulados naturalistas de Dewey

O postulado primeiro de uma teoria naturalista da investigagdo, segundo
Dewey, supbe a continuidade das atividades de formas inferiores de vida (menos
complexas) e superiores (mais complexas). Dewey n&o quer dizer com isso que
haja, nesse cenario, um reducionismo, no sentido de que as atividades dos seres
mais complexos (entre eles 0 homem) reduzem-se as dos seres menos complexos.
A continuidade de que Dewey fala pode ser ilustrada considerando-se “o
crescimento e desenvolvimento de qualquer organismo vivo, desde seu nascimento
até sua maturidade” (Dewey, 1960, p. 23). Podemos acompanhar as referéncias
feitas por Deweya umanimal adulto, de qualquer espécie, que mostra possuir certas
habilidades fisicas ndo existentes em sua fase de imaturidade. Ele as adquire a
partir de fatores como o crescimento e as experiéncias sucessivas que sofre ao
longo da vida. Segundo Dewey, a aplicacdo do postulado de continuidade a essa
discusséo significa, negativamente, que ndo devemos apelar de modo inadequado a
um poder ou faculdade considerados autossuficientes, como, por exemplo, a razéo
ou a intuicdo pura, para explicar os caracteres distintivos e Unicos da pesquisa. De
uma maneira positiva, significa a possibilidade de “uma explicacao racional para os
modos pelos quais os tracos que diferenciam a investigacdo deliberada se
desenvolvem a partir de atividades biolégicas ndo possuidoras desses tragos”
(Dewey, 1960, p. 24).

Dewey admite o principio segundo o qual o ambiente afeta constantemente o
organismo, que, por sua vez, se esforca para adaptar-se as condi¢cdes externas. A
esse propédsito, vale salientar que o0 modo como o darwinismo afeta a filosofia € um
tema caro a Dewey e podemos notar algo das influéncias da teoria da evolucdo nas
consideracdes de cunho biolégico que Dewey faz ao expor as bases de sua teoria
da investigacdo. Em A origem das espécies (1859), Darwin sustenta que as
espécies surgem por meio da selecdo, feita pelo ambiente, das variacdes
hereditarias mais aptas. Em outros termos, a evolucdo pode ser vista como uma
série de adaptacdes adquiridas por determinada espécie, sob pressdo do processo
de selecao, durante longo periodo de tempo. Escreve Darwin que as “leis impressas
na matéria”, identificadas no processo de evolugao, sao:

A lei do crescimento e reproducdo; a lei da hereditariedade que
implica a lei de reproducéo; a lei de variabilidade, ligada a ag&o direta
e indireta das condigcbes de vida, do uso e ndo uso; a lei da
multiplicagdo das espécies, em ritmo de incremento numérico, a tal
ponto que leva a luta pela sobrevivéncia, que tem como
consequéncia a selecado natural; a qual, por seu turno, implica na
diversidade de caracteristicas e na extingdo das formas menos
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aperfeicoadas. Portanto, da guerra da natureza [...], hasce a coisa
maior que se possa imaginar: a produc¢do dos animais mais elevados
(Darwin, 1979, p. 459).

Dewey, por seu turno, segue essa mesma linha de pensamento e admite,
como veremos um pouco adiante, o principio de que o processo adaptativo pode
gerar profundas mudangas nas estruturas dos seres, como a formagao de novos
orgaos. Vale a pena, ademais, destacar a seguinte passagem do filésofo
pragmatista, que revela o impacto das teses de Darwin em seu pensamento:

O significado do método evolutivo em biologia [...] € que todo 6rgéo
distinto, estrutura ou formacédo, todo agrupamento de células ou de
elementos, € tratado como um instrumento de ajuste ou adaptacdo a
uma situacado particular circundante. Seu significado, seu carater, sua
forca, sdo conhecidos quando, e apenas quando, ele é considerado
como um arranjo para satisfazer as condi¢des envolvidas em alguma
situacao especifica. Esta andlise é realizada tracando-se sucessivos
estagios de desenvolvimento — pelo esforco em localizar a situacao
particular na qual cada estrutura tem sua origem, e tracando-se as
sucessivas modificagbes pelas quais, em resposta & mudanca no
meio, cada uma tem alcangado sua presente formacao. [...] Persistir
em condenar a histéria natural do ponto de vista do que ela
significava antes de ser identificada com o processo de evolugéo, é
nao apenas excluir o ponto de vista da histoéria natural das
consideragbes filoséficas, como ainda demonstrar ignorancia a
respeito do significado desta histéria (Dewey apud Popp, 2007, p. 4).

Prossegue Dewey, na Ldgica, afirmando que, o que quer que seja a vida
organica, ela é “um processo de atividade que supde um ambiente” (Dewey, 1960, p.
25). Trata-se de uma a¢ao que engloba tudo o que esta além dos limites do proprio
corpo orgéanico. Para o filésofo, o organismo vive em virtude de um meio
circundante, de modo querespirar e ingerir alimentos podem ser considerados casos
de integracdo direta com o0 meio, assim como a circulagéo do sangue pode significar
uma integracao indireta. Podemos explicar que o ato de comer é integracao direta
porque nele uma ou mais partes do corpo, como as maos e a boca, tornam o
organismo capaz de interagir diretamente com algo que Ihe & exterior, ou seja, 0
alimento encontrado ao redor. JA a circulacdo sanguinea é integracdo indireta
porque ndo depende diretamente do que se encontra no meio, mas muito mais dos
processos internos do organismo. Assim, toda funcdo organica representa uma
interacdo de fatores intra e extraorganicos, realizada direta ou indiretamente. Se a
vida implica gasto de energia, a energia gasta s6 pode ser substituida na medida em
que as atividades que tém lugar proporcionem, por exemplo, novo material
alimenticio do ambiente, sendo o ambiente “a unica fonte restauradora de energia”
(Dewey, 1960, p. 25). Dewey entende ainda que a energia absorvida nunca nos é
imposta a partir de fora, e aqui, comentariamos que tal absorcdo depende em
grande parte da propria atividade do organismo, e também de um gasto consideravel
de suas forcas. Se existe absorcdo em abundancia, prossegue Dewey, tem-se 0
crescimento; se existe uma deficiéncia, comeca a degeneracdo. Assim, 0sS
processos vitais “sdo desencadeados tanto pelo ambiente quanto pelo organismo,
pois constituem uma integragao” (Dewey, 1960, p. 25).
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2 Um aprofundamento do aspecto fisiologico do Naturalismo de Dewey

Nosso filosofo admite ser possivel ocorrerem grandes diferenciagbes nas
estruturas organicas dos seres, de modo que algumas delas podem se expandir,
produzindo novos Orgdos. Nesse caso, 0 O0rgdo em questdo ocasiona modos
diferentes de interacdo com o meio, o que faz com que elementos do mundo natural,
que antes eram indiferentes a vida organica, passem a fazer parte dos processos
vitais. Para o filésofo, com a variedade das interacfes das espécies com 0 meio,
torna-se necessaria a manutencdo de um equilibrio entre as varias atividades dos
seres organizados. Esse equilibrio é alcancado por meio de um mecanismo que
responde as variagbes que ocorrem dentro do organismo e as que ocorrem em seu
ambiente. O exemplo utilizado por Dewey é o da respiracao. Essa funcao organica:

Mantém-se constante por meio de modificacdes ativas entre os
conteudos bésico e éacido, a pressfes distintas, efetuadas pelo
sangue e pelo anidrido carbdnico dos pulmdes. Os pulmdes, por sua
vez, dependem das interagGes ocorridas entre os rins e o figado, que
repercutem nas interacdes do sistema circulatério com os materiais
do tubo digestivo. Todo este sistema de intercambios, sincronizado
com precisdo, se acha regulado, por sua vez, por modificacbes no
sistema nervoso (Dewey, 1960, p. 26).

Com essas explicagdes, o filosofo espera demonstrar como resulta satisfeita a
necessidade de se obter o que ele mesmo chama de um ambiente unificado, ou, em
outros termos, como o efeito desse complexo sistema de modificacées permite
manter uma integracdo uniforme do organismo com o ambiente. Segundo Dewey,
com o elemento “vida” em jogo, as interagdes em que se acham envolvidos fatores
organicos e ambientais ocorrem de modo a se estabelecerem em ambos -
organismo e ambiente — condigcbes necessdrias para ulteriores interacdes. Os
processos, nesse caso, “sao capazes de se automanter” (Dewey, 1960, p. 26). Basta
observarmos uma populacdo de determinada espécie construindo um tipo de abrigo
(como, por exemplo, os montes dos cupins) capaz de manter certas condi¢cbes de
temperatura e de garantir outros fatores ambientais necessarios para sustentar a
vida da colbnia inteira. Podemos imaginar ainda um animal que se alimenta, e
identificar, nessa acao do animal, processos mecéanicos e quimicos envolvendo o
organismo e o meio. O alimento, sempre que localizado e obtido, vai sendo
sucessivamente mastigado e deglutido. O processo digestivo, em seguida,
encarrega-se de transformar o alimento ingerido em substancias assimilaveis pelo
organismo. Para Dewey, processos como esses “séo de tal condigdo que mantém e
restauram, de modo continuo, a relagcdo duradoura que caracteriza as atividades
vitais de um organismo determinado” (Dewey, 1960, p.26).

Segundo Dewey, cada atividade particular de um ser organizado prepara o
caminho para a atividade que segue, 0 que significa que as atividades constituem
uma série. Temos uma definicdo muito clara dessa série em A Busca da Certeza
(1929): “Viver significa efetuar uma continuidade conexa de atos na qual o
precedente prepara as condigdes sob as quais tera lugar o subsequente” (Dewey,
1952, p. 196). Na visao de Dewey, essa qualidade serial pressupde equilibrio entre
as atividades vitais; ora, quando se perturba o equilibrio entre elas, o que resulta é
uma necessidade, uma busca e uma satisfagdo. Num organismo complexo, quanto
maior € a diferenca entre suas estruturas internas e as atividades correspondentes,
tanto mais dificil resulta manter o equilibrio. Nos organismos superiores — que
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possuem o6rgdos de locomocédo e de recepcdo de estimulos mais especializados —
as perturbacbes sdo mais graves e, assim, mais enérgicos e prolongados sédo os
esforcos necessarios para a restauracdo do equilibrio. O quadro apresentado por
Dewey pode ser mais bem entendido do seguinte modo: “o estado de equilibrio
perturbado constitui a necessidade. O movimento para restaurar o equilibrio constitui
a busca e a exploracao; a recuperacao do equilibrio € o logro ou satisfagao” (Dewey,
1960, p. 27). Na ampla integracdo que constitui a vida, vemos que a fome, por
exemplo, significa a manifestacdo de um estado de desequilibrio entre fatores
organicos e ambientais. A caréncia de plena adaptacao nas respostas reciprocas de
varias funcdes organicas € o que traz tal perturbacdo como consequéncia. Isto se
d4, explica Dewey, quando a funcéo digestiva deixa de atender tanto as demandas
diretas do sistema circulatorio, para que este possa conduzir o material reparador a
todos os érgaos responsaveis pela realizacdo de fungbes diversas no organismo,
guanto as demandas indiretas das atividades motoras. Estabelece-se, com isso, um
real estado de tenséo, entendido como desconforto ou inquietude organica. Esse
estado “se transforma na busca do material que ha de restaurar a situagao de
equilibrio” (Dewey, 1960, p. 27). Nesse ponto, afirmamos que o desequilibrio de que
fala o filésofo se traduz numa caréncia, huma falta vivida, mais do que sentida, pelo
organismo. Dito de outro modo, o organismo experimenta uma real necessidade a
ser atendida. Ja no caso dos organismos inferiores, o que se verifica, segundo
Dewey, sé@o prolongamentos e retracbes de partes da periferia do organismo, para
gue seja ingerida matéria nutritiva. Essa matéria ingerida da inicio as atividades “que
proporcionam a restauracao do equilibrio, a qual, como resultado do estado prévio
de tensao, significa uma satisfagao” (Dewey, 1960, p. 27).

O estabelecimento da relacdo integrada de que fala Dewey “é compativel com
mudancgas definidas tanto no organismo como no ambiente” (Dewey, 1960, p.
28).1sso significa, segundo o filésofo, que os estados organicos anterior e posterior
nao resultam idénticos. Temos outra vez o exemplo — desta vez dado pelo préprio
Dewey — da busca de alimento realizada pelos organismos com capacidade de
locomocéo, ato esse que os conduz a ambientes que diferem entre si. A obtencéo
do alimento em condi¢cdes divergentes implica um estado modificado do préprio
organismo, sem que se repitam, no entanto, na interacao orgéanica restabelecida, as
condi¢cdes idénticas de interagdes anteriores. Esse fato deve ser reconhecido,
segundo o filésofo, como “um trago normal das atividades vitais” (Dewey, 1960, p.
28). A necessidade continua sendo um fator constante, mas sua qualidade sempre é
modificada; com a mudanca das necessidades, produz-se uma mudanca das
atividades de exploracdo e busca, e tal mudanca é seguida de uma satisfacédo
também modificada. Podemos nds mesmos tentar ilustrar um pouco mais essas
mudancas supondo o caso de um animal herbivoro que percebe que o local onde
habita é invadido por predadores. O animal, sentindo-se ameacado, ter4 que
permanecer em estado de alerta contra possiveis ataques, fato que Ihe trara novas
necessidades e exigira, portanto, algumas acdes diferentes das habituais. O animal
podera comecar uma procura por reflgio, fato que pode ou ndo conduzi-lo a novos
ambientes. Esses locais deverdo ser explorados, e talvez alimentos um pouco
diferentes dos antigos passem a ser consumidos, o que significa que 0s novos
habitos alimentares do animal afetardo de alguma maneira o ambiente; a taxa de
crescimento e a dispersdo das populacbes de algumas espécies de plantas
modificar-se-a0. Isto serve para ilustrar o modo pelo qual ocorrem mudancgas nas
estruturas e disposicbes organicas e também no meio natural, mudancas que,
segundo Dewey, podem ser responsaveis por profundas alteragcbes nas
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caracteristicas de todas as espécies de animais, inclusive o homem: “A capacidade
de efetuar e conservar o0 modo modificado de adaptacdo em resposta a condicdes
novas € a fonte do desenvolvimento mais amplo que chamamos evolugédo organica”
(Dewey, 1960, p.28).

Na concepc¢do de Dewey, a interacdo organica acontece sempre através de um
“contato direto” no caso dos organismos inferiores. Esse contato direto, embora néo
esteja claramente definido nos textos de Dewey, parece significar, nesses
organismos, a relacao “que existe entre sua superficie e seu interior” (Dewey, 1960,
p. 29); e podemos inclusive citar como exemplo dessa superficie a estrutura da folha
ou do caule nas plantas. J4 o caso dos organismos que dispdem de receptores de
maior alcance e de 6rgaos especiais de locomogao é outro: “A natureza serial do
comportamento vital exige que o0s atos primeiros da série sejam tais que preparem o
caminho para os seguintes” (Dewey, 1960, p. 29). Quando a interagdo exige mais
gue o contato direto, o tempo que transcorre entre a presenca da necessidade e sua
satisfacdo é forcosamente maior, pois o éxito de uma relagdo integral depende,
nesse caso, de que se estabelecam conexdes com coisas distantes, as quais
despertam a atividade exploradora através da estimulagéo da vista e do ouvido, por
exemplo. O que se estabelece, para Dewey, € uma ordem definida de atividades
iniciais, intermediarias e finais. O fim buscado é antecipado a partir daquela situacéo
de desequilibrio do organismo em que ndo se consegue a integracdo dos fatores
organicos com nenhum material com que o organismo se acha em contato direto.
Algumas de suas atividades tendem em uma direcdo, enquanto outras se movem
em direcao diferente. Isso quer dizer:

A medida que os organismos se tornam mais complexos quanto &
sua estrutura e se relacionam, por isso, com um ambiente mais
complexo, aumenta a dificuldade [...] ligada ao ato particular que
estabelece as condi¢bes favoraveis para os atos subsequentes, o
gue mantém a continuidade do processo vital (Dewey, 1952. p. 196).

Mais concretamente, as atividades produzidas pelo contato e as atividades
exigidas pelos receptores de longo alcance ndo se acham de acordo, e o resultado
dessa tensdo € que as Ultimas se tornem preponderantes. Num animal que esteja
faminto, esclarece o fil6sofo, as atividades de caca emergem numa série definida.
Em cada etapa dessa série da-se uma tensdo entre as acdes de contato direto e as
gue respondem aos 6rgaos receptores de longo alcance. O fim da série significa a
integracdo entre as atividades de contato direto e as visuais e motoras, como € o
caso quando o predador finalmente devora a presa.

Nesse ponto é possivel observarmos alguns aspectos da atividade animal que
ja remetem a investigacao humana. Essas constatacdes tém relacdo com algo que
ja destacamos, vale dizer, a visdo de Dewey de que as operacdes bioldgicas sao
condicBes necessarias para o surgimento do ato investigativo. Sem essas atividades
vitais, ndo se compreende como se da& a acdo conscientemente dirigida do
organismo humano — cujos instrumentos séo as teorias e os fatos observaveis — no
sentido de se obter um resultado pratico feliz ou satisfatério diante de um problema
ou um conflito experienciado. Por exemplo, na situagcdo que acabamos de descrever
(a do animal predador perseguindo a presa), vemos que 0S processos internos do
organismo e a agdo que se da no mundo externo ocorrem em colaboracdo matua,
ou seja, sempre de modo a poder-se alcancar um resultado antecipado. Mais ainda,
as operagbes dos sentidos, certas habilidades adquiridas com a experiéncia, as
condi¢cdes ambientais favoraveis etc. sdo todos meios ou instrumentos de que o0s
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animais ndo-humanos se utilizam na luta para satisfazer suas necessidades, vale
dizer, na tentativa de restabelecer o estado de equilibrio ou de adaptacdo entre
organismo e meio.

3 Uma aproximacgédo com o behaviorismo de Edward Tolman

Devemos salientar o cuidado que Dewey toma, ao longo de sua exposicao,
em esclarecer a diferenca que h& entre os diversos modos de interacdo envolvendo
0 organismo e o0 ambiente, diferenca que ele assinala com o0s pares
excitacao/reacdo e estimulo/resposta. Na Légica, o filosofo traz o exemplo do animal
em repouso gue tem seu olfato afetado por uma excitacéo sensivel. Se essa relacao
especial é isolada, ou se assim é considerada, o caso ndo é mais que o de
“excitacdo/reagao”. Mas se o animal € levado a realizar um ato de perseguicéo, a
situacdo resulta bem diferente; de fato, ocorre a excitacdo sensivel particular, mas
acha-se ela coordenada com um numero maior de outros processos organicos: 0s
de seus orgdos digestivo e circulatério, por exemplo. Tal coordenacdo constituinte
do estado total de um organismo é o que Dewey chama de “estimulo”. Para tentar
deixar esse ponto mais claro, diriamos que, no estimulo, ndo € apenas a percepc¢ao
sensorial que incita a certo tipo de comportamento. Nao €, por exemplo, apenas a
visdo que estimula a caca a presa, ja que a sensacdo de fome € também
indispensavel para que o animal realize essa a¢do. Segundo Dewey, nao cabe falar,
em tal situacdo, de excitacBes sensiveis isoladas. O ato de cacar a presa significa
uma resposta a um conjunto de elementos constituintes do estado organico total. O
que se chama estimulo se converte por si mesmo, por causa das tensdes que
abriga, na atividade de perseguicao, que Dewey chama, nesse caso, de “resposta”:
‘o estimulo ndo é outra coisa que a parte primeira de todo comportamento serial
coordenado, e a resposta, a parte ultima” (Dewey, 1960, p. 30).

Dewey nao vé, portanto, 0 comportamento como uma simples sucesséo de
fragmentos de excitacdo/reacdo independentes entre si. Para o filosofo, o estimulo é
uma tensao relacionada com a disposi¢ao total do organismo. O estimulo persiste
durante todo o ato de perseguicdo do predador. Aqui, mais uma vez o proprio Dewey
nos ajuda a entender esse seu ponto de vista trazendo bons exemplos. “A medida
gue o animal avanca e muda de posicdo, as excitacdes sensiveis especificas, as de
contato e as olfativas e visuais, mudam com cada mudanga de posi¢cdo” (Dewey,
1960, p. 30). Para o filosofo, o0 solo pisado com novas caracteristicas, 0os objetos
naturais ao redor sempre diferentes a cada momento, assim como a propria
diminuicdo da distancia entre predador e presa, vao tornando as excitacdes mais
intensas. Estas se integram, formando como que um so estimulo devido ao estado
total do organismo. Se os estimulos fossem apenas uma sucessdo de excitacdes
sensiveis, ndo se poderia encontrar uma explicacdo para o fato de ocorrerem
respostas unificadas e continuas tais como proprio o ato de cacar a presa.
Ocorreriam simplesmente reacOes isoladas diante de excitagbes independentes.
“Como de fato a conduta é uma fungdo do estado total do organismo relacionado
com o meio, os estimulos sdo funcionalmente constantes, apesar das mudangas em
seu conteudo especifico” (Dewey, 1960, p. 31). Tudo diz respeito a uma situagao
natural total e unificada, na qual o comportamento revela carater sequencial. Nessa
caracteristica continua da conduta natural, os atos seguem-se uns dos outros e
levam todos cumulativamente a um novo ato, até dar-se a atividade final ou
consumatoria, ou ainda a plena integragao.

Dewey, sem duvida, se apropria do esquema “estimulo— resposta” do
behaviorismo em suas reflexdes, e torna-se claro para nés o modo como concebe 0
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papel ou a funcdo desse esquema. Os estimulos, mesmo tendo cada qual seus
conteudos especificos, ndo sédo simples unidades soltas. Por estarem ligados ao
estado total do organismo, ajudam a manter a continuidade de suas respostas ou de
certa conduta como, por exemplo, a caca. Em outras palavras, para Dewey todos 0s
estimulos ocorrem de forma integrada, fazendo com que o animal responda ou
reaja, todo o tempo, de modo a néo perder de vista o objetivo que o move. Ora, isto
esta relacionado com um tipo de behaviorismo mais amplo que o de J. Watson
(1878 — 1958), ja que nesse ultimo o que se nota é um interesse quase exclusivo
com respeito a conexao estimulo-resposta. Gostariamos, pois, de sugerir aqui uma
articulacdo com o behaviorismo de Edward Tolman (1886 — 1961). Tolman procura
caracterizar um tipo diferente de behaviorismo, onde a intencdo, o propdsito, sao
pecas importantes para a compreensdao do comportamento. Para Tolman, o
comportamento é uma organizagao total: nesse quadro ele fala de “comportamento
intencional” no sentido de que as agbes humanas (e também animais) nao
funcionam através do simples esquema mecéanico de estimulo-resposta; ao
contrario, 0s comportamentos podem ser mais bem explicados se forem
considerados como cadeias de acfes voltadas para objetivos precisos. O objetivo é
entendido como a persisténcia em relacdo a um fim ou a uma meta, o que se nota
nas acdes de qualquer organismo. Em outras palavras, o comportamento tem um
sentido, uma direcdo, que pode ser inteiramente observado. Além disso, seguindo
essa direcionalidade, o comportamento modifica-se em funcdo do ambiente, de
modo que o comportamento ndo é uma sucessao "cega" de movimentos, mas um
todo coordenado pelo ambiente.Declara Tolman que:

O propdsito, adequadamente concebido, [...] € um aspecto objetivo
do comportamento. Quando um animal esta [...] tratando de suas
ocupacbes diarias, como comer, construir ninho, dormir e similares,
sera notado que em todas estas performances, um certo carater de
persistir até algo é encontrado. Pois é exatamente este carater de
persistir até algo que nos definimos como propésito (Tolman, 1961,
p. 33; grifo do autor).

Explica ainda o behaviorista que:

Onde quer que a descricdo puramente objetiva de um
comportamento simples ou complexo descubra um carater de
persistir até algo, temos aquilo que o behaviorismo define como
proposito. E [...] descobrimos que uma tal descricdo parece sempre
simplesmente identificar, como algo necessario no comportamento
dado, uma referéncia a algum “objeto” ou “situacao final” (Tolman,
1961, p.33; grifo do autor).

Em seu estudo histdrico sobre o behaviorismo, Kester Carrara (1998) oferece
algumas reflexdes a respeito da concepcdo de comportamento intencional de
Tolman que nos parecem relevantes. Defende Carrara que:

Se o problema da Psicologia era explicar o comportamento (animal,
por exemplo) em seu meio e se a intencdo fosse definida como
influéncia exercida (pelo animal, no caso) sobre o meio, ficava
evidente que Watson seria um intencionalista. Entretanto, ndo parece
gue a intencionalidade reivindicada por Tolman se restringisse a
mera influéncia, no sentido de interagdo com o meio, mas ao
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problema do comportar-se em fungc@o de propdsitos preexistentes e
nao em funcéo de consequéncias (Carrara, 1998, p.60).

O ponto central do intencionalismo de Tolman é o de que o organismo, em
seu comportamento adaptativo, utiliza os objetos do ambiente e desenvolve uma
espécie de prontiddo que lhe permite interagir adequadamente com o meio. Para
Tolman:

A capacidade de prontidao meios-fim é, tal como eu a concebo, uma
condi¢do do organismo [...]. Além disso, suponho que as diferentes
prontiddes [...] (disposi¢cdes) estdo armazenadas juntas (no sistema
nervoso). Quando sdo concretamente ativadas nha forma de
expectativas, elas tendem a interatuar e (ou) consolidar-se entre si
(Tolman, 1959, p.113-4).

Podemos notar, entdo, que, para Tolman como para Dewey, ha outro
elemento que explica a conduta, além da conexdo estimulo-resposta. Esse elemento
€ a intencdo, o propdsito, ou o persistir até algo, fator esse que pode ser explicado,
no caso de Dewey, a partir de uma situacao total unificada do organismo, pela qual
nao se dao respostas soltas aos estimulos que se sucedem, mas respostas sempre
estreitamente ligadas a um objetivo. Na visdo de Dewey, o que se da no
desenvolvimento normal da conduta € um circuito em que a fase primeira é a tensao
de varios elementos da atividade organica, enquanto a fase final é o
estabelecimento de uma interacdo integrada entre o organismo e o ambiente. Essa
integracao é representada, do lado orgéanico, pelo equilibrio de seus varios fatores, e
do lado do ambiente, pela ocorréncia de condicdes externas satisfatorias.
Obviamente, a integracao sera possivel desde que esse cenario se verifique.

Na conduta dos organismos superiores, o fim do circuito ndo se identifica com
aquele estado a partir do qual surgiram o desequilibrio e a tensdo. Com efeito,
ocorre certa modificacdo do meio, ainda que se trate unicamente de uma mudanca
das condi¢cdes a que havera de fazer frente a conduta posterior. Por outra parte,
existem, segundo Dewey, mudancas nas estruturas organicas que condicionam o
comportamento posterior. “Esta modificagdo constitui o que chamamos habito”
(Dewey, 1960, p. 31). O habito representa, assim, segundo nosso filésofo, a base da
aprendizagem orgéanica. De acordo com o ponto de vista das simples ocorréncias
sucessivas de excitacao/reacdo, que, como ja sabemos, Dewey recusa, os habitos
significariam apenas a fixacdo de certos modos de conduta a mercé da repeticdo, o
que debilitaria a formacdo de outras atividades capazes de conduzir o
comportamento.

O desenvolvimento da conduta mostra, segundo Dewey, que, n0os organismos
mais complexos, excitacbes e reagbes nunca se dao natural e imediatamente
unidas. A sequéncia do comportamento € influenciada muito mais pelas disposicdes
do organismo em suas relagcdes com o meio, de modo que:

No habito e na aprendizagem, a ligacado (entre excitacdo e reacdo) se
estreita, ndo por mera repeticdo, mas pelo estabelecimento de uma
efetiva interacdo integrada de fatores organicos e ambientais — o
encerramento das atividades de exploracdo e busca (Dewey, 1960,
p. 32).
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4 Um dialogo com Hume sobre o “habito” e o papel da integragcao
organismo/ambiente

Cabe, neste ponto, uma comparagdo com Hume a respeito do hébito. O
filésofo escocés concebe o habito como um principio da natureza humana que guia
todas as nossas conclusdes e raciocinios referentes aos objetos da experiéncia.
Escreve Hume:

Com efeito, sempre que a repeticdo de algum ato ou operacgdo
particular produz uma propensdo de renovar 0 mesmo ato ou
operacdo sem que sejamos impelidos por qualquer raciocinio ou
processo do entendimento, dizemos que essa propensao € um efeito
do habito (Hume, 1973, p. 145).

Afirma Hume que ninguém poderia, ao observar uma Unica vez um corpo
mover-se depois de ser impelido por outro, concluir que todos 0s outros corpos Sao
postos em movimento de forma semelhante. Somente o habito, ou costume, é que
permite que se tirem conclusdes dessa natureza: “o habito €, pois, o grande guia da
vida humana. E aquele principio Gnico que faz com que nossa experiéncia nos seja
atil e nos leve a esperar, no futuro, uma sequéncia de acontecimentos semelhantes
as que se verificaram no passado” (Hume, 1973, p. 146). Mas, ainda segundo
Hume, ndo apenas os humanos séo guiados pelo habito em suas inferéncias, como
também os animais sdo capazes de aprender com a experiéncia e de, com base
nesse aprendizado, realizar inferéncias. Tanto quanto o homem, observa-se que o
animal também:

Infere algum fato além do que lhe impressiona imediatamente os
sentidos; e que essa inferéncia se baseia por completo na
experiéncia passada, enquanto o animal espera do objeto presente
as mesmas consequéncias que sempre viu resultar de objetos
semelhantes (Hume, 1973, p. 172).

E o habito ou costume, por conseguinte, que leva “os animais a inferir, de
cada objeto que lhes impressiona os sentidos, o seu acompanhante usual, e conduz
a sua imaginacao, pelo aspecto de um deles, a conceber o outro dessa maneira
particular que denominamos crenca” (Hume, 1973, p. 173).

Percebemos, portanto, que Hume concebe o habito como um produto de
repeticbes observadas. Dewey, por sua vez, entende o habito como sendo algo mais
do que tal resultado. Para ele, o habito € uma qualidade inerente a interacéo
organica, envolvendo todos os estados do ser organizado. S6 enquanto resultado da
propria interacdo integrada o habito pode ser visto como um mecanismo capaz de
orientar a conduta e o proprio raciocinio. Nos organismos superiores, ademais, 0s
padrées especiais e mais definidos de comportamento ndo se revelam
completamente rigidos. Combinados com outros padrbes, entram como um agente
efetivo em uma resposta adaptativa total, e retém, desse modo, certa capacidade
flexivel para submeter-se a ulteriores modificacdes, a medida que o organismo
enfrenta novas condicbes ambientais. Dewey nos da o exemplo das atividades dos
olhos e das maéos. Entre elas, afirma, existe uma excitacdo reciproca, pois a
percepcdo visual muitas vezes provoca determinada acdo das maos que, em
seguida, modifica a atuagao visual em alguns aspectos, e assim por diante. Se as
maos sempre fizessem o mesmo tipo de coisa como, por exemplo, apenas
apreender as sensag0Oes tateis, ter-se-ia um habito-padrdo bastante rigido. Mas a
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mao, além de simplesmente captar sensa¢fes, pode empurrar, entortar, amassatr,
dar forma a algo etc. A conduta visual tem, entdo, que responder a todas as
diferentes atividades das méos, o que revela a existéncia de “flexibilidade e
readaptabilidade” (Dewey, 1960, p. 32). Afirma o filésofo que a capacidade de repetir
€ o resultado da formacdo de um hébito através de uma redisposi¢do orgéanica; e
esta sempre ocorre devido ao éxito de uma acdo consumada. Essa modificacdo
equivale a dar alguma direcdo definida a futuras reagfes. Quando as condi¢des
ambientais seguem sendo aparentemente as mesmas, 0 ato resultante parecera ser
uma repeticdo de um ato realizado previamente, mas nem nesse caso a repeticéo
sera exata, a medida que minimamente difiram as condi¢cdes ambientais. A mera
repeticdo, no caso do organismo humano, é um produto de condi¢cdes que resultam
uniformes por terem sido assim dispostas mecanicamente. Esse € o caso, segundo
o filésofo, de “muitos trabalhos escolares e de manufatura. Semelhantes habitos se
acham limitados, em sua manifestacdo, a condi¢des, na verdade artificiais, em que
operam” (Dewey, 1960, p. 33). Portanto, ndo podem proporcionar um modelo pelo
qual se pode tracar uma teoria da formacéo e operacao natural do habito.

Dewey, ao longo de sua obra, faz questdo de defender que as condi¢cdes
ambientais estdo intimamente ligadas a investigacdo, desde que a concebamos
como um modo especifico de comportamento organico. Segundo o filésofo, uma
teoria genuina da investigacao deve levar em conta que os fatores que a compdem,
como a davida, a crenca, as qualidades naturais observadas, assim como as ideias,
nunca se referem ao organismo considerado isoladamente. Tais atos devem ser
descritos como um modo de conduta do qual organismo e meio natural participam
conjuntamente ou em interacdo. Para Dewey, considerar que 0 organismo e 0 meio
sao duas coisas independentes entre si pode proporcionar 0 engano de se conceber
gue a interacdo entre ambos aparece como um terceiro elemento independente. De
qualquer modo, Dewey admite “um mundo natural que existe independentemente do
organismo” (Dewey, 1960, p. 33). Mas quando esse mundo deixa de ser algo
simplesmente independente e passa a fazer parte das fungdes e atividades vitais do
ser organizado, entdo o filosofo o chama de “meio-ambiente” (Dewey, 1960, p. 33;
grifo do autor). Por seu turno, o organismo, sendo uma parte do mundo natural que o
circunda, so é de fato “organismo” quando o vemos conectado as condigdes naturais
de vida oferecidas por esse mundo (Dewey, 1960, p. 34).

Conclusao

Nossa intencao foi mostrar aqui que, na visdo de Dewey, a estrutura e 0 curso
do comportamento vital apresentam um padrdo, e que este antecipa o padrao geral
da investigacdo humana. A investigacdo surge a partir de um estado prévio de
adaptacdo que, num certo momento, é perturbado, gerando uma situagéo
problematica ou conflituosa. Tal situacdo, ao se converter numa investigacao
propriamente dita, corresponde as atividades de busca e exploracdo de um
organismo. Se a busca atinge seu objetivo, entdo a crenca que se estabelece, ou a
assercdo que se faz, surgem como o resultado da reintegracdo obtida no nivel
organico. Além disso, ndo ha, segundo nosso filésofo, “investigacdo que nao
implique a realizacdo de alguma mudanga nas condi¢des do ambiente” (Dewey,
1960, p. 34; grifo do autor). O gue evidencia isso é o papel que o experimento
desempenha na pesquisa. Escreve Dewey que “a experimentagdo € uma
modificacdo deliberada de condigbes prévias” (Dewey, 1960, p. 34); e podemos
explicar essa ultima frase do fildsofo dizendo que realizar um experimento significa
ter sob controle deliberado certos elementos naturais ou condi¢cbes existenciais, com
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0 objetivo de se reproduzir na natureza algum evento ou fendmeno. Afirma ainda
Dewey que, mesmo na fase “pré-cientifica”, como ele a chama, ou seja, na fase em
gue ocorre unicamente a interagdo organica, ocorrem modificagcbes no meio. Nela,
qualquer individuo realiza agdes como “mover a cabega, os olhos, muitas vezes o
corpo inteiro” (Dewey, 1960, p. 34); e outras como percorrer distdncias, apanhar
objetos, etc., a fim de que o individuo possa se familiarizar com as condi¢cbes
externas do meio, o que facilita a realizacdo futura de algum resultado pratico
antecipado. O objetivo alcancado significa, assim, alguma mudanca produzida no
ambiente, mesmo que essa mudanca possa ser traduzida simplesmente como
algum objeto fora de seu antigo lugar.

Dewey destaca ainda, no caso dos organismos mais complexos, que a
memoria possui funcbes mais importantes do que simplesmente ajudar a formar os
hébitos-padrbes. Sobretudo no caso dos seres humanos, sdo propostas metas ou
consequéncias mais remotas no tempo e no espago e 0 processo de busca que se
da é mais seriado em amplitude temporal e em conexdes diversas do que no caso
da simples presenca de estimulos recebidos a certa distancia. Para Dewey:

A adocao de um fim ou consequéncia que se pretende alcancar esta
condicionada pela recordacdo. Exige que se faca um plano em
concordancia com a escolha e o0 ordenamento dos meios
consecutivos pelos quais o plano pode ser concretizado (Dewey,
1960, p. 35).

Outra importante posicao teérica de Dewey é a de que as relagdes seriais, tdo
fundamentais na pesquisa, estdo presentes no processo mesmo da vida. Com
efeito, investigar € uma atividade bésica; disso dependem as aprendizagens
indispensaveis a propria manutencdo da vida. Viver consiste em experimentar
sempre novas necessidades, bem como novas situacfes probleméticas. A
investigacdo, ao reequilibrar a entdo perturbada relacdo do organismo com o
ambiente, ndo apenas remove a ddvida ao recorrer a uma integracdo adaptativa
anterior, como ainda estabelece novas condi¢cdes ambientais, as quais originam
novos problemas. A aprendizagem organica, nesse processo ininterrupto, faz com
gue surjam novos poderes ou capacidades naturais, 0Ss quais, por sua vez, impéem
novas exigéncias ao ambiente!. Dewey concebe a solucdo de problemas especificos
como sendo apenas aquilo que abre caminho para o surgimento de novos
problemas. Sendo assim, nunca existe uma solucéao final estabelecida. Tudo o que é
estabelecido pela pesquisa convida a novas indagacdes, trazendo dificuldades
inéditas. Lembra o fildsofo que, no caso mesmo da ciéncia e de seu

! Neste ponto vale trazer uma interessante informacao adicional com respeito as reflexdes de Dewey
no campo da biologia e da psicologia. Phillips (1971) nos fala de um ensaio de Dewey intitulado O
conceito de Arco Reflexo em Psicologia, de 1896, no qual nosso filésofo pragmatista apresenta seu
préprio conceito de “arco reflexo”. Segundo Phillips, Dewey defende nesse ensaio que o aparato
sensorio motor (isto €, o arco reflexo) deveria ser chamado de circulo reflexo, e ndo de arco reflexo.
Para Dewey, com efeito, hd uma relagdo de coordenacao entre estimulo e resposta, de modo que o
estimulo apenas torna-se estimulo devido a resposta, enquanto, por outro lado, a resposta apenas
torna-se resposta devido a sua coordenagédo com o estimulo. Assim, “o que temos € um circuito, néo
um arco ou segmento fragmentado de um circulo. Esse circuito € mais exatamente denominado
organico do que reflexo” (Dewey apud Phillips, 1971, p. 566). Dewey vé o comportamento como uma
corrente continua, e é essa corrente que determina a natureza do estimulo. Em outros termos, “a
variagdo ambiental se torna um estimulo em virtude de um continuo curso do comportamento”
(Dewey apud Phillips, 1971, p. 567).

COGNITIO-ESTUDOS: Revista Eletronica de Filosofia, ISSN 1809-8428, Sdo Paulo: CEP/PUC-SP, vol. 13, n°. 1, janeiro-junho, 2016, p.1-13

12



O NATURALISMO DE DEWEY: AS BASES BIOLOGICAS DA PESQUISA HUMANA

desenvolvimento, “o delineamento deliberado de problemas se torna um dos
objetivos da investigagao” (Dewey, 1960, p. 35).

A partir da exposicédo das bases biolégicas de sua teoria da pesquisa, Dewey
ainda levanta a seguinte questdo: “‘como se produz, ao transformar-se o
comportamento organico em investigacdo controlada, a diferenciacdo e a
cooperagao entre operagdes observacionais e conceituais?” (Dewey, 1960, p. 39). A
resposta encontra-se na andlise que o filésofo faz da linguagem e dos simbolos
linguisticos, assunto que desenvolveremos em artigo posterior, com a exposi¢cao que
faremos das bases culturais de sua teoria da investigacao.
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