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Resumo: Ao lado de Peirce e Dewey, James integra o que chamamos hoje de Pragmatismo Classico
Norte-Americano, caracterizado por temas centrais como anticartesianismo e evolucionismo. James
reuniu o que Descartes separou - mente e corpo - e assim desenvolveu seu conceito de embodiment.
Este artigo apresenta as concepcdes originais de James (1890, 1907, 1916) acrescida as discussdes
e andlises formuladas por trés neurocientistas: Damasio (1994, 2000), Rohrer (2001) e Johnson
(2007). Nosso objetivo é investigar o papel do corpo na percep¢éo, sensacgado e conceptualiza¢do dos
processos de significacdo do pensamento e da linguagem.

Palavras-Chave: Corpo. Percepcdo. Significacdo. Raz&do. Filosofia da Linguagem.

THE AESTHETICS OF REASON IN JAMES: NOTES ON THE CONCEPT OF EMBODIMENT

Abstract: Alongside Peirce and Dewey, James integrates what we today call Classic American
Pragmatism, characterized by central themes such as anticartesianism and evolutionism. James
brought together what Descartes separated — mind and body — and thus developed his concept of
embodiment. This paper presents James' original conceptions (1890, 1907, 1916) together with the
discussions and analysis formulated by three neuroscientists: Damasio (1994, 2000), Rohrer (2001)
and Johnson (2007). Our goal is to investigate the role of the body in the perception, sensation and
conceptualization of the processes of meaning of thought and language.

Keywords: Body. Perception. Meaning. Reason. Philosophy of Language.
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Consideragdes iniciais

O conceito de embodiment (doravante ‘corporeidade’) em James tem suas
origens dentro de uma das teses centrais do pragmatismo classico norte-americano:
o tema da experiéncia. James define ‘corporeidade’ como a “insuperabilidade da
sensagao” (1916, p. 79). Concepcédo ou conceptualizacdo, para James (1916), € um
processo secundario que pressupde a percepcdo, que é autossuficiente, como
mostram todas as formas de vida inferiores que dependem dos seus instintos para
sobreviver.

James (1916) argumenta que, para entender um conceito, vocé deve saber
primeiro o que ele significa e que todo ou conteddo conceitual € um empréstimo.
Para entender o que significa o conceito de cor, vocé primeiro deve reconhecer o
vermelho, o azul ou o verde. Para compreender o que significa resisténcia, vocé
primeiro deve ter feito algum esfor¢co e para saber o que significa movimento, vocé
precisa de alguma experiéncia ativa ou passiva envolvendo deslocamentos. James
(1916) inclui nesse raciocinio os conceitos abstratos. O significado real da palavra
‘lacdo’ s6 € compreendido por alguém que participou de discussdes acaloradas O
mesmo acontece com O conceito de ‘proporcdo’, que requer experiéncia ou
exemplos préaticos. James (1916) conclui que é possivel criar novos conceitos a
partir de elementos antigos, mas esses elementos sdo resultado da percepcéao.
James (1890, 1907, 1916) trata o0 corpo como um organismo senciente que interage,
modifica e evolui nos ambientes em que vive.

Atualmente, fil6sofos, neurocientistas e linguistas cognitivos investigam o
papel desse corpo na percepcdo, sensacao e conceptualizacdo dos processos de
significacdo do pensamento e da linguagem? em resposta e como forma de
adaptacdo aos nossos ambientes.

1. Corpo como Teatro das Emocgdes

Damasio (1994) revela que seu interesse nos fundamentos neurais da razao
despertou quando se convenceu de que as visdes tradicionais sobre a natureza da
racionalidade ndo podiam estar corretas. Damasio (1994) sempre ouviu que
decis@es l6gicas dependiam de uma cabeca fria, que emocdes e razdo eram como
Oleo e 4gua e ndo se misturavam. Essa visdo cartesiana prevalente pregava a
separacao entre razao e emocao.

Damasio (1994) comecou a desenvolver suas teorias sobre as relagbes entre
razao e emocao ao tratar de pacientes com doencas neuroldgicas. Ele cita um caso
de um paciente que tinha uma mente completamente saudavel até que uma doenca
neurolégica devastou um setor especifico de seu cérebro e isso afetou
profundamente sua capacidade de tomar decisoes.

O paciente reteve seu conhecimento, atencdo e memoria; sua linguagem era
impecéavel; conseguia realizar calculos e refletir sobre problemas abstratos.
Entretanto, associada a sua dificuldade em tomar decisdes, 0 paciente também
apresentou uma alteragcdo acentuada da capacidade de experimentar emocoes.
Essa leséo cerebral especifica indicava que a emocdo € um componente integrante

2 Tese de doutorado em desenvolvimento no PPGCL da Universidade Catolica de Pernambuco sobre
relagbes entre Pragmatica e Pragmatismo.
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do mecanismo da razdo. Duas décadas de trabalho clinico e experimental com um
grande numero de pacientes neuroldgicos permitiram a Damasio observar e testar
suas hipoéteses sobre as relacdes entre razao e emocao.

Damasio (1994) destaca a importancia da investigacdo de James sobre o
espectro fisico-emocional constituido a partir do conceito jamesiano de
‘corporeidade’. Damasio (1994) ressalta que James, cujas concepcdes sobre a
mente humana sé encontram paralelos em Shakespeare e Freud, desenvolveu
hipdteses pioneiras sobre a natureza das emocdes.

Se evocamos alguma emocéo forte e depois tentamos abstrair de
nossa consciéncia todas as sensacbes e sintomas fisicos,
descobrimos que nao sobra nada, nenhum ‘material mental’ que
possa reconstituir a emocdo, e que um estado frio e neutro de
percepcéo intelectual é tudo o que resta. (JAMES, 1890, Vol. Il. p.
451)

E James prossegue em sua convincente argumentacgao:

Que tipo de emocéo de medo restaria se ndo houvesse a sensacao
de batimentos cardiacos acelerados, respiracdo superficial, labios
trémulos [...]. Pode-se imaginar um estado de raiva sem nenhuma
ebulicdo no peito, sem rubor no rosto, sem dilatacdo das narinas,
sem cerrar oS dentes, sem impulso para uma agdo vigorosa [...]?
(JAMES, 1890, Vol. Il. p. 452)

Damasio (1994) observa que as investigagbes de James sobre o0s
mecanismos essenciais para a compreensao das relagbes entre emocéo e razao
estavam bem a frente do seu tempo e ainda representam desafios consideraveis
para o estagio atual da neurociéncia. Entretanto, Damasio (1994), baseado em
pesquisas neuropsicoldgicas recentes em humanos e animais, descreve a
plasticidade da arquitetura da razdo como resultado da interacdo de varios sistemas
cerebrais, trabalhando em conjunto em muitos niveis de organizagdo neuronal, e
nao em um uUnico centro cerebral. Regides cerebrais de ‘alto e baixo nivel’, dos
cortices pré-frontais ao hipotalamo e tronco cerebral, cooperam na criagdo da razéo.

Damasio (2000) vai além das percepcdes, sensacbes e emocdes para
considerar a construcao do self como consciéncia em James. Damasio (2000) adota
as propriedades fundamentais delineadas por James que define a consciéncia como
seletiva, continua, voltada para o exterior e pessoal.

Damasio (2000) afirma que a consciéncia central é gerada em fluxo continuo
para construir conhecimento e se apropriar dos objetos que se nos apresentam.
Damasio (2000) admite que ndo conhecemos diretamente 0S mecanismos nos
bastidores da mente que sao responsaveis pela descoberta, construcdo e
apropriacdo da imagem de um objeto, mas sabemos que o tempo requerido para
estabelecer a ligagdo causal entre a imagem de um objeto e a sua apropriacdo pela
consciéncia € infimo - cerca de quinhentos milésimos de segundo.
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E dificil compreender como nosso self se manifesta dentro dessas minimas
escalas de tempo. Entretanto, Damasio constata o seguinte:

Enquanto vocé olha esta pagina e vé estas palavras, sente, de
maneira automatica e ininterrupta, que é vocé que esta lendo. Vocé
sente que os objetos que esta percebendo agora — o texto, a sala a
sua volta, a rua vista da janela — estdo sendo apreendidos de sua
perspectiva, e que 0s pensamentos formados em sua mente séo
seus, e nao de alguma outra pessoa. Vocé também sente que pode
alterar a cena caso deseje — pode parar de ler, comecar a refletir,
levantar-se e sair para uma caminhada. (Italicos nossos) (DAMASIO,
2000, p. 253)

Damasio (2000) define ‘consciéncia’ como um termo abrangente usado para
designar os fendbmenos mentais que permitem o estranho processo que faz de vocé
0 observador ou o conhecedor das coisas observadas, o proprietario dos
pensamentos formados de sua perspectiva, como organismo ou agente individual
envolvido no processo de tomar conhecimento de sua propria existéncia e da
existéncia de outros.

2. Corpo como Casa da Linguagem

Encontramos em nosso segundo autor um quadro extremamente interessante
sobre as ligacbes entre o pragmatismo psicologico jamesiano e a linguistica
cognitiva. Rohrer (2001) define o conceito de ‘corporeidade’ e discute suas relagdes
com a linguagem, principalmente, sobre a questdo da percepcao e organizacdo da
nocéo de espaco.

Em sua segunda palestra sobre Pragmatismo, James (1907) apresenta uma
solucdo pragmatica para resolver uma disputa metafisica sobre o significado da
frase em inglés ‘go around the squirrel. Segundo Rohrer (2001), o ‘esquilo
metafisico’ de James é uma descricdo brilhante e lucida da ambiguidade de alguns
guadros de referéncia espacial usados por seres humanos. James escreve:

O motivo da disputa era um esquilo agarrado a um dos lados do
tronco de uma arvore; enquanto em frente e ao lado oposto da
arvore, imaginava-se um ser humano em pé. Essa testemunha
tentava avistar o esquilo, movendo-se rapidamente ao redor da
arvore, mas, por mais que tentasse, o esquilo se movia mais
rapidamente e na diregdo oposta, sempre mantendo a arvore entre si
e 0 homem, nunca sendo visto. O problema metafisico resultante é o
seguinte: o0 homem d& uma volta em torno do esquilo ou nao? Ele
contorna a arvore, com certeza, e o esquilo esta na arvore; mas ele
contorna o esquilo? (JAMES, 1907, p. 25)

De acordo com James, se vocé quer dizer passar ao norte do esquilo para o
leste, depois para o sul, depois para o oeste e depois para 0 norte dele novamente,
obviamente o homem o contorna porque ocupa essas sucessivas posi¢coes. Mas, se
pelo contrario, vocé quer dizer estar primeiro na frente dele, depois a direita dele,
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depois atras dele, depois a esquerda e finalmente a frente novamente, € ébvio que o
homem nado deu a volta no esquilo, pois 0s movimentos compensatoérios do animal
fazem com que sua barriga esteja voltada para o homem o tempo todo.

Rohrer (2001) ressalta que James nos oferece ndo apenas uma sofisticada
analise semantico-pragmatico-cognitiva de dois significados do verbo frasal ‘go
round’, mas também procura aprofundar nessa passagem aspectos filosoficos da
percepcdo humana. O ponto inicial de James € que existem dois quadros de
referéncia espacial igualmente racionais segundo 0s quais o problema pode ser
considerado: um referencial geocéntrico, no qual é possivel contornar o esquilo com
referéncia as quatro dire¢cBes cardeais; e um quadro de referéncia centrada no
objeto, no qual é possivel contornar o esquilo com referéncia a sua frente, lado
esquerdo, costas e lado direito. Em ambos 0s casos, é a pessoa que se move,
enguanto o esquilo € um marco referencial.

Prosseguindo, Roher (2001) apresenta duas definicbes basicas para o
conceito de ‘corporeidade’, mas admite que, apesar de sua centralidade dentro da
linguistica cognitiva, esse termo ainda é um dos mais contestados.

Em primeiro lugar, ‘corporeidade’ esta ligada ao principio pragmatico
conhecido como anticartesianismo sobre as relagcdes entre mente e linguagem.
Descartes usou raciocinios geométricos e matematicos como modelo para o estudo
da mente e da linguagem, e concluiu que o conhecimento é incorpéreo, isto é,
fundamentalmente independente de qualquer sensacao corporal. Nessa perspectiva,
a filosofia da linguagem consiste tipicamente em (i) mapear as relagcdes de
referéncia entre objetos mentais idealizados de conhecimento e o0s objetos ou
‘estados de coisas’ no mundo real (semantica), e (ii) discutir a estrutura interna
I6gica das relacdes entre esses objetos mentais (sintaxe). Essa posi¢céo atribuida a
Descartes também foi defendida, com variagdes, por Pascal, Russell, o primeiro
Wittgenstein, Quine, Chomsky e muitos outros. Entretanto, fica claro que existe uma
importante lacuna nessa proposta de filosofia de linguagem. Nos referimos a
perspectiva pragmatica, que trata exatamente da questdo dos sentidos da
linguagem, como sado percebidos pelo interlocutor, seus efeitos e aplicacbes
préticas.

Ainda segundo Rohrer (2001), outro sentido importante do termo
‘corporeidade’ se refere ao curso evolucionario do desenvolvimento do organismo ao
longo de sua histéria genética. A diferenciacdo gradual de informacfes em mapas
multiplos, cada uma representando um quadro de referéncia diferente na evolucéo
do sistema visual dos mamiferos, seria uma explicacdo evolucionaria de multiplos
guadros para referéncia espacial. Rohrer (2001) observa que a propria emergéncia
da linguagem humana e o fato de seu processamento nao estar ligado a um maédulo
especifico, mas sim espalhado por diversas areas do cérebro, apontam para a
dimensao evolutiva da corporificacdo da linguagem.

Rohrer (2001) aponta que, na visdo classica da cognicdo, a mente é
fundamentalmente composta de representacbes que ligam simbolos ao mundo.
Essa concepgéo antiga de filosofia da linguagem teve como origem as filosofias
platbnicas e aristotélicas sobre linguagem e ciéncia. Segundo essas visbes, a
linguagem idealizada ‘cortaria a natureza em suas articulagcbes’, para se referir a
elas como estdo postas na natureza, independentemente de nossa percepcao ou
experiéncia. No Politico de Platdo, o Estrangeiro de Eléia instrui um jovem Sécrates
na arte da definicao:
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Devemos ter cuidado para ndo quebrar um pequeno fragmento e
depois contrasta-lo com todas as secdes importantes que foram
deixadas para trds. NOs devemos apenas dividir onde ha uma
clivagem real [...] é espléndido se alguém realmente pode dividir a
classe procurada imediatamente de todo o resto — isto &, se a
estrutura da realidade autoriza tais divisoes.

Rohrer (2001) conclui que a recomendacdo do Estrangeiro de Eléia no
dialogo platbnico esta ligada a uma determinada tradicdo dentro das ciéncias
cognitivas. Mas a visédo defendida por James é diferente e se baseia em um sentido
ricamente filosofico do conceito de ‘corporeidade’ como sede da percepcdo e da
conceptualizacdo dos objetos da realidade.

3. Estética da Razéo na Linguagem

Nosso terceiro autor também discute as questdes da percepcdo e razdo na
linguagem. Seu ponto de partida € mais uma vez o anticartesianismo de James, que
redine o que Descartes insistiu em separar: corpo e mente. Johnson (2007) é mais
um autor que enxerga no conceito de ‘corporeidade’ de James ligacbes com as
atuais pesquisas em neurolinguistica sobre as relacdes entre percep¢ao, sensagao e
conceptualizacdo nos processos de significacao da linguagem.

Segundo Johnson (2007), James foi o primeiro a explorar uma maneira de
formular conceitos sem sucumbir a visdo dualista cartesiana da cogni¢cdo. James
estabeleceu que percepcdes e conceitos sdo dois aspectos de um fluxo continuo de
sensacao e pensamento.

z

A grande diferenca entre percepcbes e conceitos € que as
percepgbes sdo continuas e 0s conceitos sdo discretos uns dos
outros em seus Varios significados. Cada conceito significa apenas o
gue significa individualmente e nada mais; e se o observador nao
sabe o que ele quer dizer, isso mostra que seu conceito foi mal
formado. O fluxo perceptivo como tal, pelo contrario, ndo significa
nada e é apenas o0 que é pontualmente. Nao importa seu tamanho, é
sempre um excesso, e contém inimeros aspectos e personagens
gue a concepc¢ao pode distinguir, isolar e, posteriormente, organizar.
Ele mostra duracdo, intensidade, complexidade ou simplicidade,
interesse, excitacdo, prazer ou seus opostos. (JAMES 1916, p. 48 -
49)

Nossos conceitos, esclarece Johnson (2007), envolvem acdes fisicas e
interagbes sociais que ocorrem continuamente. Conceitos n&o Ss&o coisas
misteriosas ou entidades abstratas com um significado ontolégico especial. Nossa
linguagem conceitual nos permite traduzir varias qualidades e padrdes significativos
dentro de nossa experiéncia, e marcar distincdes de forma a reconhecer aquilo que
permanece, mesmo através de diferentes experiéncias e pensamentos. Separamos
dentro do fluxo da experiéncia 0 que nos importa, coisas que tém valor, significado,
qualidade, forma e relagdes.
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Johnson (2007) elabora a regra pragmatica de construcdo do significado em
James. Cognicado e conceptualizacao constituem um processo continuo para atender
a varios aspectos de nossa experiéncia e coloca-los em uso como parte da
investigacdo. James distinguiu o que chamou de aspectos ‘substantivos’ e
‘funcionais’ de um conceito:

A. Parte Substantiva

1. Signo ou expressdo simbolica (uma palavra ou outra forma
simbodlica)
2. Imagem ou apresentacao sensorial (a imagem evocada pelo signo)
B. Parte funcional: o que o conceito leva a pensar ou seus efeitos

Para ilustrar essas distin¢gdes, Johnson (2007) usa o conceito ‘cao’. A parte
substantiva inclui a palavra ou signo (céao, dog, perro, chien, Hund) e uma imagem
mais ou menos rica em sentidos (concreta ou esquematica) de um cdo. A parte
funcional € o que os cdes nos proporcionam por meio de possiveis interacfes. Por
exemplo, podem ser acariciados, nos receberdo alegremente quando chegarmos em
casa, etc.

Para James, essas interacfes sao fisicas e intelectuais. Nos ditos conceitos
‘concretos’, a dimensao substantiva é bastante vivida e imediatamente evocavel, ao
passo que, nos conceitos ‘abstratos’, as conexdes funcionais predominam, quase
exclusivamente. Nossa capacidade de pensamento abstrato - para discernir relagdes
funcionais e suas implicagcbes — nos permite planejar, raciocinar e teorizar. Essa
vantagem evolutiva culminou em nossa capacidade de identificar e resolver certos
problemas altamente complexos (fisicos, sociais, morais, espirituais) que
encontramos. James explica:

Ora, por mais bela ou meritéria que seja a contemplacdo estacionaria
gue a parte substantiva de um conceito possa ser, a parte mais
importante de seu significado pode naturalmente ser considerada
como as suas consequéncias. Essas podem estar no modo de nos
fazer pensar ou no modo de nos fazer agir. (JAMES, 1916, p. 59).

Johnson (2007) destaca que no coracao de toda filosofia pragmética esta a
compreensao fundamental de que pensamento e cognicdo representam acao. O
pragmatismo reconhece que o0 pensamento pode ser transformador de nossa
experiéncia precisamente porque € corporificado e interligado com sensacoées.

Pensar ndo € algo que trazemos exteriormente para nossa experiéncia; em
vez disso, € algo que faz parte da experiéncia - uma dimenséo incorporada daquelas
experiéncias nas quais a abstracdo estd ocorrendo. Nossa capacidade de
conceptualizar € a nossa principal resposta para os problemas que encontramos, é
como nos adaptamos as situacdes e as modificamos, conforme possivel e desejavel,
através do uso da inteligéncia.

Essa concepcdo de mente e pensamento € a base da famosa regra
pragmatica de significado de James, que afirma que o significado de um conceito é
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uma questdo de suas consequéncias para O n0OSSO pensamento e para nossas
acOes, presentes e futuras.

Para Johnson (2007), James justifica uma base emocional para logica
principalmente em The Stream of Thought (Principles,1890). Nesse renomado
capitulo, James leva sua teoria da corporificacdo da conceptualizacéo e da cognicao
aos seus limites ao enfatizar que mesmo as relagdes légicas sdo sentidas e nao
apenas raciocinadas. James defende a natureza corpérea da conceptualizacédo e a
ela também incorpora a consciéncia e o pensamento. O pensamento humano € um
fluxo continuo incorporado e o que chamamos de ‘ideias’ sdo fases desse fluir. A
natureza dessa ‘corporeidade’ molda tanto o que e como pensamos, e todo
pensamento implica em uma certa consciéncia corporal.

Nossa propria posi¢do corporal, atitude e condicdo ficam registradas,
embora de forma desatenta, na consciéncia e, invariavelmente
acompanham o conhecimento de qualquer outra coisa que sabemos.
Nés pensamos; e, quando pensamos, sentimos NOSSO COrpo como
sede do pensamento. Se 0 pensamento € 0 N0SSO pensamento, ele
deve estar impregnado em todas as suas partes com aquele calor e
intimidade peculiares que o fazem vir como nosso. (JAMES, 1890,
Vol. |, p. 241).

Johnson (2007) pondera que se James estiver certo, a leitura destas
palavras e 0os pensamentos que expressa devem provocar certas sensagdes. Para
James, o pensamento flui e deve haver uma qualidade desse fluxo que podemos
experimentar. James usa aqui sua famosa metafora sobre os ‘voos e pousos’ do
pensamento, & semelhanca dos passaros. O pensamento passa de um lugar de
descanso temporario, uma imagem ou ideia substantiva, para outra sucessivamente.
No caminho, h& a sensacéo de direcdo, dos ritmos e dos pulsos da nossa transicéo
de um lugar (imagem estavel ou ideia) para outro. O que sentimos sao 0s padrdes e
qualidades desse fluxo transitério de pensamento, embora na maior parte do tempo
tenhamos perdido essa sensibilidade.

Como exemplo, Johnson (2007) usa o ato de escrever. Sempre que
a escrita estéa indo bem, ha uma certa direcéo, forca e impulso estabelecidos pelos
primeiros pensamentos. As palavras fluem, juntamente com o pensamento, em uma
transicdo suave. Mas entdo as coisas travam por um momento. Vocé ndo sabe
como prosseguir. Observe a tensdo fisica que acompanha a interrup¢cdo do seu
pensamento. Vocé precisa encontrar uma solucdo para retomar seu trabalho. O
pensamento € um processo e, como ocorre ao longo do tempo, envolve a
experiéncia sentida do movimento de avanco de um estagio do processo para outro.
As relacdes logicas sdo sentidas como transicdes de um pensamento para outro.

James corajosamente afirma:

Se existem coisas como sensagfes, entdo com a mesma certeza
gue existem relagdes entre os objetos em rerum natura, com tanta
certeza, e mais certamente, existem relacdes entre tais sensacoes.
N&o h& uma conjuncdo ou uma preposicao, e dificilmente uma
locucdo adverbial, forma sintatica, ou entonacéo, na fala humana,
gue ndo expresse algum tipo de sensacdo das relagbes que em
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algum momento realmente sentimos existir entre 0s objetos mais
significativos do nosso pensamento [...] Deveriamos poder descrever
uma sensacao de ‘e’, uma sensacgao de ‘se’, uma sensacao de ‘mas’,
e uma sensagao de ‘por’, tdo claramente como expressamos uma
percepcao de ‘azul’ ou uma sensacéao de ‘frio’. (JAMES, 1890, Vol. |,
p. 245)

Johnson (2007) reconhece que a maioria dos filosofos da linguagem tém
dificuldade em aceitar as alegacfes acima sobre a relacao entre logica e sensacoes.
Eles defendem que a logica trata de relagbes formais e de algoritmos puros que
podem ser executados em computacdo. Mas a chamada logica dos computadores é
totalmente diferente da logica inferencial humana. O pensamento humano é um
processo sensorial continuo, sempre ligado ao monitoramento dos proprios estados
do corpo. No mesmo capitulo em que James descreve a sensagdo de relagbes
I6gicas, ele usa a ciéncia neurolégica de sua época para confirmar sua afirmacéo de
gue as vezes sentimos o fluxo do pensamento:

Acreditamos que o cérebro seja um 6rgao cujo equilibrio interno esta
sempre em estado de mudanca - mudanca afeta todas as partes. Os
pulsos de mudanca sdo sem duvida mais violentos em um lugar do
que em outro, seu ritmo é mais rapido neste momento do que
naquele [...] No cérebro, o rearranjo perpétuo deve fazer com que
algumas formas de tensdo permanecam relativamente longas,
engquanto outras simplesmente vém e passam [...] As consciéncias
remanescentes, se de objetos simples, chamamos de ‘sensac¢des’ ou
‘imagens’, conforme sao vividas ou fracas; se de objetos complexos,
noés as chamamos de ‘percepcdes’ quando vividos, ‘conceitos’ ou
‘pensamentos’ quando fracos. Para as consciéncias rapidas, temos
apenas os nomes de ‘estados transitivos’ ou ‘sentimentos de
relagao’. (JAMES, 1890, Vol. |, p. 246)

Para James (1918), o fluxo do pensamento consiste em imagens, percepcdes
e conceitos que se alternam para formar relagdes I6gicas e monitorar 0S processos e
equilibrio do cérebro. Johnson (2007) observa que temos hoje relatos
neurocientificos mais detalhados e bem fundamentados sobre o monitoramento do
equilibrio do corpo pelo cérebro.

Johnson (2007) depreende que, se a légica ndo cai do ‘céu platbnico’, entdo
certamente deve ter origem em nossa experiéncia corpdérea como organismos
funcionais em ambientes mutéveis. E, melhor do que qualquer um antes ou depois,
James compreendeu que o reconhecimento desse fato requer uma séria
reconsideracao da prépria natureza dos conceitos, pensamento, raciocinio e légica
da mente humana.

As relagbes formais ndo sdo sem sentido e arbitrarias, mas altamente
motivadas e significativas. A significacdo vem da natureza de nossos corpos e dos
padrdes de interacdo que temos com nosso meio ambiente e, portanto, € moldada
por nossos valores, interesses e propositos como agentes ativos.
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Consideracgdes finais

O pragmatismo classico norte-americano de Peirce, James e Dewey mantém
um dialogo com “25 séculos de filosofia” (SANTAELLA, 1994, p. 12). No caso
particular deste artigo, o conceito de embodiment ou ‘corporeidade’ defendido por
James é uma critica e uma rejeicdo a separacao entre corpo e mente proposta por
Descartes. Infelizmente, a maior parte da filosofia anglo-americana do século XX
ignorou essa rica tradigdo filosofica norte-americana em favor de uma filosofia
analitica cartesiana que marginalizou as discussfes sobre a estética da razdo ou o
papel do corpo na construcdo do pensamento l6gico e como resultado herdamos:
“‘uma visdo muito superficial e eviscerada da mente, do pensamento e da linguagem”
(JOHNSON, 2007, p.7).

Certos filésofos ainda incorrem no erro de encarar no¢gdes como qualidade,
emocao e sentimento como estados mentais subjetivos, julgamentos ou gostos
pessoais. Essa “subjetivacdo da estética” (GADAMER, 1975, p. 71 - 72) gerou
equivocos como o tratamento da mente como um ente ‘desencarnado’, do
pensamento como superior ao sentimento e do conhecimento como independente
do sentimento.

No entanto, nos Ultimos anos, as neurociéncias cognitivas comecaram a atrair
filosofos analiticos da mente e da linguagem interessados em investigar o papel e a
influéncia das emocdes e sentimentos na constru¢cdo de nossa capacidade de
compreender a vida segundo uma perspectiva da corporificacdo da mente.

Este artigo tratou das visbes, analises e convergéncias sobre o conceito de
jamesiano de ‘corporeidade’ segundo trés diferentes perspectivas. Damasio discute
as conexdes entre emocdo, razao e o cérebro humano; Rohrer explora os vinculos
entre Pragmatismo e Linguistica Cognitiva e Johnson examina o papel da estética
no desenvolvimento da razdo humana.

Damasio (1994) cogita que a razao pode ndo ser tdo pura quanto pensamos
ou gostariamos e que emocgdes e sentimentos estdo enredados em relagbes que
podem ajudar ou comprometer a razdo. Damasio (1994) aponta que as estratégias
da razdo humana provavelmente se desenvolveram a partir da for¢ca norteadora dos
mecanismos de regulacdo biolégica, dos quais emocdo e sentimento Sao
expressdes notaveis. Damasio (1994) ressalta que, mesmo apds o estabelecimento
das estratégias de raciocinio nos anos de formacdo, sua implantacdo efetiva
provavelmente depende, em grande parte, de uma capacidade continua de
experimentar sentimentos. Damasio (1994) sugere que certos aspectos do processo
emocional sdo indispensaveis para que a racionalidade nos aponte na dire¢édo certa
e nos ajude a tomar decisbes mais corretas. Emocao e sentimento, juntamente com
seu maquinério fisiolégico subjacente, nos ajudam na dificil tarefa de prever um
futuro incerto e planejar nossas acbes com inteligéncia. Para Damasio (1994), a
mente existe como parte de um organismo integrado; nossas mentes nao seriam
como sdo se nao existisse a interacdo do corpo e do cérebro durante a evolucéao.
Com base na referéncia basica que o corpo fornece continuamente a mente pode
conceber realidades concretas ou imaginarias. Damasio (1994) redne corpo, mente
e cérebro em um conceito Unico que chama de organismo constituido a partir de
circuitos reguladores bioquimicos e reguladores neurais mutuamente interativos
(incluindo componentes neurais enddcrinos, imunes e autondmicos). Esse
organismo interage com o meio ambiente como um conjunto: a interacdo nao é
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apenas do corpo nem do cérebro. As operacles fisiologicas que chamamos de
mente sao derivadas desse conjunto estrutural e funcional. Os fenGmenos mentais
devem ser tratados apenas no contexto da interacdo de um organismo em um
ambiente.

Rohrer (2001) vai além da analise do conceito jamesiano de ‘corporeidade’ e
sugere aplicacbes na &rea da analise pragmética da linguagem. Rohrer (2001)
investiga as ligacdes entre linguistica cognitiva e o quadro mais geral das ciéncias
cognitivas. Seu principal topico de analise sdo os quadros espaciais de referéncia.
Entre as descobertas tedricas mais significativas da neurociéncia, constatou-se que
0 cérebro manipula percepcbes na forma de contelddos imagéticos. Um dos
principios basicos da organizacdo neural € a representacdo topologica de mapas
neurais que registram informagdes como localizagdo, movimento, som e assim por
diante. A estrutura organizacional desses mapas implica necessariamente em um
quadro de referéncia que o cérebro se esforca constantemente para atualizar
segundo mudancas no movimento dos olhos, no movimento da cabeca ou da
orientacao corporal. Rohrer (2001) propde uma linguistica cognitiva de orientacao
pragmatica em oposicdo a tradicional visdo referencial e simbdlica da cognicao e da
linguagem. Rohrer (2001) lembra que os pragmaticos definem a linguagem né&o
apenas como uma habilidade magica que diferencia 0 homem dos animais, mas
como um refinamento altamente complexo, fruto de nossa heranga genética. Na
visdo pragmatica, a linguagem é uma ferramenta cognitiva altamente eficaz,
desenvolvida no curso de nossa adaptacdo a um mundo que, embora complexo, é
altamente padronizado. Para Rohrer (2001), a linguagem se desenvolveu em
primeiro lugar a partir da mediagdo entre nossos corpos e cérebros e os problemas e
desafios que mundo nos apresenta como, por exemplo, a questao da orientagéo no
espaco. Rohrer (2001) cita cientistas da computacdo na Suécia que investigaram o0s
referenciais espaciais mais adequados para usar em quiosques de informacbes
voltados para orientar turistas em cidades desconhecidas. Os referidos cientistas se
perguntaram se 0 espaco € relativo ou absoluto e como essa questdo pode afetar
nossas vidas. A linguistica cognitiva, para Rohrer (2001), deve se preocupar com a
solucdo de problemas praticos.

Johnson (2007) procura definir o papel da estética nos processos de
significacdo da razdo humana através de uma discussdo sobre o significado - sua
origem, natureza e construcdo. Seu argumento € que o significado surge a partir de
nossas conexdes viscerais e das condicbes fisicas com a vida. E por meio dos
Nossos corpos e atraves de nossas percepcdes, movimentos, emocgles e
sentimentos corporais que o significado se torna possivel e assume suas formas.
Johnson (2007) ressalta que é necessario fazer uma exploracdo muito mais
profunda das qualidades, sentimentos, emocdes e processos corporais que tornam
possivel o significado. Ao investigar essas origens profundas e viscerais do
significado, Johnson (2007) percebeu que estava lidando com aspectos da
experiéncia tradicionalmente ligados a area da estética. A concluséo é que a estética
nao deve ser interpretada de maneira restrita envolvendo apenas o estudo da arte e
da chamada experiéncia estética. Em vez disso, a estética se torna o estudo de tudo
0 que constitui a capacidade humana de criar e experimentar significado. Isso
implica que uma estética da compreensao humana deveria se tornar a base de toda
filosofia da mente e da linguagem para investigar como o significado é possivel para
as criaturas com 0s nossos tipos de corpos, interagindo em diversos ambientes e
instituicoes culturais.
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Finalmente, ressaltamos que uma das maiores virtudes do pragmatismo
classico norte-americano de James, como representante do pensamento moderno, €
resgatar, rediscutir e reestabelecer dialogos entre os pensamentos classico e pos-
moderno. Referimo-nos ao conceito de logos dos antigos gregos, que nao faz
distingcdes entre o que chamamos hoje de ‘razdo’ e ‘linguagem’. Como vimos nas
discussbes apresentadas neste artigo, as relagbes entre ambos o0s termos sé&o
analisadas, aprofundadas e atualizadas, juntamente com o conceito de pathos
(emocdo) que, segundo nossos autores, também desempenha um papel
fundamental na constituicdo da razdo humana.
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