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E bastante natural que a maior exigéncia por um principio de unificacio e
hipoteses de trabalho de controle em psicologia ocorreria no momento em que
todas as generalizacdes e classificacoes sao questionadas e questionaveis. A propria
acumulacio de fatos discretos esta criando a exigéncia por unificacio, que também
desmantela as linhas anteriores de classificacio. O material € muito grande em matéria
e muito variado em estilo para caber nos minisculos compartimentos existentes, e
os escaninhos da ciéncia quebram sobre seus proprios pesos mortos. A ideia de
arco-reflexo, como um todo, chegou mais proxima de cumprir a exigéncia de uma
hipotese geral de trabalho do que qualquer outro conceito simples. Admitindo que
o aparato sensorio-motor representa tanto a unidade da estrutura nervosa quanto o
tipo de func¢ao nervosa, a imagem dessa relacio adentrou na psicologia e se tornou
um principio organizador para unir a multiplicidade do fato.

Ao criticar essa concep¢ao, ndo se pretende apelar aos principios de explicacio
e classificacao que a ideia de arco-reflexo substituiu; mas, pelo contrario, advertir
que eles nio foram suficientemente abandonados, e que, na ideia de circuito
sensorio-motor, as concepgoes da natureza da sensacio e da acao — derivadas da
psicologia alegadamente abandonada — ainda estao no controle.

O antigo dualismo entre sensacao e ideia € repetido no dualismo atual das
estruturas e funcdes periféricas e centrais; o antigo dualismo do corpo e alma
repercute distintamente no dualismo atual do estimulo e resposta. Em vez de
interpretar a caracteristica da sensacao, da ideia ou da acdo a partir de seu lugar e
fun¢io no circuito sensorio-motor, ainda estamos propensos a interpretar o Ultimo
a partir de nossas ideias preconcebidas e pré-formuladas acerca das distin¢coes
rigidas entre sensacoes, pensamentos e acoes. O estimulo sensorial é uma coisa; a
atividade central, que representa a ideia, € uma outra coisa; e a descarga motora, que
representa o proprio ato, € uma terceira coisa. Como resultado, o arco-reflexo nao
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¢ uma unidade completa ou orgdnica, mas uma mistura de partes desconectadas,
uma combina¢iio mecinica de processos desunidos. E necessirio que o principio
subjacente da ideia de arco-reflexo, enquanto unidade psiquica fundamental, deve
responder e determinar os valores de seus fatores constitutivos. Especificamente,
o que se deseja € que o estimulo sensorial, as conexdes centrais e as respostas
motoras nao sejam consideradas entidades separadas e completas em si mesmas,
mas [devem ser considerados] divisoes de tarefas, fatores funcionais, dentro de um
unico todo concreto, agora nomeado arco-reflexo.

O que ¢ a realidade assim nomeada? De que maneira devemos chamar aquilo que
nao € sensacao-seguida-por-ideia-seguida-por-movimento, mas que € primario; que €,
por assim dizer, o organismo psiquico do qual a sensac¢io, a ideia e 0 movimento sdo
os Orgaos principais? Dito do lado psicologico, essa realidade pode convenientemente
muito bem ser chamada de coordenagio. Essa é a esséncia dos fatos juntados e
subsumidos sob o conceito de arco-reflexo. Consideremos como exemplo a ilustracio
familiar da crianca-vela (JAMES, Psychology, v. I, p. 25). A interpretacao comum diria
que a sensacao da luz é um estimulo para o agarrar como uma resposta, a queimadura
resultante ¢ um estimulo para retirar 2 mao como resposta, e assim por em diante.
Certamente nao ha duavida de que essa € uma maneira pratica e superficial de
representar o processo. Porém, quando perguntamos por sua pertinéncia psicologica,
o caso € bem diferente. Apds andlise, descobrimos que nao comecamos com um
estimulo sensorial, mas com uma coordenagio sensério-motora, a dtico-ocular, e que,
em certo sentido, € o movimento que € primdrio, e a sensacio que € secundaria, o
movimento do corpo, da cabeca e dos musculos oculares determinando a qualidade
do que € experienciado. Em outras palavras, o verdadeiro comeco esta no ato de
ver; € o olhar, e ndo a sensaciao da luz. A qualidade sensorial di o valor do ato,
assim como o movimento fornece seu mecanismo e controle, mas a sensagao e o
movimento estio dentro, e niao fora do ato.

Agora, se esse ato, o ver, estimula outro ato, o esticar, € porque ambos os
atos pertencem a uma coordenacio mais ampla; pois ver e agarrar tém sido tantas
vezes associados para reforcar um ao outro, para ajudar um ao outro, que cada um
pode ser considerado, na pritica, um membro subordinado de uma coordenacgio
maior. Especificamente, a habilidade da mao de fazer seu trabalho dependeri, seja
direta ou indiretamente, de seu controle, bem como de sua estimulacao, pelo ato
de ver. Se a visao ndo inibisse ou mesmo provocasse o esticar, o ultimo seria
somente indeterminado, estaria para qualquer coisa ou coisa alguma, nio para o
proprio objeto visto. O esticar, por sua vez, deve controlar e estimular o ver. O
olho deve deter-se na vela se o braco estd fazendo seu trabalho; deixe o [olho]
vaguear e o braco comeca a fazer outra tarefa. Em outras palavras, agora temos
uma coordena¢io ampliada e transformada; o ato nao estd vendo menos do que
antes, mas agora [0 ato] consiste em intencoes de ver-para-alcancar. Existe ainda
um circuito sensério motor, um [circuito] com mais conteido e valor, nao uma
substituicao de um estimulo sensorial por uma resposta motora.!

Agora leve o caso ao seu proximo estigio, aquele em qual a crianga se queima.
Nao é necessario dizer novamente que essa também € uma coordenacio sensorio-

1 Ver The Psychological Review, p. 253, maio 1896, para uma excelente descricio e
ilustracao, pelos senhores Angell e Moore, dessa mutualidade da estimulacio.

Cognitio, Sao Paulo, v. 20, n. 2, p. 446-455, jul./dez. 2019 447



Cogpnitio: Revista de Filosofia

motora e nao apenas uma sensacao. Porém, vale a pena sobretudo observar o fato
de que [esse estdgio] € apenas a conclusio, ou consumacio, de uma coordenacio
olho-braco-mao anterior e nio uma ocorréncia completamente nova. Somente
em razdo da qualidade calor-dor entrar no mesmo circuito da experiéncia com as
qualidades otico-ocular e muscular € que a crianca aprende a partir da experiéncia
e desenvolve a habilidade de evitar a experiéncia no futuro.

De uma maneira mais técnica, a alegada resposta nio é apenas uma [respostal
aoestimulo; ela estd no estimulo. A queimadura € o ver original, a experiéncia Optica-
ocular original ampliada e transformada em seu valor. Nao é mais apenas ver; é
ver-a-luz-que-significa-dor-quando-ocorre-contato. A teoria comum de arco-reflexo
continua sobre aceitacao mais ou menos tacita de que o resultado da resposta € uma
experiéncia totalmente nova; que €, por exemplo, a substituicao de uma sensacao
da luz por uma sensacdo de queimadura através da intervencio do movimento. O
fato € que o Unico significado do movimento interveniente ¢ manter, refor¢ar ou
transformar (conforme o caso) a qualidade original; de modo que niao temos que
substituir um tipo de experiéncia por outro, mas desenvolver (ou, como perece
oportuno chama-lo), a mediacao de uma experiéncia. Em suma, o ver continua a
controlar o esticar, e €, por sua vez, interpretado pelo queimar.?

A discussdo até aqui pode ser recapitulada dizendo-se que a ideia de arco-
reflexo, como empregada frequentemente, ¢ incompleta, pois aceita o estimulo
sensorial e a resposta motora como existéncias fisicas separadas, ao passo que, na
verdade, estao sempre dentro de uma coordenacao e adquirem suas significacoes
somente a partir do papel desempenhado para manter ou reconstruir a coordenacio;
e (em segundo lugar) ao aceitar que a qualidade de experiéncia que precede a fase
“motora” e aquela que a sucede sao dois estados diferentes, em vez de a Gltima
ser sempre a primeira [fase] reconstituida, a fase motora entrando apenas em razao
de tal mediacao. O resultado € que a ideia de arco-reflexo nos deixa com uma
psicologia desconectada, quer entendida do ponto de vista do desenvolvimento do
individuo ou do povo, quer a partir da andlise da consciéncia amadurecida. Quanto
a primeira, ao falhar em notar que o arco que se discute € quase um circuito, uma
reconstrucao continua, rompe-se a continuidade e nio nos deixa com nada além
de uma série de espasmos, a origem de cada espasmo deve ser procurada fora do
processo da experiéncia em si, na pressiao externa do “ambiente” ou entao em uma
mudanca espontanea inexplicivel de dentro da “alma” ou “organismo.”™ Quanto
ao ultimo, ao falhar em notar a unidade da atividade, ndo importa quanto se possa
linguajar sobre a unidade, deixa-nos ainda com a sensaciao ou estimulo periférico; a
ideia, ou processo central (o equivalente 2 atencio); e a reposta motora, ou o ato,
como trés existéncias desconectadas, que devem ser de algum modo ajustadas uma

2 Para uma caracterizacao adicional de mediacao, veja meu Syllabus of Ethics, p. 15.

3 Nao ¢ exagero dizer que toda a controvérsia em biologia a respeito da fonte de
variacao, representada por Weismann e Spencer, respectivamente, surge desde o inicio
com o estimulo ou a resposta, em vez de com a coordenacao com referéncia a qual
estimulo e resposta sao divisdes funcionais de trabalho. O mesmo pode ser dito, do
lado psicolégico, acerca da controvérsia entre os “apercepcionistas” de Wundt e seus
oponentes, cada qual tem um disjectum membrum do mesmo todo orginico, sendo o
que for selecionado uma questao arbitraria de gosto pessoal.
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a outra, por meio da intervenc¢ao de uma alma extraexperimental ou por puxao e
empurrado mecanicos.

Antes de proceder com a consideracao acerca do significado geral dessa
recapitulaciio para a psicologia, pode-se muito bem oferecer outra andlise descritiva,
visto que o valor da afirmacido depende inteiramente da universalidade de seu
ambito de aplicacio. Como exemplo, podemos convenientemente considerar a
analise de Baldwin da consciéncia reativa. Nela existem, diz ele (Feeling and Will, p.
60), “trés elementos que correspondem a trés elementos do arco nervoso. Primeiro,
a consciéncia receptora, o estimulo — por exemplo, um som alto e inesperado;
segundo, a atencdo involuntariamente atraida, o elemento registrador; e, terceiro, a
reacio muscular seguida ao som — por exemplo, esquivar de um perigo imaginario.”
Ora, em primeiro lugar, essa analise é incompleta; ela ignora a situacao anterior
ao ouvir o som. Certamente, se essa situacao ¢ irrelevante para o que acontece
posteriormente, essa desconsideracao € bastante legitima. Mas ela ¢ irrelevante para
a quantidade ou para a qualidade do estimulo?

Se se esta a ler um livro, se estd a cacar, se esta a vigiar um lugar escuro em
uma noite solitaria, se estd a fazer um experimento quimico, em cada caso, o barulho
tem um valor psiquico bastante diferente; ¢ uma experiéncia diferente. Em todo o
caso, o que se origina do “estimulo” ¢ um ato completo, uma coordenacao sensorio-
motora. Mais importante ainda, o “estimulo” surge dessa coordenacio; nasce dela
enquanto sua matriz; representa, por assim dizer, uma fuga dela. Posso aqui apelar
a autoridade e citar a amplamente aceita teoria do continuo da sensac¢io, segundo a
qual o som nao pode ser ex abrupto do exterior, mas € simplesmente uma mudanca
do foco da énfase, uma redistribuicao da tensao dentro do ato precedente; e declarar
que, a nao ser que a atividade sonora estivesse presente, em certa medida, na
coordenacao precedente, seria impossivel para ela ter proeminéncia na consciéncia.
E esse apelo seria apenas um acréscimo ao que ja foi dito a respeito do modo que
a atividade precedente influencia no valor da sensacio sonora. Ou podemos indicar
casos de hipnotismo, monoideismo e alheamento, como o de Arquimedes, como
evidéncias de que, se a coordenacao precedente for tao rigida a ponto de fechar a
porta, a perturbacao auditiva baterd em vao para sua entrada na consciéncia. Ou,
sendo franco com a metifora, a atividade auditiva deve ja ter um pé no limiar, se
for ter entrada.

Porém, provavelmente, serd mais satisfatorio referir-se ao lado biologico do
caso e assinalar que, na medida em que a atividade de escutar estd envolvida na
explicacao do beneficio obtido pelo organismo como um todo, deve estar em conexao
histologica e fisiologica estrita com o olho, mao ou perna, ou qualquer outro 6rgiao
que foi o centro manifesto da acao. E completamente impossivel pensar o centro
visual como monopolizando a consciéncia e o aparato auditivo como completamente
inativo. O que acontece € uma proeminéncia relativa e o abrandamento, como entre
os diversos orgaos que mantém o equilibrio do organismo.

Além disso, o som nao € apenas um estimulo, ou apenas uma sensacao;
novamente, ele ¢ uma acido, a de ouvir. A resposta muscular esta incluida nele,
assim como o estimulo sensorial; isto €, existe um certo conjunto definido de
aparato motor incluido no ouvir, como existe na fuga subsequente. O movimento
e a postura da cabeca, a tensio dos musculos da orelha, sao solicitados para a
“recepcao” do som. E tao verdadeiro dizer que a sensacio do som surge de uma
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resposta motora quanto dizer que a fuga é uma resposta ao som. Isso pode fazer
referéncia ao fato de o professor Baldwin, na passagem citada, ter invertido a ordem
verdadeira entre seus primeiro e segundo elementos. Nao temos primeiro um som
e depois a atividade da atencdo, a nlo ser que o som seja considerado como um
mero choque nervoso ou evento fisico, nao como valor consciente. A sensacao
consciente do som depende de que resposta motora ja tenha ocorrido; ou, nos
termos da afirmacdo anterior (se o estimulo € utilizado como fato consciente, e
nao como mero evento fisico) é a resposta motora ou aten¢io que a constitui, que,
por fim, se torna o estimulo para outro ato. Novamente, o “elemento” final, a fuga,
nao € apenas motor, mas € sensorio-motor, [isto €], tem seu valor sensorial e seu
mecanismo muscular. E também uma coordenacio. E, finalmente, essa coordenacio
sensorio-motora nao ¢ um novo ato, superveniente aquele que o precedeu. Assim
como a “resposta” é necessaria para constituir o estimulo, para determina-lo como
som, e como tal tipo de som, de fera selvagem ou ladrao, a experiéncia sonora deve
continuar como um valor na fuga, para manté-lo, para controla-lo. Mais uma vez,
a reacdo motora envolvida na fuga estd no som, e ndo apenas ao som. Ela ocorre
para mudar o som, para se livrar dele. A qualidade resultante, seja ela qual for,
tem seu significado completamente determinado em funcio da audi¢io do som. E
aquela experiéncia mediada. O que temos € um circuito, nao um arco ou segmento
quebrado de um circulo. E mais certo chamar esse circuito de organico do que
de reflexo, pois a resposta motora determina o estimulo, tdo certamente quanto o
estimulo sensorial determina o movimento. Na verdade, o movimento esta 14 apenas
para a determinacdo do estimulo, para corrigir que espécie de estimulo ele €, para
interpreta-lo.

Espero que nido pareca que estou a introduzir refinamentos e distincoes
desnecessarias naquilo que, pode-se insistir, €, no fim das contas, um fato
indubitavel, que o movimento enquanto resposta acompanha a sensa¢io enquanto
estimulo. Nao se trata de tornar a explicacio do processo mais complicada, embora
seja sensato tomar cuidado com a falsa simplicidade que é obtida ao se omitir da
explicacao uma grande parte do problema. Trata-se de descobrir o que o estimulo
ou a sensacao, o que o movimento e a resposta significam; de ver que eles apenas
significam distincdes de fungoes flexiveis, ndo existéncias fixas; de que algum
outro ou 0 mMesmo acontecimento atua em uma ou ambas partes; de acordo com
a mudanca de interesse; e de que, em razao dessa relaciao e distincio funcionais,
o suposto problema de ajustamento de um ao outro, quer por uma forca superior
no estimulo ou por um agente ad hoc no centro ou na alma, € um problema criado
por ele mesmo.

Podemos ver o cardter desconectado da teoria atual ao recordar que ¢é
impossivel aplicar a expressao “sensorio motora” aos acontecimentos como uma

4 Em outras palavras, cada reacio ¢ do mesmo tipo daquela que o Professor Baldwin
atribui 2 imitacao, isto €, circular. A imitacao ¢ simplesmente aquela forma particular
do circuito em que a “resposta” se empresta a2 manutencao relativamente inalterada
da experiéncia anterior. Digo comparativamente inalterada pois, na medida em que
a manutencao significa controle complementar sobre a experiéncia, ela estd sendo
transformada psiquicamente, tornando-se mais especifica. Além disso, €é seguro supor
que a “repeticao” ¢ mantida apenas enquanto esse crescimento ou media¢ao continuar.
Existe um novo-no-antigo, se é apenas o novo sentido de poder.
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expressao descritiva simples; ela tem validade apenas como termo de interpretacao,
isto €, apenas como definidora das diversas funcdes exercidas. Em termos de
descricao, o processo inteiro pode ser sensorial ou pode ser motor, mas nao pode
ser sensorio-motor. O “estimulo”, a excitacdo da terminacio nervosa e do nervo
sensorial, a mudanga central, € tdo, ou tio pouco, movimento quanto os eventos
que ocorrem no nervo motor e nos musculos. E uma redistribuicio continua e
ininterrupta da massa em movimento. E nao ha nada no processo, do ponto de vista
da descricdo, que nos autorize a chamar isso de reflexo. E a redistribuicio pura e
simples, como a queima de uma lenha, ou a queda de uma casa, ou o movimento do
vento. No processo fisico, enquanto fisico, ndo existe nada que possa iniciar como
estimulo, nada que reaja, nada que € resposta. Existe somente uma transformacao
no sistema de tensoes.

O mesmo tipo de coisa € verdadeiro quando descrevemos o processo do lado
psiquico. Ele é, agora, toda sensacio, toda qualidade sensorial; o movimento, como
psiquicamente descrito, € a sensa¢do assim como € o som, a luz ou a queimadura.
Considere o tirar da mao da chama da vela como exemplo. O que temos € uma
qualidade-visual-calor-dor-muscular transformada numa outra qualidade-visual-tatil-
muscular — a chama estando agora visivel apenas a uma certa distancia, ou nao
completamente, a sensacdo tatil sendo alterada etc. Se simbolizarmos a qualidade
visual original por v, a temperatura por t, a sensacao muscular acompanhante por
m, a experiéncia completa pode ser apresentada como vtm-vtm-vtm’; m sendo a
qualidade de retirar, m’ o sentido do estado apés a retirada. O movimento nao &
um tipo de existéncia; ¢ um tipo de experiéncia sensorial interpretada, assim como
¢ a chama da vela, ou a queimadura por meio da chama da vela. Todos estio no
mesmo nivel.

Mas, apesar de tudo isso, serd argumentado, existe uma distincao entre
estimulo e resposta, entre sensacao e movimento. Mas agora devemos estar em
condicao de perguntar qual € a natureza da distincio, em vez de tomd-la por
garantida como uma distingio que, de algum modo, estd na existéncia dos fatos
em si. Devemos ser capazes de ver que a concep¢ao comum da teoria do arco-
reflexo, em vez de ser um caso cientifico 6bvio, é uma remanescente do dualismo
metafisico, primeiramente formulado por Platiao, segundo o qual a sensacao é um
habitante ambiguo na fronteira da alma e do corpo, a ideia (ou o processo central)
¢ puramente psiquico, e o ato (o movimento) puramente fisico. Desse modo, a
formulacao do arco-reflexo nao € fisica (ou fisiolégica) nem psicolégica; € uma
suposicao materialista-espiritualista amalgamada.

Se a anadlise descritiva anterior tornou 6bvia a necessidade da reconsideracao
da ideia de arco-reflexo, do balaio de dificuldades e suposicoes numa afirmacao
aparentemente simples, agora € hora de empreender uma andlise explanatéria. O
fato € que o estimulo e a resposta nao sao distingdes de existéncia, mas distin¢coes
teleologicas, isto €, distincoes de funciao, ou da parte desempenhada, com
referéncia a atingir ou manter um fim. A respeito desse processo teleologico, dois
estdgios deveriam ser separados, pois confundi-los é uma das causas de confusio
do problema como um todo. Em um caso, a relacio representa uma organizacio
de meios com referéncia a um fim abrangente. Ela representa uma adaptacao
completada. Como € o caso em todo instinto bem desenvolvido, como quando
dizemos que o contato com os ovos € um estimulo para a galinha chocar; ou
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a visao do milho [€é] um estimulo para bicar; como também é o caso em todo
habito completamente formado, como quando o contato com o chao estimula o
andar. Nesses exemplos nao existe a questao acerca da consciéncia do estimulo
enquanto estimulo, da resposta enquanto resposta. Existe apenas uma sequéncia
continuamente ordenada de atos, todos eles adaptados e na ordem de sua sequéncia,
para atingir algum objetivo final, a reproducido das espécies, a preservacao da vida,
a locomoc¢io em direcio algum lugar. O fim foi completamente organizado nos
meios. Ao se chamar um de estimulo e outro de resposta dizemos, nada mais nada
menos, que uma sequéncia ordenada de acoes estd ocorrendo. O mesmo tipo de
afirmacao pode ser igualmente feita em referéncia a sucessao das transformacoes
de uma planta, desde que essas [transformacdes] sejam consideradas em referéncia
a sua adaptacio, por exemplo, produzir semente. E igualmente aplicivel as séries
de eventos na circulacao do sangue, ou a sequéncia de atos que ocorrem numa
ceifeira automadtica.’

Com relacao aos casos de organizacio entendidos como ja atingidos,
podemos dizer positivamente que € a suposta referéncia comum a um fim inclusivo
que separa cada membro como estimulo e resposta, que, afora tal referéncia,
temos apenas antecedente e consequente;® em outras palavras, a distingio é de
interpretacio. Negativamente, deve-se salientar que nlo € legitimo transferir, sem
alteracoes, exatamente a mesma ordem de importincia aos casos onde se tem
uma questao de estimulacio consciente e resposta. Podemos considerar, no caso
acima, se desejarmos, tanto o estimulo quanto a resposta como um ato inteiro,
cada um tendo sua propria individualidade, sujeita mesmo aqui a qualificacao de
que individualidade nao significa um todo completamente independente, mas uma
divisao de trabalho que diz respeito a manter ou atingir um fim. Mas, em todo
caso, € um ato, uma coordenacio sensoria motora, que estimula a resposta; esta,
por sua vez, € sensOrio-motora, nio uma sensacao que estimula um movimento.
Por isso a ilegitimidade de identificar, como tantas vezes ¢ feito, tais casos de
instintos organizados ou habitos com o chamado arco-reflexo, ou de transferir, sem
alteracao, consideracoes validas dessa coordenacao serial de atos para o caso da
sensacao-movimento.

A falacia que surge quando isso € feito € a faldcia psicolégica ou historica. Um
conjunto de consideracoes que € vilido apenas em razio do processo concluido,
¢ iludir-se com o contetido do processo, que condiciona esse resultado final. Um
estado de coisas, que caracteriza um resultado, € considerado como uma descri¢ao
verdadeira dos eventos que o levaram a esse resultado; enquanto que, de fato, se
esse resultado ja estivesse na existéncia, nao haveria qualquer necessidade para o
processo. Ou, para aplicar no caso em questdo, as consideracoes validas de uma

5  Para evitar equivocos, eu diria que nao estou levantando a questio de saber até que
ponto essa teleologia é verdadeira em qualquer um desses casos; verdadeira ou nao,
meu ponto € o mesmo. Somente quando consideramos a sequéncia de atos como se
eles estivessem adaptados para alcancar algum objetivo é que nos ocorre de falar de um
como estimulo e do outro como resposta. Caso contrario, olhamos para eles como uma
simples série.

6 Se, mesmo numa determinacio, ainda nao existir uma referéncia de um tipo mais latente
para um fim, €, evidentemente, uma questao deixada em aberto.
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organizacao ou coordenacgdo atingida, a sequéncia ordenada de atos menores numa
coordenacio abrangente, sio usadas para descrever um processo, a saber, a distin¢io
da simples sensacio como estimulo e do simples movimento como resposta, que
ocorrem apenas porque a organizacio alcancada nao estd mais disponivel, mas esta
em processo de constituicio. Nem a simples sensacao, nem o simples movimento,
pode ser estimulo ou resposta, somente atos podem sé-lo; a sensagdo como estimulo
significa a falta e a procura por um estimulo objetivo, ou o posicionamento ordenado
de um ato; assim como o simples movimento como resposta significa a falta de e a
procura por um ato certo para completar uma dada coordenacio.

O retorno ao nosso exemplo deixard essas formulas mais claras. Posto que o
ver é um ato ininterrupto, o qual, enquanto experienciado, € menos uma simples
sensacao do que um simples movimento (embora um espectador ou observador
psicologico possa interpreti-lo na sensacio € no movimento), nio €, de modo
algum, a sensacao que estimula o atingir; temos, como suficientemente ja indicado,
apenas as etapas seriadas numa coordenacio de afos. Mas agora considere uma
crianca que, apos alcancar a luz brilhante (isto €, exercitando a coordenacio ver-
atingir), realizou ocasionalmente uma ocupacao agradavel, encontrou algo bom de
comer ou, outras vezes, se queimou. Agora a resposta ndo é apenas incerla, mas
o estimulo é igualmente incerto; incerto na medida que a outra [também] o é. O
problema real pode ser igualmente bem expresso em como descobrir o estimulo
correto para constituir o estimulo, ou para descobrir, para constituir, a resposta. A
questao de se atingir ou evitar alcangar € a questio de que tipo de luz brilhante
temos aqui? E uma que significa brincar com a prépria mao, consumir leite, ou
queimar os proprios dedos? O estimulo deve ser constituido para a resposta ocorrer.
Ora, ¢ precisamente nessa conjectura, e por causa dela, que surge a distincao entre
sensacdo, como estimulo, e movimento, como resposta.

A sensacdo ou o estimulo consciente nio € uma coisa ou uma existéncia
em si; ela € aquela fase de uma coordenacao que exige atengdo, pois, em razao
do conflito dentro coordenacio, é incerto como completd-la. E a divida acerca
do préximo ato, se o alcanca ou nao, que oferece o motivo para examina-lo. O
fim a seguir €, nesse caso, o estimulo. Ele fornece a motivacio para se prestar
a atenclo ao que acabou de acontecer; para defini-lo com mais cuidado. Desse
ponto de vista, a descoberta de um estimulo € a “resposta” ao possivel movimento
enquanto “estimulo”. Devemos ter uma sensacio antecipatoria, uma imagem,
dos movimentos que podem ocorrer, juntamente com seus respectivos valores,
antes que a atenc¢do vd para a visio para fragmenti-la como uma sensac¢io da
luz e da luz de um tipo particular. Sao as atividades iniciadas de alcancar, as
quais, restringidas pelo conflito na coordenacao, voltam-se, por assim dizer, para
a visdao e a impedem de passar para um proximo ato até que sua qualidade seja
determinada. S6 aqui o ato enquanto estimulo objetivo se transforma o estimulo
numa sensacao enquanto possivel, enquanto consciente. Somente assim, o
movimento emerge como resposta consciente.

Em outras palavras, a sensacio enquanto estimulo nao significa qualquer
existéncia psiquica particular. Simplesmente significa uma func¢ao e terd seu valor
alterado de acordo com o trabalho especifico que precisa ser feito. Num dado
momento, as diversas atividades de alcancar e retirar serdo a sensacao, pois elas
sao aquela fase da atividade que estabelece o problema do proximo ato ou cria
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a demanda por ele. No momento seguinte, o ato anterior da visao fornecerd a
sensacao, sendo, por sua vez, essa fase da atividade aquilo que estabelece o
andamento do qual depende a acdo posterior. Generalizada, a sensacao enquanto
estimulo € sempre aquela fase da atividade que exige ser definida a fim de que
uma coordenacido possa estar completa. O que a sensaclo serd em particular num
dado momento, portanto, dependeri inteiramente do modo no qual a atividade esta
sendo usada. Ela nao tem qualidade fixa propria. A busca pelo estimulo é a busca
pelas condicoes exatas de acio; isto &, [a buscal pelo o estado de coisas que decide
como uma coordenacao inicial deveria ser completada.

Similarmente, o movimento, enquanto resposta, tem apenas um valor funcional.
Ele € o que for que sirva para completar a coordenacio desintegrada. Assim como
a descoberta da sensacao assinala o estabelecimento do problema, a constituicao da
resposta assinala a solucdo desse problema. Até entdo, prestar aten¢dao, manter os
olhos fixados, no ver e, assim, apresentar uma qualidade de luz, € a resposta; pois
¢ o ato especifico exigido naquele momento; num outro momento, 0 movimento
do braco para longe da luz € a resposta. Nao hd nada em si mesmo que pode ser
classificado como resposta. Que um conjunto de qualidades sensoriais seria separado
como “movimento” e colocado em oposicao as qualidades sensoriais, como aquelas
da cor, som ou contato, enquanto requerentes legitimos ao titulo da sensacio, é
completamente inexplicivel a menos que mantenhamos a diferenca da funcio
em vista. Sao as sensacoes dos olhos e dos ouvidos que estabelecem o problema
para nds; que nos informam sobre as condicoes que tém de ser satisfeitas para a
coordenacdo estar completada; e, exatamente no momento que precisamos saber
acerca de nossos movimentos para obter uma informacio adequada, precisamente
nesse momento, o movimento miraculosamente (do ponto de vista comum) deixa
de ser o movimento e se tornar “sensacio muscular”. Por outro lado, considere a
mudanga no valor da experiéncia, a transformacao das qualidades sensoriais. Se
essa mudanca serd interpretada ou nio como movimento, se alguma consciéncia
de movimento surgird ou ndo, dependerd de se essa alteraciao ¢ satisfatoria, se ela é
considerada um desenvolvimento harmonioso de uma coordenacio, ou se a alteracio
¢ considera apenas um meio para solucao de um problema, um instrumento para
alcancar uma coordenacio mais satisfatoria. Contanto que nossa experiéncia opere
sem problemas, nao somos mais conscientes do movimento, enquanto movimento,
do que nds somos desta ou daquela cor ou som.

Para resumir: a distincdo entre sensacio e movimento enquanto estimulo e
resposta, respectivamente, nao € uma distin¢cao que pode ser considerada descritiva
de qualquer coisa que contenha eventos psiquicos e existéncias. Os Unicos eventos
para os quais os termos estimulo e resposta podem ser descritivamente aplicados
sio atos menores, que auxiliam suas posicoes respectivas na manutencio de
alguma coordenacio organizada. O estimulo consciente ou a sensacao, e a resposta
consciente ou 0 movimento, tém uma origem ou uma motivacio especial e um fim
ou uma func¢io especial. A teoria do arco-reflexo, ao negligenciar, ao abstrair, essa
origem e essa funcio, fornece-nos uma parte desunida de um processo como se
ele fosse um todo. Ela nos da literalmente um arco, ao invés do circuito; e, a0 ndo
nos dar o circuito no qual estd o arco, nio nos permite alocar, centralizar, o arco.
Novamente, esse arco se desfaz em duas existéncias separadas que precisam ser
ajustadas mecanicamente ou externamente uma a outra.
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O circulo € uma coordena¢io, na qual alguns membros entraram em conflito
um com o outro. E a desintegracdo temporiria e a necessidade de reconstituicao
que causa, que permite a origem, a distincao consciente entre estimulo sensorial,
por um lado, e resposta motora, por outro. O estimulo € aquela fase da coordenacao
em formacao que apresenta as condigoes que tém de ser satisfeitas para resolver um
problema; a resposta € que a fase de uma, ou da mesma, coordenacao em formacio,
que fornece a chave para satisfazer essas condicoes, serve como instrumento
na efetivacdo da coordenacio bem-sucedida. Portanto, eles sio estritamente
correlativos e simultineos. O estimulo € algo a ser descoberto; a ser constituido; se
a atividade permite sua propria estimulacao adequada, nio existe estimulo, exceto
no sentido objetivo ja referido. Somente quando [o estimulo] estiver adequadamente
determinado, a resposta também estard completa. Conseguir qualquer um significa
que a coordenaciao se completou. Além disso, € a resposta motora que auxilia
a descoberta e a constituicio de estimulo. E a sustentacio do movimento em
determinado estagio que cria a sensacdo, que a deixa em evidéncia.

A coordenacao € o que unifica aquilo que o conceito de arco-reflexo nos
da apenas em fragmentos desconectados. E o circuito dentro do qual recaem as
distin¢oes de estimulo e resposta enquanto fases funcionais de sua propria mediagcao
ou conclusdo. O objetivo desta historia estd em sua aplicacao; mas sua aplicacio a
questao da natureza da evolucio psiquica, a distincao entre consciéncia sensitiva
e consciéncia racional, e a natureza do julgamento deve ser protelada para uma
oportunidade mais favoravel.
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