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A historia ¢ um movimento constante e conhecé-la ¢ de fun-
damental importancia para compreensao acerca da sociedade em que
se vive. Tudo que fazemos, pensamos, a forma que vivemos possui
reflexos na construcao histérica do local que habitamos; afinal, his-
toria ¢ vida e fazemos parte da histéria da nossa e de outras vidas.

No periodo colonial brasileiro as mulheres eram pecas fun-
damentais para a construcao da nova terra, porém a elas foi relegado
um papel secundario ou quase invisivel no meio social. O cotidiano
feminino era marcado por rigido controle e a mentalidade da época
era impregnada de mitos e superstigdes.

Conhecer as mulheres coloniais abre ao leitor parte da His-
toria do Brasil que por muito tempo ficou escondida e revela que o
cotidiano era mais conturbado e ativo do que aquele que por muito
tempo foi apresentado de maneira calma, tranquila, serena; como se

as mulheres fossem bonecas que qualquer um pudesse manipular.
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Ao ir além do que a Historia Oficial assinala, descobre-se um mun-
do totalmente diferente.

A pesquisa tem por objetivo analisar no periodo colonial bra-
sileiro, o cotidiano vivenciado pelas mulheres, destacando sua cultu-
ra, bem como as demais relagdes de género, etnias e classes sociais.

Para o presente estudo foram realizadas pesquisas biblio-
gréficas utilizando-se diversos autores, entre os quais se destacam
a historiadora Mary Del Priore, o historiador Sérgio Buarque de
Holanda, entre outros.

As mulheres eram pecas fundamentais no cenario colonial
brasileiro, pois desempenhavam determinadas fungdes sociais e
viviam sob rigidas regras que lhes eram impostas. Essas determi-
nacdes tinham a inten¢do de controlar os males que as mulheres
disseminariam por todas as partes, caso providéncias ndo fossem
tomadas para impedir essa catastrofe. O controle social feminino
dava-se de duas formas, o discurso ideologico da Igreja Catolica e o
atestado da medicina.'

O Brasil foi marcado pelo encontro de diversas etnias in-
digenas, cada qual com sua organizacdo social propria, pelos eu-
ropeus que aqui se estabeleceram e pelos africanos trazidos como
escravos da Africa. A miscigenagdo ird compor o cenério brasileiro
colonial, e as relagdes de géneros e classes vao ao longo do tempo

moldando a mentalidade do Novo Mundo. Cabe estudar os papéis

' Ao se referir a Igreja no presente texto, trata-se da Igreja Catdlica Apostolica Romana.

Cordis. Mulhetes na histotia, Sio Paulo, n. 12, p. 257-279, jan./jun. 2014.



259

exercidos pelas mulheres nesse periodo de formagao do Brasil para
melhor compreender as relagdes, inclusive as matrimoniais, o que
celebravam e o que se esperava de cada mulher, esposa e mae.

Durante a maior parte da Idade Média os clérigos pregavam
a onipoténcia e a onipreseng¢a de Deus, excluindo qualquer acdo do
mal nas pessoas, porém como afirma Macedo:

A partir do século XIII, o ponto de vista das autoridades mudou. A crise
politica que envolveu as liderangas da Igreja nos séculos XIV e XV, a
crise moral revelada pela proliferacdo de inumeras heresias e, finalmen-
te, as crises sociais € econdmicas constantes nesse periodo trouxeram
consigo uma nova visao do mundo, de Deus, do Diabo e dos males pra-
ticados em seu nome. Até entdo inofensivo ante a onipoténcia e a onipre-
senga divina, o Maligno ganhou importancia na imaginagao das pessoas,
inclusive dos clérigos. O medo do Diabo gerou o medo das feiticeiras. O
medo de ambos gerou a persegui¢do e o exterminio visivel: as bruxas.?

Diante da mudanga de pensamento, e como a mulher mos-
trava-se mais suscetivel a agdo do mal, a metropole organizou um
projeto normatizador em relacdo as mulheres e a Igreja oferecia
ideologias que sustentavam a agdo metropolitana baseada em tex-
tos biblicos como o que segue:

No principio, Deus criou os céus e a terra. Entdo Deus disse: ‘Fagamos
o0 homem a nossa imagem e semelhanga. Que ele reine sobre os peixes
do mar, sobre as aves do céu, sobre os animais domésticos e sobre
toda a terra’. Deus criou o0 homem a sua imagem; criou-o a imagem de
Deus, criou o0 homem ¢ a mulher. ‘Eis agora aqui, disse o homem, o
osso de meus 0ssos e a carne de minha carne; ela se chamara mulher,
porque foi tomada do homem’.?

2MACEDO, José Rivair. A mulher na Idade Média. 5. ed. Sdo Paulo: Contexto, 2002, p. 55.
3GENESIS 1,126-27.2,16 ¢ 2, 23. In: BIBLIA SAGRADA. Séo Paulo: Paulus, 1990.
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Pelo escrito na Biblia Sagrada pode-se deduzir que tudo pa-
recia uma eterna harmonia no paraiso. O homem vivia junto com
sua mulher e eram felizes, entretanto nao havia controle social, pe-
cado, culpa original, necessidade de roupas para se cobrirem, sen-
sualidades e perversdo. As coisas se encaixavam em uma perfeita
melodia suave aos ouvidos. Entretanto, algo apareceu para pertur-
bar a ordem natural das coisas. A serpente, o mais astuto de todos
os animais, enganou a mulher Eva, fazendo-a comer do fruto que
Deus havia proibido. Por isso, Deus disse a Mulher: “Multiplicarei
os sofrimentos de teu parto; dards a luz com dores, teus desejos te
impelirdo para o teu marido e tu estaras sob o seu dominio.”

Parafraseando Del Priore pode-se entender que o pecado de
Eva causou uma reacao em cadeia: todas as mulheres passaram a ser
pocgo de pecados, de seducdo, de sensualidade, de perdigao, opor-
tunidade de queda e perversao para os homens.’ Para que os males
que as mulheres distribuiam ndo afetassem a vida social e moral era
necessario domina-las, domestica-las, adestra-las. Usava-se a figura
de Eva como simbolo dos pecados e da perdicao e fabricaram uma
imagem de santa-maezinha, a qual todas deviam se espelhar e se-
guir o exemplo, baseada na Virgem Maria, mae de Jesus Cristo.

Macedo explica o porqué alguns tedlogos concluiram que a

mulher era inferior, pecadora, propicia a acdo maligna:

4 GENESIS 1, 1.26-27. 2, 16. In: BIBLIA SAGRADA, op. cit., 1990.

S PRIORE, Mary Del. 4o sul do corpo, condi¢do feminina, maternidades e mentalidades
no Brasil Colénia. Rio de Janeiro: Olympio, 1993.
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Para alguns tedlogos, Eva ndo teria sido feita a imagem e semelhanga
de Deus, mas a partir de Addo; assim sendo, consideraram-na mera
projecdo da criagdo divina. Essa distingdo e gradag@o entre o homem
— dotado da imagem divina (imago) —, ¢ a mulher — detentora apenas
da semelhanga divina (similitudo) —, para eles constituia uma prova da
‘inferioridade natural’ do sexo feminino.®

Nesse diapasdo o autor antes citado assinala a virtude de

Maria ser a mae de Deus, evidenciando que:

A imagem oposta, a da mulher redentora, concentrava-se na figura da
Virgem Maria. Quem podia sintetizar os valores cristdos? Mae de Cris-
to, e por extensdo, de todo o género humano, ndo obstante ter sido
imaculada, permanecendo virgem e pura.’

A utilizacdo de dois personagens biblicos nos discursos de
controle social demonstra claramente que tipo de sociedade se for-
mou no Brasil nos séculos XVI, XVII e XVIII: uma sociedade hie-
rarquica, patriarcal, ordenada pelos discursos e leis da Igreja Catolica
que estava intrinsecamente ligada ao Estado por meio do Padroado.®

Novamente Del Priore alerta que a Igreja oferecia os argu-
mentos ideologicos que davam sustentagdo a monarquia e a forma
de controle sobre a sociedade. Em relacdo as mulheres, o controle
ocorria tanto por meio dos discursos religiosos como por intermédio

da medicina, que por sua vez oferecia sustentacao as ideologias que

* MACEDO, op. cit., 2002, p. 66.
"MACEDO, op. cit., 2002, p. 66.

8 O Padroado ¢ o nome dado a ac@o do Papa que concedeu ao Rei de Portugal o direito a
organizagdo e financiamento de todas as atividades religiosas nos dominios portugueses
e nas terras descobertas pelos portugueses. Dessa forma, o Rei passou a nomear padres e
bispos que depois recebiam aprovagdo do Papa.
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a Igreja criava. Além disso, as mulheres eram orientadas para que
se casassem, constituissem familias, fossem maes e tomassem como
exemplo Nossa Senhora, mae de Jesus Cristo.’

O Brasil ainda ¢ um pais de natureza extremamente bela,
apesar de ja estar muito explorada e degradada. No periodo colonial
a natureza, as praias, as paisagens saltavam aos olhos de qualquer
viajante que por aqui passasse devido a imensuravel beleza que exi-
bia a Terra de Santa Cruz. Beleza que aos poucos foi transforman-
do-se pela agdo dos colonizadores.

No livro Historias intimas, de Del Priore, a autora comenta
um pouco sobre o cenario no qual os habitantes convivam no Novo
Mundo e que aqui fazemos uma sintese dos aspectos colocados por
essa autora, que enfatiza que por todos os lados a sujeira era noto-
ria.'’ Os habitantes viviam nas cidades sem o minimo de higiene, os
dejetos eram depositados nas praias ou simplesmente jogados nas
ruas pelas maos dos escravos. A falta de higiene causava doencas
que em muitos casos levava a 6bito. Havia lixo por toda parte.

Na época, o pais era pobre, precario, as casas eram feitas de
improviso, utilizando madeiras e cobertura de sapé, com divisoes in-
ternas que pouco preservava a intimidade; ndo havia janelas, os mo-
veis eram poucos e faltava iluminagdo. Os animais domésticos vi-

viam quase que no mesmo ambiente, pastavam a solta nos vilarejos.

® PRIORE, op. cit., 1993.
10 PRIORE, op. cit., 1993.

Cordis. Mulhetes na histotia, Sio Paulo, n. 12, p. 257-279, jan./jun. 2014.



263

Nas fazendas havia a Casa Grande onde morava o senhor do
engenho, com sua esposa e filhos; local mais aconchegante, com nu-
mero maior de quartos, porém sem fechaduras e trancas, pois custavam
muito caro na época. Todos os quartos davam para o mesmo corredor e
tudo se ouvia, e via-se pelas frestas das paredes. Também nas fazendas
havia as senzalas onde os escravos eram depositados sem qualquer tipo
de conforto, higiene, iluminagdo ou qualquer aspecto que fosse neces-
sario para que qualquer pessoa habitasse ali com dignidade, reforcando,
assim, a inferioridade do negro como um ser sem alma.

Nas fazendas houve um processo de elitizagdo denominado
patriarcalismo, onde o pai era o proprietario exclusivo da terra, da
esposa, filhos e escravos; detentor de autoridade sobre a vida e a
morte de seus bens. Se o homem era o dono, passava a ocupar o lu-
gar principal; mas e o que sobrava as mulheres no cendrio colonial?

Serd que se pode acreditar que todas as mulheres no pe-
riodo colonial eram iguais e viviam da mesma maneira? Em
Raizes do Brasil, Sérgio Buarque de Holanda procura nos fa-
zer acreditar que no Brasil, mesmo no periodo colonial, havia
uma democracia racial, porque, de acordo com o autor, os portu-
gueses ja eram mesti¢os e chegando aqui ndo se importaram em
misturarem-se as indias.!" Entretanto, ndo se pode desconsiderar
o fato de que os portugueses também eram etnocéntricos € com

discursos e atos impunham sua cultura, organizacao e religido

"HOLANDA, Sérgio Buarque de. Raizes do Brasil. 4. ed. Brasilia: UnB, 1963, v. 10.
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propria aos nativos, tanto do Brasil como de outras coldnias, e
que mais tarde iriam impor aos escravos africanos.

Entdo, pode-se concluir que a resposta correta ao questio-
namento anterior ¢ ndo. Contracenando no Brasil Colonial estdo as
mulheres nativas (as indias), negras, européias e mulatas que viviam
em condicdo de submissao e escravidao.

Del Priore ressalta que:

E importante destacar que parte do contingente feminino, a quem tanto o Es-
tado quanto a Igreja ultramarina se dirigiram, recomendando que se casasse
e constituisse familias, chegava aos homens pelo caminho da exploragio ou
da escravizagdo, acentuando, assim, nas suas desigualdades, as relagdes de
género. Tais diferencas foram importantes na constituicao dos papéis femi-
ninos e serviram para a fabricagdo de estereotipos bastante utilizados pela
sociedade colonial e mais tarde incorporados pela historiografia.'?

Longe de ser um cenario tranquilo, as mulheres viviam em
constantes conflitos, marcados pelo preconceito, € um dos poucos
momentos de ajuda mutua estabelecia-se na maternidade, superando
0s preconceitos tao assiduos no contexto. Macedo ainda dimensiona
que “na sociedade medieval, as distingdes sociais foram sempre tao
fortes quanto as sexuais”, subtende-se assim que mulheres também
oprimiam mulheres de classe mais baixa.'?

Em 1500, ano em que a Esquadra de Cabral chega ao litoral bra-
sileiro, a terra tinha seus mistérios, sendo habitada por povos de lingua-

gens e costumes estranhos. Na mentalidade da €época, os indios eram

12 PRIORE, op. cit., 1993, p. 25.
3 MACEDO, op. cit., 2002, p. 31.
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selvagens que precisavam de ajuda. Consequentemente as mulheres
indigenas também necessitavam de adestramento. A organizagao social
indigena estava longe de ser aceita pelos europeus. Como afirma Ra-
minelli, “nas terras do além-mar, os costumes heterodoxos eram vistos
como indicios de barbarismo e da presenga do Diabo; em compensagao,
o0s bons habitos faziam parte das leis naturais criadas por Deus.”'*

Por sua vez a Igreja sustentava a agdo metropolitana na con-
quista e colonizacdo da América (do Sul) ao esbocar uma imagem
dos indigenas a partir de conceitos cristaos e eurocéntricos, demoni-
zando os ritos e culturas proprios de cada etnia. Dessa forma consi-
deravam os povos indigenas como selvagens, mas que ainda pode-
riam ser salvos e alcangariam o status de civilizado, caso a Igreja e
o Estado Metropolitano interviessem e os auxiliassem.

Nesse contexto Raminelli evidencia que:

A légica das narrativas sobre o cotidiano amerindio prende-se aos in-
teresses da colonizagdo e da conversao ao cristianismo. Representar os
indios como barbaros (seres inferiores, quase animais) ou demoniacos
(suditos oprimidos do principe das trevas) era uma forma de legitimar
a conquista da América. Por intermédio da catequese e da colonizagao,
os americanos podiam sair do estagio primitivo e alcancar a civiliza-
¢do. Esses principios formavam uma espécie de filtro cultural que dis-
torcia a logica propria dos ritos e mitos indigenas. '

Cada etnia indigena possuia e ainda possui organizagao

social, religido, rituais que lhe sdo proprios, e procurar-se-a aqui

¥ RAMINELLI, R. Eva Tupinamba. In: PRIORE, Mary Del. Historia das mulheres no
Brasil. Sao Paulo: Contexto, 2011.

15 RAMINELLL, op. cit., 2011.
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apresentar caracteristicas gerais que se assemelhem ou se aproxi-
mem da maioria das etnias do Brasil.

Nas sociedades amerindias a menina tornava-se mulher na
primeira menstruacdo, quando era realizado um rito de passagem
para a fase adulta. Em algumas etnias realizava-se um ritual muito
doloroso, com perfuracdes e esfoliagdes do corpo, para que a mu-
lher pudesse ter ventre sadio e gerar bons filhos. No periodo mens-
trual as mulheres deviam respeitar uma série de interdigdes. Quando
casadas ndo poderiam manter relagdes sexuais, bastava dizer aos
conjuges que ndo estava bem e pedir que se afastassem.

A partir de entdo poderia manter uma vida sexual ativa sem
sofrer preconceitos e discriminagdes por parte da tribo. Porém,
quando contraisse matrimonio deveria permanecer-lhe fiel. No pe-
riodo colonial ocorria, ndo raras vezes, o estupro de indias pelos
viajantes e colonos. Essas indias poderiam adquirir matrimonio nor-
malmente, e diferente das sociedades europeias, ndo recebiam ne-
nhum tratamento diferenciado ou sofriam preconceitos. As praticas
indigenas quanto ao matrimonio, vida sexual e relacdes de parentes-
co causavam horror aos olhos europeus.

Para os europeus, as relagdes de parentesco nas comunidades indi-
genas eram pouco rigidas, ja que o tio poderia desposar a sobrinha.
Entretanto, os casamentos entre filho e mae, filho e irma e pai e filha
eram proibidos. Os enlaces matrimoniais seguiam uma regra muito
simples, segundo Léry. Desejando se unir, os vardes se dirigiam a uma
mulher, vitiva ou donzela, e perguntavam sobre sua vontade de casar.
Se o interesse fosse reciproco, pediam a permissdo do pai ou do pa-
rente mais proximo. Depois de obtida a permissdo dos parentes, os
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noivos consideravam-se casados. Nao havia cerimonias, nem promessa
reciproca de indissolubilidade ou perpetuidade da relagdo. O marido
poderia expulsar a mulher ¢ vice-versa. Se ficassem fartos do convivio,
a unido estaria desfeita. Ambos poderiam, entdo, procurar outros par-
ceiros, sem maiores constrangimentos.'
O cotidiano indigena era muito primitivo para ser aceito pela
Igreja e pelo Estado Portugués. O casamento, sacramento sagrado
instituido por Deus ndo poderia dar-se de qualquer maneira e entre
parentes, como os nativos faziam. Nem mesmo poderia desfazer-se
de maneira tdo fria, principalmente quando uma mulher rejeitava
seu marido ¢ unia-se a outro homem. Certamente, era necessaria
uma intervengao nos costumes e as mulheres indigenas precisavam
ser adestradas, seu comportamento precisava ser modelado de acor-
do com a moral e os bons costumes, no caso € claro dos europeus.
Com a chegada dos escravos no Brasil, por volta do sécu-
lo XVI para o XVII, a mulher negra e escrava ocupou parte desse
cendrio. Os africanos eram trazidos ao Brasil em navios para torna-
rem-se escravos em fazendas, nas cidades e, posteriormente, com a
descoberta de ouro, eram utilizados na exploragdo das minas.
As mulheres trabalhavam principalmente na cozinha na
Casa Grande e recebiam o mesmo tratamento severo que os homens.
Nem mesmo quando estavam gravidas ou amamentando eram pou-

padas ou tinham o ritmo de trabalho diminuido.

1 RAMINELLI, op. cit., 2011, p. 7.
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Nas fazendas as escravas eram submetidas a todo tipo de sor-
te. Além de trabalharem muito também eram abusadas sexualmen-
te pelos senhores, capatazes, feitores, visitantes. Segundo Gilberto
Freyre, em Casa Grande e Senzala, eram as escravas que iniciavam o
jovem, filho do senhor, na vida sexual. O autor descreve um cendario
sobre as escravas brasileiras como se fossem cheias de vigor, fogosas,
que estavam sempre prontas a satisfazer os desejos dos homens.!’

As escravas, longe daquele cendrio das mulatas fogosas, belas
e cheias de encanto para dar prazer a quem se aproximasse, viviam em
condi¢cdes subalternas e em constante exploragdo fisica e sexual. Del
Priore aponta que nem mesmo as criangas escapavam desse processo,
que em muitas vezes a exploracao era feita pelas senhoras da elite:

Mais: sabe-se que até as senhoras enfeitavam suas molecas, com cor-
rentes de ouro, anéis e rendas finas, na esperanca de aproveitar-se do
que os padres chamavam de ‘nefando comércio’. Langavam-se, entdo,
as bases do que chamamos, hoje, de prostitui¢do infantil.'®

No campo ou na cidade as escravas, quando engravidavam,
tinham por um lado o aborto espontaneo devido a exaustdo e, por ou-
tro, elas mesmas praticavam o aborto ou o infanticidio na esperanga
de livrar seus filhos da condi¢do em que viviam. Essas atitudes eram
consideradas brutais, monstruosas ou tipicas da sua etnia africana.

Quando as mulheres tornavam-se mae precisavam conviver

com o medo de perder seu filho, que poderia ser vendido ou assassinado.

7FREYRE, Gilberto. Casa grande e senzala. 16. ed. Rio de Janeiro: José Olympio, 1973.
18 PRIORE, Mary Del. Mulheres no Brasil Colonial. Sdo Paulo: Contexto, 2000a, p. 26.

Cordis. Mulhetes na histotia, Sio Paulo, n. 12, p. 257-279, jan./jun. 2014.



269

Quando cresciam elas veriam seus filhos serem escravizados e castigados
como os demais e nada podiam fazer. No caso das meninas, a mae iria
conviver com as constantes cenas de abuso sexual cometidos contra elas.
Ocorria também das escravas engravidarem de seu senhor. Raras vezes
0 pai assumia o filho, geralmente quando fosse do sexo masculino, mas
na maioria das vezes eram abandonados a propria sorte, ndo obstante os
“proprietarios” os venderiam sem remorso algum.

Nas cidades, em alguns momentos as mulheres escravas re-
cebiam permissao de seu senhor para vender quitutes, frutas, doces,
hortaligas, etc. e assim juntar dinheiro para comprar sua alforria.
Vale assinalar que essa atitude era muito rara. O dinheiro adquirido
normalmente voltava a casa do “dono”.

A historia registra também casos em que proprietarios de
escravas enriqueceram as suas custas. Consideradas territério do
prazer, as escravas eram obrigadas a prostituirem-se para arrecadar
dinheiro aos cofres do senhor. Essa pratica foi muito combatida pela
Igreja, embora sem o resultado esperado.

Ha também uma série de documentos eclesidsticos que ci-
tam casamentos realizados entre os escravos e também entre escra-
vos e pessoas livres. No Espirito Santo, em 1707, foi “promulgada

uma lei intitulada Constitui¢des Primeiras do Arcebispado da Bahia
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que proporcionou a entrada do elemento escravo na disciplina do
sacramento do casamento no credo catolico.”

Por meio dessa lei a Igreja e o Estado exerciam, também, um contro-
le social sobre 0s escravos, visto que para casar-se era necessario submeter-se
ao credo “universal” do cristianismo, e seguir suas normas. A Igreja tenta
orientar os senhores a respeito dos casais escravos. De acordo com as Consti-
tuicoes Primeiras do Arcebispado da Bahia, em seu Titulo LXXI:

O Matrimdnio dos Escravos disciplinava o tema, garantindo de for-
ma bastante ampla tal direito aos cativos, buscando assegurar que o
senhor ndo impedisse nem negasse tal direito ao escravo, além de
proteger a vida conjugal dos cativos, a qual ndo podia ser perturbada
por maus-tratos nem pela venda isolada de um dos conjuges.?

Embora houvesse uma legislagdo canonica que tratava a questao
do matrimdnio entre os escravos, a maior parte dos senhores ndo a res-
peitava. As escravas-esposas continuavam servindo aos desejos sexuais
de seus senhores quando eram ainda violentadas pelos capatazes e outras
pessoas que aproveitavam da situagdo de submissao delas.

Silva relembra que mesmo diante do texto sinodal em que a
familia ndo poderia ser perturbada, a Igreja tinha ainda que conven-
cer os senhores que casamento ndo tinha nada a ver com liberdade e

mais tarde usariam o argumento da reproducdo escravista.?!

1 CAMPOS, Adriana Pereira. MERLO, Patricia M. da Silva. Sob as béngéos da Igreja: o
casamento de escravos na legislacdo brasileira. Topoi — Revista de Historia do Programa de
Pos-Graduacdo em Historia Social da UFRJ, v. 6, n. 11, p. 327-361, jul./dez. 2005, p. 338.

2 CAMPOS, op. cit., 2005, p. 339.

21 SILVA, Maria Beatriz Nizza da. Historia da familia no Brasil Colonial. Rio de Janeiro:
Nova Fronteira, 1998, p. 188.
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Em documentos do Arquivo Diocesano do Espirito Santo
encontra-se, nos livros de registros, uma descricdo demonstrando
que em alguns momentos os enlaces matrimonias dos escravos,
bem como em outros sacramentos concedidos aos escravos, que se
uniam a pessoas livres, que esses sacramentos eram feitos via docu-
mentag¢ao oficial da Igreja, como o que esta descrito a seguir:

Aos vinte dois dias do més de Setembro do anno de mil oitocentos e sessenta nes-
ta Matriz de Vianna, em minha presenca e das testemunhas abaixo assinadas, pe-
las dez horas da manha, preparados na forma da lei do Bispado se receberdo em
matrimonio por palavras de presente Torquato Martins de Araujo e Elena Maria
do Rosério. Ele filho legitimo de Jodo Braz da Victoria e Joana Braz da Victoria,
e ela filha legitima de Luiza Teixeira da Conceigdo e Marcelino escravo de Joa-
quim de Almeida Coutinho receberdo logo as béngaos matrimoniais, do que para
constar, fiz termo que assignei. Vigario Jodo Pinto Pestana (TESTEMUNHAS:
JOAO MANOEL NUNES E SEBASTIAO DE FREITAS LIRA).

Percebe-se assim que em alguns momentos havia uma nego-
ciagdo das classes, ocorrendo unido entre pessoas livres e escravos,
mas sempre de forma que obedecessem as normas da Igreja e vives-
sem de acordo com seus ensinamentos, considerando também que
estivessem de acordo com as regras impostas pela Metropole.

Mas ¢ importante destacar que estudos

[...] recentes tém evidenciado que s6 uma porcentagem reduzida de escravos
contraia matriménio e que desta a grande maioria tomava como conjugue
um escravo do mesmo senhor. A constitui¢do de familias escravas € propria
do mundo rural, onde grandes plantéis povoavam as fazendas e engenhos.”

2 ARQUIVO DIOCESENO DO VITORIA (ES). Disponivel em <http://www.google.com.
br/# sclient=psyab&q =arquivo+Diocesano+de+Vit>. Acesso em: 10 maio 2013.

2 SILVA, op. cit., 1998, p. 189.
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As festas no Brasil Colonial geralmente possuiam teor reli-
gi0so e eram nesses momentos que as mulheres aproveitavam para
gozar um pouco mais de liberdade, incluindo a liberdade sexual.
Momentos raros em que as mulheres, livres ou escravas, afastavam-
-se dos discursos normativos. Espago que também era aproveitado
para manifestar sua cultura, pensamento, sentimento, como aponta
Del Priore no livro Festas e utopias no Brasil Colonial:

Indios, negros, mulatos e brancos manipulam as brechas no ritual da
festa e as impregnam de representacdes de sua cultura especifica. Eles
transformam as comemoragdes religiosas em oportunidade para recriar
seus mitos, sua musicalidade, sua danga, sua maneira de vestir-se e ai
reproduzir suas hierarquias tribais, aristocraticas e religiosas.?*

Percebe-se, portanto, que nem sempre o discurso da Igreja
funcionava; sempre as pessoas encontravam brechas para expor seu
ideal, seu pensamento, € 0s negros souberam muito bem articular as
festas oficiais a sua cultura e tradicoes proprias. Com a sexualidade
nao foi diferente, as festas eram momentos para as mulheres encon-
trarem seus amantes e at¢é mesmo com os proprios padres, como
demonstra a poesia de Gregorio de Matos, poeta baiano que viveu
entre 1636 e 1695, conhecido como boca do inferno:

Com palavras dissolutas

Me concluis, na verdade

Que as lidas todas de um padre
Séo freiras, sermdes e putas®

2 DEL PRIORE, Mary. Festas e utopias no Brasil Colonial. Sdo Paulo: Brasiliense, 2000, p. 89.
2 MATOS, Gregorio de. Obra poética completa. Rio de Janeiro: Record, 1999.
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Na andlise da poesia existem falhas dos discursos normati-
vos, tanto em relagdo a sexualidade do clero, quanto em relacdo a
sexualidade feminina. Nota-se também que devido as brechas ou
falhas das mulheres a necessidade de reforcar os mesmos discursos
€ usar, se necessario, castigos corporais.

A sexualidade feminina estava sempre sob rigido controle,
primeiro dos pais, que vigiavam suas filhas, e quando casadas, pelo
marido e pela Igreja, que interferia até mesmo no leito conjugal.
Afirma Del Priore que “adestrar a mulher fazia parte de um processo
civilizatério, e, no Brasil, este adestramento fez-se a servigo do pro-
cesso de colonizagdo.”® Portanto, a mulher como parte do processo
de desenvolvimento do pais precisaria incorporar regras de conduta
que a mentalidade da época acreditava serem civilizadas.

A vaidade feminina ligava-se a sexualidade. Era necessario
ndo ornar-se, nem embelezar-se para nao despertar o interesse dos
homens e o levar a pecar. Entretanto, essa regra nem sempre era
obedecida, por isso, a necessidade de sempre incluir nos sermdes
discursos moralizantes voltados aos excessos femininos.

Também a alimentacao foi motivo de critica, pois acreditavam
que certos tipos de alimentos ingeridos aumentavam o desejo e apetite
sexual, em contraponto havia também alimentos que ajudavam no con-
trole sexual. A medicina, por sua vez, atestava o “descontrole sexual”

como doenga, receitando os mais diversos “remédios” para obter a cura.

26 PRIORE, op. cit., 1993, p. 27.
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Os remédios poderiam ser dietéticos, cirirgicos ou farmacéuticos. Ao re-
gime de viver, que se esperava fosse tranquilo, somavam-se sangrias nas
veias de bragos e pernas. E, ainda, remédios frios e tmidos, como caldos
de alface, graos de canfora e cicuta, que deviam ser regularmente ingeri-
dos. Contra o calor sexual, tomavam-se sopas ¢ infusdes frias, recomen-
dando-se também massagear os rins, pénis e perineo com um ‘unguento
refrigerador feito de ervas’. Comer muito era sinal de perigo. Os chamados
‘manjares suculentos’ eram coisa a evitar. Além disso, recomendava-se
“dormir, s6 de lado, nunca de costas, porque a concentragdo de calor na
regifio lombar desenvolve excitabilidade aos 6rgdos sexuais.”’

As praticas sexuais entre mulheres negras e brancas também
preocupavam a Igreja que tomava atitudes severas perante as ocor-

réncias desses fatos homoeroticos:

Negras e brancas foram igualmente perseguidas ao praticar a ‘sodomia
foeminarum’, nome dado pelos inquisidores portugueses, nas varias
visitas que fizeram ao Brasil entre os séculos XVI e XVII, aos amo-
res entre mulheres. Praticado entre raparigas brancas e suas escravas
negras, mulheres casadas, por op¢cao homoerdtica ou ‘afei¢do carnal’,
como resumem os documentos, esse pecado era fonte da preocupagdo
doutrinal que atingia escravas e forras.?

Por mais que a mentalidade da época fosse aparentemente ri-
gida, havia rompimento das regras em determinados momentos, e es-
ses momentos aconteciam nas proprias casas ou nas ja citadas festas.

Em relagdo a sexualidade do casal, esta ndo foge a regra do
controle social. Na cama a Igreja controlava o sexo do casal impon-

do-lhes uma série de regras a qual o relacionamento sexual estava

27 PRIORE, Mary Del. Histérias intimas: sexualidade e erotismo na historia do Brasil. Sdo
Paulo: Planeta, 2011, p. 31.

2 PRIORE, op. cit., 2000a, p. 26.
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ligado. O sexo era restrito a procriagdo, e havia regras quanto as
posigdes dos casais, como também a total recusa ao prazer:

Donde a determinacgdo de posigdes ‘certas’ durante as relagdes sexuais.
Era proibido evitar filhos, gozando fora do ‘vaso’. Era obrigatorio usar
0 ‘vaso natural’ e ndo o traseiro. Era proibido a mulher colocar-se por
cima do homem, contrariando as leis da natureza.”
Sendo assim, a mulher € colocada em uma posi¢do neutra,
como se a propria natureza a ela tivesse relegado essa posi¢do. A
mulher torna-se objeto nas maos dos seus “senhores”.

As relagdes de poder ja implicita no escravismo reproduzia-se nas re-
lagdes mais intimas entre marido e mulher, condenando esta a ser uma
escrava doméstica, cuja existéncia se justificasse em cuidar da casa, co-
zinhar, lavar a roupa, servir o chefe da familia com seu sexo, dando-lhe
filhos que assegurassem a sua descendéncia e servindo de modelo para a
sociedade familiar com que sonhava a Igreja.*

A prostitui¢ao ao longo da historia cristd muitas vezes foi
combatida, outras vezes incentivada, sendo assim, ela possui um
carater ambiguo no mundo clerical. Macedo pontua que somente “o
direito bizantino condenava a prostitui¢do.”!

“Alguns tedlogos como Santo Agostinho, acreditavam que
a prostitui¢do era um mal necessario porque colaborava para a sa-
nidade da sociedade, atenuando as tensodes e servindo de valvula de

escape para as limitagdes sexuais impostas pela Igreja.”>?

2 PRIORE, op. cit., 2011, p. 43.
39 PRIORE, op. cit., 1993, p. 29.
S'MACEDO, op. cit., 2002, p. 63.
32 MACEDO, op. cit., 2002, p. 62.
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No Brasil a prostituicdo vai adquirir um carater pecaminoso,
muito combatido pelos homens e mulheres de bem, e alvo dos discursos
clericais. Entretanto, como sao caracteristicos no territorio brasileiro, os
antagonismos estardo presentes no que se refere ao ato de prostituir-se.

Vitimas da exploracdo e das dificeis condigdes de vida, mui-
tas mulheres no Brasil no periodo colonial utilizaram a prostituicao
como forma de sustento. Em muitos casos, como ja explicado, as
escravas eram obrigadas a prostituirem-se para seu dono, € em ou-
tros casos o dono era a pobreza, a necessidade, a busca pela sobre-
vivéncia: “A maternidade, além de sentimento, cuidado com filhos
e trabalho de parto, era um lago que unia maes e filhas num mesmo
oficio: o da prostituicdo. A prostituicao era exercida com a bengao
da pobreza e a conivéncia de pais ¢ maridos.”?*

A Historia do Brasil ainda tem muito que revelar principal-
mente no que se refere ao cotidiano, a participacao das mulheres, a
relagdo senhor-escravo. Este trabalho considerou aspectos ligados ao
imagindrio social, heranga dos europeus que se chocou com a cultura
de cada etnia amerindia e com os africanos que também vieram de
diversas localidades da Africa, cada um com suas peculiaridades.

Assim, a cultura e a mentalidade brasileiras forjaram-se na
mistura, no entre- espacos, onde ora sobrepunha uma cultura e ora
outra. E claro que a mentalidade europeia sobressaiu devido a escra-

vizacdo e inferiorizacdo das demais etnias.

33 PRIORE, op. cit., 2000a, p. 32.
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O processo de normatizagdo das mulheres pretendia impor re-
gras. Cheia de supersti¢des e crencas a mentalidade dos colonos geral-
mente seguia aos padrdes europeus apresentando tragos também de ou-
tras culturas. Em relacao as mulheres, a mentalidade seguiu os padroes
portugueses: a inferioridade, poco de pecados e causa da perdicao.

O processo de adestramento pelo qual as mulheres passaram
no periodo colonial foi marcado por repressao a sexualidade e suas
vontades proprias. As mulheres, como nas demais sociedades pa-
triarcais, viviam sob o controle direto dos homens que a exploravam
de diversas maneiras, independente da etnia ou classe social.

A manipulacdo da mulher era exercida em diversos momen-
tos e nas mais variadas formas de discursos normativos. Entretanto,
nem sempre eram eficazes, pois as mulheres encontravam momentos
em que poderiam exercer sua liberdade, mesmo que fosse de maneira
arriscada. A Igreja proferia sermdes e admoestagdes sobre todos os
aspectos da vida social e intima dos individuos, entretanto a conduta
de alguns clérigos, que ndo seguiam aos seus proprios sermaes, era a
prova mais eficaz que nem sempre as regras eram seguidas.

Todo o processo historico das mulheres brasileiras no periodo colo-
nial forjou a mulher moderna, até mesmo alguns estere6tipos de mulher per-
feita criada naquele periodo sobrevivem até hoje. Torma-se necessario ainda,
investigar os lugares intimos, aquilo que ficou selado por muitos anos. Hoje
salta aos olhos da sociedade contemporanea um misto de espanto e admiracao,
pela ousadia e coragem das mulheres que lutaram contra as formas de repres-

sd0 a que foram expostas por tantos anos, principalmente no Brasil Colonial.
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