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VOCACAO:

- A vocagiio é um dom de Deus.
" Ninguém pode dar e ninguém pode
~tirar. Esse dom se manifesta através
de sinais, as vezes claros, as vezes
~discretos, escondidos. S4o sinais de
- Deus na pessoa. Por isso ¢ preciso
olhar para a pessoa com olhos de
Deus, isto é, o discernimento se faz,
fao com um olhar técnico, funcional,
mas com um olhar contemplativo e
generoso, pois, diante de quem olha,
esta a imago Del. _
. Nosso tema é a maturidade hu-
mano-espiritual. Assim, a busca de
“discernimento dos sinais da vocagio
-hd de contemplar, também, o desejo

Tijuca - RY - CEP: 20.521-070
Telefone: {021) 254-6844

A Ms. Silvia Maria Jardim Briigger ¢
professora no Colégio de Aplicagido
Fernando Rodrigues da Silveira - UERJ
Residéncia; Rua General Roca 9327401

“da pessoa em realizar-se, em ser
2 alguém e buscar a felicidade. O de-
- sejo de crescimento da pessoa, en-
- quanto qualidade humana e busca de
" Deus, ja estd inscrito no coragio
. humano desde as origens'. A Igreja

oferece um caminho de realizagio da
pessoa em Cristo. Assim, a realiza-
o humana procurada e a realiza-
¢ao cristi oferecida se confundem e
se completam.

- A pessoa humana é vocacionada
realizar-se a partir do chamado de
eus, isto &, realizar-se como pes-
s0a humana num processo continuo
gsenvolvimento e, especialmen-

ANTROPOLOGIA DA MATURIDADE
HUMANOQO-ESPIRITUAL

Cén. Dr. José Adriano

te, num relacionamento interpessoal
com 0s outros. Buscar a maturida-
de, nessa perspectiva, é responder a
vocagao feita pelo Criador: ser pes-
soa. Nesse sentido, também, a bus-
ca e a resposta se tornam um ato de
responsabilidade que €, ao mesmo
tempo, livre e consciente. O discer-
nimento dos sinais, portanto, € um
problema fundamentalmente antropo-
I6gico (realizagio da pessoa huma-
na) e &, também, uma questdo teo-
logica (realizagfio da pessoa humana
i luz da fé).

SER PESSOA

“Pessoa” diz respeito a Trindade
(Pessoas Divinas). Diz respeito, tam-
bém, a todos os seres providos de
espirito frente & criagdo. O que dis-
tingue a pessoa € a autonomia e
independéncia singular da criatura
dotada de razdo.

Para Santo Tomas de Aquino,
pessoa & subsisténcia, isto €, signi-
fica o modo imediato e concreto que
possui a sua propria esséncia de
modo pleno e total e dela dispde
livremente. Hoje, entender-se como
“pessoa” € saber-se como “ser-no-
mundo” com os outros num relacio-
namento solidério,

Ide a esse respeito: Catecismo da Igreja Catdlica n°s 1718-1719.
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‘A pessoa ¢ um ser em relagdo
com o outro e com Deus. Criados a
imagem de Deus, os homens se “per-
sonalizam™ na resposta vivencial que
ddo ao apelo de Deus. Hoje, esse
apelo é respondido na busca de
maior dignidade, de justica, de igual-
dade de direitos para todos, de mai-
or humanizagiio. Se personaliza mais
quem $e torna mais “imagem e se-
melhanga” de Deus.

A Pessoa Humana possui uma
unidade radical. O seu agir € sempre
um agir humano integral. O conceito
de corporeidade aqui exclui a
dicotomia corpo-alma. Os atos da
pessoa sdo profundamente humanos,
também aqueles espirituais. Os atos
corporais sdo, da mesma forma, pe-
netrados pelo espirito.

Homem ¢ mulher sdo pessoas €
isso significa duas coisas: aufonomia
e alteridade. Possuem direito e li-
berdade de decisfio e, em contra-
partida, dever de respeito no relaci-
onamento com o outro. Homem e
mulher se personalizam pelo uso da
liberdade num relacionamento
interpessoal, reconhecendo o outro

“como de igual natureza e de iguais
direitos com ele. A forca unitiva das
diferencas & o amor. E um relaciona-
mento fraterno que personaliza o
homem. Para a {é cristd, o amor
humano ha de ser penetrado pelo
dgape como uma participagdo no
amor com que Deus ama os homens.

1K1 1,21
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Para o Novo Testamento, por
exemplo, os atos da pessoa sao
sempre uma resposta a Deus na
perspectiva da fé, concretizando a
caridade fraterna. O compromisso
responsével, pois, esta na linha do
“yiver em Cristo’”. Sendo o cristdo
o homem novo, vive também uma
nova realidade: “ndo ha judeu nem
grego, circunciso ou incircunciso, bar-
baro, cita, escravo, livre” (C13,11).

Essa novidade significa a coexis-
téncia de duas dimensdes insepardveis:
o agir e a vidaida pessoa hé de ser
comunhdo com Deus e, a0 Mesmo
tethpo, comunhdo com o Proximo.
No NT o ser em Cristo € sempre
uma concretizacdo do amor.

CORPOREIDADE

A pessoa deve ser vista, hoje, na
autocompreensdo que tem de si
mesma, do mundo, da sociedade ¢
da historia. O ser humano € o agente
de seus atos e, enquanto sio atos da
pessoa, sdo atos de liberdade. Em
sua liberdade e autonomia a pessoa
se defronta com o designio de Deus
que tThe abre o sentido da existéncia
¢ da acdo. B 4 luz desse designio
que a pessoa, vivendo num mundo
auto-suficiente, pode compreender 0
sentido de sua existéncia, o sentido
da histéria e 0 sentido de seus pro-
prios atos. E preciso, pois, a0 falar
da maturidade humana e da maturi-

dade espiritual, considera-las como

dimensdes intimamente inter-
dependentes de uma (nica e mesma
realidade.

Na concepeio grega do homem,
Platdio admitia a alma como fonte de
toda mocdo; derivando de Deus a
alma nfo estaria sujeita a perecer. O
COrpo, nesse caso, era apenas a
prisdo da alma. Assim, corpo e alma
se antagonizavam e a alma possuia a
primazia. Aristételes, por sua vez,
afirmava que todo ser vivente € uma
sintese de matéria e forma, de corpo
¢ alma, de Ato e Poténcia. A psiqué
ndo é independente do corpo, mas
seu principio dinfimico (vida sensitiva).
Ele fala ainda do NOUS que é o
principio da vida intelectiva. O Noiis
subsiste sem o corpo, por isso €
imortal. Em todo caso, o0 homem é
uma unidade de corpo, psiqué (alma)
e Nofis (espirito).

SAGRADA KSCRITURA:

No AT o homem é considerado
como uma totalidade e inteireza.
BASSAR: designa carne € corpo.
Designa ainda parentesco e familia,
portanto solidariedade na mesma
carne ou do mesmo Povo. “Nossa
came” é “nosso irméo” {(Gn 37-27),
ou nosso proximo (Is 58,7). “Toda
came’” é toda a humanidade como

*Gn 6,12; Is 40,5; Jr 25,31
{CE Gn 2,7
*1Cor 12,27, Rm 12,5

.

;

criatura diante de Deus®. NEFESH:
significa respiracdo, sopro vital. Sig-
nifica a vida ligada a um corpo, isto
&, o proprio vivente. Nefesh significa
“vida humana” ou a “sede da perso-
nalidade”. RUAH: respiracio, vento,
espirito e mente. Exprime a relagdo
dinémica entre o homem e Deus.
Deus quem sopra e da vida ao ho-
mem"*.
Apesar das influéncias gregas nos
escritos neotestamentirios a antro-
pologia do NT nao € dualista. ONT
segue a concepgao do AT quanto a
unicidade da pessoa humana. Ao ler
Mc 8,35-37 verificamos que a psiqué
nfo significa “alma” como no con-
texto grego, mas significa a “existén-
cia concreta do homem”.

Paulo fala de SOMA, SARX,
PSIQUE, PNEUMA. SOMA (cor-
po) indica o homem, o “EU” da
pessoa. “Fu sou o meu corpo”. Re-
alizo a minha existéncia no meu cor-
po (soma) e na minhas obras. Em
Paulo significa também a unidade da
Igreja como Corpo (soma) de Cris-
to®. SARX (carne) € a esfera do vi-
sivel, do passageiro, do natural ter-
reno no gual o homem se move.
“Viver segundo a carne” (Rm 7,5)
nfo basta i pessoa. E preciso viver
segundo o Evangelho. PSIQUE tra-
duz nefesh e demonstra que a vida
humana ndo existe sem um ¢orpo
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fisico. Psiqué (homem animal) se
ope a Pneuma (homem espiritual),
PNEUMA significa “espirito”. Signi-
fica 0 homem novo, espiritual, desti-
nado a um fim sobrenatural. Sarx
significa o homem todo como “car-
ne”, fechado no pecado, “homem
sem Cristo” e Pneuma significa o
homem todo como espirito, aberto a
vida divina, “homem com Cristo”.
Assim, para Paulo, ¢ para todo o
NT, hi uma antropologia unitaria. O
homem, no entanto, & visto como re-
mido (pneuma) ou perdido (sarx).
Tudo o que é real no homem tem
um carater de corporeidade. O es-
pirito humano encontra a comple-
mentacio de sua espiritualidade jus-
tamente em sua UnNiio com o corpo.
Uma maior espiritualizacfo significa,
portanto, uma maior humanizag&o.
Todo ato humano, seja ele o mais
sublime de suas aspiragdes religiosas
ou o mais elevado de seus pensa-
mentos especulativos &, como reali-
zacdo que aperfeicoa a sua natureza,
uma corporificacio de seu espirito ¢
uma espiritualizagio de seu corpo.
Assim, ndo existem dois caminhos,
um espiritual que leva para Deus ¢
outro corpdreo que leva para o
mundo. E na corporeidade que Cristo
nos salvou e é na totalidade do seu
ser que o homem deve responder ao
Deus Salvador. Cristo mesmo se
tornou corpo (soma) para ser soli-
dario com os homens. Nio existe
uma alma superior e uma matéria infe-
rior. O que salva e 0 que perece na

mesma pessoa. A materialidade da
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corporeidade humana é expresso da
criaturidade e potencialidade do exis-
tir humano. Nio é uma deficiéncia
do ser (como queria Platio) mas
uma abertura para a historia. A ex-
periéncia da sua corporeidade e
mundaneidade faz compreender que
o homem e o mundo ndo sido abso-
lutos, ambos estio abertos ao trans-
cendente de Deus.

Quando o homem busca um
“bem relativo” em detrimento do
bem Absoluto, quando ele busca
realizar apenas parcialmente a sua
pessoalidade, entfo estd presente o
pecado.

O HOMEM £ PESSOA

Na concretude da vida humana,
o homem, muitas vezes, &€ impedido
no seu “devir-pessoa” (na sua reali-
zagfio como pessoa). A situagio de
pecado retarda ou até impede o
desenvolvimento da pessoa. O pe-
cado é uma recusa de con-viver ¢
per-sonalizar-se com o oufro € com
Deus. Todo pecado é uma des-
personalizagio. A recusa € fecha-
mento e, todo fechamento, diz res-
peito ao “homem velho”, Toda aber-
tura diz respeito a0 “homem pascal”.

A Redengfo é o gesto do Deus- -

Filho que se fez homem para dar a
Deus Pai a resposta que os homens
negaram, libertando-os do seu fecha-
mento, oferecendo comunhio aos
que, pela fé, passam a responder a
Deus e, pela caridade, procuram
relacionar-se fraternalmente, buscan-

do construir um mundo mais humano
e mais justo, numa comunidade de
pessoas.

Ser pessoa, na perspectiva crista,
é ser “parceiro” na-Nova Alianga e
fazer parte do corpo de Cristo e,
portanto, poder agir “in persona
Christi” (isto ¢, agir com atos hu-
manos segundo o coragio de Cristo).

CARATERISTICAS DA PESSOA:

. Alteridade como reconhecimen-
to do outro como igual, Liberdade
como opgio fundamental e Consci-
éncia como Gltima instincia de deci-
sao moral.

A pessoa Humana tem conscién-
cia do valor da liberdade e do peca-
do da escravidido. A liberdade é da
esséncia do ser humano, da sua na-
tureza mais intima. B um dom do
criador restabelecido pelo Redentor.
Podemos dizer que o homem € “pes-
soa’” enquanto um ser concreto que
se relaciona com o outro (alteridade)
e o faz consciente ¢ livremente (li-

- berdade).

A pessoa se distingue de outro
ser porque a sua existéncia ndo estd

-“marcada por um rigoroso e comple-
~ to determinismo, ao contrério, en-

contra-se numa abertura ao outro e
ao transcendente. Ele tem diante de
si diferentes possibilidades histéricas

~ que livremente escolhe. Em cada

escolha livre ele tem a possibilidade

de se humanizar cada vez mais. As-

sim, a liberdade humana é uma tare-
‘fa i ser construida.

YOCACAO A LIBERDADE:

Um acontecimento basico marcou
a origem do Povo Eleito: Tahweh o
libertou da escravidio do Egito®.
Iahweh é o Goel, o libertador do
povo’. O jejum que agrada a
Iahweh é soltar as ligaduras da
impiedade, desfazer as ataduras da
serviddo, libertar os oprimidos e
despedacar todo jugo®.

O Apostolo Paulo afirma que a
vocagdo cristd € uma vocacio 4 li-
berdade: Irmdos, fostes chamados
a liberdade, porém, ndo useis da
liberdade para dar ocasido a car-
ne, ponde-vos, antes, ao servico
uns dos outros’. Paulo fala da liber-
tacdo do pecado, da morte e da lei.
O pecado € uma tirania'®. A morte é
o salario do pecado, dela s6 se li-
berta pela ressurreicdo de Cristo!!.
A Lei do pecado e da morte foi
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vencida pela lei do Espirito. Nao es-
tamos mais sob a lel, mas sob a graca
(a lei do amox).

~ A liberdade é para o servigo mu-
fio'2 Tudo me é permitido, mas nem
tudo edifica®. A consciéncia pode
pedir a rendincia de um direito (da
liberdade) em favor de um irméo'*.

OPCAO FUNDAMENTAL:

A auto-realizagdo da liberdade
(que pode ser chamada de op¢do
fundamental) historifica a pessoa
como ser Gnico e irrepetivel. A op-
¢do fundamental ou auto-realizagio
da liberdade é um ato moral. Livre ¢
consciente, o homem escolhe o ca-
minho de Deus (Bem Absoluto), es-
colhe viver o Reino em seu coragao
na relacio com seus 1rmaos, ou es-
colhe, também livremente, rejeitar
esse caminho, optando pelos bens
relativos.

Pela opg¢io fundamental cada ser
humano, em liberdade, da sentido a
sua existéncia, duma maneira con-
creta, pela realizago do ser enquanto
pessoa na abertura ao Bem Absolu-
o, ou na des-personalizagio (nulificagdo)
do ser pelo fechamento egoista. A

opcio se da no agir moral, Alguém
pode ter bons sentimentos, mas agir
de modo prejudicial ao irméo. O
Apbstolo afirmava: Ndo fago o bem
que quero mas o mal que ndo quero
(Rm 7,19).

12 (3] 5,13
3 {Cor 10,23
“1Cor 8,10

6
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Hoje, é dificil afirmar com segu-
ranga quando alguém faz uma opeao
consciente e livre. O homem € tre-
mendamente condicionado pela so-
ciedade de consumo. Assim, a op-
cio fundamental, enquanto escotha
livre e amadurecida, precisa ser en-
tendida como uma escolha feita no
tmais intimo de’'si mesmo, Optar por
Deus, escolher o bem, o belo, ©
perfeito. Dessa escolha derivam to-
das as outras escolhas que, embora
possam ser feitas com liberdade, sa0
escolhas relativas.

Por isso, € preciso reconhecer
que, também na opgao fundamental,
a iniciativa é de Deus. Ele coloca no
coragdo humano a sua lei do amor,

dando ao homem a graca de esco-
Ther e optar pelo seu amor de Par.
Gragca e liberdade atuam juntas na
realizagdo do desfgnio de Deus. Os
atos morais através dos quais 08
homens constréem a histdria depen-
dem da forga atuadora da opgdo fun-

damental. Essa forca esta matizada

da graca de Deus, pois, Ele € 0 “Se-
nhor da Historia™.

PESSOA E CONSCIENCIA.

Para 0 Apdstolo Paulo, os cris-
t50s devem formar sua consciéncia,
examinando-se a s1 mesmos, procu-
rando a vontade de Deus, ponde-

rando em cada ocasido aquilo que
thes convém'® e o sangue de Cristo
- & capaz de purificar a consciéncia
manchada pelo pecado’®. No NT fé
e consciéncia se completam. A fé€ é
- condicdo indispensdvel para uma
 consciéncia moral reta.
Deus fala a consciéncia humana.
A pessoa humana € a sua conscién-
cia. A consciéncia se situa na dimen-
sao subjetiva da moralidade. O Con-
cilio afirmou que “a consciéncia & o
. -nhcleo secretissimo e o sacririo da
pessoa humana onde ela se encontra
s6 com Deus ¢ onde ressoa a sua
_voz” {GS 16). L, portanto, a profun-
“didade insubormdvel da pessoa (o
mais intimo de toda intimidade). B
“pela consciéncia que 0 homem pode
conhecer a existéncia, os limites e as
possibilidades da realidade da qual
faz parte. “Na consciéncia ressoa a
voz de Deus”. E um direito inalie-
navel da pessoal
O fato do homem estar presente
a si mesmo em sua consciéncia e
nela ouvindo a voz de Deus, ndo o
torna “egoista’, ao contrario, a voz
de Deus € sempre interpelante a fa-
vor do proximo. Isso reclama a res-
ponsabilidade como dever de fideli-
dade ao Deus que fala na mtimidade
“do homem.
... O Concilio lembrava que, “na fi-
delidade a consciéncia, os cristdos
e unem a outros homens para bus-

B 1Cor 11,28; Rm 12,2; Bf 5,10; Ft 1,10
Y Hb 9,14
7 Btica y Psicandlise, 1969

car a verdade e para resolver, se-
gundo essa mesma verdade, tantos
problemas morais que surgem tanto

_na vida de cada individuo como na

vida social. Quanto mais prevalece a
reta consciéncia, tanto mais as pes-
s0as € 0s grupos sociais afastam-se
da arbitrariedade cega (GS 16).
Erich Fromm afirmava: “Néo existe
afirmaciio mais soberba que o ho-
mem possa fazer do que dizer: agi-
rei de acordo com a minha cons-
ciéncia. Sem a consciéncia, a raca
humana teria ficado estancada héa
mais tempo em sua funesta carrei-
ra”"’. -

Assim, ao falar da maturidade
h_umana, nesse nivel, € preciso dis-
tinguir: a) Consciéncia reta: Atua
com a autenticidade da pessoa. E
dinamismo moral que busca a ver-
dade objetiva. E a norma necessaria
da moralidade dos atos humanos. Cf.
Rm 14,14-23 ha ura obrigagao de
agir com reta consciéncia. Somente
a consciéncia reta deve ser entendi-
da como regra de moralidade; b)
Viciosa: ndo € sincera consigo mes-
ma (enganosa); ¢) Verdadeira: que
estd de acordo com a verdade ob-
jetiva; d) Errdnea: que no esta de
acordo com a verdade objetiva.
Pode ser vencivelmente errdneq (o
erro pode ser superado) e pode ser
invencivelmente errdnea (0 erro néo
pode ser descoberto ou superado).
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E reta, mas néo verdadeira! e) Du-
vidosa: Deve-se agir com “certeza’”.
Fssa certeza nfo precisa ser fisica
ou metafisica, mas sim moral-prati-
¢a. Bm todos os tempos, porém, a

consciéncia se viu atormentada pela

davida. Como escolher enire dois
deveres imperiosos? Na verdade,
uma obrigagio objetiva duvidosa nao
traz nenhuma obrigacio subjetiva,
Assim, deve-se: seguir o caminho
mais seguro (mais provével), esco-
Ther o mal menor {em dltimo caso,
isto &, o que € menos doloroso para
o proximo), presumir o que € melhor
4 partir das qualidades.

Deve-se considerar, ainda, os des-
vios de consciéncia: ay Maximalismo
exagerado: (egocéntricos) tendéncia
exagerada 4 perfei¢iio; b) Minima-
lismo exagerado: (sangliineos) ten-
déncia que procura minimizar as exi-
géncias morais, laxismo, comodismo
(tudo é possivel), estd no nivel da
emotividade; ¢) Tendéncia ao
farisaismo: (flengmaticos) Multiplica
as prescricbes legais mas aceita
muitas faltas'®. Fabrica leis para os
outros cumprirem. Incapacidade de
associar o bem geral ao particular.
d) Consciéncia perplexa: nasce de
confusio do juizo. Para qualquer
decisfio precisa pedir conselho; e)
Consciéncia escrupulosa: scrupulum
¢ o diminutivo de scrupus (menor
medida da antigiiidade). E uma for-

18 Mt 25,3-6

: 6 REVISTADE )
CULTURA TEOLOGICA

ma de neurose. Duvida infinitamen-
te sobre tudo o que se deve fazer.
Carrega consigo apreensoes que
impedem de ter seguran¢a na li-
ceidade de um ato a realizar ou re-
alizado.

Para discernir os sinais da voca-
¢80 hé que se ver no oulro, naquele
que esti a sua frente, uma pessoa
humana completa, total €, a0 mesmo
tempo, complexa e inacabada: histo-
rica e socialmente situada, sujeita a
tensdes e influéncias (como produto
do meio). Sujeita de desejos, sonhos

e utopias... Os sinais se manifestam

na pessoa humana concreta.

FORMACAO PARA A MATURIDADE

Niio estranha que uma Institui¢do
religiosa, ordem, congregacao ou se-
minério, possua critérios de acolhi-
mento das pessoas vocacionadas. Os
critérios ndo querem condicionar, mas
ajudar o discernimento da vocagdo.

Exigir qualidades de maturidade bem
determinadas, tais como: reta inten-
¢io, grau suficiente de maturidade
humana, conhecimento da doutrina
da fé, gosto pela oracio pessoal e
litdrgica e costumes conforme & tra-
digdo cristd, devem ser encarados

COMO Necessario e justo.

Os candidatos e as candidatas,
porém, nem sempre se apresentam °
“prontos”. Nem deve ser sempre
assim. Tanto a maturidade humana

quanto a espiritual nfio sdo acaba-
“ das. Carecem de formacao e acompa-
phamento.

A PDV diz, 4 respeito: “a obra
educativa, por natureza, é o acom-
panhamento de pessoas historicas,
concretas, que caminham para d
. escolha e adesdo a determinados
- ideais de vida. Precisamente, por
isso, a obra educativa deve saber,
harmonicamente, conciliar a pro-
posta clara da meta a atingir, a
~éxigéncia de caminhar com serie-
dade em diregdo a essa meta, a
“atencdo ao caminhante, ou seja,
:ao sujeito concreto nessa avenli-
ra, ¢ depois a uma série de situa-
cdes, de problemas e de dificulda-
des, de ritmos diversificados de ca-
minho e de crescimento. Isso exige
uma sdbia elusticidade, que ndo
significa, de fato, transigéncia so-
bre os valores nem sobre o empe-
nho consciente e livre, mas amor
verdadeiro ¢ respeito sincero por
quem, nas suas condicdes pesso-
ais, estd caminhando para a
meta... Nesse sentido, a tarefa edu-
. cativa exige, uma continua reno-
vagdo” (n° 61).

- A formagao humana ¢ espiritual é
um processo permanente que nao
“tem data para terminar; abrange to-
das as fases da vida com diversida-
de de formas e métodos. Muitas
vezes a formagao/educacio se tra-
~duz ou se realiza pela aquisicio de
hébitos, isto é, habitua-se a pensar,
a refletir, a contemplar, a aceitar, a
aderir... ao caminho escothido e a
meta proposta.

4

'

A acdo formativa, centrada na
pessoa mais que nas estruturas, ha
de ser personalizante, superando os
Tiscos da massificagdo ou desperso-
nalizaco, permitindo ampla abertura
aos dotes e inclinag¢des pessoais € a
manifestacio da individualidade e
originalidade de cada um.

A busca sincera da vontade de
Deus, na aten¢do constante a0s si-
nais dos tempos e na docilidade ao
chamado; a procura continua do
amadurecimento da f&; a coragem de
assummir conscientemente compromis-
sos e responsabilidades; a inser¢do
na vida e na cultura do povo; o de-
senvolvimento do senso critico e da
criatividade, sfo sinais fortes da rea-
lizacdo da vocagio nas dimensdes
humana e espiritual.

FORMACAG HUMANO-AFETIVA

Dificilmente alguém adquire ma-
turidade sozinho. O relacionamento
e mteragdo com outras pessoas cos-
tuma ser determinante. O crescimento
afetivo, integrado com as demais
dimensdes da vida, ha de ter conti-
nua atencio. Do ponto de vista da
maturacio humana o objetivo € o de
se conseguir uma capacidade de
auto-conhecimento, com exclusio de
percepgdes distorcidas e de resis-
téncia as tensGes e provas a que a
vida submete toda pessoa. A
maturacio psico-afetiva global é uma
construcio progressiva, em que a
ago de Deus e a liberdade humana
interagem.
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Tal crescimento é alcangado me-
diante a emergéncia da capacidade
de: a) perceber sem distor¢Ges €
julgar, com objetividade, justiga e
senso critico, as pessoas € 0s acon-
tecimentos da vida; b) realizar op-
¢oes livres e tomar decisdes respon-
saveis, feitas 2 luz de motivos autén-
ficos e interiorizados, tomando cons-
ciéncia do conjunto de energias €
motivagdes inconscientes que S¢
transformam e energia ¢ motivagao
consciente, na linha do proprio pro-
jeto vocacional; ¢) relacionar-se ade-
quadamente com as pessoas, Com a
comunidade onde vive ¢ trabatha,
com os irméos e companheiros de
caminhada na mesma congregacio;
d) crescer na aprendizagem do co-
nhecimento e aceitagdo do outro,
intuir as dificuldades e problemas
alheios. I indispensével progredir nas
atitudes de cooperagdlo, didlogo ¢
respeito aos outros, afim de ganhar
a confianga e a colaboragdo dos que
devem servir e acompanhar no cres-
cimento da fé e do testemunho (Sem
a capacidade adulta de julgar e de
exprimir serenamente sua Opiniao nao
podera ser a pessoa de comunhao
que deve conduzir 0 OUtros a0 amor,
i lealdade, ao respeito ... PDV 43);
e) colaborar e trabalhar individual-

mente € em equipe; f) relacionamen-
to maduro e construtivo ¢om pesso-
as de ambos os sexos, diferentes
idades e condicdes sociais; g) um
verdadeiro amor pessoal, mediante
a superago gradual do egocentrismo
¢ 0 crescimento na doagao e Sservigo

6
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criativo aos outros (Isto decorre de
uma suficiente autonomia psicologi-
ca, que & liberdade frente a qualquer
rigidez ou compulsdo & da integragao
positiva da sexualidade, que assegu-
ra a maturidade e o equilibrio das
relagdes humanas ¢ da caridade).
A maturidade humano-afetiva,
jamais alcangada plenamente & Sei-
pre em processo de amadurecimen-
to, é o fundamento de toda convi-
véncia entre as pessoas. A formacdo

humana, particularmente a afetiva, & :
basica para uma opgao esclarecida

pela virgindade. Por isso, a maturi-

dade supde a superagio de atitudes .

de egocenirismo € ambigiidade, ao
mesmo tempo que atinge um posi-
cionamento altruista ¢ oblativo. Tra-
ta-se de um amadurecimento Progres-
sivo que respeita as diversas elapas
de crescimento.

Atitudes geradoras de comunhéo
e estabilidade psicoldgica precisam
ser cultivadas, por exemplo: a) did-
logo como processo de inter-rela-
cilo e aperfeigoamento na convivén- .
cia humana, pela capacidade de ou-

seguranca e auto-confianga, que pe
mitem integrar as suas agoes € exp
iéncias vitais, com firmeza, € assi
mir as rentincias sem frustragoe:
desagradaveis;  discipling, razody
e prudente, além de exercer a fu
¢io de apoio da vida religiosa e d
caridade , bem como da aquisi¢d
de autodominio, ajuda a emergénci

de disposicdes e atitudes de dispo-
nibilidade e servigo, fundamentais
para o servigo do Evangelho.

FORMACAO ESPIRITUAL

A formaciio espiritual, ordenada
3 santidade de vida, que consiste na
comunhio intima e profunda com o
Cristo e que se atinge pela perfei¢io
da caridade, prepara para a vida
consagrada. O Concilio afirmava que
~ aunidade de vida e a espiritualidade
se constréem ao redor desta identi-
ficacdo com o Cristo Pastor, na
docilidade ao Espirito ¢ na pratica
“da caridade.
A identificacao com Cristo, Pas-
tor e Servo de seus irmaos, que néo
veio para ser servido mas para
servir’?, leva a uma espiritualidade
de encarnag¢do na vida concreta do
povo e de solidariedade com suas
causas, a luz do plano de Deus,
- como em Jesus de Nazaré€, a quem
: ungiu o Espirito do Senhor, ao ser
" enviado a anunciar a Boa Nova aos
pobres®.
~ Essa espiritualidade sustenta e
aprofunda a‘fidelidade aos sinais da
presenga € acdo do Espirito, o ser-
_vigo da Palavra e da Verdade, o
amor preferencial e a solicitude para
com 0s pobres, enfim, aquelas virtu-
des caracteristicas de uma espi-

Mt 20,28

0 Le 4,18

N Cf, Marialis Cultus 37
Cf.lo25

4

ritualidade encarnada: o sentido de
misericordia, a firmeza e paciéncia
nas tribulagdes e perseguigdes, a ale-

‘gria de se saber consagrado ao
Evangelho.

Dessa espiritualidade brota, tam-
bém, o amor filial para com Maria,
mie de Jesus e modelo de participa-
¢do decisiva na historia da salvagao™.
Vivendo essa espiritualidade, o con-
sagrado aprenderd o significado de
uma total dedicacio de amor 4 mis-
sd0, ao louvor a Deus e a salvacio
dps irmaos, aprofundando sua iden-
tificacdo com a vontade de Cristo®
que procura a vontade do Pal e sua
gloria.

A formacio espiritual deve ser
cristocéntrica e eclesial. Cristo se en-
contra na comunidade da Igreja. A
pessoa ¢ chamada a ser presencga de
Cristo e de sua Igreja no melo do
povo. Mesmo que esteja sozinha e
no anonimato, a sua presen¢a nao
deixa de ser um testemunho comuni-
tario, pois esta unida em comunhdo
fraterna com os colegas, superiores
e responsaveis, enfim com toda a
Igreja.

A Espiritualidade deve integrar,
de modo organico e equilibrado, as
virtudes humanas e cristds. A unida-
de dos diversos aspectos da forma-
¢Ao encontram expresso privilegia-
da nas celebracdes litirgicas.
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O processo de crescimento espi-
ritual & possivel somente pelo esfor-
¢o sincero e permancnie de conver-
530, que significa disponibilidade aos
novos apelos de Deus ¢ empenho
em corrigir falhas e pecados do Ao~
mem velho. Bsse processo enconira
seu dinamismo: a) na escuta da Pa-
lavra de Deus; b) na vivéncia dos
sacramentos e de toda a liturgia; )
no servico aos outros pela caridade
fraterna; d) na direciio espiritual.

A leitura orante da Sagrada Es-
critura (Lectio Divina), que € a es-
cuta humilde e cheia de amor da-
quele que fala, faz perceber que éa
Juz e pela fora da Palavra de Deus
que pode ser descoberta, compre-
endida, amada e seguida & propria
vOCagao.

A existéncia humana enconira o
seu significado unitario e radical na
contemplagio da Palavra. “A famili-
aridade com a Palavra de Deus fa-
cilitard o itinerario de conversiio nao
apenas 1o sentido de se separar O
mal para aderir ao bem, mas tam-
bém no sentido de se alimentar no
coraciio os pensamentos de Deus,
de modo que a fé, qual resposta a

Palavra, se torne o novo critério de
juizo e avaliagdo dos homens e das
coisas, dos acontecimentos € dos
problemas” (PDV 47). A presenca
de Cristo no hoje da Igreja se ex-
pressa, junto com a Palavra, nos

2 yeja-se, por exemplo, Al2,42.46.47
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gestos salvificos dos sacramentos €
no culto litdrgico, especialmente na
Eucaristia.

A celebracio da Eucarisiia € o
centro e o cume da vida consagrada,
onde se renova cotidianamente o
mistério da comunhgo com Deus em
Cristo e se adquire forga para a
caminhada rumo a pascoa definitiva.
E necessario, pois, conhecer ¢ vi-
venciar as diversas dimensdes da Bu-
caristia: sacrificio, memorial, sacra-
mento de piedade, sinal de unidade,
vinculo de caridade, banquete pascal
(SC 7). E preciso descobrir, espe-
cialmente, a dimensio eclesial da
Fucaristia e sua significagido como
sinal de esperanga para a vida cristd.
Deve-se amar a Eucaristia como
realidade que contém todo o bem
espiritual da Igreia e de onde emana
toda a sua for¢a (SC 10). A matu-

ridade espiritual encontra o seu cen- -

tro na eucaristica. Ela alimenta, re-
nova a vida, une mais indelevelmente

a pessoa com Cristo. A pessoa sera

tanto mais humanamente madara quan-
to mais evcaristizada ou cristificada.

A Bucaristia integra, da equilibrio,
personaliza, identificando a pessoa.
com o proprio Cristo, Sumo Sacer-

dote®.

pratica cotidiana do perddo ¢ da
peniténcia, se renova, constantemen-
te, a conversdo pessoal e a graga
batismal. E preciso educar-se para a
percepgdo dos aspectos pessoals e
sociais do pecado, o sentido da
~ misericérdia divina e a estima da pra-
tica da reconciliagdo.

No amadurecimento da espiritua-
lidade é importante 0 apoio € a co-
munhdo fraterna com os membros
da Congregacio, com 0s mestres,
_superiores e responsaveis. Hsse apoio
"¢ orientacdo também podera ser ofe-
recido, de modo pessoal e sistemati-
“co, por um diretor ou orientador
. espiritnal, o qual deve ser escolhido
livremente pela pessoa que dele pre-
cisa para 0 seu crescimento espiritu-
al e humano.

A formacio espiritual, assim di-

namizada, deve estimular a busca da
santidade ou perfeicdo evangélica.

Ela se expressa na perfei¢fio da ca-

ridade ¢ é sumamente favorecida

pelas trés atitudes fundamentais: po-

breza, castidade e obediéncia, as-

sumidos como perfeigiio espiritual.

~ Os CONSELHOS EVANGELICOS
COMO FAUTORES DE CRESCIMENTO
HUMANO-ESPIRITUAL

A vida apostdlica, ou vida segun-~

A espiritualidade amadurece, tam-,
bém, pelo exercicio do perddo, isto
¢, & dimensdo penitencial da vida
cristd, que consiste em MOrrer para
o pecado e mortificar as tendéncias
que a ele podem levar. Através da

do o exemplo e a doutrina dos
Apbstolos, é a razdo de todo o segui-

230 1,43; 13,1; Mc 3,13-14

5 Mt 4,19-22; 19,27

% CEMe 10,38

T Mt 26,41; Jo 15,5, F1 4,13

® Papa Jo#io Paulo 11, S. Domingo

mento de Cristo na lgreja, especial-
mente no seguimento radical da vida
consagrada. Os conselhos ou virtu-

_des evangélicas na seqgiiela Christi

sfo sinais e estimulos para a perfei-
¢do cristd.

Os Apostolos sentiram-se mter-
pelados por um chamado que era
uma verdadeira declaracio de amor™
para um seguimento totalizante. E
uma amizade intima com Cristo para
“beber de seu calice™®. As debilida-
des pessoais ndo sdo obsticulos,
quando sdo reconhecidas e se bus-
cam o0s meios para superi-las”’. “Os
conselhos evangélicos t€m uma pro-
funda dimensio pascal ja que supdem
uma identificagcio com Cristo, em sua
morte e ressurreicio”™,

OBEDIENCIA

A maturidade e responsabilidade
exigerm, também, um espirito de obe-
diéncia. Obediéncia é, em primeiro
lugar, a conformacio interior com a
vontade de Cristo e, como conse-
qliéncia, a busca sincera do bem co-
mum, assumindo com alegria as
rentincias necessarias. A obediéncia
se expressa, também, na cordial dis-
ponibilidade a observancia do regu-
lgmento e as orientagdes dos supe-
riores ¢ mestres. A submissio &
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vontade de Deus se expressa, quase
sempre, na rentncia a pontos de vis-
ta individualistas e egocéntricos.

" A verdadeira obediéncia exige a
participacfio na busca de caminhos
melhores para a Igreja, o didlogo sin-
cero, o respeito & liberdade ¢ res-
ponsabilidade de cada um. Em um
mundo dominado pelos interesses
egoistas e pela competi¢do desen-
freada, a pessoa é chamada a dar
testernunho da livre escolha da re-
niincia ao individualismo e da doagao
total a Deus, no mundo e na Igreja.

Na base da obediéncia estd a
humildade ou autenticidade de ser e
reconhecer o que realmente a pes-
soa é:; instrumento vivo de Cristo
Sacerdote (PO 12). O didlogo fra-
terno é, nesse caso, Uit meio Neces-
sario para discernir a vontade de
Deus para as diversas situagdes da
vida consagrada.

O discernimento da vontade divi-
na pecessita, muitas vezes, de um
periodo de oragdo e de reflexdo. O
pluralismo de opgdes possivels deve
ter um ponto de referéncia ¢ de uni-
dade: a comunh#o universal, isto €,
o respeito & doutrina do magistério e
as decisdes tomadas pela Igreja
Universal (no sentido em gue a nor-
ma geral ndo pode ser contradita
pela norma particular).

A obediéncia é, também, uma
virtude. Ela nasce da colaborag@o e
respeito mutuo, num dilogo respon-

#BCf. 1Cer 9,22
¥ Cf. Le 5,11
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savel que valoriza os carismas e 0s
dons de cada pessoa, historicamente
sitnada.

CASTIDADE

Expressio significativa e radical da
doacdo total a Deus €é, também, a
opg¢io pela virgindade e castidade.
O estado de virgindade consagrada
pertence ao servigo do Reino e nao
pode ser reduzida a um instrumento
de fuga. Essa doagdo integral a Deus
em favor dos irmdos, mais do que
rendncia, tem objetivo apostolico (por
causa do Reino), a fraternidade uni-
versal®. A castidade permite esbo-
¢ar 0 modelo de uma familia nova,
alicercada no amor. Faz parte do
seguir a Cristo, deixando tudo™.
Exige, por isso, profunda unifo com
Cristo, através da vida sacramental,
da oracio e da ascese pessoal e da
dedicacdo sem reservas ao Servigo
dos irmaos.

Por esse carisma e dom de Deus
em favor dos Irmaos, a pessoa con-
sagrada liberta o proprio corago,
tornando-o mais aberto s inspiragdo
do Espirito Santo e mais sensivel as

necessidades do povo. A castidade, |

vivida na alegria da oblagdo genero-

sa, quer testemunhar ao mundo a -
possibilidade de um amor gratuito ¢

desinteressado, diante dos abusos e
desmandos de uma sociedade per-

missiva. A virgindade possui uma
importante dimens#o escatoldgica: é
sinal do mundo que ha de vir e do
destino transcendente da pessoa hu-
mana.

A castidade € e sera sempre in-
timidade com o Senhor em vista da
méaxima disponibilidade para a vida
consagrada. A castidade é “sinal e
estimulo da caridade e fonte de
fecundidade espiritual no mundo”
(PO 16) pois estd em harmonia com
a nova humanidade que Cristo, ven-
cedor da morte, suscita, por seu
Espiito, no mundo (PO 16). £, tam-
bém, sinal permanente do amor de
Cristo esposo para com sua Igreja
esposa.

Sendo um dom livremente aceito,
a castidade necessita de adequada
formacio e equilibrio, assim como
com a pritica de meios de perseve-
ranga, como por exemplo: oragéo,
contemplacido da Palavra, sacrificio,
devogiio & Mie de Deus, a frater-
nidade interpares, a vivéncia dos
sacramentos, especialmente da Eu-
caristia. ‘

A castidade necessita, ainda, de
um ambiente sadio de amizade e de
familia religiosa. A alegria da acolhi-
da fraterna, o clima de esperanga e
de otimismo, a organizacdo da vida

“espiritual, cultural e apostdlica, aju-
dam certamente, a superar as pos-
siveis crises de soliddo afetiva. A
:intimidade com Cristo é o Gnico
“motivo que da sentido de plenitude e

de fecundidade a soliddo voluntaria.

.

A maturidade humana e espiritual
deve abranger a pessoa por inteiro.
A graga ndo destrdi, mas aperfeigoa

- a natureza; por 1sso, ninguém pode
ser verdadeiro cristao caso nao pos-
sua ¢ exerca as virtudes que convém
a pessoa ¢ que sdo cxigidas pela
caridade que as anima e utiliza. O
Conctlio enumera essas virtudes: zelo
pela justica, fidelidade a palavra dada,
espirito de servigo e cooperagio,
modéstia, delicadeza (Cf. OT 11),

Assim, deve-se buscar sempre
mais o justo equilibrio entre as exi-
géncias da rentincia, da mortifica¢io
e da austeridade vividas a luz da cruz
de Cristo, e a manifestagio sobria
da esperanca e da alegria, sinais da
Ressurreiciio e das pequenas vitdri-

as cotidianas da vida cristi.

POBREZA

A pobreza, no seguimento de
Jesus €, hoje, um sinal particularmente
forte do Evangelho. Vivendo na sim-
phicidade, na austeridade, na partilha
dos bens materiais e espirituais, é
possivel crescer no amor sincero e
no reconhecimento do valor da cau-
sa de Cristo que ndo tinha onde
reclinar a cabeca! A atitude de
pobreza, ainda mais, a pobreza como
estado de vida, ajuda a reconhecer
nas feigcoes sofridas dos abandona-
dos, dos menores, dos doentes, dos
idosos, o proprio rosto de Cristo.

A pobreza evangélica, que supde
a obediéncia, humildade e castidade,
€ o desprendimento afetivo e efetivo
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de todas as segurangas humanas que
impedem a entrega a Coisto e a d}spo—
nibilidade para a missdo apostolica.
A pobreza se converte em liber-
dade de coragio com respeito aos
préprios interesses € a posse © uso -
dos bens terrenos. Trata-se de fa-
zer-se doceis para ouvir a voz de
Deus na vida cotidiana (OT 17).

INTEGRAGAO DA VIRGINDADE
NO AMOR

A maturidade humana ¢ a matu-
ridade espiritual se realizam € se
encontram na discri¢io realizada, de
maneira sublime, na vivéncia de uma
virgindade casta. Por isso, ¢ para
concluir este estudo, ofereco a seguir
um fragmento do belo estudo de Ives
Raguim publicado em 1976

CRER NO AMOR

A virgindade possui um lsentido
todo novo que abre perspectivas aos
homens que vivem suas vicissitudes
e dores, prefigurando, a0 mesmo
fempo, um estado transcendente.
Homens e mulheres, ao abragar o
celibato e a virgindade, abracam, tam-
bém, a liberdade do coracio que thes
permite doar-se, totalmepte, auma
causa. A virgindade € umn sim a0 amor
maior. De fato, é na opgao existen-
cial finica que se toma consciéncia
de que nao se escolhe contra 0 amor,

¥ Celibato para o nosso tempo. S0 Paulo, Loyola.

2 I 13,1
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mas por “outro amor”. Nesse senti-
do é que devemos entender, portan-
to, a escolha da virgindade por amor
a Cristo € ao Reino, porque 0 mes-
mo nio se contrapde ao amor hu-
mano ¢ nem se caracteriza como fuga
4s suas misérias, mas ¢ um “sim” ao
amor infinito de Deus. Por iss0, aque-
le que, com digCemimento, escolhe
o Amor entre “os amores”, faz um
ato de fé no autor do amor € se
deixa amar por Ele. Porém, dizer
“sim” supOe uma certeza, cuja mar-
cha construtiva'{ serd lenta e até mes-
mo dolorosa. Assim, nao podemos
compreender o Amor de Deus ¢ nele
crer sem olhar primeiro para o nos-
so pobre coracio humano e sentir
ali o amor de Deus. “Ele, que amara
08 seus, amou-0s até 0 fim”*.

CONVITE A0 AMOR

Desde que o homem existe, Deus
se preocupou €m convida-lo para
que o ame. Toda a Criagdo ¢ de

fato um apelo ao amor. Deus fala de
tal modo que pode ser entendido pela
humanidade inteira. Fala pela natu-
reza, pelos profetas e pelo seu Fitho. -
Cristo, por sua vez, tenta de_speytar :
o desejo de uma resposta mais dire--
ta a0 amor divino: “Hd eunucos que.

da’™. Existe, pois, entre Deus e 0s
homens um amor que ndo passa pelo
amor conjugal, mas que liga o ho-
mem a seu Deus no celibato e na
virgindade. Nesta experiéncia, a
grandeza do amor humano nio é
negada. Simplesmente a propria fon-
te do amor se manifesta, diretamente,
como aquele que ama e que € pre-
ciso amar. Foi o que Jodo, o disci-
pulo amado e Maria Madalena,
certamente, compreenderam depois
de experimentar uma afeicfio ardente
pela pessoa de Jesus.

A relagc@io mais alta com Deus,
que o homem pode realizar, € um
ato de virgindade, por ser um en-
contro imediato, uma unido sem in-
termedidrio. Esta relacdo corresponde
ao ato primeiro pelo qual Deus pos
o homem na existéncia e continua a
comunicar-lhe sua vida e seu espiri-
to, numa relagdo direta que nfo pas-
sa pela mediacio de nenhuma cria-
tura. Nesse sentido, também, € que
se pode entender a palavra de Cris-
to que diz: “Depois da ressurreicdo

nem eles nem elas se casam™*,

AMOR A0 PROXIMO

Aquele que responde sim ao con-

‘vite divino sabe que escolhe um es-
tado de vida que € um sinal dos tem-

tais se fazem a si MESWOS por amor:
ao Reino dos céus. Quem for ca-.
paz de compreender, compreeh-.

pos futuros, mas que, para ele, antes
“de mais nada, é uma realidade do
tempo presente. Vive uma vida to-

YME19,12
3 Mt.22,30

talmente presa por outro amor, total-
mente consagrada ao Senhor, mas,
ao mesmo tempo, aberta ao mundo
e pronta para todas as superacdes.
Na entrega do coracdo a Deus, a
pessoa descobre que o coracao dele
¢ o lugar de encontro da humanida-
de mteira, trazendo a vida futura para
o proprio coragio da existéncia, A
descoberta do amor de Deus deve
fazer de nossa vida, por isso mes-
mo, um dom aqueles que tem neces-
sidade de nds. Amar a Deus e aos
homens, deve ser entendido como
duas faces de um mesmo sentimento.
Contudo, é na vivéncia pratica sus-
tentada pela amizade daqueles que
tem o mesmo ideal e pela estima da
comunidade cristd, que a pessoa ma-
nifesta aquele que &, porque & ao
vivé-lo que se descobre seu senti-
mento profundo. E preciso, também,
desejar a virgindade como uma unido
com Cristo e com a Igreja na fé,
pois é somente na fé que se pode
assegurar a fidelidade a Cristo. A
estreita unido que se estabelece en-
ire Deus e o homem & esponsalicio
na f&. De fato, seja qual for a expe-
riéncia que leva uma pessoa a optar
pela virgindade consagrada, ela € feita
sempre na fé.

CONHECER 0 AMOR

Os que escolhem a virgindade
devem saber o que € amar e ser
amado. Ter experimentado na fami-
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lia'0 amor do pai e da mae ¢ retri-
buido a esse amor. Ter amado 08
itds e irmis, ter compartilhado os
sentimentos das pessoas amadas. Ter
tido amigo intimos, ter sabido o que
era temer por eles quando se en-
contram em dificuldades. Tudo isso
é amar verdadeiramente. S6 pode-
mos amar o que ¢é belo, bom e ver-
dadeiro.

Deus nos seduz, tocando-nos,
como nos toca todo outro amor no
mais intimo de nossa alma, nos sen-
sibiliza tdo profundamente que se
revela como um toque divino que
sobe do fundo do ser com a vida
que ele comunica. Sabemos, no en-
tanto, que nio é sem softimenio que
permanecemos Virgens para o Se-
nhor e para 0 Evangetho.

As vezes existem feridas profun-
das, porém, para além da sen-
sualidade ou da fuga, uma paz admi-
ravel deve reinar no coragao porque
a vontade permanece ancorada
naquEle que se escolheu para amar.
Por outro lado, é preciso considerar
que o amor exige limitagoes para se
desenvolver e tornar-s¢ um verda-
deiro amor. B preciso, pois, fazer a
experiéncia aié as Jagrimas que Deus
¢ o nosso verdadeiro amor. Toda
afeicdo humana, por isso mesmo, 8O
pode ser aceita quando integrada
totalmente no amor consagrado a Ele.
E preciso, pois, alcangar uma perfei-
ta liberdade nas relagdes humanas
para poder apresentar uma afei¢do
humana, perfeitamente dominada e
cuja expressdo jamais serd ambiguoa.
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CORACAO VAZIO

As pessoas que renunciam ao
matrimdnio sdo, em geral, afetadas
pela soliddo. Soliddo fisica e do
coragdo. Mas, esse sentimento pode
set acompanhado de uma profunda
unidio com Deus. B preciso, antes de
tudo, aprender a amar €ssa solidao.
Na soliddo me'uno a todos que sao
amados por Deus. E preciso apren-
der que o sentimento de soliddo ndo

eve fechar o coragdo, mas abri-lo.
E preciso aceitar e assumir a soliddo
¢ compreendert seu sentimento, es-
vaziando o coragdo de toda busca €
de todo apelo. Um “coragao vazio”
& um coragdo transparente purifica-
do de todas as caricaturas do amor.
Por isso, o que pedimos a Deus
quando suplicamos que arranque
nosso coracdo de pedra e nos dé
um coraciio de carne € que amemos
como ele nos ama em seu Filho, com
um coracio de homem e de muther,
capaz de vibrar e de softer. A intimi-
dade que se desenvolve na virginda-
de nio deveria ser exclusiva, pois a

perfeita virgindade nao é egoismo, :
mas torna possivel a intimidade com-
muitas pessoas. No rosto de seus:

grandes amigos, aquele que consa-.
grou a Deus sua virgindade desco-

bre a face do Senhor e sua propria.

face, reflete a face invisivel de Deus.
A virgindade consagrada por amor
a0 Reino &, assim, uma mtegragdo
muito particular da capacidade hu-
mana de poder, de saber e.de amar
em uma vida orientada pela f&.

AMIZADE E AMOR

Houve tempo que era proibido

~ falar de virgindade em consonancia
- com o amor. Hoje, para entender
* sua razdo Gltima de ser, € preciso
_que se coloque o amor como refe-

réncia ou como fundamento. A des-

~coberta da amizade e do amor na

_virgindade é um dos fatos mais im-
portantes da histéria espiritual de
nossa época. As pessoas que se

- dedicam & manifestagio do amor de
= Deus no mundo devem ser as pri-

meiras receptoras e ofertantes desse

.. amor. A amizade na virgindade ofe-
- rece um mundo que se expande para
- além do erdtico e do sentimental. Ali
~se descobre o que ¢ amar alguém
* naquilo que ele é, como Cristo 0 amou.

Tal amizade permite merguthar no
mistério da intimidade bumana ofe-
recida aqueles que renunciaram ao
matrimdnio por causa do Senhor e
do Reino. Nada ajuda mais a amar
a Deus como saber, efetivamente,
que podemos amar e ser amados.

. Dai que uma amizade espiritual deve
__estabelecer—se na verdade. Cristo
- mesmo esteve aberto a amizade de
-homens e mulheres, indistintamente.
'E preciso que se compreenda que
‘ndo € em seu corpo que homem e

mulher sio mais homem e mulher.
Eles o sfio em sua sensibilidade, em

- sua psicologia, na profundidade de
- sua personalidade. Assim, sem se co-
_'_nhec'erem como homem e mulher em
“sua carne, conhecem-se como tais
-em seu proprio ser, realizando a

descoberta do outro numa interiori-
dade reciproca. Essa amizade vai
exigir grande dominio de si e um
sentido profundo do absoluto da
entrega feita a Deus. Nesse momen-
to da histéria, em que os valores
morais séo relativizados e o sexo
apresentado como o grande idolo, a
virgindade e o celibato por amor ao
Reino devem ser apresentados como
afirmacio de que o verdadeiro amor
esta além daquilo que comumente se
chama “amor”.

HOMENS E MULHERES LIVRES

Aquele e aquela que consagrou a
Deus sua virgindade pode chegar a
uma liberdade que lhe permitiré es-
tar a disposi¢do de todos os que
estdo a procura do sentido de sua
existéncia. Se alguém esta seguro de
sua adesio incondicicnal ao Senhor,
nio tem necessidade de outros de-
safios a ndo ser aqueles que o amor
inspirar. A virgindade casta € a oca-
sido mais perfeita oferecida ao ho-
mem e a mulher de hoje de tomar
uma decisdo que transcenda a
impermanéncia da existéncia, proje-
to esse que sO seri possivel se a
pessoa se apoiar na fé em Cristo. A
virgindade consagrada ndo ¢ uma
fungio que se possa medir em horas
de trabalho, mas é, isso sim, disponi-
bilidade interior. E necesséria uma
liberdade de coragio e de espirito
que torme a virgindade capaz de ser
verdadeiramente “para os outros”. A
virgindade conserva todo o seu senti-
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do com a condigdo de que seja ple-
namente assumida, com consciéncia
e alegria.

IMITACAO DE CRISTO

Cristo veio dizer-nos que Deus €
amor; que devemos amar-nos como
Ele nos amou e mostrou-nos como
esse amor pode ser vivido numa
vida humana: “Ndo hd amor maior
do que dar a vida por quem se
ama” (Jo 15,13). Na verdade Ele
nio deu um codigo de vida consa-
grada, mas viveu de tal modo que
aqueles que fossem inspirados a se-
gui-lo, o fariam, imitando-o. Ele nfio
admoesta para suscitar uma deciséo,
mas revela o mistério do amor de
Deus para que “quem puder com-
preender, compreenda...” (Mt
19,12). O dom de si a Deus na
consagracio virginal € uma resposta
de amor ao amor dEle, uma respos-
ta pessoal a um amor pessoal. Cristo
Mesmo se apresentou como “‘eunuco’”.

Ele nio impds, mas propds esse
modo especial de vida. Assim, toda
consagragio casta € imitaciio de
Cristo, o casto por exceléncia. Ele
fez testemunhas privilegiadas aqueles
e aquelas que iniciou particularmente
em seu ministério e que deixaram
tudo para segui-lo. Jesus mesmo da
testemunho de gue o verdadeiro
amor, seja ele humano ou divino,
triunfa na profundidade do ser hu-
mano para além do “carnal”.

A virgindade casta e consagrada
é um fato presente que contém, em
si, uma realidade futura-escatologica
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e que, no seu atuar € abragado “ndo.
apenas como preceito de uma le
eclesidstica, mas como um precioso.
dom de Deus” (OP 9). O dom qu
se abraga na castidade, A luz da
vocagio cristd, deve consistir, pois,
na capacidade de crescer e amadu-
recer num amor de dimensdes hu-.
manas e divinas. Deve-se aprender
a amar os outros nas relagdes pes-
soais, de colocar o afeto € 0 seX0 &
servigo do amor. Atribuir & virginda-
de consagrada o devido apreco, sig-
nifica, também, estimar o matrimoénio.
cristao. |

E preciso contrapor as limitagGes
humanas, uma profunda amizade,
pois o celibato e a virgindade nio
sfio sindnimo de fechamento e isola-
mento, mas abertura na amizade ¢
no acolhimento do coragdo a todos
que fazem parte da vida. As pala-
yras: “Ndo é bom que o homem
esteja s6..." (Gn 2,18) devem apli
car-se, também, ao cristio e & cristd
que se consagram A vida virginal
casta. Sacerdotes, religiosos, religio
sas, leigos e leigas ndo sdo classe
distintas e separadas. Em virtude das
relacOes humanas ¢ do comum tra
halho pelo Reino, podem todos co
laborar para a edificagdo do Corp
de Cristo no Amor. &

INTRODUCAO

Com “temor e tremor” aceitei o
. convite para fazer algumas coloca-
¢Bes sobre dificuldades e perspecti-
vas no didlogo entre catélicos € pro-
testantes sobre Maria. Encorajou-
me a perspectiva de ji estar sendo
possivel sair da contraposi¢fio aspe-
.ra ¢ dura para uma reflexdo franca e
aberta sobre Maria.

No Brasil, esta reflexéo ainda nao
encontrou o devido espago no mun-
do ecuménico. Quiros temas tém
merecido prioridade. Em nivel inter-
nacional ja se tém feito alguns avan-
¢OS; MEeNciono 0$ Congressos ma-
riologicos ¢ os didlogos bilaterais
catolico-luterano e catdlico-anglicano.
Muiio me inspirou um material de
grupo de trabalho “Catholica” da
‘Tgreja Evangélica Luterana Unida da
“Alemanha ¢ do Comité Nacional
‘Alemio da Federagio Luterana
- Mundial. Este material foi editado
_sob o titulo “Maria - a mée do nos-
80 Senhor”.

Procuro abarcar as posigdes prin-
‘cipais da Reforma quanto a venera-
' ¢fio de Maria e considerar a apro-
priagido das mesmas pelas igrejas

Con. José Adriano € deutor em Teologid
Moral e professor titular na Faculdade de:
Teologia Nossa Senhora da Assungio

A BEM-AVENTURADA VIRGEM MARIA E A
BUSCA DA UNIDADE

Pasitor Ervino Schmidt

Mesmo procurando abrangéncia
confessional, minha abordagem do
terma necessariamente terd um acen-
to laterano.

Por fim resta-me dizer que o tex-
to que aqui apresento quer ser en-
tendido como um primeiro ensalo.

1. MARIA NO NOVO
TESTAMENTO

O Novo Testamento € um vigo-
roso e polifénico testemunho acerca
do agir libertador de Deus em ¢ atra-
vés de Jesus Cristo, seu Filho, Tra-
ta-se do agir gracioso de Deus. Ele
vern de encontro 2o ser humano sem
que este o mereca. Deus torna-se
bem préximo aos que dele se havi-
am distanciado.

Esta opg¢io radical e irrevogével
de Deus pela salvagio do mundo é
parte essencial na vida e proclama-
¢do de Jesus. Para Ele, o Reino de
Deus € caracterizado pelo poder do
amor. Por isso, Jesus anuncia o
amor como pertencente i esséncia
de Deus que se deixa determinar por
este amor, até 4 morte. Assim se da
a vitoria da Vida. Jesus € o “lugar”
onde Deus se da a conhecer. Ele
proprio diz, conforme o evangelista
Jodo, “quem me viu, viu o Pai” (Jo
14.9). E Jesus é um dado concreto
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