vivéncia comunitaria e os valores
evangélicos. O retorno ao Sagrado,
tio tipico dos movimentos intimistas,
nio deve fazer com que a comunida-
de cristd retroceda para o mundo da
religiosidade tradicional, deixando de
lado a parte social do BEvangelho e,
especialmente, a opgio preferencial e
profética pelos pobres.

4. A Encarnagiio do Filho de Deus
da a coragem de enfrentar o desafio
de encarnar a espiritualidade na rea-
lidade wrbana e inculturar a f& e o
Evangelho nas grandes massas des-
cristianizadas. Como o Apdstolo Pau-
lo, que ndo desanimou quando saiu
frustrado do aredpago em Atenas,
nos, também, como agentes de Pas-
toral, nfio podemos ficar inseguros,
medrosos e desanimados quando ex-
perimentamos a tensdo interna entre
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movimentos religiosos ¢ comunidades; -
entre evangelizadores e sacramern.
talizadores. O olhar sobre todo o cop-
Jjunto da cidade nos ajuda sair da auto.

suficiéneia e de abrir-nos 3 missio

evangelizadora atendendo a verdadei-
ra esséncia da Igreja que ¢ missions-
ria. Se 0 Mestre nos chamou para ser
“sal da terra, luz do mundo e fer-
mento na massa’, precisamos acre-
ditar na sua promessa e na certeza
da sua presenga ¢ na luz constante
do Divino Espirito Sanfo na nossa
caminhada.

Sintese da Tese de Doutorade em Teologia
Pastoral apresentada pelo Pe. Lourenco
Gauei na Pontificia Faculdade de Teologia

Nossa Senhora da Assungfio, Sdo Paulo,

CORPOREIDADE E CONJUGALIDADE
NO SACRAMENTO DO MATRIMONIO

INTRODUCAO

A Corporeidade ¢ elemento essen-
cial para a realizagdo plena do sacra-
mento do Matrimdnio. Os cdnjuges,
fiéis & promessa que fazem no dia de
seu casamento, vivem a conjugalidade,
que consiste em levar até as ultimas
conseqiiéncias o que juraram diante
de numerosas testemunhas.

O objetivo do presente trabalho é
refletir sobre a corporeidade e a conju-
galidade existentes no relacionamento
do casal. Marido ¢ muther transbor-
dam no coragdo do outro a plenitude
do amor de Deus, traduzindo esse amor
através de seus proprios corpos.

Os dois termos: corporeidade e
conjugalidade, embora nfo sin6nimos,
se entrelagardo no decorrer do traba-
lho e assim como o corpo ¢ a alma
fazem parte de um todo, assim tam-
bém a corporeidade ¢ a conjugalidade
se complementam, fazendo parte in-
tegrante da vida do casal unido pelo
sacramento do Matriménio.

Essa monografia mostra que o con-
ceito de Corporeidade entende o ser
humano como um todo, sendo de in-
teresse da Teologia Moral, em seu

Altimira de Sampaio Pinto Saraiva

conjunto, afirmar que tanto a carne
como o espirifo precisam ser evange-
lizados. 7

O conceito que entende o ser hu-
mano como um ser total estd presen-
te tanto na Biblia, como nos primeiros
documentos da Igreia como também
na obra de Pe. Ienri Caffarel, funda-
dor do movimento das Equipes de
Nossa Senhora (ENS).

O texto biblico escolhido para a
reflexfio sobre conjugalidade e corpo-
reidade foi o Céntico dos Cénficos,
dos documentos da Igreja primitiva foi
escolhida a Carta a Diogneto ¢ da
obra do Pe. Caffarel, o livro Amor ¢
Graca

No Antigo Testamento, o homem
biblico € corpo, espirito e corago que
ndo sdo componentes mas dimensdes
do mesmeo ser. Assim sendo, nfio ha
dualismo entre corpo ¢ alma para o
Antigo Testamento, Do corpo nasce
a historia do Povo de Israel e na his-
toria o corpo faz-se humano; € na
histéria do ser humano que o Povo de
Israel vive o processo de sua cami-
nhada através da Histéria da humani-
dade.
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Nos primeiros documentos da Igre-
ja, como na Biblia, também néo ha

dicotomia entre alma e corpo, para os
primeiros cristdos o corpo é o lugar
da experiéncia da graga e de relacéo
com Deus. _

A experiéncia da corporeidade néo
depende da perfei¢io dos corpos; ela
vai muito mais além; Jesus Cristo tem
especial carinho com os corpos defor-
mados, "todos os que tinham doen-

tes atingidos de males diversos tra-

ziam-nos, e ele, impondo as mdos
sobre cada um, curava-os” (Le4,40).

O fundador das ENS, Pe Henri
Caffarel, fala da importincia da car-
ne no amor humano, diz ser dificil ao
cristianismo, que através dos tempos
de cristandade pregou a dicotomia
carne e espirito, determinar que lugar
deve-se dar a carne. Afirma que o
homem nfio ¢ feito de dois elementos
contraditorios. Para Caffarel, o ho-
mem ¢ um todo, uma unidade criada
a imagem e semelhanca de Deus e
que precisa ser evangelizado. Para ele,
todo dualismo deve ser rejeitado.

O presente trabalho pretende mos-
trar que a corporeidade tem funda-
mental importincia no relacionamen-
to humano, sendo a base da conjuga-
lidade, aspecto absolutamente neces-
sario para a realizagdo plena do sa-
cramento do matriménio.

S REVISTADE
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Este trabalho pretende mostrar que
assim como alma e corpo formam um
todo que € o ser humano, no sacra-
mento do matriménio corporeidade e
conjugalidade, embora diferentes, tam-
bém formam um todo que nio g6
possibilitam, como também tornam

mais facil e acessivel a felicidade da

vida a dois.

1. CORPOREIDADE E
CONJUGALIDADE NO CANTICO
DOS CANTICOS

Neste capifulo, serd analisado o
Céntico dos Cinticos em que a
corporeidade ¢ cantada com grande
beleza e encantamento. O Céantico dos
Canticos celebra, numa série de poe-
mas, o amor do amado e da amada.
Na beleza de seus versos, aparecem
todas as caracteristicas da conjuga-
lidade, pois a doagdo total do amor
conjugal se alimenta de paixdo, de
corporeidade, de eros, de solidarieda-
de e de humanidade.

O presente poema mostra a total
integragfo entre a conjugalidade e a
corporeidade. Ndo pode existir pleno
exercicio de conjugalidade sem que
haja pleno exercicio da corporeidade,
uma e outra se completam como alma
e corpo se completam formando um
todo.

Este livto do Antigo Testamento

ndo fala diretamente de Deus, mas

fala do amor que une marido e mu-
{her. Emprega uma linguagem de amor
apaixonado tendo indicios de ser de
uso popular.

Foi escrito tendo em vista o casal,
que colocado no centro de um simbo-
fico jardim, representa o eterno €
comum casal que habita ¢ povoa a
face da terra. O casal descrito neste
lindo poema esta envolto na ternura e
na forga do amor, e tem profunda
convicgdo ¢ f¢ de que seu amor é
forte como a morte “Grava-me, como
um selo em teu coracdo, como um
selo em teu brago; pois o amor é

Jorte, é como a morte!” (Ct 8,6).

O Céntico dos Cénticos foi utiliza-
do na liturgia judaica para celebrar a
fidelidade de amor entre Javé e seu
povo, e na liturgia cristi para celebrar
a Alianca nupcial de fidelidade entre
Cristo e a lgreja, porém — antes de
tudo — celebra o amor humano numa
pungente profissdo de amor e fideli-
dade gue aponta, em sua grandeza,
para 0 amor infinito de Deus.

Pode-se buscar a origem desses
poemas nas festas de casamento. Os
judeus do século T de nossa era, tam-
bém cantavam o Cantico dos Canticos
nessas festas e continuaram a canta-
lo apesar das proibicdes do rabi

Aquiba, decorrentes das davidas quan-
to 4 sua canonicidade. Essas davidas
foram resolvidas pela tradi¢io, pois
os poemas fazem parte de uma cole-
¢do de cinticos que celebram o amor
mutuo e fiel que o matrimdnio sacra-
mentaliza.

Sua autoria € atribuida ao rei Salo-
mio. Porém, sabe-se que o usc de
palavras persas e de origem aramaica
impde uma data posterior ao Exilio da
Babil6nia. O Céntico dos Cénticos €
composto por um conjunto de cinco
poemas que nfo seguem nenhum pla-
no definido, mas tém como tema co-
mum o amor.

E um conjunto de poemas bucélicos
que apresentam animais {(fithote de
gazela, égua, rebanho, cabras e ove-
lhas, raposas, ledes, panteras), plan-
tas (trigo, romd, palmeira, macieira,
agucena), natureza (rios, montanha,
monte, colina, deserto jardins, brisa),
sabores deliciosos (leite, favo de mel,
vinho) e perfumes suaves e preciosos
(o perfume de tuas roupas ¢ como
fragrincia do Libano).

Quanto a temporalidade, trata do
tempo presente, ndo faz alusdo nem
ao passado nem ao futuro; “Sou um
narciso de Saron”, “Minha amada eu
te comparo & ¢gua”, “vem corren-
do pelos campos”. Os tempos ver-
bais mostram o amor que existe no
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presente momento, ndo canta senti-
mentos que jA passaram ou que se
espera ocorrerem no futuro. Os pro-
nomes pessoais abundam nesse poe-
ma mostrando a total intimidade ¢ a
integrago corporal; o uso dos prono-
mes possessivos comprova a emocio-
nalidade do texto: “O meu amado ¢
men e eu sou dele (Ct 2,16).

Quanto aos costumes, retrata cos-
tumes fribais onde a mulher pode fa-
lar em primeiro lugar. Pode-se dizer
que esse poema € dedicado a femini-
lidade, pois aqui a mulher € protago-
nista e, por isso, muito livre e espon-
tinea. Neste poema cheio de vida e
alegria, ¢la usa 31 vezes a palavra
dodi, que é um apelido carinhoso de
origem assiria que quer dizer “o meu
amado” ou “benzinho” ou outro ape-
lido afetuoso que os namorados criam
em sua intimidade.

O poema também retrata hébitos
do tempo da monarquia, fazendo alu-
sd0 ao vinho e ao 6leo, “dleo escor-
rendo” e "o amor é maior que o
vinho” que sdo simbolos da ungio e
da presenga do vinho, préprios do
periodo mondarquico. Retrata também
a monarquia, quando explicitamente
refere-se ao amor do rei Salomao por
Sulamita “E a liteira de Salomdo! ”
“volta-te, volta-te, Sulamita’.
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A corporeidade e a conjugalidade :

cantadas no Céntico dos Cénticos sig
livres, espontéineas e soltas: os ama-
dos trocam caricias, beijam-se, soltam
seus corpos, correm pelos campos e
exultam, de alegria. A conjugalidade
€ um sentimento alegre, simples e
também ingénuo, amado e amada brin-
cam numa. eterna festa, se movimen-
tam com agilidade; correm, passeiam
sob os cedros, sio CUriosos, comto
criangas pois espreitam ¢ espiam pe-
las grades, usam seus corpos com
naturalidade, portanto sua corporei-
dade ¢ espontinea, ingénua e pura.

Contemplar é um verbo préprio do
ser que ama. Ao se contemplarem,
amado ¢ amada vio se descobrindo
reciprocamente. A beleza fisica de um
e de outro é desvelada aos poucos e
com delicadeza: “minha amada for-
mosa vem, deixa-me ver tua face,
deixa-me ouwvir tua voz”, O amado
¢ a amada sentem necessidade de se
conhecerem mais profundamente um
ao outro. Para a conjugalidade, amar
¢ conhecer.

Ha nos poemas um refifio que, pela
repeticdo, reforga a idéia de fidelida-
de reciproca: “meu amado é meu e
ey sou dele”. A fidelidade, cantada
nos poemas, ¢ 0 ¢lemento sem o qual
a conjugalidade ndo existe. Aqui a
fidelidade se manifesta através da

- corporeidade; quando a corporeidade

é a expressdo maxima de amor, nio
h4 lugar e nem ¢ possivel a infidelida-
de.

Ha momentos em que a amada e
o amado se separam; a conjugalidade
faz com que um saia a procura do
oufro com muita naturalidade: “pro-
curei-o e ndo o enconirei”. Quando
acontece, o encontro € uma festa, uma
alegria sem par, ndo ha cobrancgas,
nem magoas “encontrei o amado de
minha alma”. A alegria do encontro
nos remete a alegria do reencontro,
sempre presente nas parabolas de
Jesus, onde o Pastor se rejubila por
ter achado a ovelhinha perdida, a
mulher fica feliz quando encontra a
moeda perdida e o Pai misericordioso
exulta com a volta do filho que se¢
achava perdido.

Qutra caracteristica do amor no
Cantico dos Cénticos ¢ a liberdade e
naturalidade com que se lida com o
corpo. E natoral a mulher sentir atra-
¢Ao por seu marido “Eu sou do meu
amado, seu desejo o traz a mim”.
Também € natural 0 marido exprimir
a paixdo pela amada “Como és bela,
qudo formosa, que amor delicioso!”
Esses versos nos remetem a pureza
presente no livro do Génesis, onde
homem e mulher, embora estando nus,
ndo sentem vergonha de seus corpos.

Nos poemas, esse sentimento se re-
pete, amado e amada expressam, em
seus corpos, a felicidade e a fidelida-
de que os une pois “eles se fornam
uma 6 carne” (Gn 2,24).

A corporeidade e a conjugalidade
apresentadas nestes poemas formam
um todo e sio de extrema delicadeza
e sensibilidade. Cantar a beleza {isica
ou fazer elogios faz parte dessa sen-
sibilidade. A beleza € cantada natu-
ralmente tanto por ele como por ela
“Quem é essa que desponta como
a aurora, bela como a lua”, “pom-
ba minha sem defeito”, ou entdo, “o
meu amado é branco e rosado,
saliente entre dez mil, sua cabeca é
ouro pure”, "seus olhos..sdo pom-
bas a beira de dguas correntes”.

O amor conjugal infegra de forma
absohta e definitiva varios sentimen-
tos: alegria, prazer, beleza, busca,
enconiro, cumplicidade, interesse pelo
que o amado faz, &xtase, carinho,
entrega e gratuidade que, fundidos,
tém como resultado a fidelidade mu-
tua e indissolfiivel.

(O Cantico dos Ciénticos, na beleza
de seus versos, afirma que gratuidade,
fidelidade e indissolubilidade s&o ca-
racteristicas sempre presenies no
verdadeiro amor: “As dguas da tor-
rente jamais poderdo apagar o
amor, nem os rios afogd-lo. Quises-
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se alguém dar tudo o que tem para
comprar o amor seria tratado com
desprezo” (Ct.8,7-8). .

As caracteristicas do amor conju-
gal, descritas de forma impar neste
livro do Antigo Testamento, so podem
ter origem no mais belo e puro Amor
que é Deus Uno e Trino.

2. CORPOREIDADE E
CONJUGALIDADE NA CARTA
A DIOGNETO

2.1 Carta a Diogneto

A carta a Diogneto é um breve
documento da Antigiiidade Cristi.
Nio se tem ainda certeza da data de
sua origem; pensa-se que -date do
século II; também é incerta a sua
autoria.

Seu contefido esta distribuido em
doze capitulos e mais uma exortagio
final. Trata-se de uma belissima obra
literaria, sendo uma apologia do cris-
tianismo, face ao judaismo e ao paga-
nismo.

E uma carta enderegada a
'Diogneto, que pelo texto, deve ser um
ilustre personagem pagdo, interessan-
do em conhecer e saber como vivem
os cristdos. '

A autoria da carta, ainda nfo myito
bem esclarecida, é atribuida por al-
guns a Panteno, predecessor de Cle-
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mente de Alexandria no ensino filoso-
fico, e por outros, a Quadrato, embo-

ra sabendo-se que a apologia de

Quadrato tenha se perdido. Paul
Adriessen afirma, em sua tese, que a
carta “ndo é outra coisa que a
apologia de Quadrato”. A despeito
de todas essas hipdteses o autor da
Carta a Diogpneto contina até agora
desconhecido,

Alguns colocam seu autor entre os
Padres Apostolicos, outros o colocam
entre os Padres Apologistas; o impor-
tante ¢ saber que se trata de um
documento de grande valia sobre a
vida cristd dos primeiros tempos e
merece ser colocada entre os docu-
mentos “de primeira grandeza” dos
dois primeiros séculos do cristianis-
mo.

Os capitulos 11 e 12, como tam-
bém a exortacdo, nfio sdo considera-
das do mesmo auter do resto da car-
ta; o autor desses capitulos se consi-
dera discipulo dos Apdstolos e mestre
dos pagdos. Sabe-se que até o segun-
do século o termo apostolico ¢ devido
aqueles que, de alguma maneira, se
mantiveram em contato com os Apds-
tolos, ndo obrigatoriamente sendo um
dos doze.

O contetido da carta pode ser di-
vidido em duas partes: a primeira com-
bate a idolatria e o judaismo e a se-

gunda é uma apresentacdo da vida
cristd. O autor descreve o agir cris-
tao fundado na fé cuja origem estd
em Deus.

2.2 Vida dos cristdos

Para a Teologia Moral, a carta a
Diogneto € de suma importincia, uma
vez (ue nela estio descritos 0s usos
e costumes dos primeiros cristdos. No
presente trabalho, serd objeto de re-
flexdo a seguinte pericope: “Casam-
se como todos os homens e como
todos procriam, mas ndo rejeifam
os filhos. A mesa é comum,; mas néo
o leito. Estdo na carne, mas ndo
vivem segundo a carne.” (Capitulo
5,6)

Nessa pericope pode-se observar
que o casamento sempre foi comum
entre os cristdos, assim como era
comum entre os pagios “Casam-se
como todos os homens”. As dife-
rencas surgem a partir da conjungéo
adversativa mas, é ela que aponta as
diferencas de costumes entre uns ¢
outros.

Os cristdos ndo rejeitavam seus
filhos, d4 a entender que se o fato de
ndo rejeitar os filhos serve para dis-
tingui-los dos pagios, pode-se crer que
era habito ou costume pagéo rejeitar
os filhos nio descjados. E costume
cristio, desde os primeiros tempos,

aceitar a prole que Deus manda, por-
tanto pode-se concluir que o aborto e
o abandono de criancas sempre foi
condenado pela Igreja de todos os
tempos, ¢ que eram costumes propri-
os dos pagos daquele tempo.

A mesa é comum, partilhar os ali-
mentos em familia era habito comum
entre os cristdos e também devia ser
entre os pagios e judeus daquele tem-
po. Mesa comum também pode ser
entendida como costume social, isto é
recebiam visitas ou hdspedes com
quem partilhavam a alimentagiio. A
Teologia da Mesa tdo presente em
S#o Lucas, continua presente na car-
ta a Diogneto.

O trago distintivo entre os costu-
mes pagdos e cristdos esti no parti-
lhar o leito. Menos o leito essas
poucas palavras servem para afirmar,
de um lado que era héabito entre os
pagdos partilhar o leito fora do casa-
mento, pois se casavam como todo o
mundo para partithar o leito, ou tinham
varios casamentos ou, promiscuamen-
te, coabitavam fora do casamento. De
outro lado, essas poucas palavras afir-
mam que para Jesus Cristo os cris-
tdos devem ser fiéis ao conjuge des-
de o principio.

Mas ndlo o leito define toda uma
teologia do sacramento do Matrimo-
nio. Aqui, a palavra leifo esti relaci-
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onada ao verbo casar, leito e casa-
mento. Nesta pericope, fazem parte
de um mesmo fodo; leito e casamento
estdo intimamente ligados, assim com
estio também ligados a geracHo dos
fithos. Estio aqui expressas as bases
do sacramento, que pelo amor cui-
dam da perpetuagdo da espécie, da
complementaciio total dos esposos, da
paz do corpo ¢ da alma.

Nio colocar o leito em comum é
a base ou a esséncia que dé forga as
promessas feitas na hora da celebra-
cdo do sacramento; ao dizer “eu fe
promelo ser fiel” os conjuges estdo
se comprometendo a nfio dividir seu
leito com mais ninguém. A natureza
fez do leito conjugal o excepcional
lugar de viver o abengoado coroamen-
to do amor humano.

A carta a Diogneto encerra um
comportamento moral bem claro, diz
ser a mesa comum 3 familia e 4 co-
munidade, porém o leito & proprieda-
de exclusiva do casal.

2.3 4 alma no corpo,
os cristdos no mundo

A segunda parte da pericope esta
intimamente ligada 4 unifio entre cor-
po e alma e 4 presenga dos cristios
no mundo, o que estd muito bem ex-
plicado no inicio do sexto capitulo onde
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esta escrito “assim como a alma estg
RO COYpo, assim os cristdos esido
no mundo”

Os capitulos 5 ¢ 6 da Carta a
Diogneto descrevem os usos e costu-
mes da vida dos primeiros cristiios, o
seu testemunho de amor e qual o
papel que exerciam na sociedade pags
em que viviam. Para o autor da carta
“os cristdos desempenham no mun-
do a mesma func¢do que a alma
desempenha no corpo.”

Os cristdos dos primeiros tempos
néo tinham a visdo dualista encontra-
da na filosofia grega que valoriza a
alma em detrimento do corpo; eles
estdo muito mais proximos dos ensi-
na-mentos biblicos que da filosofia de
Platdo ou de Plotino.

A Biblia ndo fala de naturezas dis-
tintas; ela fala de situac@es: o homem
biblico ¢ corpo, espirito e coraggo, do
que ndo 530 componentes do ser, mas
sim dimensdes do ser humano como
um todo.

Alma e corpo formam a pessoa
humana completa, estando essa pes-
soa humana merguthada no mundo
onde vive. Através do corpo, o ser
humano se relaciona com os outros
setes humanos pela afetividade, pela
valorizagdo dos relacionamentos e
também pela valorizagio da vida em
familia,

A presenca do cristio no mundo,
segundo o proprio Jesus Cristo, ¢
semelhante ac grio de mostarda e ao
fermento que leveda a massa: tem um
comego modesto, mas um grande
desenvelvimento ¢ poder modificador.

O cristdo, no mundo, {az historia.
A histdria se faz através do que ¢é
real. Tudo o que € corpo no homem
¢ real; desta forma, é pela corporei-
dade que o ser pessoa age, a3 medida
que age, se aproxima do proximo e se
aproximando do proximo, se aproxi-
ma de Deus.

O corpo humano € valorizado em
Cristo que se fez homem entre os
homens; como Cristo, os cristios vi-
vem no munde, nele sofrem e se
multiplicam :“isso pertence ao po-
der de Deus e prova a sua presen-
¢a” (Diogneto 7,9}

3. CORPOREIDADE PARA AS
EQUIPES DE NOSSA SENHORA

3.1 Amor e Graga - Carne
e Espirito

O objetivo deste capitulo ¢ mos-
trar que a Teologia Moral como o Con-
cilio Vaticano II nfo aceitam a
dicotomia feita entre carne e espirito,
tio comum no pensamento teoldgico
dos titimos séculos, em que predomi-
nava o regime de cristandade.

Foi escolhido, da obra do Pe. Henri
Caffarel, embora escrito antes do
Congcilio, o livro Amor e Graca, que é
composto por uma colegdo de artigos
dirigidos aos casais das Equipes de
Nossa Senhora (ENS), em que é re-
jeitada essa dicotomia tio aceita pela
teologia anterior ao Concilio.

O artigo Carne e Espirito foi o de
maior relevincia, porque aborda de
maneira muito clara o assunto pro-
posto pela semana de Pos-Graduagéo:
Etica e Corporeidade.

Logo em seus primeiros paragra-
fos, Pe. Caffarel afirma “O homem &
um todo, uma unidade. Toda for-
mula dualista que afirma ser a cri-
afura que Deus fez a sua imagem,
composta de duas realidades justa-
postas (jd ndo dizemos opostas),
deve ser rejeitada” (Amor e Graga,
p- 20).

Com essas palavras, Pe. Caffarel
além de eliminar o dualismo, valoriza
a corporeidade e a conjugalidade, re-
alcando o valor do corpo no amor
humano.

Certamente, a doutrina cristd difi-
cultou a compreensfio do homem como
um todo, pois muitas vezes coloca a
carne como uma inimiga a ser des-
truida. Essa doutrina muito comum

entre os cristios existe sob forte in-
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fluéneia “do jansenismo e de certos
pensamentos pessimistas de Santo
Agostinho™ diz o Pe. Caffarel.

Jansenismo foi uma heresia
rigorista e extremista provenicnte de
uma falsa leitura da doutrina de Santo
Agostinho feita pelo bispo de Ypres,
Cornélio Jansénio (1585-1638), sobre
a Graga, o livre arbitrio e a predesti-
nagdo. Essa doutrina surge pela pri-
meira vez na obra postuma de Jansé-
nio, Augustinus, que foi difundida por
dois padres franceses Antoine Arnaud
¢ Pasquier Quesnel.

O centro de difusfio do pensamen-
to jansenista foi o convento de Port-
Royal, perto de Paris e dirigido pela
abadessa, irma do padre Arnaud. O
jansenismo nega o livre arbitrio, pois
n#o se pode aceitar ou rejeitar a Gra-
¢a Divina;, mesmo o justo, ndo pode
guardar alguns mandamentos; a peni-
téncia € pablica e deve ser cumprida
antes mesmo da absolvigdo.

O rigor do jansenismo ¢ de tal or-
dem que, em seu crucifixo, os bragos
do Cristo estdo para cima, indicando
que Jesus Cristo morreu apenas para
um grupo de escolhidos. Essa doutri-
na foi condenada, porém os jansenistas
nunca se sentiram afastados da Igre-
ja e seu pensamento influenciou mui-
to a Teologia, dai a alusfo feita pelo
Pe. Caffarel.
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Mesmo vivendo num mundo exa-
geradamente permissivo, esse rigoris-
mo nascido no século XV ainda esta
presente em alguns setores da Igreja,
fazendo com que o escripulo prejudi-
que pessoas frageis, levande-as a se
afastar dos sacramentos.

Quando surgiu essa linha de pen-
samento, o sacerdote era um profes-
sor que ensinava uma religido de nor-

mas e regras, religiio que tinha muito -

de principios e quase nada de Biblia,
a Teologia Moral baseava-se em uma

_ coleg¢lio de normas costumes e tradi-

¢des. Continha muito subjetivismo e
pouca estrutura teologica.

Caffarel faz alusio ao jansenismo
para reforcar a importincia da doutri-
na cristd, que em sua esséncia nunca
prega a dicotomia, pelo contrério, afir-
ma que tanto a carne como o espirito
precisam ser evangelizados.

Desde os primeiros tempos do cris-

tianismo, 0 ser humano era visto como

um todo, nio sendo feito de dois ele-
mentos contraditdérios ou opostos.
Corpo e espirito formam uma unida-
de. O ser humano é um corpo anima-
do por uma alma.

Para Caffarel o cristianismo nio
divide o ser, pelo contrario, 4 medida
que o aproxima do ato criador de
Deus, torna-o capaz de viver a sua
imagem e semeclhanca. Deve haver,

no entanto, uma hierarquia em bene-
ficio do espirito, para que haja um
equilibrio no ser humano total. O rom-
pimento desse equilibrio ¢ o pecado
“a condicdo humana é determina-
da por dois acontecimentos histori-
cos: pecado e resgate”, afirma
Caffarel (p. 21).

Para ele, o exercicio da liberdade
requer educagdo, paciéneia e perse-
veranga, “é preciso uma lenta edu-
cagdo, uma conguista progressiva
do humano pela Graca” (p. 25).

3.2 Amor e Gragca - Grandeza
e exigéncias do amor

Muitas vezes, as exigéncias da
carne podem parecer uma tirania que
gera dificuldades para o homem. Para
Caffarel, Sdo Paulo nunca condenou
a carne numa visfo unilateral, pois o
que Paulo chama de came ¢ o ho-
mem em situagiio de pecado “Sou
carnal vendido como escravo ao
pecado” (Rm 7,14). Caffarel convi-
da os casais a evocar Paulo que diz:
“Completo em minha carne o que
falta a paixdo de Cristo, por seu
corpo que ¢ a Igreja” (p. 21).

A economia da redengfio devolve
ao corpo sua dignidade de associado
da alma e torna 0 homem total, com-
posto de corpo e alma, templo vivo do
Espirito Santo.

O cristianismo nio divide o ser, ndo
mutila o homem, mas o coloca na
condigdo de viver como imagem e
semelhanca de Deus. Se de um lado
o cristianismo previne sobre os desvi-
os que o dominio da carne pode acar-
retar, por outro adverte sobre o orgu-
lho do espirito ou de qualquer tipo
angelismo que possa vir a existir

E pela graga que hd a restauragio
da humanidade decaida pelo pecado,
¢ pela Graca que ¢é restituida a carne
sua vocacio de viver as obras supre-
mas do amor.

O ato conjugal deve ser 0 coroa-
mento da unido dos coragdes € a
expressdo maxima do amor existente
entre marido ¢ mulber No afo conju-
gal ha a realizagfo e o encontro das
trés finalidades do sacramento do
matrimdnio: o aperfeigoamento total
dos esposos, a paz do corpo e da alma
e a propagacio da espécie.

No entanto, o ato conjugal tem qua-
lidade se ndo é mauy em si mesmo,
ndo quer dizer que sempre seja bom,
e nunca pode ser indiferente. Para
Caffarel, “wm grande principio da
Moral Cristd é que ndo existe ato
indiferente”. O ato conjugal pode ser
um acréscimo da graga de Deus na
vida do casal, como também pode

“trair sua vitalidade sobrenatural”.
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Sendo expressdo de amor, o ato
conjugal s6 pode ser um ato livre; nele,
o instinto ndo deve ser o Unico a se
exprimir de acordo com sua necessi-
dade momenténea; precisa ser um ato
de adesfio total para se poder, usan-
do-se a linguagem biblica, conhecer o
outro. Caso haja uma tirania sensual
sem freios e apenas a busca de pra-
zer {isico {que é necessario mas ndo
como unica finalidade da relagfo se-
xual), esse ato humano tdo sublime
passa a ser um ato mutilado e animali-
zado.

Para a realizagdo plena dos espo-
sos, & preciso haver uma lenta ¢ pro-
gressiva educagdo a dois. Caffarel diz
que Deus ¢ educador, por isso ndo
pede a seus filhos que se tornem san-
tos de uvm dia para outro, dai o carisma
das equipes ser a santificagio do
casal. A santificagdo € um processo
que percorre um longo caminho no
decorrer da vida conjugal.

A vida conjugal é dindmica; evolui
e se modifica ao longo dos anos.
Quando somos criangas falamos ¢
agimos como criangas, quando somos
jovens falamos e agimos como jovens,
assim também ocorre na idade adulta
e na velhice.

Para viver plenamente a conjugali-
dade, a Graca de Deus tem que estar
presente. Sem ela, & impossivel ven-
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cer os embates da vida. Sabe-se que
todo o casal passa por momentos em
que se faz necessario viver a conti-
néncia. Esses momentos sfo, ainda
que pareca incrivel, muito mais co-
muns do que se imagina: plantSes,
doengas, viagens, stresse provocado
pela vida agitada desse final de sécu-
lo, tudo isso povoa a vida dos casais
de todas as idades, impedindo que
durmam sob o mesmo teto todos os
dias.

Caffarel diz que para viver a con-
tinéneia no sacramento do matrimd-
nio € preciso muito treino. Diz ele que,
muitas vezes, os casais fracassam no
esforgo em viver a castidade conju-
gal, porque negligenciaram em outros
setores da vida. Faz, também, um
relacionamento dos insucessos com os
“pecados prediletos”, ou seja, se nio
se consegue dominar os vicios como
o fumo, o alcool, o consumismo, o
conforto, a gula e outros, como vai
ser possivel, quando necessario, viver
a castidade conjugal?

Ao terminar o artigo Carne e Es-
pirito, Caffarel tece um relacionamen-
to entre a pureza do lar e a pureza da
vida religiosa. Lembra que nas horas
dificeis porque passam os casais, eles
nunca devem se esquecer que o sa-
cramento do matriménio concede o
direito da Graga sacramental, tfo bem

lembrado pela enciclica Casti
Connubii, que diz: “concede um di-
reifo ao socorro atual da graca

cada vez que dele tiverdes necessi-
dade”,

Para Caffarel, s6 é possivel har-
monizar corporeidade e conjugalidade
se o casal tiver uma intensa vida es-
piritual onde tudo se entrelaga. Pelo
poder da oragio conjugal, a pureza
no lar sera vivenciada, a infidelidade
afastada e a continéncia possivel,
quando necessaria. “O critério do
amor deve ser procurado na von-
tade de doacdo total ao seu conju-
ge ¢ na fidelidade & fé jurada’.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho mostrou a importan-
cia da corporeidade e da conjugalidade
para a realizacfo plena do Sacramen-
to do Matrim6nio. Mostrou também
que a conjugalidade, termo muito usa-
do no movimento das Equipes de
Nossa Senhora, é outro elemento que
faz parte da esséncia do Matriménio
cristdo, pois ¢ pela conjugalidade que
marido e mulher, tio diferentes um do
oufro, se tornam uma so carne e um
84 coragio.

Corporeidade e Conjugalidade sdo
realidades diferentes que se comple-
mentam e que devem, no casamento
cristio, estar absolutamente entrela-
¢adas.

Assim o livro do Cdntico dos
Cédnticos, mostrou como a corporei-
dade e a conjugalidade presentes na
vida do casal, descritas de forma tio
poética, ¢ vivida com naturalidade. Na
beleza de seus versos, esse poema
traduz a liberdade, a pureza, a alegria
e a fidelidade existente no amor do
amado pela amada ¢ da amada por
seu amado.

A reflexdio sobre a pericope j4 ci-
tada da Carta a Diogneto, documento
dos primoérdios da Igreja, em que nio
ha dicotomia eatre alma ¢ corpo;
mostrou como a conjugalidade e a
corporeidade estdo presentes, fazen-
do com que os primeiros cristios se
diferenciem dos judeus e dos pagios.

Finalmente, o pensamento de
Caffarel a respeito da corporeidade e
da conjugalidade mostra, também, a
presenga e necessidade da Graga de
Deus ¢ da oracdo para o casamento
cristfio.

Um casal vive cristimente a cor-
poreidade € a conjugalidade quando
faz transhordar em seus corpos seu
carinho e seu amor, que se traduzem
desde um olhar, um sorriso, um afago,
até o maximo da expressio do amor
humano que € a relagio sexuval. B
também, pela corporeidade e pela
conjugalidade que o casal fransmite ¢
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expressa seu amor durante o tempo
de continéncia maduramente consen-

tido.

A conjugalidade faz com que ma-
rido e mulher vivam todas as etapas
da vida nas quais, de maneira dinami-
ca e processual, seus corpos vio se
modificando ao longo dos anos; por
ela o casal leva ou carrega junto tudo
o que a vida propde, tanto alegrias
como tristezas.

Corporeidade e conjugalidade bem
afinadas tornam possivel viver inten-
samente as promessas feitas ao pé do
altar, na alegria e na tristeza, na saude
e na doenga, todos os dias de nossa
vida.

Os trés textos pesquisados mos-
tram que a esséneia da vida cristd € o
seguimento de Jesus Cristo. O corpo
na alma, o cristio no mundo, assim
como marido e mulher sdo prefigu-
ragdes da unifio indissolivel que existe
entre Cristo e a Igreja.
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COM MARIA NO TERCEIRO MILENIO

1. INTRODUCAO

Com o sim de Maria (L¢ 1, 38),
h4 dois mil anos, teve inicio a histéria
do tempo cristdo, do tempo da Igreja
(TM 10), cujo jubileu estamos para
celebrar em breve. Jesus Cristo, sua
vida, morte e ressurreigfo, € o centro
da catequese primitiva (At 2, 14-36).
O jubileu &, portanto, o Jubileu do
Mistério da Encarnaciio e da Reden-
cdo (TM 1), para cuja realizagho, a
Virgem Maria de Nazaré, contribuin
com todo o seu ser, com toda a sua
vida de israelita, filha de Abrado, filha
de Sido', sendo a Mie do Verbo
Encarnado, primeira discipula de Je-
sus Cristo?, membro eminente da Igre-
ja (At 1, 14), proclamada MAE DA
IGREIA? por Paulo VI, a 21 de no-
vembro de 1964, presenca ativa e

Pe. Dr. Pedro Iwashita CSSp

exemplar na vida da Igreja’, e pere-
grina e nossa companheira de cami-
nhada. Tudo isso mostra a importin-
cia da pessoa de Maria no mistério
da Salvacio, e de sua presenca na
vida da Igreja e de cada cristdo. Pro-
curaremos refletir, aqui, como Maria
estd presente na Igreja e como a
propria Igreja tem se preparado para
o culto a Maria, do limiar do terceiro
milénio, ¢ ainda a pergunta intrigante,
se se ¢ justificavel a continvidade do
culto a Maria no terceiro milénio.

2. O FILHO DE DEUS
ENCARNADO E MARIA, SUA
MAE, NO CENTRO DA HISTORIA

Primeiramente, é importante cons-
tatar que o Novo Testamento coloca
ndo somente Jesus Cristo, mas tam-

I Cf. RATZINGER, Joseph , 1)ié Toehter Zion. Betrachtungen iiber den Marienglauben
der Kirche, Johannes Verlag Einsiedein: 1990; cf. th JOAO PAULO I, Redemproris

Mater, 8.

? Cf. PAREDES, José Cristo Rey Garcia, “Maria, primeira discipula y seguidora de
Jests”, in: EphMar XLVIL, 1997, janeiro-junho, pp. 35-36.

3 AAS 56 (1964), 1015. CE. th. Documentation Catholique (D.C.) 6/12/1964, 1544: “E
entdo para a sua gléria e para o nosso consolo que nds proclamamos a Santissima
Virgem Maria MAE DA IGREJA, isto ¢, de todo o povo de Deus, tanto dos fidis como
dos pastores, que nos a chamamos Mde muito amada; e desejamos que, doravante,
com este titulo t8o suave, a Virgem seja ainda mais honrada e invocada por todo o

L]

povo cristio”.
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