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Ideylson dos Anjos*

Muito se fala hoje em sustentabilidade e
meio ambiente, mas o que realmente ocupa
lugar de destaque nos investimentos em pes-
quisas cientificas é a “vida humana”. Estados
Unidos e Inglaterra despontam nas pesquisas
biomédicas e s&do as referéncias mundiais,
no entendimento cientifico da vida humana.
O antropdlogo americano Helmreich Stefan
afirma que estamos na era da biotecnologia,
da biologia molecular, da medicina genémica,
do conhecimento e do controle do futuro da
vida humana. O cientista inglés Nikolas Rose,
defende que o campo de discusséo cientifica e
popular deste século € o movimento complexo
da biotecnologia com a vida humana bioldgica,
dentro do campo problematico das estruturas éticas e econémicas. Muito se
pesquisa sobre a vida humana, no entanto, ainda pouco se fala de bioética.
Duvidas, inseguranga, medo, passam a se aliarem nesta mesma vida. Para
onde caminha este mundo de pesquisas desenfreadas? O que realmente o
homem pode fazer com a vida humana? Afinal, que mundo deixaremos para
os nossos filhos e geragdes futuras? Sao perguntas que nao se calam na
vida das pessoas simples, que pouco entende de biomedicina e assistem
pela televisdo este movimento desgovernado. A bioética é sem duvida esta
luz desejada para iluminar o mundo da medicina que cada vez mais se
adentra na escuriddo de seu préprio endeusamento.
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Luiz Anténio Bento é cientista bioético, brasileiro, paranaense, que se
dedicou na especializagdo dos assuntos de bioética e pesquisas em se-
res humanos. Filésofo de formagédo (1994), mestre em Teologia Moral pela
Universidade Lateranense, Academia Alfonsiana de Roma (2002), doutor em
Etica e Ciéncias Biomédicas pela mesma universidade (2005) e pds-doutor
em Bioética pelo Instituto de Biofisica Carlos Chagas Filho (IBCCF) da
Universidade Federal do Rio de Janeiro (2010), Bento é hoje um defensor da
vida humana, uma autoridade cientifica que se coloca na orientagdo para a
busca do direito, dignidade e valor da vida humana nas pesquisas cientificas.
Professor de Etica, Bioética e Teologia Moral, Bento também desempenha o
papel de assessor nacional da Comissao Episcopal Pastoral para a Vida e a
Familia da CNBB, além de produzir importantes obras para a area bioética.

A obra, Bioética e pesquisa em seres humanos, de Luiz Antonio Bento,
se estrutura de maneira classica, com uma apresentagcao da obra e do autor
realizada pelo Dr. Anibal Gil Lopes, da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ), seguida da introdugéo que apresenta as questdes fundamentais da
obra. Sao quatro os capitulos que compde a obra: | — Pesquisa biomédica
em seres humanos; Il — Critérios éticos para a pesquisa biomédica em seres
humanos, na sociedade pluralista; Ill — Diretrizes éticas que regulamentam
a pesquisa biomédica em seres humanos; IV — Exigéncias éticas cristds no
ambito da pesquisa biomédica; e uma concluséo.

No primeiro capitulo, “Pesquisa biomédica em seres humanos”, o autor
apresenta, profundamente, as pesquisas que envolvem o ser humano e a
importancia da tecnologia na biomedicina hoje. Refor¢ga a emergente neces-
sidade de uma regulamentagédo da pesquisa biomédica que defenda a ética
como iluminadora das pesquisas e responsavel do equilibrio entre, a natureza
e a pessoa, a tecnologia e a vida humana. Neste capitulo encontra-se o
essencial para as pesquisas biomédicas de nosso tempo e o reconhecimento
da vida humana como o mais valioso dom da existéncia.

No segundo capitulo, “Critérios éticos para a pesquisa biomédica em
seres humanos na sociedade pluralista”, o autor apresenta as caracteristicas
do mundo pluralista em que vivemos, mas defende o progresso cientifico
e tecnolégico em que vivemos hoje, pois afirma que estes estao a servigo
da vida. O que Bento defende e apresenta € a emergente necessidade
de humanizagdo da medicina e para isso propde principios para o mundo
cientifico de uma responsabilidade ética pela vida humana.
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“Diretrizes éticas que regulamentam a pesquisa biomédica em seres
humanos” é o titulo do terceiro capitulo, no qual Bento apresenta os codi-
gos mais importantes da histéria que serviram de orientacédo para atividade
cientifica diante da vida humana. Desde o Juramento Hipocratico, aocs mais
recentes codigos de éticas médicos, juntamente com as ultimas Resolu¢cdes
do Conselho Nacional da Saude (CNS), Bento apresenta as orientagdes
bioéticas que buscaram assegurar a vida humana perante as atrocidades
do préprio homem durante a histéria.

No quarto e ultimo capitulo, “Exigéncias éticas cristds no ambito da
pesquisa biomédica”, o autor eleva a vida humana para além da materia-
lidade cientifica e chega ao aspecto transcendente pela ética crista. Traz
um histérico da nogéo de pessoa, passando pelo pensamento antigo grego,
como Estoicismo e Platonismo, passando pela Idade Média, Moderna e
Contemporanea. Apresenta a concepg¢ao de pessoa na Constituicdo Federal
de 1988 e, por fim, a visdo do Cdadigo Civil Brasileiro de 2002 sobre a pessoa.

Para Bento, a pessoa, em qualquer periodo histérico, € uma criatura a
imagem de Deus e que s6 existe em relagdo a Ele. Nesta visdo, defende a
antropologia cristd de que a pessoa néo é objeto na sua existéncia, e por isso,
jamais deve ser objeto de algum tipo de manipulagdo. O ser humano é “sujeito”;
€ uma totalidade unificada que tem no centro a sua dignidade existencial. Bento
se sustenta nos documentos do Concilio Vaticano Il na tentativa de, mediante
a ética cristd, assegurar a vida humana perante os abusos e deformacées
causados a vida pelo atual desenfreado desenvolvimento biotecnoldgico.

A obra, Bioética e pesquisa em seres humanos, utiliza a metodologia
analitico- critica, confrontando a cada momento as estatisticas empiricas com
os conceitos fundamentais que asseguram ou nao as suas legalidades de
aplicacado. Utiliza da fundamentagéo bibliografica para encontrar as razbes
primordiais, para a permissao de uma agao concreta na vida humana. A obra
de Bento é uma verdadeira obra de arte, onde o conceitual se faz existente
na pratica aplicada, caso contrario nao teria razao de existéncia, pois sua
existéncia é para salvar, proteger e promover concretamente a vida humana
como imagem e beleza Divina.

O publico alvo da obra sédo pesquisadores da area da saude, desde o
ambito universitario aos hospitais e laboratorios médicos, todos os agentes
da saude e pessoas interessadas em conhecer profundamente a dignidade
humana perante a atual e avassaladora biotecnologia.
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