A catequese de adultos, a catequese
de primeira comunhdo e a crisma
requerem uma pastoral renovada,
que acompanhe uma sociedade que
mudou definitivamente seus padrées
culturais. Mais do que nunca, vale
a pena revisitar a Igreja apostélica
e ver como iniciava aqueles que que-
riam ser cristdos em meio a perse-
guicdo. 0 catecumenato com seus
graus, celebracdes de passagem,
catequeses sobre os livros biblicos e

sohre os costumes era o meio esco-

lhido para que os sacramenios impri-
missem a identidade crista de forma
convicta e conseqiiente. A Iniciacao
Cristd, de Antonio Francisco Lelo re-
cupera a pedagogia tradicional na
Igreja e apresenta elementos e inspi-
raao para a renovacao da catequese
hoje. A presente obra mostra essas
possibilidades no Ritual a partir do di-
namismo existente entre os trés sa-
cramentos para a formacdo do ser
cristao.
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RESUMO

A questdo do matriménio se apresenta hoje como problema fundamen-
fal, tanto para o ser humano como fambém para a sociedade. Mais de que
nunca, as pessoas buscam a sua felicidade na convivéncia a dois. Ao mesmo
fempo, porém, estas mesmas pessoas apresentam enormes dificuldades para
encontrar esla felicidade tdo esperada. A analise da situagdo atual mostra
assim uma dicotomia profunda em torno da questdo malrimonial.

Palavras Chave — Matrimdnio, Felicidade, Concilio.

ABSTRACT

Matrimony is presented today as a fundamental problem for the human
being and for society. More than ever, people search for happiness in the
companionship of two. Nevertheless, at the same time, these people face great
difficulties in finding the foreseen happiness. The analysis of the current situation
shows a profound dichotomy concerning the matrimonial subject.

Key Words — Maltrimony, Happiness, Coundcil.
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1. NOVAS CARACTERISTICAS DO MATRIMONIO NA SITUAGAO
ATUAL:

A guestao do matrimdnio se apresenta hoje como problema fundamental,
tanto para o ser humano como também para a sociedade. Mais de que nunca,
as pessoas buscam a sua felicidade na convivéncia a dois. Ao mesmo tempo,
porém, estas mesmas pessoas apresentam enormes dificuldades para encon-
trar esta felicidade t3o esperada. A analise da situac@o atual mostra assim uma
dicotomia profunda em torno da quesido matrimonial.

De um lado se constae uma enorme valorizagdo desse matrimdnio. No
campo da teologia, isso vem a tona de maneira especial a partir do Concilio
Vaticano Ii. Mas também na sociedade civil ocidental se percebe um processo
similar de valorizagéo com tendéncia cada vez mais acentuada na época pos-
moderna.' Para esta sociedade, o matrimdnio se apresenta como um dos
poucos redutos emacionais para o ser humano que tenta fugir da civilizagao
tecnocrata-cientifica e sua acentuagdo de um racionalismo, que reduz o ho-
mem a um elemento funcional e andnimo?. Como reacdo a esia tendéncia,
muitas pessoas esperam encontrar no matriménio um dos poucos redutos gue
deixam espaco para a individualidade, emocionalidade e auto-realizagéo. Os
socidlogos Beck e Beck-Gernsheim (1990) falam de uma profunda ansia de
redencdo e ternura, de expectativas que chegam a ter um carater pseudo-
religioso: “o Deus da privacidade & o amor™.?

Por outro lado, todavia, constatamos diante do mestno matrimdnio
expectativas muito pouco realistas. Observamos idealiza¢des que nao podem
ser cumpridas e que geram enormes frustragdes.* O resultado destas frustra-
gOes se reflete na realidade concreta.

Dados do IBGE, publicados em 2001, mostram que houve enfre 1991 e
1998 um crescimento de 32,5% no niimero de divorcios e separacgdes judiciais.

1 Cf. como exemplos;
- GRUBER, H. G. Christliche Ehe in modemer Gesellschaft, Freiburg i.Br. , Herder, 1994.
- BAUMANN, U. Die Ehe - ein Sakrament? Zusich, Benziger, 1988

- BECK, U. & BECK-GERNSHEIM, E. Das ganz normale Chaos der Liebe. Frankfurt am- Main,

Suhrkamp, 1990.

2Cf, DIEZ, A Nova Era e a fé cristd, Sao Paulo, 1997, p. 29ss.

3 BECK, U. & BECK-GERNSHEIM, E. Das ganz normale Chaos der Liebe, p. 21.

4 Cf. JABLONSKI B. Afitudes frente a crise do casamento. In: Casamento e familia, p 85
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Diante de fais fatos, o matrimdnio comega a ser questionado. Como
resultado de um tal questionamento surgem fendmenos que de novo se refle-
tem em dados concretos, constatados pelo IBGE. Em termos de exemplos,
mencionamos que:

As pessoas se casam menos - dados do IBGE de 2001 mostram gue
no periodo entre 1988 e 1991, ocorreu uma redugdo nos casamenios de 5,1%
para 4,3%.

As pessoas se casam mails tarde - em 1920, a idade média dos
homens que se casaram era de 26,9 anos. Enquanto em 2001, passou para
29,9 anos. No mesme periodo, a idade média das mulheres aumentou de 23,5
para 26,4 anos (IBGE 2002).

O ndmero de unifes consensuais se torna cada vez maior - em
1991, 18,3% viviam numa unido apenas consensual. Em 2000 esse percentual
subiu para 28,3% (IBGE 2001).

Ante essa situagdo complexa se verifica também no ambito da Igreja
uma dificuldade crescente em responder as miiltiplas necessidades dos casais
dentro da sociedade pés-moderna. Os métodos tradicionais de preparacéo e
acompanhamenio do matriménio se revelam cada vez menos eficazes.

Frenie a esie desafio se apresenta em seguida um modelo renovado de
atuac8o para a pastoral matrimonial. Tal modelo foi desenvolvido a partir da
andlise da situagdo matrimonial dentro do novo contexto da sociedade pos-
industrial. Em cima da situag&o ali constatada, foi construido um programa que
tenta tomar a0 séric as grandes e profundas recomendagdes dos textos do
Magistério sobre o matrimonio cristdo.

i

2. RESULTADOS DAS PESQUISAS SOBRE A SITUACAD, NA QUAL
O MATRIMONIO SE REALIZA DENTRO DA SOCIEDADE ATUAL

Como primeire dado fundamental sobre a situagéo, dentro da qual hoje
se realiza o matfrimdnio, constatou-se uma mudanga acentuada de paradigmas.
Ela se manifesta sobretudo num “deslocamento das referéncias™. Em vez da

5:'SIE;ILM\, P.. O homem poés-orgdnico, p. 35,
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influéncia tanto da Igreja como também do Estado, predomina a influéncia de
novos paradigmas econdmicos, especificamente aqueles das empresas
hipermodernas.’ Foi confirmado aguela influéncia, sobre o qual a CNBB ja
alertou e que t&m a sua origem nos grandes grupos econdmicos: Estes “pre-
tendem impor suas decisdes a sociedade e substituir as instancias politicas”.’
Nesse processo, trata-se de interferéncias esiruturais que por meio de uma
revolugdo silenciosa, subvertem os valores da moral crista. Interferem em todas
as dimensdes da nossa vida, até na esfera intima e pessoal. Elas transformam
a sociedade e a intimidade das pessoas, afetando também a convivéncia
matrimonial. Sendo que em geral, estas influéncias estruturais séo pouco re-
fletidas nas discussdes teoldgicas sobre o matrimdénio, nos parece importanie,
mencionar pelo menos as mais importantes:

- O surgimento de uma mentalidade de froca na vidal matrimonial, como
reflexo de uma sociedade de consumo.®

- Des-valores como infidelidade e descompromisso se transformam apa-
rentemente em seu conirario e sofrem um processo de reificacdo. Propaga-se
uma “moral utilitarista” que sofre modificagdes conforme as necessidades do
momenio. Essa tendéncia, se reflete também no aumento das “unides
consensuais”, constatado nas estatisticas.

A pastoral matrimonial se vé confrontada hoje com todas essas tendén-
cias. Como conseqiéncia de uma tal situagio, ela deve reagir e concentrar o
seu trabalho de preparacdo para o matriménio em trés enfoques principais:

Primeiro enfoque: formar conjugalidade por meio de um processo cons-
trutivo.

Segundo enfoque: promover a conjugalidade com base na igualdade e
em cima de uma moral auténoma.

5 Cf. por ex.
- PETRINI, J. C., Pds-modernidade e familia, p. 83.

- CNBB. Diretrizes gerais da agdo evangelizadora da Igreja no Brasil. Anteprojeto, No.42.

- SIBILIA, P, C homem pos-organico, p. 35.

- HELOANI, J. R. A mudanga de paradigma no pos-Fordismo: A nova subjetividade. In:

Interagbes. Estudos e Pesquisas em Psicologia, vol. |, jul/dez. 1996, n. 2, p. 69.
- PAGES, M. et al. O poder das organizagbes, p. 26.

7 CNBB, Direfrizes gerais da agdo evangelizadora da Igrefa no Brasil. Anteprojeto, No. 42

8 Cf. BLANK, C. O matriménio no século 21, p. 36
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Terceiro enfoque: acentuar a abertura do projeto matrimonial para uma
dimenséao transcendental. '

Para que estes enfoques sejam trabalhados, porém, dentro de uma
perspectiva teoldgica atual, é necessdrio primeiro a conscientizacdo sobre a
nova compreensdo do matriménio catdlico a partir do Concilio Vaticano . Nela
se destacam de maneira especial a Constituicdo Pastoral “Gaudium et Spesg”
e a Exortagdo Apostolica “Familiaris Concortio” de JoZo Paulo ll. A estes
documentos de acrescentam os pronunciamentos sobre a familia, encontrados
nos recentes documentos do Pontificic Conselho para a Familia.

3. A NOVA COMPREENSAO DO MATRIMONIO CATOLICO A PARTIR
DO CONCILIO VATICANO I, COMO BASE PARA NOVAS CONCEPGOES
PASTORAIS

Nos textos mencionados prevalece uma concepgio processual do ma-
riménio e da familia. Essa concepgdo matrimonial fornece subsidios teoldgicos
concretos para a elaboragdo de novos métodos também na preparagio dos
NoOivVos.

No que diz respeito a Pastoral Matrimonial, podem ser identificados nos
textos conciliares e pds-conciliares, os seguintes trés enfogues centrais

1° enfoque: O Mairimdnio € visto no seu contexio socio-cuitural e
histdrico. !sso traz como conseqiiéncias para a pastoral matrimonial a neces-
sidade de renovar a sua estratégia de agéo, que deve ter como objetivos
basicas os dois seguintes aspectos:

1A préocupagéo com o desenvolvimento de estratégias gue habilitam o
casal a enxergar e enfrentar as interferéncias da sociedade na vida conjugal.

2) A preocupacdo com o processo interativo constante entre casal e
sociedade.

2° enfoque: A valorizagBo explicita do amor conjugal como um dos
fundamentos essenciais do matrimoénio . Isso traz como conseqliéncias para
uma pastoral matrimonial trés exigéncias:

. | = A primeira exigéncia é a conscientizagédo sobre a importéncia do fun-
cionamento da relagdo pessoal do casal e um maior investimento na prepa-
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racao para 0 casamento.

- A segunda exigéncia € uma pastoral matrimonial que trabalha em prol
de uma conscientizacéo do carater dindmico do relacionamento interpessoal.

- A terceira exigéncia € uma educacgdo para um agir responsavel.

Como 3° enfogue central constatamos uma mudanga na Comp_reenséo
do matrimobnio como alianga e néo mais como contrato. As implicagbes pas-
torais concretas que surgem a partir dessa teologia da alianga s&o:

a) A necessidade de capacitar os cdnjuges para o dialogo
b) A educagdo para o compromisso, a persisténcia e a fidelidade.

c) A necessidade de envolver o casal num projeto de vida em toda sua
dimensé&o transcendente. Isso significa que a Pastoral matrimonial deve funda-
mentar e fortalecer a fé em Deus, que por sua vez deve ser redescoberto como
Deus da Alianga.

Diante do grande ideal tecldgico, apresentado nos textos, e a realidade
vivida da maioria dos casais, ha em muitos casos uma distancia bem acentu-
ada. E diante desta distancia que a Pastoral Matrimonial estd sendo desafiada
para achar caminhos que sejam capazes de supera-la.

4, COMO SUPERAR A DISTANCIA ENTRE IDEAL TEOLOGICO E
REALIDADE COTIDIANA®Y

Para encontrar caminhos gue poderiam levar a uma diminuicao da dis-
tancia entre o ideal formulado nas concepcdes teoldgicas e a realidade cotidi-
ana, foi realizada uma pesquisa em torno da questéo, gue tipo de propostas
a Teologia atual ja teria elaborada.

Encontramos de maneira especifica duas novas concepgdes tecldgicas
de base:

1.) A perspectiva dialégico-interativa de A. Ganoczy: nessa proposta, o
sacramento de Matrimonio é visto como um acontecimento de encontro interativo,
cujos polos de um lado s8o os cbnjuges e, de outro lado Deus.® Todo enconfro
bem-sucedido, porém, pressupde como uma das suas condi¢bes basicas a
“comunicacdo dialogal”. A partir de tal enfoque, o sacramento do matriménio
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nao se restringe somenie ao ato do casamento em si, mas se realiza numa
constante “interacdo e comunicacdo entre Deus, [..] os cnjuges e a comu-
nidade de f&"."

A analise da proposta de Ganoczy mostra a intima correlagdo enire a
experiéncia de “encontro”, e o meio que possibilita tal encontro; a comunica-
¢do. Se confirma assim aquilo que € uma das teses do presente trabatho: A
pastoral matrimonial deve treinar e habilitar as pessoas, para que estas sejam
capazes de uma tal comunicagio.

2.) A Teologia Matrimonial e a Etica de posturas e possibilidades, ela-
borada por Dietmar Mieth: em sua ética, este autor acentua a necessidade de
superar os modelos normativos e voltar a modelos evolutivos-processuais. O
amor matrimonial se revela nessa concepcdo dindmica como sendo um “pro-
cesso gque nunca chega ao fim"". O que conta, ndo ¢ tanto o resultado, mas
muito mais o caminho.”

A partir de uma sintese das duas concepgdes acima mencionadas, €
possivel elaborar os seguintes posfulados para o trabalho da Pastoral Matrimo-
nial:

- Ela ndo pode em primeiro lugar apresentar exigéncias morais normativas.

- Ela deve preparar os casais mediante programas especificos de
interatividade que treinam habilidades como a comunicagio e favorecem o
enconiro das pessoas.

- Ela deve incentivar os casais a fazer experiéncias, através das guais
descubram a validade dos principios morais, apresentados pela Igreja.

Para constatar em que medida os postulados aqui formulados j& estéo
sendo realizados pela atual Pastoral matrimonial, foi realizado uma pesquisa
de campo quantitativa em mais de frinta paréquias do Estado de Séo
Paulo.” Ela visava conhecer concretamente os contelidos e os métodos

?Cf, GANQCZY, A, Einflihrung in die katholische Sakramenteniehre, p. 120-128

® GANOCZY, A. Einfiihrung in dic katholische Sakramentenlehre, p. 117

" GRUBER, W.G. Christliche /ehe in modermer Gesellschaft, p. 241

¢ MIETH, Dietmar Die Spannungseinheif von Theorle und Praxis, p. 75

B Cf. BLANK, C. Méfodos interacionais para uma Psico-Pastoral Matrimonial nas condigbes
da Pos-Modernidade, p. 143s
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aplicados nos cursos de preparagdo para 08 noivos.

A interpretagdo analitico-tendencial dos resultados da pesquisa sobre os
cursos de preparagio para hoivos, trouxe os seguintes resultados:™

- Gonstatou-se um excesso de temas amplos, tratados em pouco tempo
{50% dos cursos se estenda por urn dia s0). Isso pode resultar em cursos gue
se tornarem superficiais & ndo term efeito duradouro. -

- Percebeu-se que a absoluta maioria dos cursos atualmente administra-
dos se restringe a métodos informativos, ndo sendo centrados nos participan-
tes. Consta-se claramente a tendéncia de nunca ou pouco usar m&todos ati-
vos, interativos e de treinamento.

A partir desse resuitado estatistico-tendencial e tomando em considera-
¢éo o que a pedagogia atual diz sobre a eficacia dos varios métodos de ensino,
chegamos as seguintes conclusdes:

Primeiro: Os cursos de noivos, assim como eles se apresentam a partir
da pesquisa presente, sdo um meio muito ineficaz para alcangar o objetivo
visado. Em vez de formar pessoas autbnomas que se podem adaptar as ne-
cessidades novas que surgem, o ensinamento unilateral produz frustragbes,
dependéncia e prejudica o sucesso duradouro do ensinamento.

Segunda conclusdo: Vai ser necessario o desenvolvimento de um pro-
ieto alternativo que tem como base a organizaco de cursos que envolvam as
pessoas com base em suas experiéncias pessoais. usando métodos de apren-
dizagem dirigida e de treinamento pessoal.

Tais cursos devem apresentar as seguintes caracteristicas basicas:

5. CARACTERISTICAS FUNDAMENTAIS, QUE UM CURSO RENOVA-
DO DE PREPARAGCAQD PARA NOIVOS DEVE APRESENTAR
A partir das implicagdes da situac8o analisada, examinou-se, em gue

medida os conhecimentos psicoldgicos sobre as dificuldades existentes no
matrimdnio, podem contribuir para a busca de novas solugdes no campo da

“ibid
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Pastoral. Nas pesquisas desenvolvidas nesse contexto foi constatado que para
0 sucesso do relacionamento matrimonial é essencial;

- Por um lado, a capacidade construtiva de comunicar-se e de resolver
problemas;"®

- Por outro, a capacidade de identificar e evitar padrdes de interacdo
destrutiva para o relacionamento, tais como mecanismos de escalacio, de
invalidagéo, de esquiva, de evitagdo e as interpretacdes negativas.'®

Estes resultados tornam inevitavel para a Pastoral Matrimonial, incluir
como parte central em seus cursos, programas especificos para ensinar e
treinar as habilidades de comunicagdo e de resolucdo de problemas.

A nossa pesquisa de campo, realizada nas paroquias do Estado de Sao
Faulo, revelou que tais programas séo praticamente inexistentes nos cursos
atualmente ministrados. Em 97% dos cursos pesquisados, nunca ou pouco
foram realizados exercicios de comunicacdo.”

Em decorréncia desses fatos, mostrou-se necessario um levantamento
sobre a existéncia de métodos alternativos ja existentes para a preparagao de
noivos. Nessa investigagdo se destacou entre os varios cursos, uma proposta
que esta sendo aplicada nos programas de preparacéo para o matriménio da
igreja Catdlica em toda a Alemanha.

O curso, chamado EPL {Ehevorbereitung - ein Partnerschaftlichers
Lernprogramm) (curso de treinariento de comunicacio para casais de noivos)
for elaborado para proporcionar aos hoivos, novas habilidades de comunicacao
e de resolugéo de problemas. O Programa destacou-se num estudo longitudi-
nal de cinco anos pelos altos indices de satisfagdo com o casamento, encon-
trado nos céhjug,es que absolverem os cursos, assim como pela menor cota

® Cf. MARKMAN, H. J. et al., Como fortalecer seu casamento? Rio de Janeiro, Campus,
1996

' Cf. ENGL, J. Determinanten der Ehequalitit und Fhestabilitit, Miinchen,, Insttut fir
Forschung und Ausbildung in Kommunikationstherapie, 1997

- MARKMAN, H. J. et al, Como fortalecer seu casamenio? Rio de Janeiro, Campus, 1996
Cf. tambeém:

- GOTTMANN, J.; SILVER, N. Sefe principios para o casamente dar certo. Rio de Janeiro:
Obijetiva, 1999

b BLANK, C. Mélodos interacionais para uma Psico-Pastoral Matrimonial nas condigdes
da Pés-Modernidade, p. 170
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de divorcios entre esses casais.'®

O que distingue o programa EPL dos cursos tradicionais da pastoral
preventiva, é o fato que nédo s6 conscientiza os futuros casais sobre possiveis
dificuldades, mas proporcicna o aprendizagem e a automatizagao de iécnicas
gue habilitam o casal a manejar conflitos.

Como efeito positivo de um tal aprendizagem, a satisfagdo matrimonial
do casal aumenta, e conseqlientemente melhora a qualidade do relacionamen-
to e diminui a probabilidade de uma futura separagio. E exatamente isso que
a pastoral preventiva quer conseguir. '

Numa pesquisa de campo, chamada “Projeto pilofo”, esse curso EPL foi
aplicado numa amosira de casais, escolhida aleatoriamente dentro de um
curso tradicional de preparagéo dos noivos no interior do Estado de S&o Pau-
lo.®®

Os resultados do projeto piloto demonstraram a validade do método
proposic para a transmissio de aptiddées e conhecimentos praticos nos cursos
de preparacio de noivos.

Confirmou-se também, que a estrutura basica do curso EPL pode ser
aplicada na pratica também no ambifo da cultura brasileira.

Além disso, porém, comprovou-se também a necessidade de ampliar o
comntetido do curso no sentido de dar mais énfase aos enfoques de um desen-
volvimento da moral e da fe.

Em cima destes resultados foi etaborado um novo modelo de preparacéc
para o matrimdnio, cujos elementos chaves serd apresentados em seguida:

18 THURMAIER, F. Ehevorbereitung - Ein partnerschaftliches Lernprogramm. Methodik
Inhalte, und Effektivitdt eines praventiven Paarkommunikationstrainings. Minchen, Institut
fir Forschung und Auskildung in Kommunikationstherapie, 1997

- ENGL, J. Determinanten der Ehequalitat und Ehestabilitédt, Miinchen,, Institut fir Forschung
und Ausbildung in Kommunikationstherapie, 1997

% Cf. BLANK, C. Métodos inferacionais para uma Psico-Pastoral Matrimonial nas condigbes
da Pos-Modernidade, p. 224 :

50 Revista pE CuLTurA TEOLOGICA - v. 13 - N. 51 - ABRAUUN 2005

Profa. Dra, Christiane E. Blank

6. A BASE DE UM NOVO MODELD DE PREPARACAD PARA O MA-
TRIMONIO: O DESENVOLVIMENTO DA COMUNICAGCAO, DA MORAL E DA
FE

Estudos mostram que ndo € s6 a comunicagao entre duas pessoas gue
se aprende por meio de processos dindmicos de interagdo, mas também os
conteldos morais e religiosos. Sendo assim, a proposta—-modelo do programa
de EPL revelou-se como sendo insuficienie para responder aos trés enfoques
formulados no inicio. Ficou evidente que uma resposta pastoral a uma realidade
tdo complexa comoe a atual, devera seguir (rés eixos teoldgico-pastorais, que
poderiam ser os pilares para uma pastoral de preparacgdo renovada para o
matrimdnio: o desenvolvimento da comunicacédo; o desenvolvimenio da moral;
o desenvolvimento da fé.

Para entender esses ir@s eixos e seus processos complexos, foi neces-
sario estudar também o processo do desenvolvimento da moral e da fé. Este
estudo, o presente trabalho realizou em dois passos. O primeiro deles tomou
coma base a teoria evolutiva da formagao das atitudes morais, desenvolvida por
Kohlberg.?® Analisando a teoria dele, detectamos de novo as categorias de
processos dinamicos de interatividade. Conforme Carrecedo? , tal interatividade
se deve desenvolver em um ambienie de colaboragac que possibilita o desen-
volvimento de um trabatho interativo a base de principios democriticas.

Esse trabatho deve ativar a auto-ihiciativa e promover a autonomia dos
participanies, favorecer o desenvolvirnento do senso critico da pessoa, frente as
idluéncias esiruturais na sociedade pos-moderna gue envolve guestdes funda-
mentais do matrimonio cristdo como, por exempio. a fidelidade.

Para que os cursos de preparagao para noivos possam ter uma influén-
cia decisiva na formacéo dos padrdes morais dos noivos, eles devem promover
a criagdo de espagos que possibilitem a aprendizagem dos processos
interativos da vida matrimonial.

2 Cf. KOHLBERG, L. Essays on Moral Development, vol. 1. The Philosophy of Moral
Development. San Francisco: Harper and Row, 1981

- KOHLBERG, L. Essays on Moral Development, vol. 2: The Psychology of Moral
Development. San Francisco; Harper and Row, 1984 i

- KOHLBERG, 1. Pie Psychologie der Moralentwickiung. Frankfuri a.M., Suhrkamp, 1995
#'GARRECEDQ, J.R. Educagdo moral. In: VIDAL, M. Efica Teolégica, p. 282s
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Métodos interacionais para uma Psico-Pastora

O segundo passo em nossa pesquisa se fez a partir da constatagao,
gue na vida matrimonial se chega a questdes limites entre moral e fé. Mas, a
fé, da mesma maneira como a moral de uma pessoa, nao é algo estatico
nao se forma em primeiro lugar por informacgdes racionais ou por meio de
decretos. Tal fato, foi mostrado de maneira convincente em estudos de James
W. Fowler” Em sua visdo, a fé se desenvolve de maneira processual-evolutiva
& pode compreender alé seis estagios diferentes.®

O presente trabalho aproveitou-se de alguns dos resultados desses
estudos, para transpd-los para a atuacdo da Pastoral Matrimonial. Assim se
chegou as seguintes conclusdes: O que faz do matrim&nio um sinal sacramen-
tal, é a f&.* Afé, porém, & um processo evolutivo que comega muito antes do
matrimdénio, e que depois do casamento continua como processo denfro do
outro processos evolutives da vida matrimonial %

A partir deste fato foram desenvolvidas estratégias para a evolugfo desta
fé.® Como eixo principal destas estratégias, pode ser formulada a exigéncia,
gue o0s cursos de preparagdo para noivos devem acentuar a dindmica da des-
coberta da fé. A fé& deve ser compreendida pelos noivos ndo como contetido
pronto e adquirido, mas cormo algo a ser alcangado; como processo de vida.

A dimensao religiosa se apresenta, dessa maneira, ndo como exigéncia
normativa. Ela passa a ser vista muito mais como possibilidade de transcender
para uma dimens&o além do humano. Assim, a realizagio plenamente satisfatdria

2 FOWLER, James W. Estdgios da fé. Sdo Leopoido: Sinodai, 1892

Cf. também: NIPKOW, Karl Ernst;

- SCHWEIZER, Friedrich Schweizer & FOWLER, James W. Glaubensentwickiung und
Erziehung, Giitersloh, 1989

- KLAPPENECKER, Gabriele Glaubensentwicklung und lLebensgeschichte Stuttgart-Berlin-
Koln: Kohlthammer, 1998

# Uma descric8o genérica e muito sintética dos estagios se encontra em: NEUFELD, Karl H.
Problemas e perspectivas da Teologia Dogmética, p. 167-168; também em: GIGUERE, Paul-
André Uma 7é de adulto, p. 43-62. A descrigio e apresentacio especifica dos estagios podem
ser encontradas em: FOWLER, James W., Estagios da /&, p. 103-178

# Cf. R. DI DIER. Sacrament de mariage, baptéme et foi, cit. In: BAUMANN, Urs. Die Ehe —
Eirr Sakrament?, p. 299: “Clest la foi qui fait du marlage um signe sacramental”

% Sobre o carater processual do matriménio e sua correlagdo com as dimenstes da &, vide
também: SCHILLEBEECKX, E. O matrimonio, realidade ferresire e mistério de salvacéo, p.
300-309

% Cf. BLANK, C. Mstodos interacionais para uma Psico-Pastoral Matrimonial nas condiges
da Pos-Modemidade, p. 296 ‘
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do relacionamento amoroso ndo se torna o Gitimo e tnico critério de convivén-
cia matrimonial, mas experiéncia, através da qual se pode alcancar algo que
transcende esta convivéncia.

A medida que os cursos de preparagéo ao matriménio colocarem o
enfogue da dindmica evolutiva da fé como eixo central de sua formacio, 0s
casais, por um lado, poderdo compreender melhor a sua propria atitude atual
diante das questdes da fé como sendo um estagio provisério dentro de um
processo dinamico de evolugdo. E eles serdo incentivados, por outro lado, a
progredir nesse processo evolutivo, a partir de motivacdes positivas, e ndo a
partir de ameacas ou complexos de culpa.

Para alcangar estes fins, porém, sdo necessarias novas metodologias e
técnicas psicopedagdgicas, para as quais o presente trabaiho tentou mostrar
pelo menos algumas propostas.?’ Nesse sentido esperamos poder contribuir
para que os cursos em guesi&o habilitem sempre mais os casais a compre-
ender-se como elemento de um projeto que os transcende. O casal pode
compreender a sua familia como microestrutura ativa dentro de um processo
gue é universal e cosmico: “A CONSTRUCAO DO REINO DE DEUS”.

Profa. Christiane E. Blank ¢ Doutora em Teologia e Psicologa formada.
Professora da Pontificia Faculdade de Teologia em Séo Paulo.
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