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A COMUNICACAQ A SERVICO DA VIDA

Vidal. Em suas quase mil paginas de uma
exposicdo clara e didatica, a obra pro-

amente teologais da 'vida cristd, bem

litirgica conciliar. Pouco mais de um més apds a promulgagio do documento

¢onciliar, o papa Paulo VI, apressando os bispos ¢ padres para que colocas-
" sem em pratica as orientagdes do Concilio, caracterizou esta participagao
como sendo “corporal e espiritual™’.

Com esses dois termos conjugados, como que numa “dobradinha”
insepardvel, estamos no &mago da questio que queremos tratar aqui a
espiritualidade litargica “casada” com a ritualidade. A experiéncia de Deus ¢
do mistério pascal na liturgia ¢ uma “cxperiéncia ritual” que leva a sério e
passa necessariamente pela corporeidade. A liturgia e a espiritualidade na qual
estd banhada tanto supdem uma antropologia na qual corpo, alma, mente e
espirito formam uma vridade, como requerem uma teologia que leve a sério
a liturgia enquanto agfo ritual.

|- Pario do conceito de espirituaiidade cristd como “vida no Bspirito de
Jesus Cristo”. E vida de seguimento de Jesus, na forca do Espirito; vida de
comunhio com o Pai por meio de Jesus Cristo, sob a agdo do Espirito Santo.
E a vida cotidiana, familiar, profissional, social, politica etc. vivida ndo mais
seguindo a “carne”, mas seguindo o Espirito Santo, que foi derramado sobre
nos. (Vale notar: nos escritos paulinos —- por exemplo, Rm 8,1-17; 1Cor 15,35-
44; Gl 5,13-26 — a “vida no Espirito” ¢ descrita em oposigdo & “vida na
carne”, nfio em oposigio ao corpo, & materia, a historia etc., como uma leitura
dualista induziu durante séculos). E preciso pautar nossa conduta pelo Espirito

! Mojtu Proprio de 25 de janeiro de 1964. In: DOCUMENTOS do Concilio Ecuménico
Vaticano II (1962-1965). 2. ed. S&o Paulo: Paulus, 2002, p. 83.
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(cf. Gl 5,25), como fez Jesus, o Ungido pelo Espirito. Portanto, vida espiritual,
ou espiritualidade, nfo pode ser entendida como um compartimento estanque,
desligada das outras atividades da vida humana; ¢ uma maneira de viver todas
as dimensbes humanas. A Igreja latino-americana entende muito bem isso.
Nos nltimos decénios, exercendo sua missfo espiritual, ela tem-se declarado
¢ posicionado em diversas situagdes sociais ¢ politicas. Ne entanto, podemos,
e devemos, sim, ter momentos especificos para alimentar a vida espiritual. O
momento mais forte e indispensavel € a liturgia, Diz o documento conciliar: A
liturgia “é a primeira e necessaria fonte, da qual os fiéis podem haurir o
espirito genuinamente cristio” (SC 14).

2- Afinal, onde nos ¢ dado o Espirito de Jesus Cristo, que nos permite
viver no seguimento de Jesus Cristo? O Espirito sopra onde quer (cf. Jodo 4).
No entanto, a quem deseja fazer parte da comunidade cristd, & oferecida uma
pedagogia que nos leva progressivamente a nos deixar possuir pelo Espirito.
H4 um momento de evangelizagiio e catecumenato, seguidos dos sacramentos
da iniciagio cristd. “Fomos todos batizados em um so Espirito, para ser um s6
corpo (...)” (1Cor 12,12). O batismo significa e realiza nossa inser¢do no
corpo de Cristo e nossa comunhiio com o Pai, por Cristo, no Espirito Santo.
Na confirmagio (sacramento da crisma) nos & dite: “Recebe, por este sinal,
o Espirito Santo, o dom de Deus”. Em cada celebragdo eucaristica, invocamos
o Espirito sobre os dons do pdo ¢ do vinho, paia que se tornem paia nos corpo
¢ sangue de Cristo e para que, comendo e bebendo deste pdo e vinho, nos
tornemos um sé corpo em Cristo. E assim, identificados com ele, feitos par-
ticipantes de seu mistério pascal, somos levados a viver da maneira como
afirma o apostolo Paulo: “J4 ndo sou eu que vivo, mas ¢ Cristo que vive em
mim. Minha vida presente na carne eu a vivo pela f€ no Filho de Deus, que
me amou e se entregou a si mesmo por mim” (Gl 2,20). E também, procu-
ramos “trazer sempre no nosso corpo os sofrimentos da morte de Jesus, para
que sua vida se revele em nossa carne mortal™. Ao longo do ano litirgico e
em cada um dos sacramentos e sacramentais, nas celebragdes da Palavra e
no Oficio Divino (Liturgia das Horas) etc., ¢ realizada e aperfeigoada esta

28C 12; of. 2Cor 4,10-11.
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participagdo no mistério pascal de Cristo naqueles que participam da agfio
litirgica comn as disposi¢oes necessarlas Portanto para os cristdos, a vida
espiritual esta ancorada na participagio na liturgia. Os ¢ ‘exercicios espirituais”
consistermn na participacdo nas agdes liturgicas.

3- Em que se fundamenta a “dobradinha” ritualidade/espiritualidade, ou
acio riluaiaglo o Bspirio dams” B primeirs higai, na palueza do ses
humano, criado por Deus como “uno ¢ infegrai, cmpo ¢ alma, coiacho e
consciéncia, inteligéneia e vontade” (GS 3). O corpo ¢ mais que 08S0s, mus-
culos e nervos numa relagio mecanica. Talvez seja melthor falar em
“corporeidade”. Somos uma realidade complexa com dimensdes bioldgicas,
psiquicas, mentais, espirituais, profundamente unidas entre si. Ha muito tempo,
varios ramos das ciéncias exatas (por exemplo, a fisica quéntica) e humanas
(por exemplo, a neuropsicologia, a neurolingiiistica) aprofundam a unidade
entre cérebro e mente, matéria e espirito e corroboraram, assim, a sabedoria
de tradigBes espirituais para as quais espirito e matéria formam como dque duas
dimensdes de uma tnica realidade. Assim o expressa Aldo Natale Terrin:

Fsta acontecendo em nossos dias um encontro, estranho mas sintoma-
fien entre as cifneias fisicas. que abandonaram a arrogncia, e as ciéncias

psicolégicas e do espirito Com o advento da ciéncia quﬁntica sobre a maiéria,

lidade. de ondas de probabllldades ¢ do espirito que parece aninhar-se deniro
da matéria {grifo meu), do qual niio se consegue descobrir a natureza®,

Leonardo Boff, falando sobre teologia cdsmica, sintetiza:

’

A matéria ndo é “material”, mas um campo altamente sutil de inter-
retro-relacdes. (...) O espirito é a capacidade de interatividade de tudo com

tudo. Ele penetra o cosmo. {...) O universo é autoconsciente e perpassado de

3 TERRlN A. N. A doenga? Sindrome de desarmonia do espirito; tratado sobre
rehgmes antigas ¢ novas. In: Liturgia e terapia; a sacramentalidade a servigo do
homem na sua totalidade, S3o Paulo: Paulinas, 1998, p. 230.
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espirito. Bem dizia o mestre inesquecivel Karl Rahner: o corpo é a expressio

espago-temporal do espirito que estd no cosmo e em Deus’,

Em segundo lugar, a relagfo inseparavel ritualidade/espiritualidade se
bascia ainda na afirmacdo de nossa fé de que Deus, o Fterno, se fez homem
em Jesus de Nazaré. Colocou-se ao alcance de nossas mios. de mnossos
ouvidos e de nossos olhos para que pudéssemos — olhando, ouvindo e tocando
— viver em comunhdo com ele (c¢f. 1Jo 1,1-4). Depois de sua morte-ressur-
rei¢do, o contato com ele se faz na comunidade (Igreja), principalmente nas
agbes litirgicas (cf. SC 7). Ambrosio dizia: “Eu te encontro nos teus misté-
rios”, e Ledo Magno: “O que era visivel em nosso Redentor passou para os
mistérios”, isto €, a eucaristia, 08 oulros sacramentos, s sacramentais e a
liturgia de modo geral. Trata-se da estrutura sacramental de nossa fé.° No
campo da experiéncia, sabemos que, tocando o corpo, tocamos a pessoa com
sua sensibilidade, sua capacidade de pensar, se relacionar, amar e odiar etc.
Assim também, comendo e bebendo o pdo ¢ o vinho da aglo de gracas
(eucaristia), tocamos o mistério de Cristo ¢ nos tornamos uma sé coisa com
ele e, por ele, com o Pai, na unidade do Espirito Santo,

4. Todavia. a parlicipag@o corporal/espiritual nn ¢ algo quc se realiza
automaticamente. Ndo basta estar presente ou “sofrer” a acfo ritual para
termios parte na vida do Espiriio que nos ¢ oferecida. Anies de wdo. ¢ pieciso
uma atitude de f€, de ir em busca e abrir-se a agfo de Cristo, o qual nos
oferece participa¢do em sua vida pascal. A liturgia ndo somente supde a fé,
mas também a alimenta, fortalece e exprime (c¢f. SC 59). A & vem da escuta
da Palavra, seja nas etapas da evangelizagiio e da catequese, seja na liturgia

da Palavra para os ja iniciados. Depois,

L1y

¢ necessario que os fiéis se acer-
quem da sagrada liturgia com disposigdes de reta intengfo, adaptem a mente
as palavras, e cooperem com a graga divina para nfo recebé-la em vio, (...)

* BOFF, L. Teologia sob o signo da transformaggo. In: SUSIN, L. C. (org.} O mar se
abriw: trinta anos de teologia na América Latina. Porto Alegre: SOTER; Sio Paulo:
Loyala, 2000, p. 233-240, aqui , p. 239.
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participem com conhecimento de causa, ativa e frutuosamente”™ (SC 11). 86
agsim, o amor de Cristo podera purificar e animar nosso coragao, nosso corpo
e nossa mente, e fazer com que a atitude espiritual adquirida e aperfeicoada
nas agdes litirgicas se prolongue na vida cotidiana, na ética, no testemunho na

- gociedade. Ou seja, a memoria da morte-ressurreicdo de Jesus, celebrada na

liturgia, & “encamada’™ e nosso ser a oAl ponta gae nog faz “semnre frazer
em nosso corpo a morfe de Tesus para que tamhém a sna vida se manifeste
em nossa carne mortal” (SC 11), pela atuagiio do Espirito do Senhor. Com-
paremos com a seguinte definigdo de T. Goffi:

Hoemem espiritual é aquele que percebe a forga do Espirite como um
componente de si mesmo [e ndo como algo exterior a si]; € quem vive o devir
pascal em Cristo como uma experiéneia interior propria; ¢ quem vive o dom da

caridade como amadurecimento intimo®.

Tudo isso supde participacdo na vida e missfio eclesial, para que a
pascoa aconteca, para que se cstabeleca o Reino de Deus no mundo.

5- Para compreender melhor a atual dicotomia entre ritualidade e
espiritualidade, recorramos & historia’. No inicio do cristianismo, ¢ na época
patristica, nfiv havia separacdc entre vida espiritual (devogdo) e Llurgia, Poi
exemplo, no monaquismo. imitar Cristo e viver a celebraglo (itirgica sdo na
realidade a mesma coisa A parbit dos séculis 11 ¢ IV, comega o divorcic
entre liturgia ¢ devogiio; do século X em diante, com a teologia escolastica,
surge o divoreio também entre teologia e liturgia. Nascem varias “escolas” de

5 Cf. Tone BUYST. Alguém me tocou! Sacramentalidade da liturgia na Sacrosancium
Concitium (SC), Constituigio conciliar sobre a Sagrada Liturgia. Revista de Liturgia,
mar./abr, 2003,

¢ GOFFI, T. Homem espiritual. In; FIORES, S. de; GOFFL, T. Diciondrio de
espiritualidade. Sao0 Paulo: Paulus, 1989, p. 513,

7 Pard todo este parigrafo, ver: AUGE. Liturgia: histéria, celebragfio, teologia,
espiritualidade. Sfo Paulo: Ave Maria, 1996, p. 343-346; NEUNHEUSER, B.
Espiritualidade fitirgica. In: SARTORE, In.; TRIACCA, A. M. (Orgs.). Diciondrio de
!imrg%'a. Sdo Paulo: Paulus, 1992, p. 370-388.
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espiritualidade, sem ligagéo com a liturgia: S3o Francisco se concentra no
presépio e na cruz; Indcio de Loyola aceita qualquer tipo de piedade de seu
tempo e mostra repulsa a oragdo comunitaria; com Teresa de Avila, os termos
teologicos e cristologicos da tradigio adquirem sentido psicologico (cf. A.
Stolz); Francisco de Sales supera o individualismo, porém, néo chega a
espiritualidade propriamente litargica. Mais tarde surgem no horizonte cuitural
o Iluminismo, o racionalismo etc., com suas desconfiangas para com simbolos,
ritos, devogdes etc. (de modo mais acentuado nas Igrejas protestantes que na
catolica). No final do século XIX e inicio do século XX surgem tentativas
significativas de “re-unir” liturgia ¢ devogio (piedade, mistica), liturgia e teo-
logia: Guéranger (L’Année Liturgique); Pio X (Tva le s@llecitudfni: o verda-

deiro espirito cristio deve brotar da participago ativa na liturgia); Lambert

Beauduin (La piété de | 'Eglise) ¢ todo o Movimento Litargico; Pio XII
(Mediator Dei: a liturgia ¢ de natureza teologica, néo ¢ sO exterioridade);
Vaticano 11 (Sacrosanctum Concilium). Na América Latina, a pratica das
CEBs recupera a relacio entre liturgia e vida, entre liturgia e piedade popular;
os documentos de Medellin e Puebla confirmam e estimulam essa relago.

6- Na pratica, como unir espiritualidade e ritualidade? Como crescer
espiritualmente pela participagio na liturgia? Como estabelecer a ponte entre
liturgia, oragdo pessoal, devogdo. trabalho, missio, compromisso com a trans-
formagio da sociedade? Como passar do conhecimento racional para o co-
nhecimento experiencial da relagdo insepardvel entre espiritualidade e ritualidade?
Como vivenciar essa relagio? O termo que cabe aqui & experiéncia litirgica®.
Entendo a experiéneia litirgica como sendo uma experiéncia espiritual (de
comunhdo com Deus em Cristo, no Espirito, de configuragdo com o Cristo em

sua morte-ressurreicio), mediante a participago (corporal/espiritual) na agdo -

ritual, ou seja, mediante uma experiéncia ritual, que nos levard a uma participa-

® Cf. BUYST, 1. Experiéneia litargica. In: . Pesquisa em liturgia: relato e
analise de uma experiéncia, Sio Paulo: Paulus, 1994. cap. I; —————— Barro e brisa,
convite 3 experiéneia religiosa ritual. In: ANJOS, M. F. dos (Org.). Teologia em
mosaico. Aparecida: Santudrio, 1999, p. 235-247.
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cio cada vez mais comprometida na missdo dos discipulos e discipulas de
Cristo na sociedade atual. Podemos falar também de liturgia como iniciagfo
e como mistagogia: “assimilagfo experiencial do mistério por parte da pessoa,
em pensamento, sentimento e prxis™. O assunto & vasto’®. Trago apenas
algumas pistas''. Antes de tdo, trata-se de procurar uma nova relagiio com
nossu coipu e, a partir daf, uma nova maneira de viver a relagdo com a
palavra {de Deus e da Igreja), com as agdes simbolicas, as pessoas, 0 espago.
a musica; quero destacar ainda a importncia do ano litirgico na espiritualidade.

7- Nova relacdo com o corpo. Nio basta um conhecimento racional da
antropologia apontada acima. E preciso desenvolver a percepciio, a conscién-
cia da unidade (inteireza) de nosso ser, com suas vérias dimensdes: corporal,
mental, afetiva e espiritual, sendo que a dimensfo espiritual comanda as de-
mais. Isso exige treino, ascese, pedagogia. No Centro de Liturgia criamos, ha
quase quinze anos, uma técnica pedagdgica que denominamos “laboratorio
lithrgico™? para nos ajudar nesse trabatho de unificagiio, No cerne dessa
técnica estd a vivéncia da unidade entre gesto corporal, sentido teologico-
litargico, afetividade ¢ atitude espiritual. De fato, cada agio simbolica é uma
palavra tornada gesto e precisa ser vivida como tal. O gesto revela a pessoa
e cria relagic. 114 gestos de Criste que vém ao nasse enconire. € ha gestos
da comunidade que respondem aos gestos de Cristo; ambos existem para
expressar ¢ alimentar as relagSes de alianga entre Deus e a comunidade de

9 SALVADOR, E. R. Mediagdes. In: FIORES, S. de; GOFFI, T. Diciondrio de
espiritualidade. S30 Paulo: Paulus, 1989, p. 304

0 Lejam mais em: BUYST, 1. Cristo ressuscitou: meditagio lithrgica com um hino
pascal. Sfo Paulo: Paulus, 1995. (Liturgia e teologia); CENTRO DE LITURGIA da
Pontificia Faculdade de Teologia Nossa Sra. da Assungio. Espiritualidade litirgica.
S#o Paulo: Paulus, (no prelo). (Cadernos de liturgia).

I Vejam exemplos praticos em: BUYST, L. Liturgia, de coragdo, espiritualidade da
celebragio. edigio atualizada. Sdo Paulo: Paulus, 2003.

2 Vejam: ORMONDE, D. Laboratorio litirgico. In: CENTRO DE LITURGIA da Facul-
dadei de Teologia Nossa Sra. da Assungdo. Formagio littrgica: como fazer? Sfo
Paulo: Paulus, 1994. (Caderno de liturgia, 3), p. 36-41; BARONTO, L. E. Laboratorio
litiirgico: pela inteireza do ser na vivéncia ritual. Sao Paulo: Salesiana, 2000.
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fé. B que, para nos, cristdos, a mistica do corpo estd no fato de ser ele templo

do Espirito Santo. Por isso, aprendemos a realizar cada agfo ritual com o
maximo de atengdo, de presenca, de consciéneia do corpo em sua relagdo
com a mente, com o afeto, com o espirito e com o Espirito, com o mistério

que habita cada agiio ritual. O importante ¢ fazer, aprender fazendo, buscando

atingir a realidade cspirifual do gesto fGrgico. Trabathamos sempre com “re-
cortes”, pequenas unidades de uma determinada celebragdo ou agfio ritual.
Procuramos ajuda de profissionais de outras areas, como teatro, psicodrama,
danca, terapia corporal efc.

8- A relagio espiritual com o corpo desdobra-se na maneira de nos
relacionar com a palavra de Deus na liturgia. O recente “re-encontro” com

a lectio divina (leitura orante), seu incentivo por documentos eclesiais (por -

exemplo, DV 25) e sua recuperagdo em alguns ambientes (vida religiosa;
leitura popular da Biblia nas comunidades de base) nos ajudam a redescobrir
o carater espiritual da liturgia da palavra. As leituras biblicas sdo proclamadas
e interpretadas nfo para passar informacdes sobre Deus ou levar a um co-
nhecimento racional, mas para possibilitar a experiéncia comunitaria do encon-
tro com a Palavra Viva de Deus, Jesus Cristo e assim dar sentido e diregido
a nossa vida pessoal e social. No cabe o formalismo frio e vazio de leituras
estas “em carreira”, de “homilias” inconsistentes e cansativas ou reduzidas a
mformagdes arqueoldgicas ¢ exegéticas. Como os discipulos de Emais, somos
chamados a renuvar nossa (& e nossa vida no enconiro vom o Ressuscitado,
e dizer com eles: “Nfo ardia o nosso coragdo quando ele nos talava pelo
caminho, quando nos explicava as escrituras?” (Lc 24,32).

9- A palavra ouvida, devemos responder com nossas oragdes e nossos
cinticos. E a eucologia, a palavra da [greja no didlogo da alianca, Mas deve-
mos responder a altura: deixar “ecoar” a propria palavra de Deus. Nio temos
o direito de desviar do assunto, despejando sentimentos religiosos a gosto de
alguns animadores, compositores ¢ cantores desrespeitosos ou desconhecedores
da tradicdo de nossa &, Aqui, de novo, podemos aprender com o método da

1 Veja@ o artigo de José Fernandes de Oliveira (padre Zezinho) na revista Familia
cristd, janeiro de 2003, com o titulo “Invadiram a missa”,

38  Revistaps Cuttura TroLOGICA = v, T =N, 44 - yuL/seT 2003

Profu. Tone Buyst

lectio divina: é a palavra de Deus meditada, saboreada, que faz nascer em
n6s, pela agdo do Espirito Santo, a oragdo ¢ a contemplagdo, o louvor e 4 agfio
de gracas, a suplica e a intercessdo, de acordo com o coragdo de Deus". Ha
espago para oragdes que nascem espontaneamente, ha oragdes e cantos que
ja vém codificados por geragdes anteriores. Qualquer que seja a origem, o
imnortante & (ue seiam vividos espirifualmente e que nossa menfc € nosso
coraciio acompanhem aquilo que nossa boca proclama. At¢ mesmo 1o siéncio
deveremos estar atentos aos gemidos inefaveis do Espirito (cf. Rm 8,26).

10- O espago litiirgico expressa o mistério “materializado” em pedra,
madeira, formas, cores etc. Devemos aprender a nos relacionar, portanto, com
esse espago, reconhecendo o mistério que efe “re-presenta” simbolicamente.
Passar pela soleira da porta & buscar a face do Deus vivo, que se manifesta
na comunidade reunida, na Palavra, no pdo e no vinho. Inclinar-se diante do
altar e beija-lo expressa as relagdes de alianga entre a comunidade (esposa)
e o Cristo {esposo). Subir 4 estante e proclamar uma leitura significa deixar-
se “engravidar” pelo Espirito, para poder “dar 4 luz” a Palavra de Deus.

11- Participar da assembléia littrgica com seus ministérios requer que
nos exercitemos na vivéneia do novo mandamento de Jesus: “Amem-se uns
a0s outros como eu amei vocés... Nio chamem ninguém de pai, mestre ¢
senhor... Estou enfre vocds como aquele que serve...” Devenias atuar Coino
membros de um 6 corpo comunitario, em sinergia com o Espirito do Ressus-
citado: cantar, dialcgar, orar juntos{as}; recenhecer ¢ adorar o Crisio uns nos
outros. Quem exerce a presidéncia ou qualquer outro mimistério deve, em sua
atitude e maneira de agir, passar uma imagem de Cristo Servidor. Levar tudo
isso a sério requer muita atenc@o ¢ ascese.

12- Por fim, cabe uma palavra sobre a importiincia do ano litirgico na
espiritualidade. Os tempos ¢ as festas que voltam a cada ano, com as mesmas
leituras, 0s mesmos cantos etc. permitem que avancemos no processo pascal

14 Sobre a meditagio litirgica com textos litiirgicos, vejam: BUYST, 1. Cristo ressus-
citot: meditagio litirgica com um hino pascal. Sdo Paulo: Paulus, 1995. (Liturgia ¢
teologia); sobre a espiritualidade da miisica ritual litrgica, vejam: BUYST, L Pesquisa
em liturgia: relato ¢ andlise de uma experiéncia. Sdo Paulo: Paulus, 1994. p. 34-37.
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de nossa identificagio com Cristo, até atingirmos “o pleno conhecimento do
Filho de Deus, o estado de ser humano perfeito, & ‘estatura’ da plenitude de
Cristo” (Ef 4,13). Cada celebragdo se inscreve nesse processo e existe em

funcdo disso: trata-se da recriagio de nosso eu segundo o Espirito de Deus!®.

13- Sintetizando, podemos ficar com as seguintes definicdes de
“espiritualidade iitdrgica™ ¢ a vida cristd que se nuire, amaduicoe, se aperfei-

coa ¢ chega a maturidade (santidade) através da participagio na liturgia's. £

A atitude permanents ou um estilo de vida eristiio baseado na assimi-
lagdo ou identificacfio com Cristo, preduzidos pelo batismo e pela confirmagio

¢ a seguir mutridos pela plena participagfio na eucaristia, nos sacramentos em

geral e na oragdo da Igreja (Oficio Divino, Liturgia das Horas); tudo isso no

Ambito fundamental do ano litirgico e seguindo o ritmo ciclico que lhe & pr(’)prio”_.'

Portanto, a espiritualidade nfo fica restrita a0 momento celebrativoe (perigo
de “liturgismo”), mas tem na participagdo na ag¢fio litGrgica sua indispensavel
fonte, a partir da qual ¢ irrigada toda nossa vida cristd, pessoal e comunitaria.

14- Para celebrarmos com dignidade o 40° aniversario da SC, termino..-

com uma sugestdo desafiadora: assumamos, individualmente ¢ como Igreja, o
comiproinisso de pautar nossa vida espiritual na participagiio na litugia, gue os

assim chamados “exercicios espirituais™ (retiro, dire¢éio espiritual, revisdo de-

vida clc.) se fagam sempre tendo como referéncia principal a participagio
corporal/espiritual na liturgia.

Profa. Ione Buyst é Doutora em Liturgia.
Leciona na Pontificia Faculdade de Teologia do Centro Universitirio Assungio.

' Cf. GOFF1L, T. Homem espiritual. In: FIORES, S. de; GOFFI, T. Diciondrio de
espiritualidade. Sfo Paulo: Paulus, 1989. , _

6 Cf. CERVERA, J. C. Liturgia y vida espiritual: curso de espiritualidad litirgica
fundamental. Madrid: Instituto de espiritualidad a distancia, adscrito al Teresianum de
Roma, 1984, '

7 AUGE. Liturgia: histéria, cclebragio, teologia, espiritualidade. Sio Paulo: Ave
Maria, 1996, p. 339.
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FOME ALEM DA FOME BIOLOGICA

Prof. Dr. Renold J. Blank

1. DAR COMIDA NAQ SACIA A FOME EXISTENCIAL

Estamos acostumados ao ouvir as cstatisticas sobre o nimero das pes-

“goas com fome. Conhecemos as fotografias de criangas famintas ¢ concorda-
“mos que os seus autores sejam premiados, mesmo quando tal prémio em nada
contribui para a melhoria da situagdo daquelas criangas.

Estamos todos de acordo com iniciativas como o Fome Zero, e, quando
olicitados, fundamentamos tais programas até com argumentos teologicos
irrefutiveis.

Diante disso, poderiamos pensar que, passo a passo, a conscientizagio
estd aumentando e a fome diminuindo, e que isso se concluira se ndo de
imediato, pelc menos a médio prazo.

Enguanto. porém. ainda distribuimos cesias basicas ¢ até elaboramos
estudos sobre as causas esiruturais e conjunturais da fome, somos de repente
confrontados com uma manifestagio de fome que nenhuma cesia basica ¢
nenhum programa de alimentacio poderd saciar:

a fome pelo sentido;

a fome por valores que ultrapassam nosso estOmago;

a fome pela felicidade que s6 poderia ser alcangada por experiéncias de ami-
zade, de compaixdo, de solidariedade e de convivéncia amorosa;

a fome de ser reconhecido na dignidade de ser humano.

Enquanto ainda celebramos o sucesso dos programas diocesanos de

“alimentacdo, estd crescendo diante de nossos olhos esta outra fome em di-
mensdes sem precedentes. Ela nfio se expressa por criangas subnutridas nem

através de imagens chocantes de mendigos. Mas & fome também, pior ¢ mais
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