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0 corpo como lugar da oragdo na liturgia do Vaticano I

The body as a place of prayer in the liturgy of Second Vatican
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Resumo

O presente artigo coloca em evidéncia a dimensdo
antropologica da liturgia. Tal dimensdo, propiciada pelo
Movimento Litlirgico ¢ acatada pelo Concilio Vaticano II,
possibilitou o nascimento da ciéncia litirgica e o dialogo
aberto com as outras ciéncias que investigam o rito como
parte do fendomeno religioso. Valorizada nos primérdios do
cristianismo, negada no medievo e reassumida pelas consti-
tuigcdes conciliares Sacrosanctum Concilium e Gaudium et
Spes, a corporeidade, como dado liturgico e também pasto-
ral, tem sido endossada pelo magistério do Papa Francisco.
Por meio da pesquisa exploratoria, o texto a seguir busca
compreender como o corpo foi assumido pelas tradi¢des bi-
blica, crista e litirgica e quais implicacdes essas demonstram
ter sobre a concepcdo atual de corporeidade. Em seguida,
busca-se elucidar acerca de como a liturgia atua sobre o cor-
po e de como o corpo se manifesta na liturgia. O estudo con-
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Abstract

This article highlights the anthropological dimension of the liturgy. This dimen-
sion, provided by the Liturgical Movement and accepted by the Second Vatican Council,
made possible the birth of liturgical science and an open dialogue with other sciences
that investigate the rite as part of the religious phenomenon. Valued in the early days
of Christianity, denied in the Middle Ages, and resumed by the conciliar constitutions
Sacrosanctum Concilium and Gaudium et Spes, corporeality, as a liturgical and pastoral
data, has been endorsed by Pope Francis’ magisterium. Through exploratory research,
the following text seeks to understand how the body was assumed by biblical, Christian,
and liturgical traditions and what implications they have these demonstrate to have on
the current conception of corporeality. Then, it seeks to elucidate how the liturgy acts on
the body and how the body manifests itself in the liturgy. The study concludes that the
emphasis on symbolic mediation that touches the bodily senses made it possible to affirm
that the liturgy is the way in which the body prays.

Keywords: Liturgical anthropology; Corporeality; Symbolic mediation; Rituality; Sensitive experience.

Introducéo

Teologia é um jeito de falar sobre o corpo. O corpo dos sacrificados. Sdo corpos que
pronunciam o nome sagrado: Deus... A teologia é um poema do corpo, O corpo
orando, O corpo dizendo as suas esperangas, Falando sobre o seu medo de morrer, Sua
ansia de imortalidade, Apontando para utopias, Espadas transformadas em arados,
Langas fundidas em podadeiras... Por meio desta fala, Os corpos se ddo as maos,

Se fundem num abrago de amor, E se sustentam para resistir e para caminhar.

(ALVES, 1982, p.9)

que Rubem Alves poetizou sobre a teologia, aplica-se também a li-
turgia. Com a excecdo de que, por estar no campo da agdo, a liturgia
nao apenas discursa sobre o corpo, mas € feita por ele; e, a0 mes-
mo tempo, pde-no em movimento, faz com que pulse, vibre. Marcel
Mauss (2009), em sua analise socioantropolédgica da prece religiosa, traca um
perfil bastante geral no qual esboga compreender a oragdo como o ponto fulcral
da experiéncia religiosa. Mas, o que nos chamou a atengao de sua leitura € justa-
mente o aceno que faz ao supor que, em seus primordios, a oracao fosse sempre
um ato coletivo e comunitario. Aqui, ndo apenas o ato de um corpo, mas de um
corpo entrelagado em sentidos socialmente construidos. De acordo com Mauss,

a prece seria feita sempre de algum modo ritual. Com o decorrer do tempo, no
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entanto, cada vez mais a oragao tornou-se um ato pessoal, depois até mesmo
subjetivo. Transformou-se, enfim, em livre conversacao do individuo com o sa-

grado: a realizacdo de um ato mental, que sequer exige a oralizacdo de palavras.

A tradigdo cristd, de certo modo, ndo fugiu aos padrdes observados por
Mauss. E verdade que os rituais coletivos nunca deixaram de existir. Mas ¢é ver-
dade também que, por séculos, as assembleias cristds — povo congregado pela
for¢a do Espirito — participaram do principal culto cristdo, a missa, recitando
oragdes pessoais em siléncio. O papa Pio XII (Mediator Dei, n. 21) chegou a
afirmar que “o elemento essencial do culto deve ser o interno” — denotando, em
outras palavras, a énfase do individual sobre o comunitario, a vitéria do que ¢
subjetivo. No ambito do cristianismo, parece-nos que este percurso, do coletivo
ao individual, do objetivo ao subjetivo, deu-se na medida em que foram sendo
valorizadas as experiéncias interiores (da alma) e desvalorizados os corpos. Ao
que parece, pontualmente contra esse impulso se estendem as conclusdes ema-
nadas das constitui¢des do Concilio Vaticano II sobre a liturgia — Sacrosanctum
Concilium — e sobre a acdo pastoral da Igreja no mundo — Gaudium et spes —,
numa espécie de entrave a manutengado de leituras dicotdmicas da ordem do cor-
po versus a alma. Ainda assim, o debate sobre a corporeidade no ambito eclesial,

até hoje, causa certo incomodo.

A fim de propormos um caminho interpretativo, partimos da premissa de
que os ritos litirgicos sdo realizados fundamentalmente com o corpo, para o
corpo, pelo corpo e no corpo. Tal fato € justificativa mais que suficiente para
sempre retornarmos ao tema, o que aqui almejamos fazer nos limites de uma
metodologia exploratéria, respondendo as seguintes questdes: a) como se pen-
sou o corpo humano nas tradigdes biblica, cristd e littrgica? b) Decorrem dai
implicagdes sobre 0 modo como concebemos o corpo na atualidade? ¢) Como
atua a liturgia sobre o corpo — e, ao inverso — como o corpo pode alcancgar plena
manifestacdo na esfera da liturgia? Mais que encerrar a discussao em postulados
apressadamente conclusivos, propomos retomar algumas ideias gerais, de modo
a contribuir para que a flama ndo se apague, dar destaque ao corpo que celebra e,
por meio dele, refletir sobre uma pratica pastoral com incidéncia de temas ainda

considerados marginais.
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1. O corpo na Biblia: tu és corpo e, como corpo, viveras

A narrativa do Génesis afirma que Deus, do p6 da terra, formou Addo. E
que, depois, de parte do corpo de Adédo, formou Eva (Gn 2,7.21). O proélogo de
Jodo diz que o Filho de Deus se fez carne — humana — e habitou entre nos. Ha, ja
aqui, um evidente paralelismo entre a criagdo da humanidade, como corpo vivo
e corresponsavel pela obra criada, € a nova criagdo instaurada pela Encarnagao
do Verbo, isto ¢, sua adesdo a condicdo de ser corpoéreo e, como corpo (poténcia
efémera, suscetivel a precariedade e a morte) instaurar a redencdo. Os textos bi-
blicos, em maioria absoluta, sio compostos por narrativas: de guerras, namoros,
crimes, colheitas, exilios, lutas por terra, festas, pessoas fiéis e infiéis, oragdes,
pensamentos, parabolas, alegorias... todas marcadas por comportamentos que,
sem excecdo, sdo profundamente arraigados ao modo de ser humano. A narrativa
¢ o género literario que possibilita a imersao do leitor no relato, diferentemente,
por exemplo, dos textos argumentativos, que podem fazer fervilhar as ideias,
mas, nem sempre, o coragdo. Quem 1€ ou reza um salmo tende, geralmente, a
sentir o mesmo que sentiu o salmista, seja alegria, seja raiva. Isso ¢ um indicio
de que a revelagdo de Deus ndo se da pela consciéncia ou por alguma capacidade
do intelecto, mas pelo sentir, isto &, pelo corpo que sente. E a partir do corpo, da

carne, que Deus fala nas Escrituras.

Nesse sentido, € belissimo mergulhar nos relatos da Salomita. A descri¢ao
do corpo da amada (Ct 4,1-7; 7,2-10) e do amado (Ct 5,10-16) ndo deixa de lado
os dentes, os seios, 0 umbigo, o nariz ou o ventre. Contudo, na Biblia, talvez
quem mais tenha ponderado sobre o corpo seja o apostolo Paulo. Conforme a
compreensao de Gutierrez (1984, p. 76), Paulo, como bom judeu, compreende o
ser humano como uma unidade: corpo, alma e espirito (1Ts 5,23). E, ainda que
haja uma plurissignificagcdo do conceito nas cartas paulinas, grosso modo, o cor-
po (fisico da pessoa humana) é pensado como um campo onde atuam as forcas
da carne e do espirito. Provado na perseguicao contra os cristaos, Paulo sabia que
ela se dava no corpo fisico (At 9,16; 16,19-24; 2Cor 11,23) e, nessa perspectiva,
afirmou: “embora vivamos, somos sempre entregues a morte por causa de Jesus,
a fim de que também a vida de Jesus seja manifestada em nossa carne mortal”
(2 Cor 4,11).

ISSN - Eletrénico 2317-4307 http://revistas.pucsp.br/culturateo



Ano XXX - N° 101 - Jan - Abr 2022 297 REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA

Enquanto o salmista afirma que os mortos nao podem louvar ao Senhor (S1
115,17), Paulo expressa o desejo de manifestar a gloria de Cristo em seu proprio
corpo, seja pela vida, seja pela morte (F1 1,20). O apdstolo afirma ainda que,
sepultado o corpo corruptivel, ressuscita o corpo glorioso ou espiritual (1Cor
15,42-44; F1 3,21). De fato, Cristo, ja ressuscitado, quando aparece aos disci-
pulos, em face do medo deles, afirma ndo ser um espirito — ele tem carne e 0sso
— e come peixe diante deles (Lc 24,37-43): ¢ um corpo. Ademais, é imperioso
lembrar que Jesus, no evangelho de Jodo, apresentou-se como o pao da vida:
carne-comida e sangue-bebida que garantem a unidade com Ele e a ressurreigdo
no ultimo dia (Jo 6,51-56). No mesmo sentido, as narrativas da ceia afirmam que
Jesus doou-se em totalidade: corpo e sangue (1Cor 11, 23-25; Mc 14, 22-25; Mt
26,26-29; Lc 22,19-20). Contudo, embora a Biblia esteja repleta de relatos sobre
0 corpo, seja no contexto da Antiga Alianga ou, mesmo, da restauragdo operada
pelo Corpo de Deus e sua atividade salvifica no meio dos homens, ndo € possivel
atingir uma compreensao suficiente da concepcao herdada pelo cristianismo dos
dias atuais sem que se considere o debate sobre o corpo num contexto eminente-

mente eclesial (embora, nalgumas vezes, majoritariamente eclesiastico).

2. O corpo na historia da Igreja:
sobre 0 corpo e 0 “corpo mistico” de Cristo

Nao raro fala-se sobre o cristianismo como a “religido das reliquias™. Tal
referéncia esta conectada aos martires, dos quais os cristdos sempre veneraram
os corpos. Ja no século 111, ao afirmar aquilo que repetimos na missa de todos os
domingos “creio na ressurreicao da carne”, Tertuliano ndo titubeia em dizer que
“a carne ¢ o eixo da salvagao” (1960, p. 26 — traducao nossa). Pode-se afirmar,
portanto, que nos primeiros séculos do cristianismo, o corpo era considerado tao

digno quanto o era a pessoa humana.

No decorrer da histdria, contudo, a compreensao de espiritualidade — como
vida guiada pelo Espirito — posta em contato com as estruturas linguisticas do
pensamento grego, acabou por fragmentar a unidade do corpo, que era caracte-
ristica do pensamento judaico. A sintese de Daniélou (apud COSTA, 2006, p.
327) sobre a questdo ¢ esclarecedora:
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Quando falamos de “espirito”, quando dizemos que “Deus ¢
espirito”, o que queremos dizer? Falamos grego ou hebrai-
co? Se falamos grego dizemos que Deus ¢ imaterial, etc. Se
falamos hebraico dizemos que Deus ¢ um vento forte, uma
tempestade, uma forga irresistivel. Daqui provém todas as
ambiguidades quando se fala de espiritualidade. A espiritua-
lidade consiste em se tornar imaterial ou em ser animado pelo
Espirito Santo?

Por um tempo significativo na histéria da Igreja, o “tornar-se imaterial” foi
sendo solidificado de modo a criar uma categoria de vida na alma. Como es-
quecer Tereza d’Avila quando expressava, em poesia, seu desejo de encontrar a
Cristo através da morte? “Nao vive em mim meu viver, e em tdo alta vida espero
que morro de ndo morrer.” (TEREZA D’AVILA, 2000, p. 343). A dicotomia en-
tre corpo e alma valorizou a segunda em prejuizo do primeiro. Nao € por acaso
que o contraponto a teologia de Tertuliano geralmente se realize com recorréncia
a Agostinho, que, entre os Padres da Igreja, talvez seja o principal responsavel
pelo estabelecimento da dicotomia no nicleo da compreensao teoldgica, expon-
do, de um lado, o corpo, nalgum grau assumido como fonte do conhecimento,
mas, definitivamente, ndo da experiéncia de Deus, que se recolhe no mais pro-
fundo do homem: “Nao saias de ti, mas volta para dentro de ti mesmo, a Verdade
habita no coragdo do homem” (AGOSTINHO, 2014, p. 67). A nocdo de divino
passa a estar indissoluvelmente ligada a alma, enquanto ao corpo restavam os
vicios, o pecado. Chega-se a falar em um “sentir superior”, com relagdo ao que
Agostinho nomeou “sensacdes internas” e o “sentir inferior”, diretamente re-
lacionado ao ambito sensorial. Esse movimento tem como apice a concepgao
de corpo poetizada por Tereza D’Avila, com implicagdes muito proximas dos
vestigios neoplatonicos e estoicos, a ideia de corpo como “carcere da alma”. Tal

concepcao antropoldgica vigorou até o periodo pds-tridentino.

O Concilio Vaticano II, por sua vez, afirma que o género humano ¢ uma
unidade de corpo e alma, e que, portanto, a vida corporal ndo deve ser despreza-
da, mas, ao contrario, que o corpo seja considerado bom e digno de respeito, ja
que foi criado por Deus e ressuscitara no ultimo dia. Tal impressao encontra-se,
sobretudo, na constituicdo Gaudium et Spes (n. 14). Trata-se de uma retomada

importante. Endossando-a, o Papa Francisco, na Exortacdo apostolica Evangelii
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Gaudium (n. 24), apresenta uma frase emblematica, no imperativo, ao animar as
comunidades missionarias ao servi¢o pastoral; a saber: “assume a vida humana,
tocando a carne sofredora de Cristo no povo”. E como se repetisse a frase de
Tertuliano. A carne, que ¢ o género humano, que ¢ o Corpo de Cristo, precisa ser

tocada. E ela que sofre. E ela o fulcro da salvagio.

3. Aliturgia no corpo: o rito como acio, como corporeidade

A retomada do Ritual da Inicia¢dao Cristd de Adultos, depois do Concilio
Vaticano II, ¢ uma confissao clara de que o catecismo feito por aulas, explicacdes
dogmaticas, frases decoradas... ndo ¢ capaz de conduzir uma pessoa a fé, ou de
configura-la a Cristo. Para isso, € preciso que haja um encontro com a pessoa de
Jesus. O Papa Francisco, na audiéncia geral do ltimo dia 03 de fevereiro, afirmou
que a liturgia é o lugar da presenca e do encontro com Cristo. De acordo com o
papa, uma vez que Jesus ndo € uma ideia ou um sentimento, mas uma pessoa viva
e um acontecimento historico, “A oragdo dos cristdaos passa por media¢des concre-
tas: a Sagrada Escritura, os Sacramentos, os ritos litirgicos”. Afirmou ainda que
“Na vida cristd nao prescindimos da esfera corpoérea e material, porque em Jesus
Cristo ela se tornou o caminho da salvagdo. Podemos dizer que agora devemos

rezar com o corpo. O corpo entra na oragdo” (FRANCISCO, 2021).

Tomas de Aquino (De veritate, q.2, a.3, ad 19) ja afirmara, séculos atras,
que nao ha nada no intelecto que antes ndo tenha passado pelos sentidos, isto &,
pelo corpo. E pelos sentidos — visdo, audigdo, tato, olfato, paladar — que expe-
rimentamos todas as coisas, inclusive a Deus. Falar de “experiéncia” de Deus ¢
algo que por algumas décadas, especialmente no século XIX, gerou inimeras
controvérsias ¢ querelas teologicas. Hoje tem-se como ponto pacifico que néo
se trata da empiria, nos limites do que conceberam os movimentos cientificistas,
reclusos num outro extremo, na negacao de toda e qualquer realidade espiritual.
“Experiéncia de Deus” denota, ao contrario, por o corpo no curso da f¢, que,
alias, tem o corpo como horizonte de sua possibilidade. Como denotam tedlogos
do cacife de Aldo Terrin ou Giorgio Bonaccorso, com a Encarnagao de Cristo o
corpo entra de uma vez por todas no jogo da salvagdo, como instancia incontor-

navel. E por isso que nossos corpos precisam do rito litirgico para ouvir, ver,
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cheirar, comer, suplicar ¢ louvar a Deus. Como lembra o apdstolo: “O corpo (...)

¢ para o Senhor, e o Senhor ¢é para o corpo” (1Cor 6,13).

As agdes de Jesus, tal como narradas pelos Evangelhos, também sao corpo-
reas. Jesus olhava para o céu antes de curar ou orar (Mc 7,34; Jo 17,1). Lucas
afirma que Ele se inclinou sobre a sogra de Pedro para cura-la (Lc 4,39). A mu-
lher hemorroissa sentiu em seu corpo que foi curada ao tocar a roupa de Jesus
(Mc 5,29). Lazaro escutou o grito “venha para fora” e obedeceu (Jo 11,43).
Ressuscitado, o Senhor mostrou-se e deu-se ao toque das maos de Tomé (Jo
20,27). Do mesmo modo que a agdo de Jesus, a acdo litargica se faz com corpos.
E importante ressaltar que esta compreensio ndo exclui a dimensdo psiquica (a
alma, com sua poténcia espiritual, no caso do ser humano). Ocorre que a psique,
isto é, a mente, passa a ser concebida como contetdo do corpo. E, da mesma for-
ma que a mente ¢ moldada pelo corpo (GALLAGHER, 2005), o corpo ¢ molda-
do pelo rito (SMITH, 1992, p. 103; BELL, 2006, p. 533-543). Alias, Bonaccorso
(2015, p. 141) afirma que o rito ndo gerencia o corpo por meio da fala, mas crian-
do situagdes as quais o corpo devera viver. O rito € uma linguagem que comunica

para e através do corpo.

Nessa perspectiva, podemos refletir sobre os diferentes modos como a litur-
gia atua sobre os corpos. O batismo de uma crianga, que estabelece a imersao de
seu corpo em Cristo, € por ela experimentado como a submersao do seu corpo
em agua. Do mesmo modo, a Eucaristia ¢ a imersao de Cristo no corpo do co-
mungante, mas ¢ também a experiéncia de comer do pao. Assim, o rito litirgico
funciona de modo a imergir a pessoa na experiéncia, diferentemente do catecis-
mo e dos dogmas, que compdem uma ordem descritiva. O primeiro comunica
ao corpo, os segundos ao intelecto. Dird Bonaccorso (2020, p. 1157): “O rito
religioso € um comportamento através do qual o corpo se organiza para viver a fé
em Deus, ndo tanto como uma descri¢ao de Deus e de suas obras, mas como uma
imersdao em Deus e em suas obras”. Com razao Tertuliano (Apologia, cap. 18) ja
havia dito: “os homens se tornam, ndo nascem cristdos”. Nao ha duvidas de que

esse “tornar-se” ocorre por meio da agdo da liturgia sobre os corpos humanos.

Parece-nos, portanto, que a dimensao corpérea nao pode ser menosprezada
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nem no ambito litirgico, nem no catequético, especialmente devido a dois fatos:
a) a corporeidade ndo ¢ uma dimensao superficial do ser humano, ao contréario,
¢ a fundamental; b) o encontro com o Senhor ¢ mediado pelos sinais sensiveis
(que tangem os sentidos), de modo que a experiéncia depende da imersdo ritual.
S6 ela deixa marcas no corpo.

4, A comunica¢io ndo verbal: o corpo como linguagem tacita

A linguistica moderna passou a ser reconhecida como ciéncia depois que
o Curso de linguistica geral de Saussure foi publicado, em 1916, em Paris. O
segundo capitulo da obra traz a baila a “teoria dos signos”. Trata-se da compre-
ensdo de que todo objeto linguistico tem dois aspectos: uma forma (significan-
te) e um significado. A palavra portuguesa chuva, por exemplo, é formada (no
sentido de ter uma forma), simultaneamente, por cinco letras e quatro fonemas.
Essa representacdo grafica ou o som da palavra (imagem acustica) ¢ chamada
significante. Por sua vez, o significado diz respeito a coisa em si, isto €, 0s pingos
d’agua que caem das nuvens. A teoria de Saussure permitiu compreender que a
linguagem € um sistema simbolico e, paulatinamente, que os sistemas simbdli-

cos sdo linguagens.

Contemporaneo de Saussure, Pierce, filosofo e logico estadunidense, elabo-
rou uma teoria sobre o signo a qual ele nomeou semiodtica. Para Pierce (2005), o
signo é composto por trés polos: a) o significante (simbolo que representa — por
exemplo, a palavra chuva, mas pode ser um desenho, um gesto, uma escultura...);
b) o referente (objeto do discurso — os pingos d’agua que caem das nuvens); € c)
o interpretante (pessoa, marcada por sua cultura, lingua e experiéncias, que ¢ ca-

'7’ (13 .
M

paz de unir significante ¢ referente ¢ compreender a mensagem: “choveu!”, “vai
chover!” ou “faz tempo que nao chove!”). A significagdo €, portanto, o resultado

da interagdo entre os trés polos.

A relacdo entre o significante e o referente pode ser de trés tipos: a) indicia-
ria (por exemplo, o tempo nublado ¢ um indicio de que vai chover; a rua molhada
¢ indicio de que choveu); iconica (como o icone do Cristo Pantocrator que re-
mete ao Senhor, ou uma imagem de chuva que remete ao fendmeno meteorolod-

gico); e ¢) simbolica (que depende de uma convengdo, como a lingua — que, em
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portugués, convencionou que cadeira se chamara cadeira e ndo sentador — ou
a pomba branca que representa a paz). E importante ter presente esses estudos,
primeiro, pelo fato de que tais aspectos da comunicag¢ao ocorrem no ato litlirgico
em todos os niveis mencionados anteriormente. Mas, neste caso, o fazemos com
a intencdo de sedimentar o passo seguinte: a teoria dos “atos de fala” desenvol-
vida por Austin (1990), na década de 1960.

Austin observou que, em alguns casos, o enunciado, por si s0, realiza algo.
Quando um juiz da a sentenga: “culpado!”, a vida do sentenciado muda. O mes-
mo acontece nas celebragdes dos sacramentos. Quando o ministro diz “Eu te ba-
tizo”, “Eu te absolvo”, “recebe por este sinal...”, somos efetivamente batizados,
absolvidos, crismados. Austin chamou a tais enunciados de performativos, e sua
teoria ficou conhecida como dos “atos de fala”. O dado performatico da lingua
apontado por Austin resultou na acentuagao da compreensao de que a linguagem

¢ — ou pode ser — agao.

Em didlogo com a teoria de Austin, um interessante artigo de Fernandes
problematizou a questdo ao analisar a capacidade performatica de um defunto.
De acordo com ela, o corpo inerte preparado para o veldrio também performa e
comunica. E o faz por meio do ato fatico que enfatiza o gesto, isto €, sua imo-
bilidade. A primeira mensagem que o interlocutor recebe ¢é: “estou morto” e a
segunda: “um dia vocé estard como eu” (FERNADES, 2008, p. 278-279). No
fundo a autora esta chamando a aten¢ao para o fato de que o locus da linguagem
¢ o corpo. Além disso, se agdo significa manifesta¢ao da forgca de um agente atu-
ando sobre outro, o corpo morto atua. A performance do defunto cria o clima do
veldrio: o siléncio, as conversas baixas, um certo desconforto. De fato, muitas
pessoas nao sdo capazes de colocar-se em didlogo com um defunto e, por isso,

evitam os velorios.

Tal constatacdo corrobora com o fato de que a dindmica gesto-ritual € uma
linguagem. Enquanto o signo, no ato comunicativo, equivale ao simbolo, este,
por sua vez, equivale ao rito. E nesse sentido que Croatto (2001, p. 329) garante
que “o rito ¢ o simbolo em a¢do”. Se o mito ¢ resultado de um evento primor-

dial transmitido por meio de um discurso, o rito ¢ resultado do mesmo evento
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primordial transmitido por uma atuagdo gestual, corporal. Dito de outro modo,
o rito € a narrativa do evento fundante da experiéncia religiosa comunicada e/ou

atualizada pelo corpo.

Eis porque Chauvet (1995, p. 51) faz questao de recordar que liturgia é da
ordem “Urgica”, isto ¢, trata-se de uma linguagem-agao. A raiz grega “ergon” (de
acdo, obra, trabalho) indica isso. Se se tratasse da ordem “légica”, como os dis-
cursos cientificos, a raiz deveria ser “/ogos”. Mas, a palavra discursada ndo subs-
titui o ato realizado. O relato de um acidente nao ¢ o acidente em si. Por isso, ndo
basta ler a Biblia ou participar de liturgias de muitos falatérios. E pelo rito que se
experimenta o evento salvifico. O rito faz com que toda a assembleia celebrante
mergulhe na verdade do mistério celebrado, ndo pelas palavras explicativas, mas

pela completa imersao de seus corpos no fluxo celebrativo®.

5. Implicacdes pastorais: o que temos feito?

Em termos do debate teologico, da cientificidade da teologia no amplo ho-
rizonte de articulagdes do saber ao longo dos séculos, também ¢ inegéavel o pre-
dominio da dimensao espiritual, em detrimento da praxia. Note-se, por exemplo,
o ainda recente reconhecimento da “teologia pastoral” como uma area autonoma
na composic¢ao da “ciéncia teologica”. Em teologia, dito de outra maneira, esta-
mos mais habituados a perguntar “o que temos pensado” e ndo, necessariamente,
“o que temos feito”. Eis porque provocarmos nossa inflexdo também sobre esse
plano — ndo meramente complementar, mas igualmente decisivo na composicao
de uma compreensdo que envolva o ser humano na totalidade do que ele ¢, corpo
vivo e constituidor de sentidos e significados. Além disso, ndo esquecamos, o

Vaticano II é o primeiro concilio catdlico com explicitas preocupagdes pastorais.

No exemplo do velorio, citado anteriormente, ha um critério que pode nos
ajudar a avaliar o modo como consideramos 0s corpos presentes nas assembleias

litargicas. Se, ao prepararmos uma celebragdo, estivermos atentos ao espago, a

1. Do prisma da sociologia ritual, o rito ¢ uma representacéo que atualiza o mito fundador. Nesse
sentido, ¢ como se ele tivesse dois pés, um inserido na temporalidade dos mitos, da eternidade ou
dos antepassados (na diacronia) e, outro, no tempo histdrico presente (na sincronia). Cf. Cazenueve
(s/d, p. 24-25). Da perspectiva teologico-liturgica, o rito é o limiar que coloca a assembleia em
relacdo com os eventos da historia da salvagao. Cf. Giraudo (2003) e Mazza (2003).
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iconografia, aos simbolos, perfumes, sabores, gestos e outros elementos nao ver-
bais, significa que buscamos valorizar as “palavras nao ditas” — o carater tacito
do dialogo dos corpos entre si, a dimensao “pré-compreensiva”, preliminar a
todo tipo de consciéncia. Alias, Bonaccorso (2015, p. 95) lembra que a comu-
nica¢do ritual, na historia da humanidade, certamente precede a comunicagdo
verbal, uma vez que essa ¢ bastante mais complexa e estruturada. Ademais, a
consciéncia sobre o fundamento dos ritos nao ¢, de modo algum, o aspecto prin-
cipal para a participacao neles. Uma vez que o rito ndo seja, em primeiro lugar,

para ser entendido, mas para fazer entender o mundo e a existéncia humana.

O rito funciona como 6culos: ndo foi feito para ser visto, mas para que
olhemos através dele. Se nossas liturgias sdo carregadas de verbalizagao, ¢ sinal
de que os corpos ndo sdo importantes para elas. A linguagem verbal tende a co-
municar ao intelecto. Mas se o intelecto fosse a unica coisa importante, nao seria
necessario fracionar o pao, como Jesus fez em Emaus, depois de haver explicado
as Escrituras (Lc 24). Fracionar o pao ¢ apenas um exemplo. Outros poderiam
ser: batizar com agua, ungir com 6leo, impor as maos, incensar, ornamentar com
flores, acender velas e etc. Se somente a palavra bastasse, o Verbo ndo precisaria

encarnar-se, tornar-se corporeidade.

6. O corpo na liturgia: da tomada de consciéncia a participagio ativa

Até aqui buscamos refletir acerca do modo como a liturgia age sobre os
corpos, mas o contrario também ocorre: os corpos também agem na liturgia. A
liturgia é formada, em primeiro lugar, pela presenca dos corpos. O Senhor mes-
mo afirmou que onde dois ou trés estiverem reunidos em seu nome, Ele estara
no meio deles (Mt 18,20). Formada pelos membros do corpo de Cristo, a as-
sembleia, por si, ja € sacramento da presenca do Senhor (BUYST, 2003, p. 100)
— uma percepgao certamente ignorada por algumas concepgdes teologicas atual-
mente vigentes. E nessa perspectiva que Origenes afirma que o Senhor continua
presente em nosso meio pelos ritos e simbolos, aos quais ele chamou a “carne
dos sinais” (ORIGENE, 2001, p. 130 — tradugdo nossa). De igual modo, Ledo
Magno (2003, p. 1031) asseverou: “aquilo que era visivel em nosso Redentor

passou para os sacramentos”. No mesmo sentido, o nimero 7 da Sacrosanctum
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oncilium i ue “qu ué iza, ¢ 0-
Concilium retoma Agostinho para afirmar que “quando alguém batiza, é o pro
prio Cristo quem batiza”. Disso resulta uma primeira e fundamental inferéncia:

primordialmente, a liturgia ¢ expressao do corpo do Senhor.

A assembleia, todavia, é formada por varios corpos de mulheres ¢ homens
que se colocam ao servico do mistério celebrado. E sobre eles que, em segundo
lugar, focalizaremos nosso olhar. Certeau (2006, p. 33) disse que o homem em
oragdo ¢ como uma “arvore de gestos”. Seu corpo atua, performa, comunica,
sente, intui... sem corpos a liturgia ndo existiria. No corpo sucede a dindmica
interioridade e exterioridade. Isto €, “o corpo ¢ tanto sujeito que percebe quanto
objeto percebido (tanto mao que aperta e sente, quando mao que ¢ apertada e
sentida)” (BONACCORSO, 2010, p. 210 — Tradugdo nossa). E nessa dire¢io que
o Laboratério Liturgico, desenvolvido pela Rede Celebra de animacao liturgica
como método de formacao, aposta numa pedagogia que contemple a inteireza do
ser, a saber, sua base sensorial (o corpo que experimenta) e sua inteligéncia (a

consciéncia que percebe e relaciona os significados).

Os “trés pontos” de analise do Laboratorio Liturgico — gesto corporal, senti-
do teoldgico-litargico e atitude interior — corroboram com este fato: “Enquanto a
teologia se dirige a inteligéncia, a liturgia se dirige a pessoa inteira como corpo-
reidade” (SILVA, 2013, p. 84). Afinal, corporeidade, racionalidade e afetividade
nao sdo dimensdes independentes uma da outra. Um gesto humano ¢ sempre
resultado de uma elaboracdo cognitiva ¢ uma disposi¢ao afetiva. O corpo que
atua numa liturgia, o faz movido por sua crenga e pela experiéncia adquirida na
relagdo com outros crentes da tradi¢do. E nesse sentido que afirmamos: a liturgia,

com seus ritos, ¢ o modo pelo qual o corpo ora.

7. Antropologia liturgica: o rito com raizes no corpo

Um dossié da revista Concilium de 1995, intitulado “A liturgia ¢ o corpo”
refletiu acerca da relagdo corpo e liturgia em varias dimensoes. Aludimos a al-
gumas delas: o corpo que encena o rito; o corpo como o locus da sensibilidade
que medeia o acesso ao sentido ou ao significado; o corpo como moldado pela
memoria cultural; o corpo em relagdo a atual demanda do emocional no ambito

religioso e, por Gltimo, o corpo na relagdo com Deus. E impossivel sintetizar
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as multiplas ideias aqui, mas € imperioso retomar o cabide sob o qual o editor,
Chauvet, pendura todas as pesquisas citadas. A saber: o da antropologia sacra-

mental.

Antropologia sacramental, naquela edi¢do da Concilium, fazia referéncia ao
artigo militante de Marie-Dominique Chenu, Por uma antropologia sacramen-
tal, publicado duas décadas antes. No texto, o dominicano argumentava que o
valor do sacramento ndo estava na recepgao de seus efeitos, mas no co-envolvi-
mento da pessoa na realizacdo do gesto sacramental (por exemplo, o mergulho,
no caso do batismo), considerando sua unidade com o mistério celebrado (o ba-
tismo de Jesus no Jordao, a agua que jorrou do lado aberto dele na cruz...) e seus
simbolos (dgua, 6leo, vela...). Atualmente, a liturgia, com o mesmo intuito, se
vale da antropologia da ritualidade. Ou propde uma antropologia ritual ou, ainda,

littrgica. Em nossa reflexdo, debrugar-nos-emos sobre a ultima.

A liturgia, como recorda a Sacrosanctum Concilium (n.7), é obra divina (de
sua glorificag@o) e humana (de sua santifica¢@o). O papel da antropologia litur-
gica, dira Martin (1994, p. 23), “é compreender o alcance da mediacao humana
na liturgia”. Dito de outro modo, a antropologia litirgica ¢ um modo pelo qual
se pode conhecer o rito em ato, sendo executado por pessoas, € ndo somen-
te prescritos por antigos rituais ou descritos para execugdes futuras. De fato, o
Ordo litirgico s6 encontra efetividade quando realizado na celebragdo. Embora
a Sacrosanctum Concilium ndo apresente uma antropologia propria, a Gaudium
et Spes, especialmente no nimero 22, no mesmo folego do Vaticano II, o faz.
Nela, afirma-se que a humanidade s6 pode ser compreendida a partir do Verbo
encarnado. O mesmo se poderia dizer sobre a liturgia: ela so € razoavel quando
encarnada (por corpos). Do mesmo modo como ndo ¢ possivel receber a fé sendo
pela mediacdo das experiéncias do corpo, igualmente nao € possivel refletir so-

bre a acao litlirgica sem a participagao-presencga dos corpos.

Por séculos o estudo da liturgia ficou restrito aos seminarios, posta dentro do
arcabouco da teologia sistematica e ensina por professores, em geral, canonistas,
que diziam o que validava ou invalidava o sacramento. A formacao reduzia-se as

instrugdes sobre os ritos, ou ainda as aporias litargicas. O Movimento Litargico
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e a Sacrosanctum Concilium recuperaram a dimenso antropoldgica da liturgia
ao enfatizar a importancia da participacdo consciente, ativa e frutuosa nos ritos.
Se, por um lado, a participag@o consciente requer o envolvimento mental, psi-
coldgico, mas também afetivo — e, por isso, a esfera espiritual — seu desdobra-
mento em ativa e frutuosa implica diretamente o envolvimento do corpo, como
horizonte de uma realizagdo com consequéncias incidentes sobre a realidade do
fiel e 0 meio-mundo em que esse desenvolve a vida. Tudo isso tornou possivel
a Grillo (2003) afirmar que a ciéncia litargica seja filha do século XX. Com o
seu nascimento, tornou-se possivel a reflexdo sobre rito no ambito litargico. Por
conseguinte, ficou evidente que rito ndo ¢é teoria, mas, antes, € proposicao de

experiéncias.

Experiéncia ¢ aquilo que nos toca, nos acontece, nos alcanca. Na relagdo
entre o sujeito e a experiéncia, o sujeito ¢ como um territorio de passagem onde
a experiéncia se manifesta. Por isso, o sujeito da experiéncia ndo ¢ ativo, no sen-
tido de ser responsavel por propicia-la. Enquanto a experiéncia se da, ela ¢ como
uma paixdo — um padecimento, um apaixonamento — da qual o sujeito é passio-
nal. Todavia, ele porta uma for¢a propria que ¢ capaz de transformar a experién-
cia que The atravessou em um saber em forma de praxis. E por isso que o saber
de experiéncia ndo ¢ comparavel ao saber coisas. Alias, as informacgdes sabidas e
as opinides, antes atrapalham que ajudam na efetivacdo de experiéncias. Afinal,
a experiéncia ¢ o que nos acontece e nio o que nos dizem. E nesse sentido que a
antropologia liturgica quer ser um contributo para a reflexao sobre a experiéncia

litirgica e para a pratica pastoral no ambito da liturgia.

Por uma conclusio dialogica: aberta a novas responsividades

A liturgia ¢ o lugar do encontro, da experiéncia com o Senhor. Desde os
escritos evangélicos até o magistério do Papa Francisco, ha afirmacdes de que
a presenca do Senhor no meio de seu povo, depois de sua ascensao, ¢ mediada
pelos sinais sensiveis. Do mesmo modo, a Revelacao de Deus sempre foi media-
da por acontecimentos historicos e transmitida pelas narrativas comunicadas de
geracdo em geracao. O principal evento historico, diz a Constituicdo dogmatica
sobre a Revelagao Divina — a Dei Verbum — (n. 2) € a “manifestacdo da pessoa de
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Jesus Cristo”. Em posse deste dado, € possivel afirmar que a revelagdo ndo se da
no nivel do intelecto, mas no nivel da experiéncia. A liturgia, do mesmo modo,
por ser uma “urgia” e ndo uma “logia”, da-se no nivel da a¢cdo, dos movimentos,
da experiéncia sensorial. Os sinais sensiveis ¢ as narrativas atuam de modo a
causar sensagdes no corpo humano. Dito de outro modo: a liturgia faz coisas com

0S NOSSOS COTpos.

Além disso, a liturgia depende dos corpos que atuam para realiza-la. Sao
muitos os que trabalham para que a execugdo de uma liturgia seja bela e provei-
tosa. Ha os que preparam o espago, os cantores, instrumentistas, leitores, os que
acolhem nas entradas, o que preside e os que o auxiliam, os que carregam as ve-
las, o incenso, a cruz, os que distribuem comunhao, os que seguram os livros. E
cada um deles se comporta de uma maneira especifica, mas dentro de um conjun-
to harmonioso. Se um deles, por distracao, se equivoca quanto a um movimen-
to, entonagdo ou momento da execugdo, certamente ndo passara despercebido.
Como numa ciranda, todos os corpos compartilham da mesma energia. Cantam
juntos. Tragam sobre si 0s mesmos sinais a0 mesmo tempo. Ajoelham-se juntos.

Dao-se as maos. Em sintese: sdo os corpos que fazem a liturgia.

O papel da antropologia liturgica ¢ ajudar aos grupos de pastoral liturgica
a compreender que a experiéncia depende de mediagdes sensiveis. Tal compre-
ensdo nivelaria a importancia dos discursos a boa execucao dos ritos. Por boa
execucao dos ritos entendemos: a valorizacao dos sinais sensiveis (que a hostia,
por exemplo, seja pdo com aspecto de pao, e ndo com aparéncia de papel); o zelo
pelo espago (que contribua para que a assembleia se sinta celebrando e ndo assis-
tindo a um teatro); a experiéncia se antepondo a verborreia (que o ministro mer-
gulhe o neodfito e o faca sentir a morte iminente e a ressurrei¢ao libertadora em
vez de explicar que as trés gotas de agua que pinga na cabeca significa a morte
para o mundo e o renascimento em Cristo); os sentidos corporeos contemplados
(com incensos e 6leos que perfumem mesmo, flores belas e naturais, aspersoes
que ndo respinguem somente uma gota, monigdes concisas, acomodagdes con-
fortaveis e bem localizadas...); a boa condugao do presidente, inclusive por seus
gestos (que, por exemplo, dirija os olhos aos céus quando o texto eucologico for

de carater dialdgico entre a assembleia e Deus, ou que rasgue o pdo como quem

ISSN - Eletrénico 2317-4307 http://revistas.pucsp.br/culturateo



Ano XXX - N 101 - Jan - Abr 2022 309 REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA

degola o Cordeiro), entre outros.

Ha, certamente, muitissimos requisitos elencaveis para que um rito possi-
bilite, da melhor forma possivel, uma experiéncia do fiel com o Senhor. Aqui,
elencamos alguns sobre os quais, de modo direto ou indireto, tratamos quando
refletimos sobre a relagdo corpo e liturgia. E fato também que, a experiéncia é
sempre pessoal e, por isso, a responsabilidade por ela acontecer ou nao, jamais
recaird somente sobre o rito executado. Alids, muitas vezes recaird sobre o pro-
prio fiel, marcado pelo que ele tem vivido, pelas motivagdes que o trouxeram a
celebracdo e que estdo impregnadas profundamente em seu corpo, pelo modo
como tem dormido, se alimentado, sido acariciado, compreendido ou nao etc.
Todavia, este fato ndo exime ninguém da responsabilidade de executar os ritos

de modo que eles expressem verdade.

Compreender a liturgia, fundamentalmente, como ritual implica abandonar
a postura de explicadores dos sentidos e significados dos ritos. As explicagdes
cognitivas ndo contribuem para a experiéncia ritual. Alias, quem procura a li-
turgia, muitas vezes esta procurando o sentido de suas vidas e ndo o sentido da
liturgia. Esta em busca, antes, de encontrar o Senhor e ndo de catequese. Liturgia
¢ chegada, encontro, canto, movimento, acolhimento, banho, ungdo, perfume,
gesto, iluminagdo, louvor, servigo, siléncio, respiracdo, escuta, dialogo, contem-
placao, compromisso, suplica, entrega, abraco, sabor, degluticdo, bencao, des-
pedida, partida... e tudo o mais que se faga com o corpo na ora¢do comunitaria
eclesial. E por isso que podemos dizer que a liturgia é o modo pelo qual o corpo
reza e, decorrente disso, que uma pessoa — que € fundamentalmente corpo — so6

pode rezar por meio da mediagao litargico-ritual.
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