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Resumo

O artigo investiga como a Igreja pode reconhecer a ver-
dade da fé no tempo presente a partir de um discernimento
comunitario que articula tradi¢do, escuta histdrica e partici-
pacdo eclesial. Propde-se uma abordagem teoldgico-meto-
doldgica centrada na triade sensus fidei, sinais dos tempos e
sinodalidade, compreendendo essas categorias como media-
¢Oes espirituais ¢ operativas do agir eclesial. O objetivo do
artigo ¢ explicitar as mediagdes do método sinodal, visando
a inclusdo de todo o povo de Deus no discernimento e na
missdo da Igreja, em vista de uma Igreja plenamente sinodal.
A reflexdo apoia-se em documentos magisteriais recentes, na
tradi¢do do Vaticano I, no documento O sensus fidei na vida
da Igreja (2014), e dialoga com categorias filosoficas como
a dialética hegeliana (Volksgeist e Zeitgeist) e os principios
metodologicos da Evangelii Gaudium. A estrutura do artigo
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Abstract

This article investigates how the Church can recognize the truth of faith in the pre-
sent time through a communal discernment that articulates tradition, historical listening,
and ecclesial participation. It proposes a theological-methodological approach centered
on the triad sensus fidei, signs of the times, and synodality, understanding these catego-
ries as spiritual and operative mediations of ecclesial action. The aim of this article is
to explain the mediations of the synodal method, aiming at the inclusion of the whole
People of God in the Church’s discernment and mission, in view of a fully synodal
Church. The reflection is grounded in recent magisterial documents, the tradition of the
Second Vatican Council, the document Sensus Fidei in the Life of the Church (2014),
and dialogues with philosophical categories such as Hegelian dialectics (Volksgeist and
Zeitgeist) and the methodological principles of Evangelii Gaudium. The article is struc-
tured around three main axes: sensus fidei as a spiritual and epistemic criterion, the signs
of the times as a historical-pastoral mediation, and synodality as a method of participa-
tion and mission. The conclusion articulates these elements through four interpretative
nuclei, affirming that synodality is today the privileged path for the discernment of faith,
configuring an embodied, dialogical, and Spirit-oriented ecclesial epistemology.

Keywords: Sensus Fidei; Signs of the Times; Synodality; Ecclesial Epistemology; Synodal Method.

Introducéo

iante dos desafios contemporaneos que afetam a missdo e a identidade da
Igreja, cresce a necessidade de reencontrar caminhos de discernimento co-
munitério que articulem tradi¢do, escuta historica e participagdo eclesial. O
presente artigo propde como tema central a triade teoldgico-metodologica
composta por sensus fidei, sinais dos tempos e sinodalidade, compreendendo essas
categorias como media¢des operativas para um agir eclesial inspirado no Espirito e
ancorado na realidade. O problema que orienta esta reflexdo ¢: como reconhecer a
verdade da fé no tempo presente de modo comunitario, fiel ao Evangelho e atento aos

apelos historicos da humanidade?

O artigo tem por objetivo explicitar as mediagdes teoldgico-metodoldgicas
do método sinodal — sensus fidei, sinais dos tempos e sinodalidade — como
categorias operativas para o discernimento e a corresponsabilidade eclesial, vi-
sando a inclusdo efetiva de todo o povo de Deus nos processos de escuta, decisdo

e missdo, em vista da configuragdo de uma Igreja plenamente sinodal. Nesse

ISSN - Eletrénico 2317-4307 ) http://revistas.pucsp.br/culturateo
| REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA, N. 111, V. 34, Mai - Dez, 2025, p. 82-103. ]


http://revistas.pucsp.br/culturateo

Ano XXXIII -V. 34, N. 111, Mai - Dez, 2025 84 REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA

horizonte, o artigo assume o sensus fidei como instancia epist€émica do povo
crente, os sinais dos tempos como critério teologico-pastoral de leitura do real e

a sinodalidade como método de discernimento e missao.

A fundamentacdo tedrica se apoia em documentos magisteriais recentes —
Evangelii Gaudium, Laudato Si, Documento Final do Sinodo 2024 —, no do-
cumento O sensus fidei na vida da Igreja (Comissdo Teoldgica Internacional,
2014), e na tradicao do Vaticano II (Gaudium et Spes, Lumen Gentium). A re-
flexdo dialoga também com referéncias filosoficas como a dialética hegeliana
(Volksgeist — espirito do povo; e Zeitgeis — espirito do tempot) e os principios
metodologicos de Francisco sobre tempo, unidade, realidade e totalidade.

O artigo esta organizado em trés segdes principais: (1) o sensus fidei como
fundamento espiritual e critério epistemologico de discernimento; (2) os sinais
dos tempos como mediagao historica da escuta e da missdo; e (3) a sinodalidade
como estrutura metodologica da participagao eclesial. A conclusdo articula essas
categorias com base em quatro nucleos interpretativos: sinodalidade e colegiali-
dade; os principios metodologicos da Evangelii Gaudium; a dialética entre tradi-
¢do e tempo historico em Hegel; e a relagao entre epistemologia e metodologia
na vida da Igreja.

Como resultado, o artigo sustenta que a sinodalidade constitui hoje a for-
ma privilegiada de acesso eclesial a verdade da fé: ndo por imposi¢do, mas por
discernimento comunitario; ndo por estratégias externas, mas por um caminho
espiritual, dialdgico e encarnado. A escuta do povo, a leitura do tempo e a co-
munhdo do caminho tornam-se, assim, os eixos de uma epistemologia sinodal
orientada pelo Espirito'.

1. Sensus fidei: ponto de partida do método sinodal

O conceito teologico de sensus fidei constitui o primeiro momento do mé-
todo sinodal: a escuta do povo fiel como sujeito crente. Por isso, este artigo
propde uma reconstrugao sistematica dos principais elementos que definem esse

conceito. Para tanto, tomamos como base o documento da Comissdo Teologica

1. Este artigo contou com o apoio do ChatGPT (modelo GPT-40), da OpenAl, como
instrumento auxiliar na redag@o e na organizagdo metodoldgica dos argumentos.
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Internacional, O Sensus Fidei na Vida da Igreja (2014), doravante citado como

SF, seguido do numero correspondente.

A estrutura geral do documento € essa: O Conselho Teoldgico Internacional
elaborou o texto entre 2009-2014 para aprofundar o papel do sensus fidei fidelis
(dimensao pessoal) e fidelium (dimensdo comunitaria) no discernimento ecle-
sial; os fundamentos biblicos e patristico-histdricos mostram como a Escritura e
a tradicdo (especialmente Lumen Gentium) reconhecem um “instinto espiritual”
nos fiéis; Distingdo entre sensus fidelis e fidelium: Fidelis: capacidade pessoal
do crente de discernir a verdade da f¢; Fidelium: instinto da fé na Igreja como
um todo, expresso pelo consenso dos batizados; Dimensao eclesial e magiste-
rial: O consenso dos fiéis (consensus fidelium) € critério seguro para identificar
doutrinas apostolicas, em didlogo com o Magistério, que deve ouvir, discernir ¢
receber esse sensus; Critérios de autenticidade eclesial: Para que o sensus fidei
se manifeste autenticamente, os fiéis precisam: Participar da vida eucaristica e da
oracao comunitaria; Estar abertos a Palavra e a razao; Perseverar em comunhao
com o Magistério; Viver em santidade: humildade, liberdade, alegria espiritual.
Aplicagdes praticas: O documento diferencia sensus fidei de opinido publica e
sugere formas de consulta sinodal aos fiéis, reconhecendo seu potencial para

enriquecer decisdes pastorais.

O sensus fidei € um conceito teologico que se refere a trés dimensoes inter-
ligadas: a) Pessoal (sensus fidei fidelis): E a capacidade espiritual de cada fiel,
inserido na comunhdo da Igreja, de discernir a verdade da fé, especialmente
por sua vida sacramental e participacdo nas celebragdes. b) Comunitaria (sensus
fidei fidelium): E o instinto da fé da propria Igreja enquanto povo de Deus, que
se manifesta como consenso vital dos fiéis em torno de uma doutrina ou pratica
cristd. ¢) Esse consenso (consensus fidelium) é um critério seguro para reconhe-

cer a autenticidade da fé apostoélica (cf. SF, 3).

Para fundamentar teologicamente o primeiro momento do método sinodal
— a escuta —, propomos uma abordagem metodolégica que se estrutura a par-
tir das trés dimensoes interligadas do sensus fidei: fidelis, fidelium e consensus
fidelium. Com base no documento O Sensus Fidei na Vida da Igreja (SF, 2014),
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compreendemos que essas dimensdes ndo se opdem, mas se integram dialetica-
mente como formas complementares de participagdo do povo de Deus no dis-
cernimento da fé. O sensus fidei fidelis refere-se a capacidade pessoal do fiel
batizado de reconhecer a verdade evangélica no interior da comunhao eclesial; o
sensus fidei fidelium expressa o instinto espiritual da Igreja como corpo vivo; € o
consensus fidelium constitui o critério historico e comunitario de confirmagao da
fé apostolica. Essa articulagdo metodologica permite compreender como a escu-
ta sinodal ndo ¢ mera coleta de opinides, mas exercicio espiritual e comunitario

de discernimento da verdade guiado pelo Espirito Santo.

i1 - Sensus fidei fidelis - a sensibilidade imediata da fé

O sensus fidei ¢ uma capacidade ativa ou uma sensibilidade que torna o
povo de Deus capaz de receber e compreender a f¢, isto €, de fazer a experiéncia
pessoal e comunitaria da fé. Sensus fidei fidelis: “O sentido da fé do fiel” (no
singular) - Refere-se a capacidade individual de um fiel batizado, iluminado pelo

Espirito Santo, de discernir e aderir a verdade da fé.

a) O sensus fidei como instinto espiritual: O documento descreve o sensus
fidei pessoal como uma espécie de “instinto espiritual” infundido pelo Espirito
Santo no coragdo dos batizados (SF 49). Nao se trata de conhecimento adquiri-
do, mas de uma sensibilidade sobrenatural que permite ao fiel discernir o que ¢
ou ndo compativel com a fé recebida e vivida. Esse instinto, quando vivido na
comunhao da Igreja, torna-se um canal de recepcao auténtica da Revelagdo (SF
49-65).

O sensus fidei ¢ chamado de “instinto espiritual” (SF 49) porque se tra-
ta de uma disposig¢do interior, dada pelo Espirito Santo. Assim como o instinto
bioldgico orienta um ser vivo a preservar a vida, esse instinto espiritual orienta
o crente, no interior da Igreja, a preservar a fé verdadeira. Esse instinto ndo
exclui a razdo, mas a acompanha como o momento imediato do processo de
uma intui¢do sobrenatural que nasce da vida de oragdo, da escuta da Palavra,
da participagdo nos sacramentos e da comunhdo com a Igreja. Ele ¢ uma forma
de sabedoria espiritual, que ndo depende da formagao teologica formal, mas da

insercdo vital na Igreja e da docilidade ao Espirito Santo. A ideia de um “instinto
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da fé” remonta aos Padres da Igreja e é retomada por tedlogos como Newman,
que fala de um sense of the faithful como uma capacidade do povo de Deus de
reconhecer a verdade revelada. Esse instinto é um fruto do batismo ¢ da ungéo

espiritual recebida, como indica também o documento em SF, 2.

Quando o documento fala em “instinto espiritual”, ele se refere a um senso
interior confiavel, ndo automatizado, mas orientado pela graca, que permite ao
fiel identificar — de forma quase “espontanea”, mas espiritualmente cultivada
— a autenticidade da doutrina e da pratica cristd. Esse sentido fundamenta meto-
dologicamente a importancia da escuta dos fi¢is no processo sinodal, ndo como

mera coleta de opinides, mas como discernimento espiritual comunitario.

Valor metodologico: essa nogdo de instinto fundamenta o reconhecimento
de que todo fiel, mesmo sem formagao teoldgica, pode contribuir espiritualmen-
te com o processo de discernimento eclesial. O método sinodal comega, portan-

to, com a escuta dessa sensibilidade crente do povo.

b) As manifestagdes praticas do sensus fidei pessoal: O documento enumera
diversas formas de manifestacdo do sensus fidei fidelis: Adesdo espontanea e
perseverante a certas verdades de fé; Capacidade de identificar doutrinas que ndo
estdo de acordo com a tradigdo viva da Igreja; Rejeicdo instintiva de heresias ou
praticas contrarias ao Evangelho; Testemunho cotidiano da fé, mesmo sob per-

seguicdes ou em contextos adversos (SF 52-56).

Valor metodologico: essas manifestagdes praticas orientam a escuta sinodal
como um processo espiritual e pastoral. Os sinais concretos de sensus fidei de-
vem ser reconhecidos nos gestos, na linguagem popular, nas formas de oragéo ¢
nas escolhas éticas dos fiéis. A metodologia sinodal, nesse sentido, requer uma
escuta respeitosa, contemplativa e discernente, que va além da mera opinido ou

consulta estatistica.

[L:2 - Sensus fidei fidelium - a experiéncia da fé comunitaria

2. Ver sobre Sensus fidei que ¢ um conceito teoldgico-pneumatoldgico e eclesiologico,
reconhecido pela doutrina catolica artigo de Agemir Bavaresco, Public Opinion and Sensus
Fidelium. Daimon. Revista Internacional de Filosofia, v. 77, p. 7-19, jan.—ago. 2019. DOI:
10.6018/daimon/280201.
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Sensus fidei fidelium: O sentido da fé dos fiéis” (no plural) - Refere-se ao
consenso espiritual coletivo do povo fiel — a Igreja inteira como sujeito crente
— em matéria de fé e moral. O capitulo 3 do documento aprofunda o papel do
sensus fidei fidelium na vida e missdo da Igreja, estruturando-o em quatro areas:
(1) desenvolvimento da doutrina e pratica cristd, (2) relagdo com o Magistério,

(3) vinculo com a teologia, e (4) implicagdes ecuménicas (SF, 66-86).

a) Desenvolvimento doutrinal e pratica cristd: Metodologicamente, o sen-
sus fidelium aparece como um critério historico-vivo de recepgdo e inovagdo.
Ele tem um aspecto retrospectivo, pois reconhece a continuidade da tradicdo, e
um aspecto prospectivo, pois antecipa o desdobramento do Espirito no povo de
Deus. Isso implica considerar a experiéncia e o discernimento dos fiéis como

parte estrutural do processo teoldgico, € ndo como simples eco.

A contribui¢do dos leigos, por exemplo, ndo se da apenas na recepgdo, mas
também na cognigdo e testemunho ativo da fé, o que exige uma metodologia

dialogica, participativa e contextualizada.

b) Relagdo com o Magistério: O texto apresenta uma relacdo dialética entre
o Magistério e o sensus fidelium, com duplo movimento: O Magistério escu-
ta, discernindo os sinais auténticos do sensus fidei, a0 mesmo tempo, alimenta,

orienta e julga sua validade.

Metodologicamente, isso pressupde uma eclesiologia de comunhio, em que
o ensinamento ndo € unilateral, mas implica escuta mutua, conspiratio e receptio.

A doutrina se desenvolve na sinergia entre pastores e fiéis.

c¢) Didlogo com a teologia: O capitulo afirma que a teologia depende do
sensus fidelium como locus theologicus. Os tedlogos sdo chamados a escutar, in-
terpretar e elaborar racionalmente o que o povo cré (fides quae) e como cré (fides
qua). O sensus fidelium néo substitui o labor teoldgico, mas o orienta e interpela
em sua fidelidade a vida da Igreja. Aqui, hd um claro valor metodologico: a te-
ologia ndo parte apenas da especulacdo sistemdtica, mas da fé vivida, exigindo

métodos indutivos, fenomenoldgicos e pastorais.
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d) Aspectos ecuménicos: O sensus fidei também ¢ apresentado como ele-
mento potencial de convergéncia ecuménica, ja que expressa uma escuta comum
do Espirito nas varias tradigdes cristas. Metodologicamente, isso pede uma aber-
tura ecuménica hermenéutica: valorizar os consensos espirituais € praticos que

atravessam confissdes ¢ promovem comunhao.

Valor metodologico: O capitulo sustenta que o sensus fidei fidelium € parte
integrante do processo eclesial de discernimento da verdade, exigindo métodos
que envolvam: escuta comunitaria, discernimento espiritual, acolhida da expe-
riéncia dos fiéis, vigilancia critica do Magistério e reflexdo teologica dialogica.
Ele propde, enfim, um método sinodal da fé, em que o conhecimento da verdade
passa pela participacdo do todo da Igreja — ao mesmo tempo, um caminho espi-

ritual, comunitario e teologico.

13 - Consensus fidelium - discernimento da fé eclesial

A partir dos nameros 66, 69 ¢ 71 do documento Sensus fidei (2014), po-
demos compreender o conceito de consensus fidelium como sintese dindmica e
discernida do sensus fidei fidelis e do sensus fidei fidelium, revelando um valor

metodologico essencial para o discernimento eclesial da fé.

a) Reconhecimento eclesial: O texto afirma que o verdadeiro sensus fidei
dos fiéis se manifesta no consensus fidelium, entendido como um consentimento
comum e universal dos fiéis sobre uma matéria de fé e moral. Isso ndo ¢ o resul-
tado de uma pesquisa de opinido, mas um reconhecimento espiritual e eclesial,
guiado pelo Espirito Santo. Esse consenso néo é fabricado, mas reconhecido pela
autoridade eclesial (SF, 66).

Valor metodoldgico: O critério ndo é a maioria, mas a consonancia espi-
ritual, fruto de uma escuta comum do Espirito. Isso exige um método baseado
na discernibilidade espiritual comunitaria, ¢ ndo em técnicas sociologicas. O
magistério escuta, observa e discerne essa convergéncia para reconhecé-la como

expressao auténtica da fé da Igreja.

b) Expressao viva da fé (SF, 69): Este nimero destaca que o consensus fide-
lium acontece quando os fiéis, em comunhdo com os pastores, acolhem e teste-
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munham unanimemente uma verdade da fé. Ele ¢ sinal da recepgdo da doutrina

pela Igreja toda e critério de autenticidade.

Valor metodoldgico: A fé viva do povo ¢ critério teoldgico. O método ecle-
sial deve integrar escuta da vida do povo, leitura dos sinais dos tempos e dis-
cernimento colegial. O consensus ¢ fruto da interagdo entre experiéncia vivida,
tradi¢do recebida e acompanhamento pastoral, exigindo processos de escuta si-
nodal.

¢) Fruto de comunhio (SF, 71): O consenso dos fiéis, portanto, ¢ fruto da
comunhdo vital com Cristo e da fidelidade ao Evangelho. Ele ocorre no corpo
eclesial como um todo, ndo apenas por individuos isolados. O consensus fide-

lium ¢, assim, expressdo do sensus fidei na sua plenitude eclesial.

Valor metodologico: A metodologia sinodal ndo se trata de somar opinides,
mas de caminhar juntos na escuta do Espirito, com atencéo ao testemunho dos
fiéis e ao discernimento dos pastores. O método exige espacos de escuta comu-
nitaria, oracao, partilha, gradualidade e verificagdo da coeréncia com a Tradigdo.

Sintese metodologica: O consensus fidelium se torna critério e caminho me-
todolégico para o discernimento da verdade da fé. Ele é: fruto da conjugacdo
entre o sensus fidei fidelis (a experiéncia pessoal da fé); e o sensus fidei fidelium
(a vida comunitaria da fé); discernido a luz do Espirito por toda a Igreja em co-

munhao (magistério e povo).

Ele revela o valor de uma epistemologia sinodal, na qual a verdade ¢ reco-
nhecida por meio de um processo que envolve: experiéncia espiritual, escuta

comunitaria, fidelidade a tradigdo, verificacao pastoral.

Como sintese do sensus fidei fidelis (vivéncia pessoal da fé) e do sensus
fidei fidelium (instinto eclesial comunitario), o consensus fidelium expressa o
discernimento da fé da Igreja como um processo de reconhecimento espiritual,
e ndo mera consulta de opinido. Ele representa o momento em que a comu-
nhdo eclesial, iluminada pelo Espirito, converge numa adesdo comum e vital
a uma verdade da f€, tornando-se assim critério teoldgico e sinal da recepgao

e autenticidade doutrinal. Metodologicamente, o consensus fidelium exige um
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caminho sinodal de escuta, oracdo, confronto com a Tradi¢do e discernimento
comunitério, no qual pastores e fiéis caminham juntos. E, portanto, uma forma
de conhecimento eclesial que nasce do interior da fé vivida, sustentada na comu-
nhao e verificada no testemunho coletivo, revelando o modo proprio da Igreja de

reconhecer a verdade.

A seguir, apresenta-se uma reconstrucao dos paragrafos §§ 22, 23, 81 e 83
do Documento Final do Sinodo 2024, sob a chave do conceito sensus fidei, ou
seja, como esse sentido da fé do povo de Deus — dom espiritual coletivo — atra-
vessa, fundamenta ou interpela o contetido desses trechos. O Documento Final
do XVI Assembleia Geral Ordinaria do Sinodo dos Bispos tem como titulo “Para
uma Igreja sinodal: comunhao, participag@o, missdo”, sera abreviado daqui para

frente assim: IS (Igreja Sinodal), com o respectivo nimero do paragrafo.

14 - Sensus fidei como estrutura metodologica na pratica sinodal da Igreja

No Documento Final da XVI Assembleia Geral Ordinaria do Sinodo dos
Bispos (2024), o conceito de sensus fidei € assumido ndo apenas como dado teo-
l6gico, mas como categoria operativa, ou seja, como uma estrutura metodologica
constitutiva do agir sinodal da Igreja. O texto sinodal explicita que a escuta do
povo de Deus, enraizada na ungdo batismal, € nao apenas legitima, mas neces-
saria para o discernimento eclesial. Trata-se, portanto, de um reconhecimento
eclesioldgico e epistemologico: a verdade da fé é reconhecida também pela via

da escuta espiritual do povo crente.

A presenca explicita do termo sensus fidei no paragrafo 22 ¢é decisiva para
estabelecer esse fundamento metodologico. Ali, afirma-se que todos os batiza-
dos, por participarem da funcao profética de Cristo, possuem um “instinto para
a verdade do Evangelho” — uma intui¢do espiritual que, em comunhao eclesial,
permite captar o que é conforme a Revelagdo. Essa intui¢do, porém, ndo é con-
cebida de forma espontaneista ou subjetivista: ela é inserida no processo sinodal
como um critério que se articula com o discernimento dos pastores e da teologia,
formando uma triade metodoldégica. O objetivo dessa articulagdo ¢ alcangar o
consensus fidelium, entendido como “critério seguro” de autenticidade doutrinal

e pastoral. Nesse ponto, o0 Documento sinodal retoma diretamente a formulagao
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da Comissdo Teologica Internacional, mas o faz em chave pratica, aplicando-a a

dinamica real do processo sinodal em curso.

Mais adiante, nos paragrafos 23, 81 e 83, o sensus fidei ¢ desenvolvido
como fundamento da escuta e do discernimento coletivo da Igreja, que ndo se
limita a consulta, mas envolve conversdo, corresponsabilidade e transformagao.
O paragrafo 81 apresenta o discernimento eclesial como um ato comunitario
— “O Espirito Santo e nds decidimos™ (At 15,28) — em que o sensus fidei € o
horizonte espiritual comum no qual os dons de sabedoria (leigos, pastores, te-
6logos, carismas) se integram para reconhecer os sinais da vontade de Deus no
tempo presente. O sensus fidei, nesse sentido, ndo € apenas critério de recepgao,
mas fonte ativa da orientagdo missionaria da Igreja: ele ¢ escuta, mas também

impulso.

O paragrafo 83 aprofunda essa dimensao metodoldgica ao apresentar o sen-
sus fidei como horizonte formativo: formar o povo e os pastores para reconhecer
esse dom do Espirito como via de acesso a verdade revelada. Aqui, o sensus fidei
¢ assumido como espiritualidade e método ao mesmo tempo, um estilo de discer-
nimento enraizado na humildade, na escuta reciproca e na vigilancia espiritual.
O discernimento comum ¢ a forma concreta de sua manifestacdo, e sua pratica
continua ¢ o sinal de uma Igreja que caminha sinodalmente sob a condugdo do

Espirito.

Por fim, o paragrafo 23 confere ao sensus fidei uma amplitude ecuméni-
ca: todos os batizados o compartilham, o que permite reconhecé-lo como lugar
teoldgico comum entre cristdos de diferentes tradi¢des. Tal perspectiva amplia
ainda mais sua relevancia metodologica, pois reforca que a escuta da fé vivida
— inclusive entre os “outros” — & um caminho auténtico de comunhio e de

verdade.

Dessa forma, o Documento Final do Sinodo 2024 ndo apenas reafirma o
sensus fidei como dado teoldgico, mas o institucionaliza como eixo metodolo-
gico da sinodalidade, conferindo-lhe estatuto operativo nos processos de escuta,

discernimento e decisdo. A escuta do povo de Deus deixa de ser acesséria ou
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consultiva, tornando-se constitutiva da propria forma como a Igreja conhece,

discerne e age no mundo.

2, Sinais dos tempos

Neste topico, propomos utilizar o documento Gaudium et Spes, um dos
principais frutos do Concilio Vaticano II, como base para descrever e sistemati-
zar o conceito teologico-metodologico de “sinais dos tempos”. A partir da leitura
atenta especialmente dos numeros 4 e 11, evidenciamos como a Igreja ¢ chama-
da a discernir, a luz do Evangelho, os acontecimentos, aspira¢des e desafios do
mundo contemporaneo, como parte integrante de sua missdo evangelizadora.
Em seguida, articularemos essa dindmica de escuta e discernimento com o con-
ceito de sensus fidei, entendido como o sentido da fé presente no povo de Deus.
A convergéncia entre sinais dos tempos e sensus fidei revela uma eclesiologia
atenta ao Espirito que fala na historia e no coragdo dos fiéis, iluminando o cami-
nho sinodal da Igreja. Para isso, tomaremos como principal referéncia o proprio
texto da Gaudium et Spes (doravante: GS).

Para levar a cabo esta misso, ¢ dever da Igreja investigar a
todo 0 momento os sinais dos tempos, e interpreta-los a luz do
Evangelho; para que assim possa responder, de modo adapta-
do em cada gerag@o, as eternas perguntas dos homens acerca
do sentido da vida presente e da futura, e da relagdo entre am-
bas. E, por isso, necessario conhecer e compreender o mundo
em que vivemos, as suas esperancas e aspiragdes, € 0 seu ca-
rater tantas vezes dramatico (GS, 4).

O ponto de partida ¢ a convicgdo de que a missdo da Igreja exige uma escuta
permanente da historia: “E dever da Igreja investigar a todo o momento os sinais
dos tempos”. Isso implica uma atitude ativa e vigilante, ndo apenas contempla-

tiva ou reativa.

Duplo movimento hermenéutico: Os sinais dos tempos devem ser interpre-
tados a luz do Evangelho, o que indica que a Igreja: Escuta a histdria, as dores e
esperancas humanas; discernindo-a com os olhos da fé, ilumina essa escuta com
o Evangelho. Trata-se de uma hermenéutica pastoral, na qual os sinais historicos

tornam-se “lugares teologicos” da Revelagdo de Deus.
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Objetivo da escuta: A interpretagdo dos sinais dos tempos visa responder,
de modo encarnado e histdrico, as eternas perguntas existenciais do ser humano:

Sentido da vida presente; Sentido da vida futura; Relacdo entre ambas.

Conhecimento do mundo real e complexo: A escuta requer compreen-
sdo profunda do mundo em que vivemos, marcado por: Transformacdes cul-
turais, sociais e religiosas; Avango técnico e incerteza existencial; Desejo de
liberdade e novas formas de serviddo; Abundancia de recursos e permanén-
cia da miséria; Interdependéncia e divisdo global; Progresso temporal sem

correspondéncia espiritual.

Crise de valores e discernimento evangélico: O mundo moderno experi-
menta uma crise: “muitos [...] sdo incapazes de discernir os valores verdadeira-
mente permanentes”. O papel da Igreja é ajudar no discernimento espiritual dos
valores auténticos, promovendo uma resposta profética diante das ambiguidades

da modernidade.

Sinais dos tempos como desafio a fé e a missdo: A realidade desafia o ser hu-
mano e obriga uma resposta consciente, o que também interpela a propria Igreja
em sua missdo evangelizadora. Portanto, os sinais dos tempos ndo sdo apenas

diagnoésticos, mas chamados a conversdo pastoral e ao engajamento historico.

Em sintese: Os sinais dos tempos, em Gaudium et Spes 4, constituem um
critério teoldgico e pastoral que convida a Igreja a discernir a agdo de Deus
na histdria e a responder com fidelidade criativa as demandas do mundo atu-
al. E uma metodologia de escuta, discernimento e resposta — sempre a luz do

Evangelho, com os pés no chdo do sofrimento e das esperangas humanas.

A expressdo “sinais dos tempos”, tal como apresentada na Gaudium et Spes,
comporta um sentido metodologico: ndo se trata apenas de constatar fenome-
nos histdricos, mas de exercitar um discernimento espiritual e pastoral a luz do
Evangelho (GS 4). O olhar da Igreja deve ser, a0 mesmo tempo, atento a realida-
de e guiado pela escuta do Espirito, a fim de interpretar os acontecimentos a luz
da fé e oferecer respostas coerentes com a missdo evangelizadora em cada gera-
cdo. Nesse horizonte, o conceito de sensus fidei — o instinto espiritual dos fiéis

— aparece como mediacdo subjetiva e comunitaria indispensavel para captar

ISSN - Eletrénico 2317-4307 ) http://revistas.pucsp.br/culturateo
[ REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA, N. 111, V. 34, Mai - Dez, 2025, p. 82-103. |


http://revistas.pucsp.br/culturateo

Ano XXXIII -V. 34, N. 111, Mai - Dez, 2025 95 REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA

esses sinais com autenticidade. O povo de Deus, ungido pelo Espirito e inserido
nas realidades concretas da historia, € sujeito eclesial ativo no discernimento dos
sinais dos tempos (GS, 11). A sinodalidade, por sua vez, assume e integra essas
duas dimensdes — escuta da histdria e escuta da fé — como método de caminhar
juntos, discernindo comunitariamente a presenca ¢ a vontade de Deus. Portanto,
sensus fidei, sinais dos tempos e sinodalidade formam uma triade metodolégica:
a fé do povo (sensus fidei) l€ espiritualmente a historia (sinais dos tempos) por
meio de processos eclesiais de escuta, didlogo e decisdo (sinodalidade). Trata-se
de uma epistemologia eclesial encarnada, na qual a verdade da fé se revela no
entrelacamento entre a revelagdo divina, a consciéncia crente do povo ¢ os cla-

mores do tempo presente.

3. Sinodalidade como estrutura metodoldgica

A sinodalidade, enquanto expressdo do mistério da Igreja como Povo de
Deus em caminho, animado pelo Espirito Santo, deve ser compreendida néo
apenas como uma dimensdo teoldgica, mas como uma estrutura metodologica
fundamental para a agdo eclesial. O Papa Francisco define-a como “o caminho
que Deus espera da Igreja do terceiro milénio” (DISCURSO PELOS 50 ANOS
DO SINODO DOS BISPOS, 2015), apontando para uma conversdo no modo
de ser, escutar e discernir da comunidade eclesial. A seguir, sistematizamos 0s
elementos fundamentais dessa metodologia, articulando-os ao sensus fidei e a

escuta dos sinais dos tempos.

[B:1. Fundamentos Metodologicos da Sinodalidade

Sinodalidade como Caminho do Povo de Deus: Inspirada pela eclesiologia
do Vaticano II, especialmente por Lumen Gentium, a sinodalidade desloca o
foco da estrutura hierarquica para a comunhdo de todos os batizados: “A tota-
lidade dos fiéis, ungidos pelo Santo, ndo pode enganar-se no ato de fé¢” (LG, n.
12). Isso implica considerar todo o povo de Deus como sujeito ativo do discer-
nimento eclesial. O Documento de Medellin reforca essa visao ao afirmar que a

Igreja latino-americana ¢ um “povo que se converte, sofre e espera” (n. 2).

ISSN - Eletrénico 2317-4307 ) http://revistas.pucsp.br/culturateo
| REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA, N. 111, V. 34, Mai - Dez, 2025, p. 82-103. ]


http://revistas.pucsp.br/culturateo

Ano XXXIII -V. 34, N. 111, Mai - Dez, 2025 96 REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA

Dimensao Trinitaria da Sinodalidade: A sinodalidade se ancora na Trindade
como modelo de comunhdo e missdo. Conforme o Documento Preparatorio do
Sinodo (n. 27), ela “expressa a natureza da Igreja como comunhao, participagdo
e missao”. O paradigma trinitario inspira uma Igreja ndo centrada no poder, mas

na escuta reciproca, na corresponsabilidade e no envio.

B:2. Eixos Metodoldgicos: Sensus Fidei e Sinais dos Tempos

Sensus fidei como critério de discernimento: O sensus fidei, ou sentido so-
brenatural da fé presente em todos os batizados, € base para o discernimento co-
munitario. Ele une Ecclesia docens e Ecclesia discens no mesmo Espirito, como
destaca o Documento Final do Sinodo (2023, n. 23). Esse sensus ¢ exercido
na escuta mutua: “uma escuta reciproca na qual cada um tem algo a aprender”
(DISCURSO DE FRANCISCO, 2015).

Discernimento dos sinais dos tempos: A Gaudium et Spes fundamenta o
discernimento dos sinais dos tempos como tarefa essencial da Igreja: “E dever da
Igreja investigar a todo 0 momento os sinais dos tempos e interpreta-los a luz do
Evangelho” (GS, n. 4). Esses sinais estdo nos acontecimentos, nos clamores dos
povos, nas exigéncias historicas. O n. 11 da GS afirma que o povo de Deus, mo-
vido pela fé, esfor¢a-se por discernir nos eventos e aspiracdes humanas a vonta-

de de Deus. A leitura da realidade, nesse sentido, torna-se um critério teologico.

[B:3. Praticas e Dispositivos Metodoldgicos da Sinodalidade

- Circulos de escuta comunitaria: Espagos de partilha de experiéncias e dis-
cernimento, onde todos sdo sujeitos da fé. Promovem uma escuta participativa

e espiritual.

- Conselhos e instancias colegiadas: Os conselhos pastorais e sinodais (pa-
roquiais, diocesanos, regionais) sdo instancias institucionais de corresponsabili-

dade. Evangelii Gaudium (n. 31) propde uma Igreja descentralizada.

- Leitura Popular da Biblia: Método que une fé e vida a partir da realidade
dos pobres. Carlos Mesters define: “ler a Biblia com os olhos do pobre e os pés

da comunidade”.
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- Religiosidade Popular: Reconhecida por Francisco como forma legitima
de fé (EG, n. 124), ela expressa o sensus fidei nas formas devocionais, nas festas

e nos simbolos vividos nas periferias.

- [tinerarios formativos: Percursos de formagdo que capacitam para o discer-

nimento sinodal: escuta, espiritualidade, corresponsabilidade.

- Assembleias e sinodos: Espagos privilegiados de escuta orante, escuta
popular e decisdo colegiada (cf. ASSEMBLEIA ECLESIAL DA AMERICA
LATINA, 2021, n. 34).

- Discernimento comunitario: Processo espiritual, ndo meramente técnico.
Supde oragdo, siléncio, escuta do outro e busca comum da vontade de Deus (cf.
EG, n. 231).

- Consensualidade e decisdo colegiada: O Vademecum do Sinodo (2021)
valoriza processos lentos e respeitosos, que produzem frutos mais fiéis ao

Evangelho.

B:4. Implicacdes Metodologicas e Teoldgicas

A metodologia sinodal exige uma conversdo cultural e espiritual. Ela rompe
com a logica clerical e centralizadora, e assume uma epistemologia eclesial que
une o dado da Revelacdo com a escuta dos clamores do povo e da realidade. A
tradigdo latino-americana refor¢a que a realidade ¢ lugar teologico (cf. PUEBLA,
n. 1150; DOCUMENTO CONTINENTAL DO SINODO, n. 21).

A escuta das vozes marginalizadas (pobres, mulheres, jovens, povos origi-
narios) torna-se critério de veracidade eclesial (cf. FRATELLI TUTTI, n. 24;
EVANGELII GAUDIUM, n. 48). A espiritualidade sinodal se manifesta como
ecologia integral (cf. Laudato Si’, n. 49), onde o grito da Terra e dos pobres sdo

discernidos como sinais do Espirito.

A sinodalidade, compreendida como estrutura metodologica, permite a
Igreja realizar sua missdo com fidelidade criativa ao Evangelho. Articulando o
sensus fidei com o discernimento dos sinais dos tempos, ela promove processos

espirituais, participativos e transformadores. Trata-se de tornar-se uma Igreja

ISSN - Eletrénico 2317-4307 ) http://revistas.pucsp.br/culturateo
| REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA, N. 111, V. 34, Mai - Dez, 2025, p. 82-103. |


http://revistas.pucsp.br/culturateo

Ano XXXIII -V. 34, N. 111, Mai - Dez, 2025 98 REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA

que escuta, discerne ¢ caminha em comunhio, traduzindo a Tradigdo viva da fé

nas formas historicas da pastoral e da missao.

Conclusao

A guisa de conclusdo, propomos articular quatro niicleos conceituais que
atravessam este estudo e iluminam seu horizonte metodologico e eclesiologico:
(1) a distingdo e interdependéncia entre sinodalidade e colegialidade; (2) os qua-
tro principios metodologicos enunciados por Francisco na Evangelii Gaudium,
com sua leitura filosofica e eclesial; (3) a dialética hegeliana entre Volksgeist
(espirito do povo) e Zeitgeist (espirito do tempo), como modelo de integracao
entre tradicdo e escuta do tempo; e (4) a relagdo entre epistemologia (a busca
da verdade) e metodologia (o caminho comunitario para alcangé-la). Esses qua-
tro eixos nos permitem compreender a sinodalidade ndo apenas como estrutura
organizativa da Igreja, mas como episteme e método, ou seja, como modo de
conhecer a verdade da fé a partir da escuta do povo, da leitura espiritual da his-
toria e do discernimento colegiado. Assim, o sensus fidei, os sinais dos tempos ¢
a praxis sinodal convergem em uma epistemologia viva, enraizada na Tradi¢do e

aberta ao Espirito que fala no hoje da histéria.

1. A sinodalidade e a colegialidade sdo realidades distintas, mas profunda-
mente conectadas na vida da Igreja. A colegialidade diz respeito a comunhdo
entre os bispos enquanto corpo colegiado em unido com o Papa, sendo expres-
sdo sacramental da unidade do episcopado. Ja a sinodalidade é mais ampla: ela
inclui todo o povo de Deus como sujeito ativo do discernimento e da missdo. No
contexto deste artigo, que articula sensus fidei, sinais dos tempos e sinodalidade,
a distingdo entre ambas aponta para um deslocamento metodoldogico: da escuta
exclusiva dos pastores (colegialidade) para uma escuta mutua entre pastores e
fiéis (sinodalidade). No entanto, essa diferenca ndo estabelece oposi¢do, mas
sim uma relacdo vinculativa: a colegialidade s6 € plenamente exercida de forma
sinodal, isto €, quando os bispos discernem ndo apenas entre si, mas em profunda
sintonia com o sensus fidelium. Assim, a sinodalidade constitui o horizonte mais
amplo no qual a colegialidade se realiza de modo participativo e corresponsavel.

Metodologicamente, isso significa que as decisdes eclesiais devem emergir de
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um processo em que a escuta do povo de Deus — enraizada no sensus fidei — se
articula com a autoridade dos pastores e a tradi¢do viva da Igreja. Essa integra-
¢do constitui 0 modo eclesial de reconhecer a verdade, discernir os sinais dos

tempos e renovar a missao evangelizadora com fidelidade criativa.

2. Principios da Evangelii Gaudium como Metodologia Social e Eclesial: O
Papa Francisco apresenta em Evangelii Gaudium quatro principios-chave (nu-
meros 222-225) para guiar ndo apenas as relagdes internacionais e sociais, mas
também a acgdo evangelizadora da Igreja: (1) o tempo € superior ao espago, (2)
a unidade prevalece sobre o conflito, (3) a realidade ¢ mais importante do que a
ideia, e (4) o todo € superior a parte.

Em nosso seu artigo sobre essa tematica (BAVARESCO, 2016), aprofun-
damos essas categorias, visando compreender seu alcance filosofico-teoldgico
para a constru¢do de um povo e a promog¢ao do bem comum. Esses principios
funcionam como media¢do metodologica de integragdo entre sensus fidei, si-
nais dos tempos e sinodalidade. Primeiramente, o principio de que o tempo ¢é
superior ao espaco convoca a Igreja a priorizar processos de conversao e escuta
prolongada, permitindo que o sensus fidei amadureca em fidelidade criativa, sem
pressa por resultados imediatos. Em segundo lugar, a unidade prevalece sobre o
conflito reforca a vocagao sinodal de transformar tensdes dentro da comunidade
em oportunidades de didlogo, convergéncia e discernimento comum. O terceiro
principio, a realidade ¢ mais importante do que a ideia, sinaliza que a autorida-
de eclesial e as estruturas decisérias devem emergir da vigilancia concreta dos
sinais dos tempos, e ndo de esquemas ideologicos abstratos. Finalmente, o todo
€ superior a parte remete a co-responsabilidade: o discernimento e a missao da
Igreja s6 sdo auténticos quando envolvidos, todos os membros do Povo de Deus,

em uma logica de corresponsabilidade e abertura reciproca.

Assim, esses principios, conforme interpretados por nds, oferecem nao ape-
nas um guia social reflexivo, mas também um modelo eclesioldgico pratico: uma
sinodalidade que escuta, aprende do tempo, integra conflitos, valoriza a reali-
dade concreta e articula o sensus fidei numa comunhdo organica de todos os

batizados na missdo evangelizadora.
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3. Dialética entre Volksgeist e Zeitgeist em Hegel e sua aplicacdo teologico-
-metodolégica: Em Hegel, a historia do espirito se desdobra através da tensdo
criativa entre dois conceitos fundamentais: o Volksgeist (espirito do povo) e o
Zeitgeist (espirito do tempo). O Volksgeist representa o conjunto de instituigoes,
tradigdes, crengas e costumes que formam a identidade espiritual de um povo
em determinado periodo histérico. Ja o Zeitgeist expressa o impulso inovador
do tempo, a emergéncia de novas formas de estruturas de eticidade, culturais e
espirituais que desafiam o estabelecido e projetam a histéria em dire¢do ao seu

autodesenvolvimento racional.

A dialética entre essas duas figuras nao ¢ de simples oposi¢cdo, mas de me-
diacdo e superagao (Authebung). O Volksgeist oferece a base objetiva e historica
que sustenta a vida de um povo; o Zeitgeist, por sua vez, surge como figura do
espirito universal que se encarna no particular, contestando e transformando a
tradigdo por meio de novas figuras historicas — o heroi ético, o reformador, o
martir, o profeta. Essa dindmica conduz ao progresso da liberdade, pois o espiri-
to so se realiza plenamente quando as formas instituidas cedem lugar as exigén-

cias do tempo histérico e do espirito absoluto que se autocompreende.

Aplicando esse esquema hegeliano ao nosso artigo, propomos compreender
o sensus fidei como uma forma de Volksgeist eclesial: ele expressa a fé vivida,
os habitos devocionais, a tradi¢do espiritual que configura a identidade coletiva
do povo de Deus. Ja os sinais dos tempos operam como figuragdes do Zeitgeist:
manifestagdes historicas que interpelam a Igreja a sair de suas formas fixas e
escutar o novo que emerge — os clamores do povo, as dores da criagdo, os des-

locamentos culturais e espirituais.

A sinodalidade, nesse quadro, pode ser interpretada como método dialé-
tico-espiritual, no qual o sensus fidei (Volksgeist) encontra o tempo presente
(Zeitgeist) numa dindmica de escuta, discernimento e recepcao. A Igreja, em
chave sinodal, ndo é apenas guardid do passado, mas também intérprete criativa
do presente e geradora do futuro, discernindo o Espirito que fala na tradigdo e no

tempo, na memoria viva da fé e nos apelos historicos da realidade.
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Assim, propomos entender a epistemologia sinodal como uma fenomenolo-
gia historica do Espirito: o conhecimento da fé ndo se da por dedugdo logica nem
por autoridade externa, mas por um processo de reconhecimento e mediagdo
entre a tradi¢do do povo crente e os apelos do tempo presente. A sinodalidade
torna-se, assim, o espaco onde o Espirito se comunica, transformando o costume

em missdo, a heranga em profecia, a memoria em envio.

4. Epistemologia e metodologia no horizonte sinodal: verdade como ca-
minho comunitario: A articulagdo entre epistemologia ¢ metodologia revela-se
decisiva para compreender a proposta deste artigo. A epistemologia, enquanto
reflexdo sobre as condi¢cdes de possibilidade do conhecimento verdadeiro, nos
interpela a pensar como a Igreja reconhece a verdade da fé no tempo presente.
Ja a metodologia refere-se a0 modo como esse conhecimento é efetivamente
buscado, discernido e acolhido. No contexto da sinodalidade, essas duas dimen-
soes nao se separam: conhecer a verdade (epistemologia) implica um caminho

espiritual, comunitério e dialogal (metodologia).

A epistemologia eclesial que emerge da sinodalidade ndo ¢ abstrata, dedu-
tiva ou meramente autorreferente. Trata-se de uma epistemologia encarnada e
pneumatologica, na qual a verdade ndo € imposta, mas reconhecida no processo
comunitario de escuta mutua e discernimento espiritual. O sensus fidei aparece
como instancia epistémica do povo de Deus, uma sensibilidade espiritual confia-
vel que, iluminada pelo Espirito, contribui para a recep¢ao e reconhecimento da
verdade evangélica. Os sinais dos tempos, por sua vez, configuram os contextos

historicos e existenciais nos quais essa verdade deve ser discernida e atualizada.

Metodologicamente, isso exige um caminho sinodal: escutar a fé vivida,
confronta-la com a tradi¢do, dialogar com os clamores histéricos e discernir em
comunhao. Essa metodologia sinodal ndo ¢ apenas um conjunto de técnicas pas-
torais, mas uma estrutura espiritual de acesso a verdade, que valoriza o consenso
do povo crente (consensus fidelium), a corresponsabilidade dos sujeitos e a veri-

ficagdo pastoral da doutrina.

A verdade, nesse horizonte, ndo ¢ apenas um conteido doutrinario estati-

co, mas uma realidade viva que se manifesta na comunhéo eclesial. Por isso, a
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sinodalidade ndo apenas atualiza a epistemologia da fé, mas propde uma nova
metodologia eclesial: escutar para conhecer, discernir para agir, caminhar juntos

para compreender a vontade de Deus no hoje da historia.
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