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0 amor de Cristo e a op¢do preferencial pelos
pobres: uma leitura teologico-pastoral da
Exortagdo Apostolica Dilexi Te do Papa Ledo XIV

The love of Christ and the preferential option for
the poor: a theological-pastoral reading of Pope
Leo XIV's Apostolic Exhortation Dilexi te

*Cosme Rogério Ferreira

Resumo

A Exortagdo Apostdlica Dilexi te (“Eu te amei” — Ap.
3,9), promulgada pelo Papa Ledo XIV em 4 de outubro de
2025, representa um marco teoldgico e pastoral no inicio de
seu pontificado. Inspirada na tradi¢do biblica e patristica, a
exortacdo recoloca o amor como categoria central da fé e
principio de discernimento da missdo eclesial. A partir da
nogdo de “caridade transformadora”, o documento propde
uma sintese entre espiritualidade, justiga social e agdo comu-
nitaria, reafirmando a op¢ao preferencial pelos pobres como
exigéncia teologica e ndo mera dimensdo sociopolitica. O
presente artigo situa-se no campo da Teologia Pastoral e da
Doutrina Social da Igreja e busca interpretar Dilexi te em
chave critico-teologico-pastoral, identificando suas chaves
doutrinais, tensdes internas e implicagdes para a evangeliza-
¢do contemporanea. A analise evidencia que Ledo XIV pro-
pde uma nova gramatica do amor cristdo, na qual a caridade
assume dimensdo epistemoldgica, espiritual e pratica. Nesse
horizonte, a fé é compreendida como forma de vida que in-
tegra contemplacdo e compromisso, mistica e justiga, oragdo
e transformacdo social.
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Abstract

The Apostolic Exhortation Dilexi te (“1 have loved you” — Rev 3:9), promulgated
by Pope Leo XIV on October 4, 2025, marks a theological and pastoral milestone at
the beginning of his pontificate. Rooted in biblical and patristic tradition, the exhorta-
tion reaffirms love as the central category of faith and as the fundamental criterion for
the Church’s mission. Through the concept of “transformative charity,” the document
articulates a synthesis of spirituality, social justice, and community action, reaffirming
the preferential option for the poor as a theological requirement rather than a merely
sociopolitical dimension. This article is situated within the field of Pastoral Theology
and Catholic Social Teaching and offers a critical-theological-pastoral interpretation of
Dilexi te, identifying its doctrinal foundations, internal tensions, and pastoral implica-
tions for contemporary evangelization. The analysis shows that Leo XIV proposes a
new theological grammar of Christian love, in which charity assumes epistemological,
spiritual, and practical dimensions. Within this horizon, faith is understood as a way of
life integrating contemplation and commitment, mysticism and justice, prayer and social
transformation.

Keywords: Pastoral Theology; Catholic Social Teaching; Leo XIV; Dilexi te; transformative charity;
preferential option for the poor; spirituality of care

Introducéo

Exortagdo Apostolica Dilexi te (“Eu te amei”), promulgada por ocasiao

da festa de Sao Francisco de Assis em 4 de outubro de 2025, constitui
o primeiro grande texto programatico do pontificado de Ledo XIV. Seu
itulo, retirado do Apocalipse (3, 9), condensa o ntcleo do Evangelho
e da fé cristd: o amor como origem, forma e destino da existéncia humana. A
partir dessa afirmacdo simples e radical — “Eu te amei” —, o Papa constrdi uma

teologia do amor como critério da verdade e fundamento da missao da Igreja.

Em continuidade com o legado de Francisco e Bento XVI, Dilexi te retoma
as intuigdes centrais de Evangelii Gaudium (2013), Fratelli Tutti (2020) e Caritas
in Veritate (2009), mas as reelabora em chave propriamente pastoral e kenotica'.
O documento ndo apenas reafirma a “opg¢do preferencial pelos pobres” como

exigéncia teologica, mas propde uma nova categoria hermenéutica: a caridade

1. O termo kenotico refere-se ao esvaziamento voluntario de si mesmo, inspirado na Epistola
aos Filipenses 2, 7, onde Cristo “esvaziou-se” (em grego kenosis) de sua gloria divina para assumir
plenamente a condi¢do humana e servir em humildade e amor.
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transformadora, entendida como forma ativa do amor divino que se encarna nas

relacdes humanas, nas estruturas sociais e nas culturas.

A publicagdo da exortagdo ocorre em um contexto global de tensdes e
feridas profundas: desigualdades sociais crescentes, deslocamentos migratorios
em massa, crise ecologica, violéncia de género, racismo estrutural e cultura do
descarte. Ledo XIV reconhece que tais realidades constituem o “grito dos pobres
e da terra” (Dilexi te, n. 4) e interpela a Igreja a responder ndo apenas com
compaixdo, mas com conversdo. Nesse sentido, o documento assume a dimensao
de um manifesto espiritual e social, ao convocar os cristdos a responsabilidade
historica e ao testemunho profético de um amor que “ndo se contenta em consolar,

mas busca transformar” (Dilexi te, n. 7).

O Papa propde, assim, uma visdo integral da missao eclesial, onde &, liturgia
e a¢do social formam um tnico movimento de comunhao. Tal perspectiva retoma
o espirito do Concilio Vaticano II — especialmente de Gaudium et Spes (1965)
—, para o qual “as alegrias e esperancas, as tristezas ¢ as angustias dos homens
de hoje [...] sdo também as alegrias e as esperangas dos discipulos de Cristo” (n.
1). Em Dilexi te, essa convicg¢do conciliar ganha novo vigor: a Igreja ¢ chamada
a reconhecer-se no meio do mundo, ndo como poder, mas como diaconia da

misericordia.
Teologicamente, a exortacdo articula trés niveis de reflexdo que se
entrelacam:

»  Cristologico, ao apresentar o amor de Cristo pobre e servo como
revelacdo suprema da misericordia do Pai (cf. Lc 4,18; F12,7);

»  Eclesiologico, ao propor uma Igreja das Bem-aventurangas, confi-
gurada ao Cristo que se inclina sobre os feridos;

*  Antropoldgico e pastoral, ao compreender a caridade como cami-
nho de humanizagao, educagéio e justica social.

No campo da recepgdo eclesial, Dilexi te representa uma tentativa de
superar o dualismo entre fé e politica, espiritualidade e compromisso social, que
ainda marca parte da cultura religiosa contemporanea. O Papa sustenta que “o

amor que ndo se faz justica ¢ apenas afeicao; a fé que ndo se faz amor ¢ apenas
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doutrina” (Dilexi te, n. 12). Essa afirmagao sintetiza a teologia do documento ¢
indica sua intengdo reformadora: converter o amor em principio epistemolédgico

e pastoral da Igreja.

Do ponto de vista metodologico, este artigo propde uma leitura critico-

teologico-pastoral da Dilexi te, orientada por trés eixos interpretativos:

A analise de suas chaves teologicas (Cristo pobre, opgdo pelos pobres, Igreja
como povo de Deus);

1. A identificagdo de tensoes e potencialidades em sua recepgdo ma-
gisterial e pastoral;

2. Areflexdo sobre suas implicagdes para a vida ¢ a missdo da Igreja
contemporanea, especialmente em contextos latino-americanos e
educativos, como os institutos federais e as pastorais sociais.

Com base em fontes biblicas, patristicas € magisteriais, busca-se demonstrar
que Dilexi te ndo apenas atualiza o magistério social catélico, mas inaugura uma
nova gramatica teolégica do amor, na qual a fé se traduz em solidariedade, a
doutrina se torna pratica libertadora ¢ a caridade se manifesta como critério de

discernimento da verdade evangélica.

Mais que uma exortacdo papal, Dilexi te se apresenta como um fexto de
conversdo eclesial —um convite a “reaprender o Evangelho a partir dos pobres”
(Dilexi te, n. 9) e a transformar a compaix@o em forma de vida. Seu propdsito
ndo ¢ oferecer respostas prontas, mas reabrir o horizonte da esperanga crista

diante de um mundo que perdeu a capacidade de amar.

1. O contexto teologico e pastoral de Dilexi te

A Exortacdo Apostolica Dilexi te nasce num momento histérico marcado
por contradi¢des globais e esperancas feridas: o aumento vertiginoso da
desigualdade social, o drama das migra¢des forcadas, a violéncia estrutural
contra mulheres e povos vulneraveis, e a degradacao acelerada da casa comum.
Ledo XIV, ao publicar o texto em 4 de outubro de 2025 — data simbdlica da

memoria de Sdo Francisco de Assis —, situa a mensagem crista no coragdo das
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dores contemporaneas, afirmando que “a Igreja ndo pode ser espectadora do

sofrimento humano, mas mae que se inclina, toca e transforma” (Dilexi te, n. 3).

Em continuidade com o magistério social de seus predecessores, o Papa
propde a categoria de “caridade transformadora”, expressdo que sintetiza a
inseparabilidade entre fé e justica social. Nao se trata, diz ele, de uma caridade
“reduzida a gesto filantropico ou emocao piedosa”, mas de uma forga histdrica
capaz de converter estruturas de pecado em estruturas de solidariedade (Dilexi
te, n. 7). Essa formulacdo dialoga diretamente com o principio da Evangelii
Gaudium, segundo o qual “a fé auténtica sempre implica um profundo desejo
de mudar o mundo” (Francisco, 2013, n. 183), e com a Fratelli Tutti, que
entende a caridade como “forma de vida social e politica que da rosto humano a

globalizacdo” (Francisco, 2020, n. 181).

A estrutura interna da exortagdo segue uma progressao teoldgica e pastoral

coerente, que parte do mistério de Cristo e desemboca na agdo comunitaria:

1. Ciristo pobre e servo (Lc. 4, 18) como revelacio da misericordia
do Pai. Ledo XIV retoma a cena inaugural da sinagoga de Nazaré,
em que Jesus l¢ Isaias — “O Espirito do Senhor esta sobre mim, por-
que me ungiu para anunciar a Boa-Nova aos pobres” —, interpretan-
do-a como ato de fundagao do ministério cristdo. Aqui, o Papa ecoa
a leitura classica de Santo Irineu de Lido, para quem “a gloria de
Deus ¢ o ser humano vivo” (Adversus Haereses, 1V, 20,7), de modo
que o amor divino se concretiza na promog¢ao da vida. O Cristo
pobre revela, assim, o rosto misericordioso do Pai, cuja compaixao
se torna critério de discernimento eclesial.

2. Algreja das Bem-aventurangas como sinal do Reino. Inspiran-
do-se nas palavras de Jesus no Sermdo da Montanha (Mt. 5, 3-12),
Ledo XIV descreve a Igreja como “comunidade das bem-aventu-
rangas”, chamada a encarnar a alegria paradoxal dos que sofrem
por justica. A pobreza evangélica, longe de ser fuga do mundo, ¢é
“forma historica de solidariedade e profecia contra a idolatria do
poder” (Dilexi te, n. 12). Tal perspectiva ressoa a tradi¢do latino-
-americana, particularmente o Documento de Puebla (1979), que
reconhece nos pobres “os rostos sofredores de Cristo” (n. 31).
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3.

A caridade como culto verdadeiro (Rm. 12, 1). O Papa interpreta
o versiculo paulino — “oferecei os vossos corpos como sacrificio
vivo, santo e agradavel a Deus” — como chave de leitura da espiri-
tualidade crista. A liturgia, diz ele, “ndo ¢ plenitude se ndo se tra-
duz em misericordia e partilha” (Dilexi te, n. 15). Essa concepgao
retoma o pensamento de Jodo Criséstomo, que adverte: “Queres
honrar o corpo de Cristo? Nao o desprezes quando o v€s nu; nao
o honres aqui no templo com tecidos de seda, enquanto 14 fora o
deixas passar frio e nudez” (Homilia sobre Mateus, 50, 3). Assim, o
culto auténtico € o que prolonga a Eucaristia na vida social.

A dentuncia das novas formas de escravidao. Dilexi te denuncia
as “escravidoes modernas” — o trafico de pessoas, o trabalho pre-
cario, a dependéncia quimica, a exploragdo digital e a violéncia
doméstica — como “escandalos que ferem o corpo do Cristo social”
(n. 18). A exortacdo se aproxima, neste ponto, da Laudato Si’, ao
reconhecer que “tudo esta interligado” e que “ndo ha ecologia in-
tegral sem justica para os pobres” (Francisco, 2015, n. 49). A liber-
dade, portanto, ¢ compreendida ndo como posse individual, mas
como vocag¢do a comunhao.

A convocacio a acdo comunitaria nos campos da satde, da edu-
cacdo, da migracio e da economia solidaria. O texto encerra-se
com um chamado pastoral concreto: “A caridade deve ser organiza-
da, sustentada e pensada com inteligéncia social e espiritual” (Di-
lexi te, n. 23). Ledo XIV retoma aqui a intui¢do de Bento XVI em
Caritas in Veritate, segundo a qual “a caridade precisa da verdade
para ndo se tornar sentimentalismo vazio” (Bento XVI, 2009, n.
3). Assim, a exortacdo propde uma pastoral social estruturada, que
integre os campos da educagio, do trabalho e da inclusdo, promo-
vendo o que o Papa chama de “economia do cuidado”, expressao
que indica uma nova cultura relacional fundada na reciprocidade e
no servigo.

Ao citar os Padres da Igreja — especialmente Jodo Criséstomo e Gregério

de Nazianzo —, Ledo XIV recorda que a esmola e a partilha ndo sdo atos de

benevoléncia, mas de justiga. “Nao € o teu supérfluo que das, mas o que ja

pertence ao pobre”, escreve Crisostomo (Homilia sobre Lucas, 34,2), ecoando

o principio da destinagdo universal dos bens. Gregorio, por sua vez, insiste
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que “nada ¢ tdo divino quanto fazer o bem ao proximo” (Oratio 14, 26).
Assim, a caridade torna-se critério de verdade do Evangelho: somente quando
a fé se traduz em solidariedade concreta ¢ que a Igreja manifesta o rosto

de Cristo ao mundo.

Em sintese, Dilexi te propde um modelo de pastoral integradora, em que
a espiritualidade, a liturgia e a acdo social se articulam numa mesma dindmica
de amor ativo. A caridade, longe de ser apéndice moral, constitui o centro
do kerigma (antncio) cristdo — “a fé que age pela caridade” (GIl. 5,6) — ¢
o caminho pelo qual a Igreja se reconhece como sinal do Reino que se faz

presente entre os pobres.

2. Chaves teoldgicas da Exortacio Apostolica Dilexi te

A teologia subjacente a Dilexi te articula-se em torno de trés eixos que
se iluminam mutuamente: o Cristo pobre e servo, a opcao preferencial pelos
pobres como exigéncia da fé e a Igreja como povo de Deus e sujeito historico da
evangelizacdo. Esses trés nicleos constroem uma visdo integral de caridade, ndo
como mero gesto ético, mas como expressdo do proprio mistério trinitario que

se comunica na historia.

Ledo XIV reitera, no inicio do documento, que “a fonte da missao crista
ndo é uma ideia, mas uma experiéncia: o amor com que Deus nos amou
primeiro” (Dilexi te, n. 5). Essa afirma¢ao ecoa a Primeira Carta de Jodo: “Nos
amamos, porque Ele nos amou primeiro” (1Jo. 4, 19), indicando que toda acao
pastoral auténtica é resposta a um amor originario. A caridade, portanto, ndo ¢

consequéncia periférica da fé, mas a forma visivel da sua verdade.

2.1 Cristo pobre e servo: a revelacio da misericordia encarnada

A primeira chave teoldgica ¢ cristocéntrica: o amor de Cristo, pobre e servo,
¢ apresentado como epifania da misericordia do Pai. Citando o Evangelho de
Lucas — “O Espirito do Senhor esta sobre mim, porque me ungiu para anunciar
a Boa-Nova aos pobres” (Lc 4,18) —, o Papa afirma que “toda cristologia que
ndo parte dos pobres corre o risco de se tornar ideologia” (Dilexi te, n. 8).
Essa perspectiva aproxima-se da teologia da encarnacdo segundo Atanasio de
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Alexandria, para quem “Deus se fez homem para que o homem se tornasse

participante da vida divina” (De Incarnatione Verbi, 54).

A pobreza de Cristo €, portanto, revelacdo e método: nela se manifesta o Deus
que ndo domina, mas se entrega. Em continuidade com a Evangelii Gaudium,
Ledo XIV recorda que “a opgao pelos pobres estd implicita na fé cristologica”
(cf. Francisco, 2013, n. 186), porque Jesus se fez pobre para enriquecer-nos
com sua graca (2Cor. 8, 9). O Papa, assim, desloca o foco da mera “assisténcia
aos necessitados” para a configuragdo da Igreja ao Cristo kenoético, aquele que

“esvaziou-se a si mesmo, tomando a forma de servo” (FL. 2, 7).

Essa dimensdo kenética tem forte ressondncia patristica: Gregorio de
Nazianzo ja advertia que “Deus se fez pobre na carne para que nos aprendéssemos
a distribuir a riqueza com misericordia” (Oratio 45, 9). A Dilexi te recupera esse
horizonte, recordando que a pobreza de Jesus nao ¢ miséria, mas liberdade em
relacdo ao poder e ao acimulo, e que a verdadeira riqueza da Igreja esta em amar

“sem medida e sem retorno” (Dilexi te, n. 10).

2.2 A opcao preferencial pelos pobres como exigéncia da fé

A segunda chave ¢ a opcdo preferencial pelos pobres, apresentada ndo como
escolha politica ou pastoral circunstancial, mas como exigéncia intrinseca da fé
cristd. Ledo XIV afirma: “Nao se pode crer em um Cristo que se fez pobre e, ao
mesmo tempo, ignorar os pobres que continuam crucificados na historia” (Dilexi
te, n. 13). Aqui se reconhece o eco das Conferéncias Episcopais da América
Latina, sobretudo Medellin (1968) e Puebla (1979), que definiram essa opgao

como “dimensédo constitutiva do seguimento de Jesus” (Puebla, n. 1134).

O Papa insiste em que a opgao pelos pobres nao é exclusivismo, mas modo de
participar da predilecdo divina, que tem sua logica propria: “Deus escolheu o que
¢ fraco para confundir o forte” (1Cor 1,27). Trata-se de uma inversdo teologica,
e ndo meramente socioldogica, em que os pobres se tornam lugar epifanico da
presenca de Deus. Essa conviccao ¢ antiga: Basilio de Cesareia, no século IV, ja

afirmava que “os bens que possuis pertencem em parte aos pobres” (Homiliae in
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Lucam, 6). Assim, a caridade torna-se expressdo de justica — uma participagdo no

proprio agir de Deus, cuja misericordia ¢ restauradora, ndo apenas consoladora.

Do ponto de vista contemporaneo, Ledo XIV reinterpreta a tradi¢ao social da
Igreja a luz das urgéncias atuais, denunciando “a idolatria do mérito, a indiferenca
digital e o descarte dos que ndo produzem” (Dilexi te, n. 14). Nessa leitura, a
pobreza ¢ vista ndo apenas como privacdo material, mas como consequéncia de
estruturas injustas. A opg¢ao preferencial, entdo, adquire carater estrutural: crer ¢
também transformar. Como lembra Jon Sobrino, “o Deus dos pobres ¢ um Deus

historico, que salva libertando” (Sobrino, 1991, p. 63).

A exortagdo, portanto, propde uma espiritualidade da proximidade, que une
contemplacdo e compromisso. A fé que ndo se traduz em servico ¢ reduzida a
ideologia; a caridade que ndo busca justiga € paternalismo. “A ortodoxia sem
ortopraxia ¢ morta”, escreve o Papa em linguagem incomum no magistério
pontificio (Dilexi te, n. 15).

2.3 O povo de Deus como sujeito eclesial da caridade

A terceira chave teologica reside na eclesiologia do povo de Deus, onde a
Igreja ¢ compreendida ndo como institui¢ao hierarquica isolada, mas como corpo
vivo e comunitério. Inspirando-se no Lumen Gentium (n. 9) e em Aparecida
(2007), Ledo XIV afirma que “os pobres ndo sdo destinatarios da evangelizagdo,
mas sujeitos da missdo eclesial” (Dilexi te, n. 17). Trata-se de um deslocamento
epistemoldgico: os pobres ndo apenas recebem a Boa-Nova, mas a proclamam,

tornando-se “tedlogos da vida cotidiana” e “mestres de esperanca” (n. 18).

O Papa aproxima-se aqui da hermenéutica da teologia do povo, corrente
argentina vinculada a Lucio Gera e Rafael Tello, que entende o povo como
portador de fé e sabedoria cultural. Essa perspectiva ndo nega a mediagdo
institucional, mas a insere na dindmica de comunho e escuta: “O Espirito fala

através do povo fiel que reza, sofre e sonha” (Dilexi te, n. 19).

Ledo XIV ainda retoma a imagem patristica do corpo mistico, muito cara
a Agostinho, para quem “Cristo e a Igreja s@o o Cristo total” (Enarrationes in

Psalmos, 90 2). Assim, servir aos pobres € servir ao proprio Cristo, pois “se um
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membro sofre, todos sofrem com ele” (1Cor. 12, 26). Essa concepgado eclesial
faz da caridade o principio organizador da vida comunitaria: ndo mera virtude

privada, mas forma eclesial da esperanca.

A pastoral proposta pela Dilexi te €, portanto, comunitaria e sinodal. A Igreja
¢ chamada a “ser hospital de campo e escola de fraternidade”, mas também
laboratdrio de justica, onde se tecem novas relacdes sociais. A comunidade de
fé torna-se fermento de transformacgdo cultural e politica, ndo por poder, mas
por testemunho. Como diz o texto: “A caridade ¢ o nome politico da esperanca
cristd” (Dilexi te, n. 20).

2.4 Sintese interpretativa

As trés chaves teologicas convergem num horizonte trinitario e historico:
o amor do Pai manifesta-se na pobreza do Filho e realiza-se na comunhdo do
Espirito, que faz da Igreja um povo solidario. A Dilexi te recoloca, assim, a
caridade como estrutura epistemoldgica da teologia: conhecer a Deus ¢ amar o

pobre; celebrar o Cristo ¢ reconhecé-lo nos crucificados da historia.

Essa centralidade do amor operativo, que une contemplagdo e acdo, remete
a classica intui¢do de Tomas de Aquino, segundo a qual “a caridade ¢ forma de
todas as virtudes” (Suma Teoldgica, 11-11, q. 23, a. 8). Em Ledo XIV, essa forma
assume contornos historicos e politicos, pois o amor cristdo se torna forga de
reorganizacao social e cultural. O Papa conclui: “A fé que ndo toca as feridas do

mundo permanece palavra ndo encarnada” (Dilexi te, n. 22).

Em tempos de crise da fraternidade e de indiferenca global, a exortagdo
propde uma conversao do olhar: ver o mundo a partir dos tltimos. Essa é a 16gica
do Reino — “os ultimos serdo os primeiros” (Mt. 20, 16) —, e é também a logica

da teologia que nasce do amor.

3. Leitura critica: tenses e potencialidades

A Exortacdo Apostolica Dilexi te insere-se na continuidade organica do
magistério social e pastoral da Igreja, mas também inaugura um novo estilo

teologico, no qual a caridade deixa de ser apenas virtude individual para tornar-

R ISSN - Eletrnico 2317-4307 http://revistas.pucsp.br/culturateo

_— REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA, N. 112, V. 35, Jan - Abr, 2026, p. 102-122. o


http://revistas.pucsp.br/culturateo

Ano XXXIV -V. 35, N. 112, Jan - Abr, 2026 112 REVISTA DE CULTURA TEOLOGICA

se categoria hermenéutica da missdo eclesial. Essa perspectiva abre horizontes
fecundos, mas também levanta questdes criticas que desafiam a recepgdo do

documento no interior da propria Igreja e na sociedade contemporanea.

3.1 Potencialidades teologico-pastorais

A principal contribuicdo da Dilexi te ¢ o que se pode chamar de
“cristocentrismo operativo”: o amor de Cristo ¢ simultaneamente revelacdo
teoldgica e critério ético-politico. Ledo XIV retoma o nucleo do Evangelho —
“tive fome e me destes de comer” (Mt. 25,35) — e o interpreta como fundamento
dogmatico da praxis crista. “A fé ndo se verifica na ortodoxia das palavras, mas
na ortopraxia do amor” (Dilexi te, n. 15).

Esse ponto representa um avango em relagdo a uma teologia meramente
especulativa, pois recoloca a verdade cristd na ordem do agir. Hans Kiing ja
afirmava que “a ortodoxia sem ortopraxia ¢ um cadaver teologico” (Ser Cristdo,
1974, p. 87), e Ledo XIV ecoa esse espirito, sem abandonar a tradi¢do. Trata-se,
portanto, de um retorno ao Evangelho como critério de autenticidade teoldgica:

o Cristo que se faz servo ¢ o modelo normativo de toda agdo eclesial.

Outra potencialidade reside na revalorizagdo da dimensdo patristica da
caridade. Ao recuperar Jodo Criséstomo e Gregorio de Nazianzo, o Papa enraiza
a ¢ética social cristd ndo em ideologias modernas, mas na Tradi¢do viva. O
amor aos pobres ¢ apresentado como prolongamento da liturgia — “a Eucaristia
prolonga-se nas ruas”, afirma o texto (n. 16) —, retomando o principio agostiniano
segundo o qual “se vés a caridade, vés a Trindade” (De Trinitate, VIII, 8,12).
Assim, Dilexi te devolve a caridade sua dimensdo ontoldgica e sacramental:

amar ¢ participar da propria vida divina.

Do ponto de vista pastoral, o documento propde uma Igreja sinodal e
diaconal, marcada por escuta, partilha e servico. Ledo XIV parece realizar o
sonho de Francisco — uma Igreja “em saida”, que “prefere uma Igreja acidentada
a uma Igreja enferma de autorreferéncia” (FRANCISCO, 2013, n. 49). A

Dilexi te da densidade teoldgica a essa imagem: a Igreja em saida ndo € apenas
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pastoralmente dindmica, mas teologicamente coerente com o Deus que sai de si

para encontrar o ser humano.

Por fim, o texto traz um conceito inovador: a “economia do cuidado”
(Dilexi te, n. 23). Inspirado nas analises de Amartya Sen e Martha Nussbaum
sobre capacidades humanas, o Papa propde uma ética econdmica baseada na
solidariedade, na sustentabilidade e na comunhao. Essa “caridade organizada”,
como a chama, constitui uma resposta eclesial a tecnocracia denunciada em
Laudato Si’. Nessa linha, Leonardo Boff vé na proposta de Ledo XIV uma “nova
sintese entre espiritualidade e politica”, na qual o cuidado aparece como “nome
secular da graca” (BOFF, 2022, p. 43).

3.2 Tensoes internas e desafios hermenéuticos

Apesar de sua forga teoldgica, a Dilexi te ndo esta isenta de tensdes. A
primeira diz respeito a mediagdo institucional entre fé e transformagao social.
O Papa denuncia com vigor as “estruturas de pecado” — expressdo herdada
da Sollicitudo Rei Socialis (1987) de Jodo Paulo II —, mas ndo oferece um
caminho concreto de articulagdo entre a ag@o pastoral e as politicas publicas.
O documento permanece no nivel da motivacdo espiritual e ética, deixando a
teologia pratica e a Doutrina Social da Igreja o trabalho de sistematizar suas

implicacdes econdmicas e politicas.

Essa lacuna pode ser lida como abertura e prudéncia: ao evitar programas
ideologicos, Ledo XIV mantém a dimensao teoldgica da caridade como principio
inspirador. No entanto, tedlogos como Gustavo Gutiérrez alertam que “o amor
eficaz deve enfrentar as causas estruturais da pobreza; caso contrario, converte-
se em consolo sem libertacdo” (Gutiérrez, 1971, p. 77). A Dilexi te, embora
cite Gutiérrez indiretamente, prefere permanecer no terreno do apelo universal,

talvez consciente das resisténcias internas a uma linguagem de “libertagdo”.

Uma segunda tensdo emerge da recepcdo intraeclesial. Assim como
ocorreu com Evangelii Gaudium, setores mais conservadores podem considerar
a exortacdo “demasiadamente social” ou “politizada”. Ledo XIV antecipa tal

reacdo, declarando que “amar o pobre ¢ ato de €, ndo de ideologia” (Dilexi
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te, n. 11). Mesmo assim, a tensdo entre espiritualidade e engajamento politico
atravessa o texto. O Papa tenta concilid-las por meio da noc¢do de “caridade
transformadora”, mas sua aplicacdo pastoral exigira formacao teologica solida e

discernimento comunitario.

Ha ainda uma tensdo epistemologica: o texto reivindica uma teologia do
povo e da misericordia, mas sem aprofundar o didlogo com outras disciplinas —
economia, ecologia, antropologia — que poderiam enriquecer a proposta. Embora
a Dilexi te reconheca a importancia da ciéncia e da cultura (n. 25), falta-lhe um

desenvolvimento mais sistematico da dimensao intercultural e interdisciplinar.

Do ponto de vista eclesial, a énfase na Igreja “pobre e para os pobres”
recoloca o desafio da conversdo institucional: como traduzir essa op¢ao nos
orcamentos diocesanos, nas prioridades pastorais e na formagao do clero? Essa
questdo, apontada por Bento XVI em Deus Caritas Est (2005), permanece atual:
“Algrejando é uma organizagdo assistencial, mas comunidade de amor; contudo,

deve também organizar o amor” (n. 25).

Finalmente, hd uma tensdo escatoldgica de fundo: a Dilexi te oscila entre
a urgéncia da transformagao historica ¢ a esperanga escatologica da plenitude.
Ledo XIV parece consciente do risco de reduzir o Evangelho a programa politico,
e por isso conclui com a adverténcia: “Nenhuma reforma sera duradoura se nao
brotar da oracdo e da conversdo do coragdo” (Dilexi te, n. 27). Assim, o texto

mantém o equilibrio entre profecia e contemplagdo, acdo e transcendéncia.

3.3 Repercussoes para a teologia e a pastoral contemporaneas

A recepcdo da Dilexi te tem potencial para renovar trés dimensoes

fundamentais da teologia e da pastoral contemporaneas:

1. Na teologia sistematica, o documento recoloca o amor como prin-
cipio hermenéutico da verdade. O dogma se interpreta pela diaco-
nia, e a cristologia se reconhece plenamente na ética do cuidado.
Em termos rahnerianos, poder-se-ia dizer que Ledao XIV propoe
uma “mistica do cotidiano”, na qual a graca se revela nos gestos
concretos da solidariedade (Rahner, 1975, p. 212).
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2. Na teologia pastoral, a Dilexi te impulsiona a superacdo da dicoto-
mia entre evangelizacdo e promog¢do humana. “Nao ha verdadeira
evangelizagdo sem compromisso social, nem compromisso social
auténtico sem espiritualidade do amor”, resume o texto (n. 24).
Essa afirmag@o condensa a teologia da libertagdo e a pastoral da
misericordia numa nova sintese missionaria.

3. Na vida comunitaria, o documento estimula uma espiritualidade
encarnada e corresponsavel. A paroquia deixa de ser centro de ser-
vigos religiosos e se torna “laboratorio de fraternidade” (Dilexi te,
n. 21). Essa eclesiologia aberta coincide com a proposta da Gau-
dium et Spes de ler “os sinais dos tempos” (n. 4) e dialogar com o
mundo como parceiro, ndo adversario.

Em sintese, a forca da Dilexi te esta em reconciliar contemplagdo e
transformacao, fé e historia, doutrina e pratica. O amor, compreendido como
categoria teoldgica total, reorienta a identidade da Igreja e sua presenca publica.
Ao mesmo tempo, suas tensdes internas revelam que o caminho de uma “Igreja
dos pobres” continua sendo ndo apenas ideal evangélico, mas desafio historico

em construcao.

4. Implicacoes pastorais

A Exortagdo Apostolica Dilexi te de Ledo XIV propde ndo apenas uma
reflex@o teoldgica sobre o amor cristdo, mas sobretudo um projeto pastoral de
conversdo eclesial. Ao recolocar a caridade como eixo estruturante da missao, o
Papa convida a Igreja a traduzir o amor em praticas histdricas, capazes de gerar

justica, comunhao e esperanca em contextos marcados pela exclusdo.

Assim como Evangelii Gaudium delineou a “Igreja em saida” e Fratelli
Tutti definiu a “fraternidade universal” como horizonte ético, Dilexi te estabelece
a “caridade transformadora” como método pastoral. Essa categoria ndo se limita
a acdo social, mas abrange uma espiritualidade de proximidade e uma pedagogia
comunitdria que integra fé, formacao e ac¢do concreta. O texto articula teologia
e pastoral em quatro niveis complementares: (1) conversao pessoal e espiritual;
(2) conversao comunitaria e eclesial; (3) presenca publica e compromisso social;

e (4) educacio e cultura do cuidado.
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4.1 Conversio pessoal e espiritual: 0 amor como forma de discipulado

A Dilexi te recorda que toda transformagdo comega no coragdo: “Sem
conversao interior, a acdo social do cristdo se torna filantropia sem evangelho”
(Dilexi te, n. 26). Essa perspectiva recupera a tradicdo espiritual de Sdo Francisco
de Assis e de Teresa de Calcuta, que viam nos pobres o sacramento da presenga
de Cristo.

A espiritualidade proposta por Ledo XIV ¢ mistica e politica a0 mesmo
tempo. Ela ndo separa oragdo e engajamento, mas os entende como dimensdes
de um mesmo amor que brota da contemplag¢ao do Crucificado. Como observa
Bento XVI, “quem reza com sinceridade aprende de Deus o caminho da justi¢a”
(Deus Caritas Est, n. 37). Assim, a oragdo torna-se lugar de discernimento do

agir social e de resisténcia as tentagdes do desanimo ou do ativismo estéril.

Do ponto de vista pastoral, essa espiritualidade implica recuperar o sentido
comunitario da oragdo: liturgias que incluam o clamor dos pobres, celebragdes
que expressem solidariedade, e momentos de formacao espiritual que ajudem os
fiéis a reconhecer Cristo nos marginalizados. Trata-se de promover o que o Papa
Francisco chama de “mistica dos olhos abertos” — uma contemplagdo que nio

foge do mundo, mas o transforma com ternura (Francisco, 2020, n. 56).

4.2 Conversio comunitdria e eclesial: a Igreja como diaconia do amor

A segunda dimensdo € eclesial. Ledo XIV afirma que “a conversdo das
estruturas comega na conversdo das comunidades” (Dilexi te, n. 27). Aqui se
insere a nogdo de Igreja-diaconia, inspirada em Atos 6, 1-6, quando os apostolos
instituem os didconos para garantir que “ninguém seja esquecido na distribuicao”.

O servigo aos pobres, portanto, € constitutivo da Igreja e ndo acessorio.

A pastoral da caridade deve, nesse sentido, deixar de ser setorial —reduzida a
atuagdo de uma Caritas ou de uma pastoral social — e tornar-se transversal a todas
as dimensdes da vida eclesial. A catequese, a liturgia, a pastoral da juventude,
as escolas catdlicas e 0s movimentos precisam incorporar 0 amor-servi¢go como

eixo de identidade.
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No contexto latino-americano, essa perspectiva retoma o espirito de
Aparecida (2007), que definiu a diaconia como “forma concreta de participacéo
na vida do povo” (n. 386). O discipulo missiondrio, recorda o documento, ¢

“testemunha de uma Igreja que se pde a servigo da vida plena para todos” (n. 378).

Para concretizar isso, Ledo XIV propde a criagdo de “Centros Diaconais
de Proximidade” — espagos paroquiais e interparoquiais dedicados a escuta,
a orientagdo social, ao cuidado psicolégico e a articulagdo de iniciativas
comunitarias (Dilexi te, n. 28). Esses centros simbolizam o deslocamento do
modelo assistencialista para uma pastoral de empoderamento, que promove

autonomia e cidadania.

4.3 Presenca publica e compromisso social: 0 amor como for¢a historica

r

A terceira implicacdo € o chamado a presenca publica da fé. Dilexi te
adverte contra “a privatizacao da caridade”, que transforma a religido em refiigio
individual. O Papa convoca os cristdos a testemunharem o amor de forma

transformadora nas esferas econdmica, politica e ambiental.

Nessa perspectiva, o amor assume dimensao estrutural e social. A caridade
se expressa em politicas de justica, em defesa de direitos humanos, no combate
as desigualdades e na promogao da paz. O Papa Francisco ja havia afirmado
que “a politica ¢ uma das formas mais elevadas da caridade” (Francisco, 2020,
n. 180), e Ledo XIV retoma essa intui¢do ao propor a formagdo de “leigos da
misericordia publica”, preparados para atuar nos espacos de decisdo com base

em principios éticos e evangélicos (Dilexi te, n. 30).

Em sintonia com a Laudato Si’, o documento denuncia as novas formas
de exploragdo que ferem o planeta e os pobres, chamando a constru¢ao de uma
“ecologia integral da ternura” (n. 31). Essa proposta ecoa também o pensamento
de Leonardo Boff, que define o cuidado como “nova categoria ética e ecoldgica,

capaz de religar o humano, o social e o cosmico” (Boff, 2022, p. 45).

Nos contextos locais — como escolas, universidades, comunidades rurais
e espacos publicos —, a Dilexi te inspira o surgimento de projetos integrados
de cidadania, sustentabilidade e solidariedade. Instituicdes educacionais, como
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o Instituto Federal de Alagoas — Ifal, encontram nesse magistério uma base
para praticas extensionistas que unam ciéncia, fé e ética: feiras agroecologicas,
projetos de economia solidaria, formagdo ética para estudantes e agdes de
inclusdo digital ou ambiental podem ser compreendidos como expressoes da

“caridade transformadora”.

4.4 Educacio e cultura do cuidado: a pedagogia do amor

A quarta implicagdo, transversal as demais, € de natureza educativa. Dilexi
te dedica uma se¢do ao tema da formacgdo, afirmando que “sem educacdo
do coragdo, ndo ha cultura da solidariedade” (n. 32). Ledo XIV propde uma
pedagogia da ternura, inspirada em Jesus mestre, que ensina ‘“ndo apenas com

palavras, mas com gestos de cuidado”.

Essa dimensao dialoga com o Pacto Educativo Global langado por Francisco
em 2020, que convoca escolas, universidades e governos a reconstruirem o tecido
social por meio de uma educagdo integral. A Dilexi te amplia esse horizonte,
sugerindo que a educacao cristd deve “formar consciéncias criticas, compassivas
e corresponsaveis”. O Papa cita explicitamente o tedlogo dominicano Pierre
Claverie, que via na educagdo um “ato de fé¢ na humanidade e na possibilidade

de comunhao” (Dilexi te, n. 33).

Nas escolas e institui¢des de ensino técnico e tecnoldgico, como o Ifal,
essa visdo se concretiza na criagdo de curriculos que integrem ética, cidadania
e sustentabilidade. Projetos de extensdo e pesquisa podem tornar-se espagos
privilegiados de vivéncia da caridade transformadora, ao conectar saber
cientifico € compromisso social. A pastoral educativa inspirada em Dilexi te
assume, assim, o formato de um “laboratorio de esperanca”, onde estudantes e

educadores aprendem a conjugar conhecimento e compaixao.

A pedagogia da Dilexi te pode ser sintetizada em quatro verbos — escutar,
cuidar, promover e celebrar —, que traduzem o processo educativo proposto:
escutar o grito dos pobres e da terra; cuidar das feridas do corpo social; promover
justica e cidadania; e celebrar a vida como dom. Essa é, segundo o Papa, a

“liturgia cotidiana da caridade” (n. 34).
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4.5 Sintese pastoral: da espiritualidade a acao transformadora

As implicacdes pastorais de Dilexi te convergem numa visdo integral de
evangelizagdo: a fé se torna plena quando se faz comunhdo. A caridade ¢ o
caminho pelo qual a Igreja se torna sinal do Reino, e o mundo descobre o rosto

humano de Deus.

Em termos teoldgico-pastorais, o documento pode ser compreendido como

uma gramatica do amor em quatro tempos:

1. Ver —reconhecer o sofrimento e o clamor dos pobres;

2. Comover-se — deixar-se afetar e discernir a luz do Evangelho;
3. Agir — transformar a compaixdo em compromisso social;
4

Celebrar — devolver a vida seu sentido pascal de gratuidade.

Essa dinamica prolonga o método ‘“ver-julgar-agir” da tradicdo latino-
americana (Cardijn, Medellin, Puebla), agora enriquecido pela dimensdo
contemplativa do “celebrar”. A pastoral inspirada em Dilexi te é, portanto,

espiritual e transformadora, contemplativa e encarnada.

A caridade deixa de ser um apéndice e torna-se o nucleo unificador da
missdo da Igreja: oracdo que se faz politica, liturgia que se torna servico, e fé
que se concretiza em justiga. Essa sintese traduz, na pratica, a intuigdo patristica
de que “a gloria de Deus € o homem vivo” (Irineu, Adversus Haereses, 1V, 20,7),
e confirma que a caridade continua sendo o caminho mais seguro para a verdade
(cf. Bento XVI, Caritas in Veritate, n. 1).

Concluséo
A Exortagdo Apostolica Dilexi te inaugura o pontificado de Ledo XIV

com um gesto simbolico e programatico: recolocar o amor como principio
teologico, critério de fé e método pastoral. Publicada na memoria de Sao
Francisco de Assis — icone da pobreza evangélica e da fraternidade cosmica
—, a exortagdo apresenta-se como herdeira direta da tradi¢do inaugurada por
Francisco e Bento XVI, mas com uma linguagem pastoral que traduz a mistica

do amor em compromisso historico.
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A leitura teoldgico-pastoral desenvolvida neste artigo permite afirmar
que Dilexi te representa uma das formulagdes mais maduras do magistério
contemporaneo sobre a opgao preferencial pelos pobres. Ao mesmo tempo, ela
ultrapassa a retorica assistencialista e propde um horizonte de transformagao
estrutural, no qual a caridade é compreendida como forga historica e politica,
sem perder seu carater teologal. A “caridade transformadora” — expressdo
que se torna chave de leitura do documento — ndo ¢ mera benevoléncia, mas

manifestacdo do préprio amor trinitario que cria, redime e sustenta o mundo.

Teologicamente, Ledo XIV recupera a intuigdo dos Padres da Igreja e a
tradi¢do latino-americana da libertagdo para reafirmar que o amor ¢ critério de
verdade. Jodo Crisostomo dizia: “Nao fazer o bem ¢ tdo grave quanto praticar o
mal” (Homilia sobre Mateus, 50, 3). Em Dilexi te, essa ética da caridade torna-
se critério hermenéutico da fé crista: ndo se pode separar o Deus confessado do
Deus amado nos pobres. A ortodoxia da fé se realiza na ortopraxia do amor.

Do ponto de vista eclesial, a exortacdo redefine a Igreja como diaconia da
misericordia, sinal sacramental do amor de Deus no mundo. O rosto da Igreja que
emerge dessas paginas ¢ o de uma comunidade servidora, sinodal e encarnada,
capaz de escutar o clamor dos pobres e transformar a fé em acdo. Como afirmou
o Concilio Vaticano II, “as alegrias e as esperancas, as tristezas e as angustias
dos homens de hoje [...] sdo também as alegrias e as esperancas dos discipulos
de Cristo” (Gaudium et Spes, n. 1). Dilexi te retoma esse espirito conciliar e o

traduz em gramatica pastoral para o século XXI.

Pastoralmente, a exortagdo delineia um itinerario de conversao integral: do
coracdo a estrutura, da contemplagdo a agdo, da oracdo a justica. Essa integracdo
sintetiza o método latino-americano do “ver-julgar-agir-celebrar”, agora
reconfigurado pela mistica do cuidado. O amor deixa de ser uma virtude isolada
para tornar-se o “horizonte epistemologico” da evangelizacdo. Como recorda
Bento XVI, “a caridade é a forma de toda virtude ¢ o corac¢do de toda doutrina”

(Caritas in Veritate, n. 2).

No plano social, Dilexi te reafirma a missdo publica do cristdo: transformar

o amor em cultura, a fé em politica de fraternidade, ¢ a esperanga em praxis de
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justica. A “economia do cuidado” proposta por Ledo XIV recoloca a ética crista
como alternativa humanizadora diante das crises globais da desigualdade, da

violéncia e da devastagdo ambiental.

No plano educativo, o documento oferece as instituicdes de ensino —
inclusive as redes publicas e aos institutos federais — uma inspiragdo concreta:
formar coragdes compassivos e consciéncias criticas. A caridade, nesse contexto,
¢ pedagogia e cidadania; ciéncia e compaixdo deixam de ser dominios apartados

e tornam-se dimensdes da mesma vocacdo humana de comunhao.

Em sintese, Dilexi te devolve a Igreja o frescor do Evangelho e a teologia
o vigor da pratica. O amor nao ¢ apenas mandamento moral, mas revelacdo e
método; ndo ¢ apenas sentimento, mas forma de pensar e de agir; ndo ¢ apenas

piedade, mas politica da esperanca.

Como afirmou Santo Irineu, “a gloria de Deus é o ser humano vivo”
(Adversus Haereses, 1V, 20,7); Ledo XIV atualiza essa maxima, mostrando que
o ser humano s6 vive plenamente quando ama, e a Igreja s6 glorifica a Deus
quando cuida.

Assim, a Dilexi te, além de ser um texto papal — ¢ um chamado a uma
nova época da caridade, em que a fé se mede pela ternura, a doutrina se verifica
na justica ¢ a esperanca se expressa em comunhdo. Trata-se, enfim, de uma
exortagdo que pede menos aplausos e mais maos estendidas: “Amar ¢ tocar as

feridas do mundo com o coragao de Cristo” (Dilexi te, n. 35).
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