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Resumo

Os gestos estdo presentes em nosso cotidiano e s&o uma expressao de linguagem considerada universal
e espontanea. Professores e alunos utilizam gestos para se comunicarem naturalmente, incluindo-os em
aulas de Ciéncias e Matematica. A vista disso, o presente artigo tem como objetivo investigar como a
comunicacdo ndo verbal gestual pode dialogar com os curriculos de licenciaturas em Ciéncias (Fisica,
Quimica e Ciéncias Biologicas) e matematica, considerando-a uma das competéncias importantes que
o licenciando deve desenvolver na formacao inicial. De natureza tedrico-bibliografica, esta pesquisa
buscou em base de dados digitais saber quais o real impacto e a relevancia dos gestos nas salas de aula
e de que maneira eles podem nelas ser incluidos. Portanto, apresentam-se neste artigo reflexdes acerca
do curriculo das licenciaturas no Brasil e uma proposta de incluir a comunicacao ndo verbal gestual nos
curriculos das licenciaturas de Ciéncias e Matematica.
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Use of Non-Verbal Gesture Communication in Degree Curricula in Science and
Mathematics: a Curriculum proposal

Abstract

Gestures are present in our daily lives and are an expression of language considered universal and
spontaneous. Teachers and students use gestures to communicate naturally, including in science and
math classes. In view of this, the present article aims to investigate how non-verbal gestural
communication can dialogue with the curricula of degrees in Sciences (Physics, Chemistry and
Biological Sciences) and Mathematics, considering it one of the important skills that the undergraduate
student must develop in Initial formation. Of a theoretical-bibliographical nature, this research
searched digital databases about the real impact and relevance of gestures in classrooms and how it
can be included. Therefore, this article presents reflections on the undergraduate curriculum in Brazil
and a proposal to include non-verbal gesture communication in the curricula of Science and
Mathematics undergraduate degrees.

Keywords: gestural nonverbal communication; gestures; curriculum, bachelor’s degrees.
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Uso de la Comunicacion Gestual No Verbal en los Curriculos de Grado en Ciencias y
Matematicas: una propuesta de Curriculo

Resumen

Los gestos estan presentes en nuestra vida cotidiana y son una expresion de un lenguaje considerado universal y
espontaneo. Los profesores y los estudiantes utilizan gestos para comunicarse de forma natural, incluso en las
clases de ciencias y matematicas. Ante esto, el presente articulo tiene como objetivo investigar cémo la
comunicacion gestual no verbal puede dialogar con los curriculos de las carreras de Ciencias (Fisica, Quimica
y Ciencias Bioldgicas) y Matematicas, considerandola una de las habilidades importantes que debe desarrollar
el estudiante de pregrado en Formacion inicial. De caracter tedrico-bibliografico, esta investigacion investigo en
bases de datos digitales sobre el impacto real y la relevancia de los gestos en las aulas y como se pueden incluir.
Por lo tanto, este articulo presenta reflexiones sobre el curriculo de pregrado en Brasil y una propuesta para
incluir la comunicacion gestual no verbal en los curriculos de las carreras de pregrado en Ciencias y
Matematicas.

Palabras clave: comunicacion gestual no verbal; gestos; curriculo; licenciatura.

1 INTRODUCAO

Na vida contemporanea, a comunica¢do humana vai aléem da linguagem verbal,

[...] mas também a uma série de gestos e expressdes faciais e corporais que
completam a conversagdo e a tornam mais eficaz. A postura do corpo, as
expressdes faciais e 0s gestos esclarecem muito mais sobre o que se esta
falando do que as proprias palavras (Sousa; Leal; Sena, 2010, p. 784).

De acordo com Kendon (2004), € mediante a orientacdo do corpo e, especialmente, dos
olhos que informacdes sdo fornecidas sobre a natureza e a dire¢do da atencdo de uma pessoa.
Uma saudacdo, demonstrando gratiddo ou afeto, desafio, ameaca, submissdo, cumprimento,
tudo é realizado por meio de uma variedade de acBes expressivas diferentes (Kendon, 2004).

As pessoas, desde criancas, referem-se a algo apontando para ele, utilizando as méos
em ac¢des complexas organizadas, a fim de mostrar como € algo, indicar seu tamanho ou forma,
sugerir uma forma, objeto ou processo pelo qual uma ideia abstrata é ilustrada, ou podem
mostrar, por meio de ac¢des corporais visiveis, que estdo fazendo uma pergunta, um apelo,
propondo uma hipdtese, duvidando da palavra de outra, negando algo ou demonstrando
concordancia sobre ela, e muitas outras coisas (Kendon, 2004).

Diante do exposto, podemos observar que a comunicacdo ndo verbal gestual séo
expressOes naturais e universais que ocorrem como uma maneira de nos comunicarmos, mesmo

em sala de aula. Se imaginarmos uma aula de Fisica e, em determinado momento, o professor
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realizar uma pergunta sobre a Lei de Newton, ao observarmos as rea¢@es dos alunos, poderemos
ver que cada aluno reagiré e respondera (sem palavras) de uma forma. Um aluno se esforgara
para ndo fazer contato visual com o professor, outro freneticamente mexerd o brago para
responder a pergunta. Nesses casos, ambos o0s discentes estdo usando seus corpos para dizer ao
professor se eles querem responder a pergunta (Goldin-Meadow, 2017).

Conforme Goldin-Meadow (2017), esses movimentos corporais constituem o que
normalmente é conhecido como “comunicagdo ndo verbal”. Nesse sentido, nota-Se a
importancia de professores estarem preparados para utilizarem a comunica¢do ndo verbal
gestual como uma forma de contribuicdo com o processo de ensino e aprendizagem. No
ambiente escolar, conforme Sousa, Leal e Sena (2010), muitos estudantes acabam
manifestando-se negativamente a comunicagdo ndo verbal gestual do docente, levando, muitas
vezes, a desatencdo em sala de aula, possibilitando uma comunicacdo pouco eficiente. De
acordo com os referidos autores, ““é possivel que isto acontega porque poucos professores sabem
da importancia da sua linguagem nédo verbal no processo de transmissdo de conhecimentos”
(Sousa; Leal; Sena, 2010, p. 785).

De acordo com Stephen e Clement (2010), a gesticulacdo dos alunos no decorrer de uma
aula pode representar e indicar que imagens mentais estdo sendo utilizadas. Trevisan et al.
(2019) argumentam que a realizacdo de um gesto pode revelar o conhecimento implicito
inerente por meio da externalizacdo por andlise gestual. Um aluno, por exemplo, ao comentar
sobre uma situacdo hipotética sobre a existéncia, ou ndo, da gravidade, realiza gestos com as

méaos como se estivesse movimentando um livro (Figura 1).

Figura 1 — Representacdo de um livro caindo por causa da gravidade
Fonte: Trevisan et al. (2019).

Com esses fundamentos, entendemos que a comunicac¢do nédo verbal gestual pode ser

um aspecto importante na formacao dos licenciados, futuros profissionais da educagéo. Por essa
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razdo, o presente artigo tem como objetivo investigar como a comunicacdo nao verbal
gestual pode dialogar com os curriculos de licenciaturas em Ciéncias (Fisica, Quimica e
Ciéncias Biologicas) e Matemética, considerando-a uma das competéncias importantes
gue o licenciando deve desenvolver na formacao inicial.

Para bem realizar a presente pesquisa, escolheram-se quatro bases de dados: Eric,
Scopus, Google Scholar e Periddicos Capes. Nelas, foram utilizados os termos de busca
“gestos” + “aprendizagem”, e nessas quatro plataformas de busca foi selecionado o periodo
entre 2000 e 2019 — porém, vale ressaltar que, no decorrer dos quatro anos da pesquisa de
doutorado, ocorreram a continuacéo e a atualizacdo das pesquisas, entdo o periodo mencionado
se refere ao primeiro momento de construgédo e delineamento da pesquisa.

A escolha dessas bases de dados se deu pelo fato de que todas as quatro permitem a
analise de métricas de citacdo por autor, como a definicdo da data de publicacdo dos artigos.

Esses foram os critérios para escolher Eric, Scopus, Google Scholar e Periddicos Capes.

2 COMUNICACAO NAO VERBAL GESTUAL NO PROCESSO DE ENSINO E
APRENDIZAGEM: IMPACTO DOS GESTOS NA APRENDIZAGEM

Seréa que 0s gestos que os professores realizam nas atividades podem ajudar os alunos a
entenderem as palavras que acompanham esses gestos e, assim, facilitar o aprendizado?
Segundo as pesquisadoras Cook e Goldin-Meadow (2006), a hipdtese de adicionar gestos a
instrucdo acaba promovendo aprendizagem, pelo menos em parte, pois incentiva os alunos a
produzirem seus proprios gestos ao explicarem algum conceito verbalmente. Produzir gestos
com a fala pode encorajar as criancas a formarem representacdes imagisticas com suas
representacdes verbais. Logo, gesticular no momento em que fala pode criar uma representacéo
mais duradoura na memoria, independente ou com reducdo na carga cognitiva. Portanto, a
producdo de gestos pode impulsionar as pessoas, em nosso caso 0s alunos, a formarem
representacdes imagéticas que possam ser acessadas posteriormente (Sweller, 2011).

Fazer um gesto em particular tem um efeito maior no aprendizado do aluno do que
apenas ver o professor realizar (Goldin-Meadow, 2017) além de aprimorar o aprendizado

espacial — que €é particularmente importante para as Ciéncias e a Matematica. No entanto, para
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uma melhor compreenséo, € necessario o professor saber identificar e entender o que o aluno
esta dizendo por meio de seus gestos.

De acordo com Gibson et al. (2019), ao solicitar que as criancas expliquem suas
solugdes para um problema, elas geralmente gesticulam e, as vezes, esses gestos transmitem
informacdes diferentes das informac6es manifestadas na fala, e criangcas que produzem essas
“incompatibilidades” da fala gestual em uma tarefa especifica acabam tendo um melhor
rendimento e compreensao durante as tarefas realizadas.

Para Singer e Goldin-Meadow (2005), a utilizacdo de gestos no ensino abre a
possibilidade de uma técnica, até agora ndo apreciada, para melhorar a aprendizagem dentro e
fora da sala de aula por meio de suas pesquisas. Conforme os pesquisadores, 0s professores
gesticulam quando ensinam, e esses gestos também nem sempre transmitem as mesmas
informacdes que o discurso que acompanham.

Broaders et al. (2007) afirmam que, ao instigar estudantes a gesticularem ao
responderem e resolverem questfes de Matematica, os alunos eram capazes de adicionar novas
e corretas estratégias de solucGes de problemas por meio de gestos. Os pesquisadores ainda
sustentam que, quando as criancgas recebiam instrugdes sobre os problemas de Matematica, elas
eram propensas a ter mais sucesso na resolucdo dos exercicios do que as criancas que nao foram
estimuladas a gesticularem.

Chu e Kita (2016) reiteram em sua pesquisa que 0s gestos de co-speech (gestos
espontaneos quando as pessoas falam) estdo intimamente ligados a producéo da fala e a maneira
como as pessoas expressam verbalmente um evento de movimento que afeta a forma como
gestualmente representam. Assim, por meio dos gestos co-speech, as pessoas, por exemplo,
descrevem eventos manipulaveis espontaneamente.

Entretanto, além dos gestos de co-speech, existem o0s gestos de co-thought (gestos
realizados silenciosamente quando a pessoa resolve problemas nos pensamentos). Pessoas
deixadas sozinhas e registradas por uma camera escondida espontaneamente produzem gestos
de co-thought, que simulam a manipulagéo ou a rotacéo do objeto estimulo, por exemplo, elas
giram suas maos com o dedo indicador e o polegar em oposic¢ao, como se fossem agarrar e girar

um objeto.
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O gesto pode trazer mudancas, porque € uma acdo do corpo, logo, naturalmente,
introduz acdo incorporada a nossas representacdes mentais. O gesto é um tipo especial de acdo
— é representacional, portanto, mais abstrato que a a¢do direta sobre objetos, e pode ser por isso
que o gesto nos ajuda a aprender (Goldin-Meadow, 2017). Nos ambientes educacionais, a
conscientizacao sobre a linguagem gestual pode ocorrer de trés maneiras. A primeira seria em
incentivar os professores a examinarem seus proprios gestos, para que possam garantir que 0s
gestos ndo transmitam ideias erréneas ou que possam enganar seus alunos. Uma possibilidade
€ que os docentes pensem nos conceitos e ideias que serdo abordados, podendo ser exibidos nas
maos e, posteriormente, produzam conscientemente esses gestos no decorrer de suas aulas.

A segunda maneira seria encorajar os alunos para que gesticulem quando forem explicar
0 que se estiver passando em suas mentes, pois 0s gestos demonstrardo, provavelmente, sua
compreensdo acerca do tema e 0 que ndo se tornou evidente em seu discurso. Esses gestos
podem entdo servir como um diagnostico que os professores podem usar para descobrir o que
seus alunos sabem, o que estdo prontos para aprender e o que ainda ndo compreenderam e estdo
com duavidas.

Gesticular €, portanto, uma parte robusta da fala. Ele ndo apenas reflete o pensamento,
mas também tem o potencial de mudar o pensamento dos ouvintes e dos falantes, sendo essa a
terceira maneira. O gesto € uma ferramenta que alunos, professores e pesquisadores podem
utilizar para fazer novas descobertas a respeito da mente humana e usar isso a favor do processo

de ensino-aprendizagem (Goldin-Meadow, 2017).

2.1 Como a presenca da comunicacdo ndo verbal nos curriculos de licenciatura pode
contribuir para o processo de ensino e aprendizagem de Ciéncias e Matematica: pesquisas

realizadas em salas de aula

Elia, Gagatsis e Van Den Heuvel-Panhuizen (2014) encontraram que 0S gestos que a
professora efetuou influenciaram o repertério gestual das criangas, com relacdo a forma e
localizagdo espacial. Alguns alunos imitavam a expressao e o gesto da professora, referindo-se
a forma de um bloco especifico usado em suas constru¢bes, em uma situacao

semelhante. Outras criangas acrescentaram detalhes nos gestos que a professora realizou ao
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exemplificarem o seu. Os autores sugerem que os alunos estdo inclinados a imitar ou estender
0s gestos do professor, que representavam significados matemaéticos, pois as criancas
compreendem os significados transmitidos pelos gestos que repetem, produzindo-os ainda para
apoiar seu aprendizado, corroborando o que Goldin-Meadow (2017) traz em suas pesquisas a
respeito da relevancia dos gestos docentes.

Para Abels (2016), os gestos no ambiente educacional podem cumprir distintos
enunciados de uma pessoa, podendo substituir expressdes verbais, um suporte ao falar, ou
podem ser portadores independentes de um significado.

A pesquisa de Yeo et al. (2017) alega fatores que indicam que 0s gestos podem ser
benéficos para a comunicacdo, especialmente os gestos dos docentes para 0s discentes, mas que
ndo ¢ simplesmente “gesticular mais”, e sim fazer recomendagdes aos professores sobre qual a
melhor forma de usar o gesto em suas instru¢des. Que os professores devem usar gestos de
modo a destacar importantes caracteristicas das representacdes visuais espaciais e maneiras que
enriguecem e aumentam as informacgoes que expressam em discurso.

Paganini, Justi e Mozzer (2014), no Brasil, também realizaram uma pesquisa com alunos
do Ensino Médio. A pesquisa brasileira tinha como foco descobrir como diferentes mediadores
podem favorecer a constru¢do de conhecimento pelos estudantes. Esses “mediadores”,
mencionados pelos autores, poderiam ser qualquer entidade que contribuisse para a formacédo
do conhecimento e facilitasse o processo de ensino-aprendizagem.

Partindo da premissa de que o conhecimento é um processo que emerge das interacdes
sociais, Paganini, Justi e Mozzer (2014) utilizaram como aporte tedrico em sua pesquisa a
perspectiva sociocultural, tendo como ideia de que a construcéo do conhecimento € vista como
um processo que emerge das interagcdes sociais, entre as quais 0s gestos podem ter influéncia
na construcdo do conhecimento dos estudantes.

Em 2018, no estado da Califérnia nos EUA, Overoye e Storm (2019) abordaram em sua
pesquisa que 0s gestos podem ser uma pista para melhorar e alternar a memoria ao falarmos.
Em trés experimentos, estudantes universitarios foram testados quanto a sua capacidade de
lembrar se o ator (que apareceu nos videos a que eles assistiram antes) realizou gestos. Os
resultados indicaram que os gestos podem ser ativados durante a recuperagao da fala e que essa

ativacdo se deve a representacdo integrada da fala e do gesto na memoria do estudante.
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Alguns mecanismos foram discutidos para sustentarem 0s gestos e a capacidade de
melhorar a memoria. Um dos primeiros € o fato de a fala ser tipicamente mais lembrada quando
é mais bem compreendida, e é possivel, assim, que os efeitos benéficos do gesto na memoria
podem também ser conferidos, pelo menos em parte, a compreensao. Outra possibilidade, no
entanto, é que esse gesto leva a uma representacédo diferente ou mais robusta na memoaria. De
fato, uma pesquisa utilizando técnicas de neuroimagem mostrou que gestos significativos
envolvem um padréo diferente de ativacdo neural do que gestos sem sentido, com o primeiro,
por exemplo, sendo relativamente mais provavel envolver areas pré-motoras do cortex frontal
do observador (Overoye; Storm, 2019). Assim, o gesto aprimora e modifica a memoria para
falar.

Os presentes resultados séo consistentes com a ideia de que esses efeitos ocorrem porque
0 gesto e a fala estdo integrados na memoria, com a recuperacédo da fala, a informacdo gestual
relacionada a fala também é recuperada. Além do mais, os resultados fornecem evidéncias
adicionais de que a recuperacao tem o poder de alterar e moldar fundamentalmente o contetdo
da memodria.

Para Mortimer et al. (2014), tanto Rosa quanto Aline (nomes ficticios das professoras
universitarias), ao lecionarem Quimica Organica para alunos da graduacdo em Quimica, tém
que encontrar as melhores maneiras para fazer com que os alunos aprendam a lidar com as
diversas representacfes que essa ciéncia tem para os objetos moleculares. Ambas tém facilidade
ao trabalharem com diferentes modos semioticos ao explicitarem o conteudo, mas se
diferenciam em alguns aspectos.

Uma professora se vale de diversos modos semiéticos e passa de um para 0 outro com
facilidade, realizando os gestos em cima da mesa, com a projecdo no teldo ou com desenhos no
quadro-negro. A outra professora se utiliza dos desenhos no quadro, potencializando o uso dos
gestos e sua articulacdo com a fala. No entanto, ambas acabam empregando os gestos e, muitas
vezes, 0s alunos prestam mais atengdo nos gestos do que na fala, por ser um contetdo que exige
um constante apelo a geometria das moléculas e suas representacdes mediante o uso de formulas

tridimensionais e bidimensionais.
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3FORMAGCAO DOS LICENCIANDOS DE CIENCIAS E MATEMATICA NO BRASIL:
COMO AS DIRETRIZES CURRICULARES NACIONAIS DIRECIONAM OS
CURSOS DE GRADUACAO

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para cursos de graduacédo abordam tépicos
essenciais que devam direcionar a formacao dos profissionais. Contudo, essas diretrizes sdo de
2001, e nesses quase 20 anos houve muita mudanca na sociedade e, consequentemente, na
maneira de ensinar. As DCN para o curso de Fisica, primeiramente, abordam quatro distintos
perfis de formando: fisico pesquisador, fisico educador, fisico tecnélogo e fisico
interdisciplinar. O fisico educador, segundo as DCN, ¢ aquele que se dedica a “formagdo € a
disseminacdo do saber cientifico em diferentes instancias sociais, seja através da atuacdo no
ensino escolar formal, seja através de novas formas de educacdo cientifica, como videos,
software, ou outros meios de comunicagao” (Brasil, 2001d, p. 3). Esse formando ndo deveria
se limitar ao perfil da Licenciatura em Fisica que ocorre no ensino médio formal da atualidade
em que o documento foi publicado.

Por sua vez, as DCN de Matematica sdo integralmente trabalhadas entre a licenciatura
e o bacharel. Entre suas orientacdes sobre como deve ser o perfil do profissional, as DCN
apontam a importancia de que o licenciado em Matematica tenha consciéncias de seu papel na
sociedade e da contribuicdo que o ensino de Matematica pode oferecer aos individuos, além de
ter uma visdo que demonstre que o conhecimento matematico “pode e deve ser acessivel a
todos, e consciéncia de seu papel na superacdo dos preconceitos, traduzidos pela angustia,
inércia ou rejeigao” (Brasil, 2001b, p.3), pois muitas vezes estdo presentes nessa disciplina.

Assim como as DCN de Matematica, as DCN do curso de Ciéncias Bioldgicas, ndo
deixam explicitamente separados o perfil e a funcdo dos bacharéis e licenciados. O perfil do
bacharel em ciéncias bioldgicas (assim como indicado no documento) aponta que o futuro
profissional deve ter dominio sobre questdes que envolvam os conhecimentos da natureza,
sendo a relagdo entre eles e 0 meio ambiente, além de ser “consciente de sua responsabilidade
como educador, nos varios contextos de atuacdo profissional” (Brasil, 2001a, p. 3).

O futuro profissional de quimica deve ter uma formacdo generalista, tanto bacharel

guanto licenciado, porém o licenciado em quimica de uma maneira mais abrangente com
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relacdo aos contetidos dos campos da Quimica, possibilitando assim estar preparado para uma
aplicacdo pedagogica do conhecimento. As DCN do curso de Quimica ainda trazem topicos
que abordam como o licenciado em quimica deve ter com relagdo a sua formacao pessoal.

Conforme as DCN desses quatros cursos superiores de licenciatura, nosso foco neste
artigo, os estagios devem ser realizados como uma estratégica didatica para proporcionar uma
integracdo entre a teoria e a pratica. Esse momento da graduacdo tem como objetivo
complementar o que o licenciado vem estudando e pesquisando no decorrer de sua trajetoria
académica. A partir dai, o futuro docente devera ser capaz de refletir sua acdo pedagogica e,
principalmente, reconhecer a realidade na qual esta inserido.

Sendo assim, as DCN, documento norteador vigente no Brasil sobre a formacéo dos
licenciandos, exibem o0s objetivos e os propo6sitos que os futuros profissionais devem alcangar,
deixando livre que as universidades elaborem suas matrizes curriculares. Portanto, cabe propor
curriculos aos licenciandos que tragam ndo apenas 0s componentes basicos que eles devem
aprender, mas também como aprender e maneiras que corroborem e oferecam beneficios para
sua pratica, entre elas, defendemos a presenga da comunicacdo ndo -verbal gestual nos
curriculos de licenciatura.

As DCN para a Formacao Inicial de Professores para a Educacdo Bésica e Base Nacional
Comum para a Formacao Inicial de Professores da Educacdo Béasica (BNC — Formagdo), foi
homologada ao final de 2019, tém como objetivo central a revisdo e uma atualizacdo da
Resolucdo CNE/CP 2, de 1.° de julho de 2015, conforme a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC).

A BNCC traz para o Brasil um olhar direcionado e precursor para as aprendizagens
essenciais que devem ser abordadas em todas as etapas e modalidades da Educacdo Basica,
logo seria necessaria uma formacéo adequada para os professores da Educacdo Bésica, com as
mudancas que virdo por meio da implementacdo da BNCC nas escolas brasileiras.

Acreditamos que, assim como demonstrado em algumas pesquisas discorridas
anteriormente, 0s gestos e as expressdes faciais e corporais podem auxiliar professores a
compreenderem melhor seu aluno, bem como a utilizarem tais recursos como uma maneira de
aproximar o estudante da aula e despertar o interesse por ela, contribuindo para o processo de

ensino e aprendizagem.
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4 UMA PROPOSTA DE CURRICULO: PRESENCA DA COMUNICACAO NAO
VERBAL GESTUAL NA FORMAGCAO DOS LICENCIANDOS NO BRASIL

Curriculo, de acordo com Gimeno Sacristan (2000), vai alem de meros contetdos
dispostos em uma matriz curricular, sdo experiéncias que devem ser propiciadas aos alunos no
decorrer de sua trajetoria académica. No caminho que se trilha durante uma graduacdo em
licenciatura, o aluno, futuro profissional da educagéo, acaba tendo contato ndo apenas com 0s
conhecimentos que séo desenvolvidos nas disciplinas dos cursos de licenciatura, mas também
com momentos de pratica desenvolvidos desde o inicio do curso e de estagios propostos a partir
do quinto semestre do curso.

A prética ocorre, como orientam as DCN, por meio de inicia¢Ges cientificas (em que
0s estudantes atuam com 0s grupos de pesquisa da Instituicdo), de atividades complementares
(participacdo em cursos de extensdo, congressos, seminarios etc. da area de formacao) e de
experiéncias vividas ao longo da formacéo inicial que possibilitam o desenvolvimento das
competéncias importantes para a futura profissdo do professor. Os estagios sdo também
entendidos como processos importantes para o desenvolvimento das competéncias docentes e
para a formacéo integral do futuro profissional da educacéo.

Esses momentos de préticas e estdgios devem possuir uma atencdo especial na
composic¢do dos curriculos de Licenciatura, pois acreditamos que sdo nessas atividades que 0s
estudantes tém a oportunidade de articular a teoria com a préatica do que esta proposto nos
curriculos de Licenciaturas.

Entendemos que tanto nos momentos de pratica quanto nos de estagio o estudante de
Licenciatura deve ter a oportunidade de saber como a comunicacdo ndo verbal gestual pode
auxiliar no desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem e dessa forma possa incluir
tal aspecto em seu planejamento didatico futuro, dando importéncia a esse aspecto da vida
escolar.

Essa proposta visa colocar os gestos como uma ferramenta no ensinar e no aprender,
com experiéncias na formacao inicial do licenciando de tal forma que integre esse item como

um ponto importante em sua vida profissional futura, integrando-o ao planejamento didatico.
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Conforme Aizawa (2016), uma maneira de colocar isso em pratica nos cursos de
Licenciaturas é utilizar a técnica LEV (Lembranga Estimulada por Video) com os licenciandos.
Segundo os pesquisadores, por meio dessa técnica, os graduandos desenvolvem uma percepgao
tanto gestual quanto uma percep¢do multimodal, isto €, acabam tomando consciéncia do que
foi falado, como foi sua postura e gestos no transcorrer de suas praticas e estagios curriculares,
possibilitando uma tomada de consciéncia da importancia dos gestos para o ensino de diferentes
conceitos desenvolvidos em sala de aula. Ao se darem conta de sua postura e gestos, 0S
professores tém a oportunidade de modificar para melhor clareza e compreensao para o aluno.

Como apresentado anteriormente, sobre como 0s gestos podem contribuir para que 0s
estudantes alcancem melhor desempenho nas aulas de Ciéncias e Matematica, é necessario que
isso esteja presente nos curriculos de licenciatura. De forma inicial, a informacéo do papel do
gesto na comunicacdo de docentes e discentes em aulas de Quimica, Fisica, Biologia e
Matematica pode oferecer subsidios para que os estudantes se conscientizem da importancia
deles e que aprender como eles mesmos gesticulam e como podem melhorar sua gesticulagéo
pode potencializar o ensino de Ciéncias e Matematica.

Por meio de atividades ligadas a comunicacdo ndo verbal gestual no ensino, sera
possivel que os futuros docentes observem, analisem e reflitam que os gestos podem ser
impulsionadores do ensino. Os gestos poderdo contribuir para a compreensao do que se passa
na mente do aluno, ou ainda, com ou sem outro recurso didatico, para explicar conceitos
abstratos do mundo das Ciéncias e Matematica. Trata-se de um dos caminhos para o
entendimento, por parte do professor, do que os estudantes estdo apreendendo acerca dos
conhecimentos que estdo sendo desenvolvidos, possibilitando uma tomada de decisdo dos
planejamentos futuros e delinear caminhos diferenciados para 0s estudantes em sala de aula.

Os gestos dentro do mundo da sala de aula podem ser uma oportunidade de ter acesso
aos pensamentos dos alunos. Por meio deles, serd possivel desvendar o que os alunos estao
imaginando, o que compreenderam e quais suas dificuldades sobre determinado assunto, uma
vez que o ensino de Ciéncias e Matematica é considerado dificil pela maioria dos estudantes,
algo mais desafiador ainda.

Vista como algo promissor, a analise gestual ainda é pouco pesquisada, mas, com a

revisao de literatura, foi possivel observar um nimero crescente de novas pesquisas nos tltimos
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anos (Freitas; Andrade Neto, 2023). E uma nova maneira, de acordo com as pesquisas
encontradas, de compreender a mente humana e utilizar os gestos como uma ferramenta que
auxilie no processo de ensino-aprendizagem. A partir disso, & importante que o0s alunos sejam
encorajados a realizar gestos durante as atividades, principalmente nas desenvolvidas em grupo,
nas quais terdo maior liberdade de se expressar com o0s colegas e a oportunidade de se
manifestar, justificar e elaborar hipoteses.

Esse encorajamento, conforme a reviséo de literatura, pode e deve acontecer desde 0s
anos iniciais, pois € nos primeiros anos de vida que ocorre o desenvolvimento do pensamento
abstrato e € a partir deles que pode servir como uma conexao para a mente das criancas que
estdo se desenvolvendo. Todas as pesquisas apresentadas sdo oriundas das disciplinas de Fisica,
Quimica e Matematica, que trabalham com tdpicos em trés dimensdes, logo 0s gestos podem
ser um suporte, sozinho ou com outros materiais didaticos, como uma simula¢édo computacional
Ou uma representagdo no quadro-negro.

E necessario, contudo, buscar saber as limitagBes e os desafios que os gestos em sala de
aula podem ocasionar. Uma das limitagdes expostas é o cuidado que os professores devem ter
com 0s gestos, pois ndo é qualquer gesto que deve ser realizado, uma vez que um gesto errébneo
pode favorecer que o aluno compreenda de maneira equivocada um conceito que foi ensinado.
Logo, as pesquisas orientam que as expressoes corporais dos professores sejam desenvolvidas
desde a formacéo inicial, pois esta serd um dos primeiros contatos que os licenciandos terdo
com 0 ambiente escolar.

Outro motivo que impulsiona a presenca da comunicacdo nao verbal gestual nos
curriculos é o fato de que em outras pesquisas na area de gestos no ensino (Wray et al., 2017;
Dimitrova; Ozgaliskan; Adamson, 2017; Ozgaliskan et al., 2018; Marchena et al., 2019) foi
constatado como eles podem auxiliar professores ao trabalharem com alunos de inclusdo e em
linguistica (Matsumoto; Dobs, 2017; Glasser; Williamson; Ozcaliskan, 2018; Huang;
Christianson, 2019; Yuan et al., 2019).

Conforme Wray et al. (2017), a partir de sua pesquisa, foi possivel determinar que
criancas com disturbio de linguagem utilizam os gestos para compensar suas dificuldades de

linguagem. A partir da pesquisa, detectou-se que o gesto e a linguagem formam um sistema de

Revista e-Curriculum, Sao Paulo, v. 22, p. 1-23, 2024 e-ISSN: 1809-3876
Programa de Pos-Graduacao em Educacio: Curriculo — PUC-SP
http://revistas.pucsp.br/index.php/curriculum 13


http://dx.doi.org/10.23925/1809-3876.2024v22e50733

@MM
PUC-SP

3
g,
i

e-Curriculum DOI http://dx.doi.org/10.23925/1809-3876.2024v22e50733

Programa de Pds-Craduagio em Educagiio: Currienlo

comunicacdo estreitamente vinculado, em que os déficits de gestos sdo vistos ao lado de
dificuldades com comunicacdo falada.

Marchena et al. (2019), apds a realizagdo de sua pesquisa que observou adultos autistas,
constataram que eles eram mais propensos a gesticular unilateralmente do que bilateralmente,
uma caracteristica motora do gesto individual associado a sintomas de autismo. Conforme o0s
pesquisadores, 0s gestos de co-speech podem fornecer um vinculo entre sintomas de
comunicacgéo ndo verbal e diferencas conhecidas no desempenho motor no autismo.

Ao introduzir novas palavras em uma segunda lingua e apresentar o vocabulo com
gestos simultaneos podem facilitar a lembranca de novas palavras pelos alunos. Huang, Kim e
Christianson (2019) retratam sobre a teoria da codificacdo dupla, a qual prevé que os alunos
podem aprender melhor ao estabelecer a articulagéo entre gesto e novas palavras.

Isso posto, afirma-se a relevancia de os licenciados terem esse contato com a
comunicacdo ndo verbal gestual, inclusive para melhor ministrar aulas para alunos de inclus&o.
Assim, diante dos beneficios que a presenca da comunicacgdo ndo verbal gestual nos curriculos
de licenciatura em ciéncias e matematica pode trazer, apresentam-se na Figura 2, em um breve
esquema, 0s aspectos de quando, como e 0 que ensinar sobre a utilizacdo dos gestos nos
curriculos. Sugere-se que a importancia da comunicacdo ndo verbal gestual seja ensinada
durante os estagios curriculares das licenciaturas, tal como nas disciplinas que tém como
contetidos pragmaticos a didatica e, por fim, nos projetos de pesquisa e extensdo direcionados
aos licenciandos, por exemplo, o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia
(Pibid), experiéncia com grande éxito no Brasil para a formacao inicial docente (Brasil, 2019)
e em iniciacdes cientificas.

Dentro da formacdo do professor-pesquisador, também sugere-se utilizar técnicas de
analise gestual (Trevisan et al., 2019) para que o estudante possa, ao aplicar uma metodologia
de ensino por ele escolhida em uma sala de aula, investigar se 0s alunos aprenderam e de que
forma aprenderam. Essa investigacdo ocorrerd ao se identificar, por meio dos gestos, quais
imagens mentais os estudantes adquiriram de representacdes, conceitos e modelos cientificos e
matematicos apds o processo instrucional.

Varios exemplos séo discutidos na literatura nas areas de ensino de Ciéncias em nivel

fundamental (Lima e Silva et al., 2004; Anjos; Freitas; Andrade Neto, 2016), ensino de Fisica
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(Padilha; Carvalho, 2011; Laburu; Silva; Zdmpero, 2015; Pieper; Andrade Neto, 2018) e
Quimica (Mortimer et al., 2014; Paganini; Justi; Mozzer, 2014; Aizawa, 2016), e que nao
apenas auxiliam a formacéo do professor-pesquisador, mas oferecem a possibilidade de o aluno
contribuir com a area de Educacdo em Ciéncias e Matemaética ao desenvolver uma pesquisa

original no meio ou ao finalizar sua licenciatura.

USO DOS GESTOS NO
CURRICULO DE LICENCIATURAS

QUANDO O QUE
ENSINAR ENSINAR

COMO

ENSINAR

Estagios Identificag@io de gestos Observagdo e
Curriculares dos estudantes andlise de gestos
Utilizagd@o dos gestos Discussdes sobre

Durante as o .
L . para exemplificagéo de pesquisas realizadas
disciplinas didaticas . o
conceitos cientificos sobre o tema

Elab &
Atividades de aboragao e

. N aplicagé@o de planos de
Pesquisa e Extensdo

C|I..I|CI com e sem ges?os

Efetuar investigac@o
com andlise gestual

em L-iCIICI de CIU|C|

Figura 2 — Infogréafico de como utilizar a comunicagdo ndo verbal (gestos) no curriculo das licenciaturas
Fonte: Os autores.

De forma geral, propomos que a analise gestual seja empregada em todas as etapas de
ensino no curriculo das licenciaturas em Ciéncias e Matematica (Figura 2). O infogréafico
apresentado na Figura 2 resume as principais etapas para a inclusdo da comunicacéo ndo verbal
gestual nos curriculos de licenciatura em Ciéncias e Matematica. Esse esquema visual é
fundamentado em diversas pesquisas teoricas e praticas discutidas ao longo deste artigo.
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A concepcdo curricular adotada baseia-se nos principios de Gimeno Sacristan (2000),
que considera o curriculo como um conjunto de experiéncias, e ndo apenas uma lista de
contetdo. A técnica de Lembranca Estimulada por Video (LEV), conforme proposta por
Aizawa (2016), € utilizada como uma metodologia pratica para desenvolver a percepcao gestual
dos licenciandos. Além disso, workshops, treinamentos especificos e a analise de videos sdo
sugeridos como estratégias eficazes para integrar a comunicacao nao verbal gestual a formacao
dos futuros professores, garantindo que essa competéncia seja desenvolvida de forma prética e
reflexiva durante a graduacao.

A inclusdo do estudo da comunicacdo gestual pode partir da identificacdo de gestos
produzidos pelos estudantes, bem como da utilizagdo consciente de gestos para exemplificar
conceitos cientificos. Para tanto, a observacgdo e a analise de gestos, a discussdo com a literatura
vigente, a elaboracdo de planos de aula com a explicita inclusdo da producdo e analise gestual,
e a realizacdo de pesquisas pelo licenciando em sua prépria sala de aula devem, segundo nossa
visao, ser incluidas na formacao dos licenciandos.

Em Ciéncias e Matematica, os gestos dos professores podem ser usados para a
explanacao de conceitos considerados abstratos ou complexos pelos estudantes, por exemplo,
0 conceito de atomo (Flood et al., 2015; Abels, 2016; Freitas; Andrade Neto, 2023) ou na
resolucéo de problemas envolvendo geometria (Walkington, 2019).

Ensinar aos licenciandos a utilizacdo dos gestos em sala de aula é fundamental por
diversas razdes relacionadas a eficacia da comunicacéo e a facilitacdo do processo de ensino-
aprendizagem. Os gestos constituem uma parte significativa da comunicacdo nao verbal. Eles
podem complementar, enfatizar e substituir palavras, ajudando os professores a transmitir suas
mensagens de forma mais clara e eficiente. Gestos podem auxiliar a clarificar instrucdes,
destacar pontos importantes e manter a atencéo dos alunos.

O uso de gestos pode tornar o contetido mais acessivel e compreensivel para os alunos.
Estudos indicam que gestos congruentes com o contedo verbal facilitam a compreenséao e a
retencdo de informacdes. Em disciplinas que envolvem conceitos abstratos ou complexos, como
Matematica ou Ciéncias, gestos podem ajudar a ilustrar esses conceitos de forma mais tangivel.

De acordo com as pesquisas expostas até o momento, professores que utilizam gestos

de forma eficaz tendem a capturar e manter a atencdo dos alunos, tornando o aprendizado mais
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interativo e interessante. Esse maior engajamento pode levar a uma melhor participacdo e
interesse dos alunos nas atividades escolares. Além disso, 0s gestos proporcionam maior
incluséo e diversidade, visto que, em um ambiente de sala de aula diverso, gestos podem ser
uma ferramenta inclusiva para atender alunos com diferentes estilos de aprendizagem e
necessidades educacionais especiais. Para alunos que tém dificuldades com a linguagem falada
ou escrita, 0s gestos podem ser um meio alternativo de comunicagéo e compreens&o.

Diante das discussOes teoricas apresentadas, que incluem a visao ampliada de curriculo
de Gimeno Sacristan (2000) e a aplicacdo pratica da técnica LEV por Aizawa (2016), reforca-
se a importancia da inclusao sistematica da comunicacdo ndo verbal gestual nos curriculos de
licenciatura em Ciéncias e Matematica. O infogréfico proposto no inicio deste artigo sintetiza
essas ideias e oferece um caminho pratico para a implementagdo dessa competéncia.

As etapas detalhadas no infografico — desde a realizacdo de workshops e treinamentos
especificos até a observacdo e analise de gestos em contextos reais de sala de aula — ndo apenas
sustentam as propostas tedricas, mas também fornecem uma estrutura clara e aplicavel para os
cursos de licenciatura. Portanto, esperamos que essa integracdo contribua para a formacéao de
professores mais preparados e conscientes da importancia dos gestos e de outras formas de

comunicacdo nao verbal gestual no processo de ensino e aprendizagem.

5 CONCLUSAO

O presente artigo buscou investigar como a comunicacdo ndo verbal gestual pode ser
incluida nos curriculos de licenciaturas em Ciéncias (Fisica, Quimica e Ciéncias Biologicas) e
matematica como uma das competéncias importantes que o licenciando deve desenvolver na
formacdo inicial. Por meio de pesquisa, leitura e discuss@es, foi possivel identificar que a
presenca dos gestos nas salas de aula pode trazer beneficios tanto para docentes quanto para
discentes.

A gesticulacéo ¢ algo espontaneo e universal, tornando-se de grande relevancia na area
de ensino. Os gestos possibilitam que alunos e professores tenham uma comunicacdo mais
préxima e clara entre si, independentemente do nivel de ensino e da disciplina. Foram

encontrados artigos que trouxeram contribuicdes positivas e limitagcbes em diferentes contextos
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sociais e educacionais. Os gestos podem contribuir no ensino de linguas, na inclusdo de alunos
com deficiéncia e no ensino de conceitos em Ciéncias e Matematica que, por meio de apenas
uma explicagédo oral ou visual, ndo sdo completamente compreendidos.

Os alunos podem ser encorajados a gesticularem ao explicarem um problema. Os gestos
que os alunos produzem provavelmente demonstrardo sua compreensdo da evolucdo do
problema, o que ainda ndo é evidente em sua fala ou outras formas de comunicagéo néo verbal
gestual. Esses gestos podem servir como um diagnéstico que ajudara os professores a
descobrirem o que seus alunos sabem e o que eles estdo prontos para aprender. Finalmente,
encorajar os alunos a gesticularem sobre um problema pode ajuda-los a ativarem quaisquer
ideias implicitas que tenham aceca desse problema. Essa ativacao, por sua vez, pode torna-los
mais abertos a novas instrugdes. Portanto, a comunicacao nédo verbal gestual ndo apenas reflete
0 pensamento, mas também tem o potencial de mudar o pensamento de ouvintes e falantes.

A comunicacdo ndo verbal gestual € uma ferramenta que alunos, professores e
pesquisadores podem usar para fazer descobertas sobre a mente. O principal objetivo da
comunicacdo ndo -verbal gestual é auxiliar a comunicacdo. No entanto, além de ser importante
para a comunicacdo, a comunicacao nao verbal gestual tem consequéncias importantes para o
pensamento, para a aprendizagem e para a compreensdo da linguagem. Mais do que apenas
esclarecer ou melhorar a mensagem de uma aula, ela pode levar os alunos a entenderem e
promoverem o desenvolvimento conceitual.

Portanto, diante da importancia e da forma como a comunicacdo ndo verbal gestual
contribui para o processo de ensino e aprendizagem, e conforme a formacdo inicial dos
professores da Educacdo Bésica se encontra no Brasil, acreditamos e sugerimos que a
comunicacdo nao verbal gestual seja inserida ao longo das graduacdes em Ciéncias (Fisica,
Quimica e Ciéncias Bioldgicas) e Matematica como uma das competéncias que o aluno deve
desenvolver. Espera-se, assim, viabilizar a formacdo de professores com diversas
competéncias, trazendo diferentes olhares e caminhos, além de novos recursos que visem a
contribuir para a formacdo académica dos licenciandos, enxergando as contribuices e 0s

desafios que serdo encontrados.
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