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A ambientalizacéo curricular na formacao dos profissionais de satde

Maria José de Limal
Mariana Guentherii

Resumo

Os impactos ambientais afetam diretamente a salde humana e por isso devem ser considerados na
avaliacdo do processo saude-doenca. O objetivo do presente estudo foi investigar como os problemas
ambientais estdo inseridos na formacao dos profissionais de satde. As Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo Ambiental determinam que os sistemas de ensino promovam condicGes para uma
educacdo socioambiental e sustentivel. Foi realizada uma Analise de Conteldo dos projetos
pedagdgicos, matrizes curriculares e ementarios dos cursos de graduacdo em Medicina, Enfermagem,
Fisioterapia e Ciéncias Biol6gicas da Universidade Federal de Pernambuco. Com excecdo deste ultimo,
0s demais cursos apresentaram poucas disciplinas voltadas para questdes ambientais. A reformulacéo
curricular dos cursos da area de salide se mostra, portanto, essencial para uma formacéo profissional que
possibilite um melhor enfrentamento dos problemas de salde da nossa sociedade.

Palavras-chave: ambientalizagdo curricular; profissionais de salde; ensino superior; satde ambiental,
impactos ambientais.

Curricular environmentalism for health professionals training

Abstract

Environmental impacts directly affect human health and therefore must be considered in assessing the
health-disease process. This study aimed to investigate how environmental problems are inserted in the
training of health professionals. The National Curriculum Guidelines for Environmental Education
determine that education systems promote conditions for socio-environmental and sustainable
education. Pedagogical projects, curricular matrices, and syllabi of undergraduate courses in
Medicine, Nursing, Physiotherapy and Biological Sciences were analyzed. Except for the latter, all other
schools had only a few courses that addressed any environment-related issues. The curricular
reformulation of health-related schools is crucial to train professionals to better address health
problems in our society.

Keywords: curricular environmentalism; health professionals; university education; environmental
health; environmental impacts.
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La ambientalizacion curricular en la formacion de profesionales de la salud

Resumen

Los impactos ambientales afectan directamente a la salud humana y, por lo tanto, deben ser
considerados en la evaluacion del proceso salud-enfermedad. Este estudio tuvo como objetivo
investigar como se insertan los problemas ambientales en la formacion de los profesionales de la salud.
Los Lineamientos Curriculares Nacionales de Educacion Ambiental determinan que los sistemas
educativos promueven las condiciones para la educacion socioambiental y sostenible. Se analizaron
proyectos pedagogicos, matrices curriculares y temarios de las carreras de grado en Medicina,
Enfermeria, Fisioterapia y Ciencias Bioldgicas. Excepto por este ultimo, los otros cursos tenian pocas
materias enfocadas em temas ambientales. La reformulacion curricular de los cursos en el area de la
salud es, por tanto, fundamental para la formacion profesional que permita un mejor enfrentamiento
de los problemas de salud en nuestra sociedad.

Palabras clave: ambientalizacion curricular; profesionales de la salud; ensefianza superior; salud
ambiental; impactos ambientales.

1 INTRODUCAO

Nossa relagdo de exploragdo com o0 meio ambiente tem levado a situagOes
insustentaveis, catastroficas (Souza; Andrade, 2014). Os impactos ambientais causados por
nossas atividades tém consequéncias diretas sobre a nossa salde, e mesmo assim, muito pouco
temos feito a esse respeito (Tenorio et al., 2018). Mudancas profundas na nossa relacdo com a
natureza sao urgentes, e possiveis por meio da sensibilizacdo e conscientizacdo dos problemas
ambientais que estamos causando, para assim buscarmos possiveis solucdes (Peres et al., 2015).

A partir da década de 1960, o debate sobre os problemas ambientais se intensificou,
principalmente com relacdo a emissdo de gases poluentes, utilizacdo de agrotoxicos e seus
efeitos diretos sobre nossa satde. Em 1972, durante a 12 Conferéncia da Organizacdo das
Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, foi recomendado o estabelecimento de um
Programa Internacional de Educagdo Ambiental, sob a premissa de que a solucdo dos problemas
ambientais deveria partir da educacdo (ONU, 1973).

No entanto, a insercdo da tematica ambiental nos sistemas educacionais somente
ocorreu na década de 1980, tendo como ponto de referéncia a Lei n.° 6.938, de 31 de agosto de
1981, que instituiu a Politica Nacional de Meio Ambiente (PNMA) e o Sistema Nacional do

Meio Ambiente (SISNAMA). Tal dispositivo legal, no artigo 2°, inciso X, estabelece que “a
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educacdo ambiental deve ser ministrada a todos 0s niveis de ensino, objetivando capacita-la
para a participagdo ativa na defesa do meio ambiente” (Brasil, 1981).

Portanto, nesse percurso de algumas décadas os problemas ambientais ocuparam lugar
de destaque nas agendas das InstituicGes de Educacdo Superior (IES). Mesmo apresentando
grandes diferencas nos enfoques locais e na urgéncia dos debates e intervencdes em cada
localidade, foram observados progressos significativos na dire¢do de uma universidade
comprometida, pelo menos em seus documentos legais, com a construcéo de sociedades mais
sustentaveis (Pavise; Freitas, 2013).

Com a promulgacao da Constituicdo Federal (CF) de 1988, outro grande passo foi dado
em relacdo a preocupacdo com os problemas ambientais, ao se dedicar um capitulo inteiro a
protecdo do meio ambiente. Segundo a Carta Magna brasileira, assim conhecida pela relevancia
dos direitos assegurados, em seu capitulo VI, artigo 225, 1é-se:

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso
comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder
Pablico e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes
e futuras geracdes. 8 1° Para assegurar a efetividade desse direito, incumbe ao
Poder Publico: [...] VI - promover a educagdo ambiental em todos os niveis de

ensino e a conscientizagdo publica para a preservacdo do meio ambiente; [...]
(Brasil, 1988).

J& no final da década de 1990 foi promulgada a Lei n°® 9.795, de 27 de abril de 1999,
que dispde sobre a Educacdo Ambiental, institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental e
da outras providéncias, sendo, portanto, um grande avanc¢o ao regulamentar a EA em todos 0s
niveis da educacdo formal e ndo formal, como especificado em seu artigo 2°: “A Educagao
Ambiental é um componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar
presente, de forma articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em
carater formal e ndo formal.” (Brasil, 1999).

Finalmente, com a Resolucdo n® 2 do Conselho Nacional de Educacdo (CNE), foram
estabelecidas as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagcdo Ambiental (DCNEA),
reconhecendo, mediante a preocupagcdo com as mudancas climaticas, a reducdo da
biodiversidade, e as ameagas socioambientais locais e globais, o papel transformador e
emancipatorio da Educacdo Ambiental (Brasil, 2012). Essa resolucdo, em seu artigo 21°,

determina que:
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Os sistemas de ensino devem promover as condicbes para que suas
instituices educacionais se constituam em espacos educadores sustentaveis,
com a intencionalidade de educar para a sustentabilidade socioambiental de
suas comunidades, integrando curriculos, gestdo e edificacdes, em relagdo
equilibrada com o meio ambiente e tornando-se referéncia para seu territorio
(Brasil, 2012).

Os desafios das DCNEA estao postos para os educadores no sentido de institucionalizar
a dimensdo ambiental nos curriculos da Educacdo Superior, onde ha uma maior articulacéo
entre o campo educacional e o ambiental (Guerra; Figueiredo, 2014). Desse modo, surgiu o
termo “ambientalizag¢do curricular”, que vem ganhando forc¢a nas instituicdes de educagdo, e
que significa inserir a dimensdo socioambiental em locais onde a mesma inexiste ou esta
recebendo atencéo inadequadamente (Kitzmann, 2007).

A Educagdo Ambiental (EA) tem uma funcéo transformadora, sensibilizadora e nos faz
refletir sobre nosso papel enquanto cidadaos e espécie integrante da biosfera. E no ambiente
escolar, seja na educacdo infantil, na educacéo basica ou no ensino superior, a EA é capaz de
alcancar excelentes resultados (Oliveira; Fernandes; Carvalho, 2020).

No ensino superior, destacamos 0s cursos de formagdo na area da saude. Para os
profissionais de saude, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) atuais estabeleceram o
estudo do “processo saude-doenca”, o qual deve envolver as relacdes sociais, biologicas €
psicolégicas como responsaveis pelo equilibrio do ser humano, abrangendo as inter-relagdes
entre o0 meio natural e o social (Jacobi, 2003; CNS, 2017).

A relacdo entre saude e sustentabilidade ambiental é considerada um importante nicleo
de atencdo por parte dos profissionais da salde, ja que o processo salde-doenca se relaciona
diretamente com o ambiente, como por exemplo, 0 aumento da incidéncia de enfermidades
infectocontagiosas e respiratdrias (Peres et al., 2015). No entanto, ainda h4 uma grande
diferenciacdo na abordagem sobre os problemas ambientais na formacao dos profissionais de
salde, sendo geralmente pouco enfatizada no meio académico (Souza; Andrade, 2014).

A insercdo da tematica ambiental na formacao dos profissionais de satde é fundamental
para a compreensdo dos problemas ambientais e como eles podem impactar a saude publica
através das relacOes de causa e efeito entre a preservacdo ambiental e o processo satde-doenca.

O presente estudo teve como objetivo, portanto, investigar como a tematica ambiental se insere
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nos curriculos de alguns cursos de graduacdo na area da salde e a partir dessa analise promover

uma reflexdo sobre a importancia de trabalhar essa tematica nestes cursos.

2 PERCURSO METODOLOGICO

Essa pesquisa foi desenvolvida na Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) —
campus Recife, selecionada por ser uma instituicdo de destaque na regido nordeste do pais.
Atualmente sdo oferecidos 100 cursos de graduacdo presenciais, sendo 83 no campus Recife,
11 no Centro Académico do Agreste (CAA), em Caruaru, e 06 no Centro Académico de Vitoria
de Santo Antdo (CAV).

Entre os cursos de graduacdo na area de saude oferecidos no campus Recife,
selecionamos para essa investigacao o curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas do Centro
de Biociéncias (CB), o curso de Medicina do Centro de Ciéncias Médicas (CCM) e 0s cursos
de Enfermagem e Fisioterapia do Centro de Ciéncias da Saude (CCS).

Esta pesquisa foi desenvolvida no ano de 2021 através da metodologia qualitativo-
descritiva, tipicamente documental, por se constituir por fontes de dados primarios, estando
restritos a documentos (Marconi; Lakatos, 2010). Para tanto, foram analisadas as matrizes
curriculares, ementérios das disciplinas e projetos pedagdgicos dos cursos selecionados
solicitados as coordenacdes dos cursos. Esse estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) do HUOC/PROCAPE UPE sob parecer CAAE 45629921.8.0000.5192.

Para a analise dos dados documentais utilizamos a técnica de anélise de conteldo,
seguindo as fases orientadas por Bardin (2010). Primeiramente, fizemos a pré-andlise que se
desenvolve através da sintese das ideias iniciais, compreendendo a leitura geral do material
coletado, seguido da exploragdo do material e finalizamos com o tratamento dos resultados
através de inferéncia e interpretacdo que se constitui em captar os contetdos contidos em todo

0 material coletado e analisa-los comparativamente.

3 RESULTADOS

Nesta secdo, apresentamos os resultados das analises dos projetos pedagdgicos, matrizes
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curriculares e ementarios dos cursos selecionados.

3.1 Curso de Graduacao em Medicina

O curso de Medicina da UFPE possui uma matriz curricular que é composta por 60
componentes curriculares obrigatorios e o internato, além de 23 componentes eletivos,
distribuidos em 12 periodos, ou seja, 6 anos. E importante ressaltar que 0 curso possui uma
carga horéria total de 8.235 horas, sendo 2.535 horas destinadas as atividades tedricas (30,78%),
5.520 horas relativas as atividades praticas (67,03%) e 180 horas que correspondem as
disciplinas eletivas do perfil e (2,19%) as atividades complementares (UFPE, 2019).

A dindmica curricular do curso de Medicina se utiliza de metodologias que favorecem
o0 desenvolvimento de habilidades com énfase nas atividades de campo praticas, utilizacdo de
fundamentos histéricos, filoséficos e sociais da ciéncia, permite uma maior compreensao das
questBes que envolvem o processo salde e doenca e o ambiente por meio de atividades de
pesquisa cientifica, fornecendo aos discentes a oportunidade de fazer experimentos basicos ou
aplicados (UFPE, 2019).

As disciplinas cujo conteudo fez alguma referéncia a tematica ambiental nos ementarios

deste curso estdo destacadas no Quadro 1.

Quadro 1 - Disciplinas do curso de Medicina da UFPE com presenca da tematica ambiental

Disciplina Tipo/CH | Periodo Ementas

Sistema Nervoso | Obrigatéria 1° [...] integrac&o dos diferentes sistemas e do individuo

e Sentidos —195h com meio ambiente.

Especiais

Fundamentos da Obrigatoria 5° [...] Primeiros socorros: hemorragia e choque;

Atencdo de Média —75h fraturas; urgéncias clinicas e ambientais; reanimacéo

Complexidade a cardiorrespiratéria em condi¢Bes de ambiente extra -

Saude | hospitalar.

Vigilancia em Eletiva — - [...] A aplicacédo dos estudos epidemioldgicos

Saude Ambiental 45h aplicados a satde do trabalhador e ambiental. As

e do Trabalhador vigilancias do campo da satde ambiental e do
trabalhador no sistema Unico de saude, seus
subsistemas e programas.

Legenda: CH = Carga Horéria; h = horas. Fonte: dados da pesquisa.

Conforme se pode observar neste quadro, o curso de Medicina apresentou apenas 03
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disciplinas com indicios da presenca da tematica ambiental, sendo duas de carater obrigatério
para esse curso: Sistema Nervoso e Sentidos Especiais (195h), ofertada no 1° periodo do curso,
e Fundamentos da Atencdo de Média Complexidade a Saude | (75h), presente na grade
curricular no 5° semestre. O somatério da carga horaria (CH) dessas duas disciplinas
obrigatorias que apresentaram algum indicio da presenca da tematica ambiental corresponde a
270h, o que equivale a um percentual entre 10% a 11% da carga horaria total (2.535h) destinada
as atividades teoricas.

Com relacdo a ementa da disciplina Sistema Nervoso e Sentidos Especiais, esta faz
mencdo a integracdo do individuo e seus sistemas com o0 meio ambiente. Nesse contexto, 0
sistema respiratdrio, como responsavel pelas trocas gasosas, pode ser diretamente impactado
pela poluicéo do ar, demonstrando a necessidade de uma boa qualidade do ar para a manutencéo
da salde das pessoas.

O trecho da ementa da disciplina Fundamentos da Atencdo de Média Complexidade a
Saude | que fez referéncia a teméatica ambiental se mostra importante para a formagdo médica,
pois contribui para a reflexdo profissional nas suas atividades préticas, j& que as
urgéncias/emergéncias vivenciadas nos diversos espagos de atuacdo profissional, em parte,
podem ter como causas os fatores ambientais, tais como insola¢do (queimaduras provocadas
por excesso de exposic¢ao ao sol), ou mordidas/picadas de animais pegconhentos como cobras,
aranhas ou escorpides. Quando se observa o ambiente domestico, este também pode provocar
acidentes, tais como incéndios ou desabamentos, levando a populagédo a procura de servicos de
salde de urgéncia e emergéncia, e o profissional precisa do conhecimento sobre o assunto para
realizar o tratamento adequado.

Foi encontrada uma Unica disciplina eletiva com abordagem da tematica ambiental -
Vigilancia em Saide Ambiental e do Trabalhador, com carga horéria de 45h. O ementério desta
disciplina esta de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Medicina,
que orienta que os conteddos fundamentais devem se relacionar com o processo saude-doenca
do cidad&o. Assim, podemos inferir que esta se encontra em processo de ambientalizacdo

curricular.
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3.2 Curso de Graduacado em Enfermagem

A matriz curricular do curso de Enfermagem da UFPE possui 54 componentes
curriculares obrigatorios e 02 componentes eletivos, distribuidos em 10 periodos. Os discentes
cumprem disciplinas eletivas livres do proprio perfil ou de outros departamentos, o que
representa um fator de ampliacdo de conhecimentos e interagdes & medida que passam a
conviver com alunos de outros cursos. As disciplinas eletivas tém um importante papel para
ampliar as competéncias esperadas para esse curso, sendo a escolha desses contetdos feita a
partir das proprias necessidades e interesses dos discentes (UFPE, 2010).

A proposta pedagdgica do curso de Bacharelado em Enfermagem da UFPE adota os
pressupostos filoséficos segundo o qual o(a) enfermeiro(a) deve ter uma visdo holistica do
homem, compreendendo-o como um ser dindmico que interage com 0 meio ambiente, e deve
fomentar acGes educativas visando a humanizacdo e a cidadania, além de fortalecer o seu
compromisso com a concretizagdo dos principios norteadores do Sistema Unico de Satde - SUS
(UFPE, 2010).

Na analise do PPC de Enfermagem néo foi encontrada nenhuma disciplina que indicasse
a presenca da tematica ambiental nos ementarios de todas as disciplinas deste curso. A Ultima
versdo do PPC de Enfermagem € do ano de 2010, estando, portanto, desatualizado. Ainda que
a lei 9.795 que instituiu a Politica Nacional de Educa¢do Ambiental tenha sido promulgada em
1999, anteriormente a construcdo deste PPC, as Diretrizes Curriculares Nacionais para

Educacdo Ambiental foram instituidas em 2012, apds a construcdo do referido documento.

3.3 Curso de Graduagéo em Fisioterapia

O curso de Fisioterapia da UFPE possui carga horaria total de 4.140 horas, divididos em
10 periodos da seguinte forma: 3.885 horas para componentes curriculares obrigatérios e 255
horas de atividades complementares. Tais componentes obrigatorios séo distribuidos em 3.045
horas (disciplinas obrigatorias) e 840 horas de praticas supervisionadas (estagios curriculares
obrigatdrios) (UFPE, 2012).

Avaliamos a matriz curricular e as ementas de todas as disciplinas do projeto pedagogico
deste curso e do perfil curricular vigente e ndo foi encontrado nenhum indicio de presenca da
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tematica ambiental nas disciplinas.
Atraveés da leitura e analise do PPC de Fisioterapia, foi possivel destacar um trecho que
fez referéncia aos aspectos legais da Educacdo Ambiental:

[...] quando ndo € possivel a identificacdo de componentes curriculares
especificos, faz-se uma adequacdo do conteldo programaético de disciplinas
obrigatdrias existentes. Tal realidade é observada no atendimento das
exigéncias do Decreto n® 4281, de 25 de junho de 2002, que regulamenta a Lei
n® 9795, de 27 de abril de 1999, que institui a Politica Nacional de Educacéo
Ambiental (Art. 5° - “Na inclusdo da educagdo ambiental em todos os niveis
de modalidade de ensino, recomenda-se como referéncia os Parametros e as
Diretrizes Curriculares Nacionais”, observando-se no Inciso “I — a integracao
da educacdo ambiental as disciplinas de modo transversal, continuo e
permanente”). Dessa forma, desde as disciplinas dos periodos iniciais do curso
de Fisioterapia até disciplinas de Conhecimentos Especificos da Fisioterapia
(como por exemplo FT042- Fisioterapia aplicada a traumato-ortopedia) ha
uma preocupagdo com a integracdo da educagdo ambiental, conforme
solicitado pela Legislagdo citada anteriormente (UFPE, 2012, p. 23).

No entanto, ao analisar cuidadosamente os ementarios das disciplinas obrigatdrias,
nenhum deles indicaram a presenca do teor ambiental. As ementas se apresentaram bastante
resumidas sendo necessdria uma avaliacdo mais aprofundada em outros documentos
curriculares, para saber se questdes ambientais estdo sendo trabalhadas de forma transversal
nestas disciplinas.

Nossa analise indica que o PPC de Fisioterapia demonstra aparente preocupagdo com a
tematica ambiental, no entanto é preciso investigar se na pratica os discentes estdo recebendo
esses contelidos ou se essa mencao se propde apenas a atender, na teoria, as atuais Diretrizes
Curriculares Nacionais para Educacdo Ambiental, em que se preconiza de modo transversal a
integracdo da Educacdo Ambiental em todas as disciplinas de modo continuo e permanente.

Outros trechos do PPC de Fisioterapia em que sdo apresentados os programas dos
componentes curriculares, também percebemos a mencao a questdo ambiental, conforme se

verifica abaixo:

A partir das disciplinas de cunho humanistico e social, bioldgico,
biotecnol6gicos e fisioterapéuticos, como Introducdo a Salde Publica,
Fisioterapia Aplicada a Saude Coletiva, Socioantropologia e Psicologia, é
possivel desenvolver uma conduta pautada pela ética e preocupacéo com as
questdes sociais e ambientais, que interferem no processo saude-doenga. [...]
Disciplinas como Fisioterapia Aplicada a Salde Coletiva, ou outras
disciplinas especificas da fisioterapia (por exemplo a Prética Supervisionada
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I e Pratica Supervisionada Il), ou ainda as disciplinas que abordam o0s
conhecimentos humanos e sociais, que utilizam como cenario de pratica a
comunidade, s&o importantes na formag&o de um Fisioterapeuta atuante como
agente facilitador, transformador e integrador da pessoa e sua comunidade.
Favorecem também ao reconhecimento das forcas sociais do ambiente e seu
impacto no individuo, de acordo com os conhecimentos antropoldgicos e
sociais (UFPE, 2012, p. 28-29, grifos nossos).

Tais colocacdes dialogam com o que se espera de um profissional de saude, cujas
habilidades adquiridas no ambito académico servirdo de norte para atuacdo na realidade de
salide-doenca existente na sociedade. Também ficou evidente que apenas utilizando o0s
documentos analisados ndo foi possivel verificar a insercdo da teméatica ambiental no curso de
Fisioterapia, sendo necessario um estudo mais abrangente em documentos pedagdgicos e
institucionais que contenham os contetidos programaticos ou os planos de ensino das disciplinas

para assim conseguir verificar como esta sendo trabalhada a tematica ambiental neste curso.

3.4 Curso de Graduacdo em Ciéncias Bioldgicas (Bacharelado)

O curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas da UFPE possui carga horaria de 3.585
horas distribuidas em 8 periodos divididos em 2.070 horas de componentes obrigatérios, 450
horas de componentes eletivos, 675 horas de componentes eletivos livres, 30 horas de
atividades complementares e 360 horas de a¢des curriculares de extensdo.

Os componentes obrigatdrios estdo divididos em dois nlcleos o Nucleo de Formacéo
Elementar - NFEI que é obrigatdrio para todos os estudantes e pelo Nucleo de Formacéo
Especifica - NFEs que é dividido em quatro eixos: Biologia Aplicada a Salude; Biotecnologia e
Bioinformatica; Ecologia e Conservacao; e Sistematica e Evolucdo. O estudante precisa entdo
escolher entre um desses eixos e cursar obrigatoriamente as disciplinas constantes desse eixo.
Para diferenciar as disciplinas obrigatdrias de cada eixo do Nucleo de Formacdo Especifica
(NFEs) daquelas do Nucleo de Formacdo Elementar (NFEI), estas sdo entdo denominadas
disciplinas optativas (UFPE, 2019b).

Além destas existem as disciplinas eletivas que podem ser cursadas mediante escolha
do estudante e que ndo fazem parte do NFE. Além disso, estudantes que optaram por um eixo
podem cursar disciplinas optativas de outro eixo como eletivas (UFPE, 2019b).

O curriculo do curso tem o objetivo principal de formar um profissional altamente

Maria José de Lima, Mariana Guenther
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habilitado para atuar em varios campos do conhecimento. Dentre as atribui¢cGes concedidas ao
bacharel bidlogo estdo a formulacdo e elaboragdo de estudos, projetos e pesquisas cientificas
nos inimeros ramos da Biologia com o intuito, inclusive, da preservacdo e melhoramento do
meio ambiente (UFPE, 2019b).

Nos quadros a seguir, apresentamos as disciplinas obrigatdrias (NFEI), optativas (NFES)

e eletivas que apresentam conteldos ambientais (Quadros 2 a 4).

Quadro 2 - Disciplinas obrigatorias do curso de Ciéncias Bioldgicas da UFPE com presenca

da temética ambiental

Disciplinas CH | Periodo Ementas
Biologia da 30h 4° Introducdo a biologia da conservacdo; importancia da
Conservacao diversidade biol6gica, da integridade ecolégica e da saude
1 ecoldgica; conceitos para a compreensdo da diversidade

bioldgica, da integridade ecoldgica e da saude ecolégica;
ameagas a diversidade bioldgica, a integridade ecoldgica e a
salide ecoldgica; protecéo e restauracdo da diversidade
bioldgica, da integridade ecoldgica e da satde ecolégica.
Bioética 30h 1° [...] Bioética e meio ambiente. Entendimento preliminar sobre
Bioética e nogdes sobre atitudes de um profissional ético frente
a dilemas relacionados ao ensaio, pesquisa, meio ambiente e
divulgacédo de dados.

Bioquimica2 | 45h 2° ConsideracOes gerais sobre a matéria e energia nos sistemas
bioldgicos e suas intera¢cbes com 0 meio ambiente nutricao e
metabolismo [...].

Fisiologia 75h 4° Estabelecimento de relagdes entre os sistemas nervoso,
Comparada cardiorrespiratério, digestorio, urinario e enddcrino nos
ambientes terrestres e aquaticos.

Legenda: CH = Carga Horéria; h = horas. Fonte: dados da pesquisa.

O somatodrio da carga horéria das disciplinas obrigatérias que apresentam contetdos
voltados para a area ambiental corresponde a 180h, o que equivale a um percentual de 8% da
carga horéria total dos componentes curriculares obrigatérios (2.070h). Considerando que a
carga horéaria obrigatdria representa 58% da carga horéria total do curso, a representatividade
de disciplinas obrigat6rias com um carater ambiental é ainda baixa (Quadro 2).

Em relacdo as ementas destas disciplinas, destaca-se a disciplina Biologia da
Conservacao 1, apresentando fortemente as questdes ligadas a tematica ambiental, pois trata de
um modo geral da conservacgéo, protecéo e restauracdo da biodiversidade.
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Outra disciplina que cabe destacar é Bioética, cujos fragmentos do ementario se
apresentam ambientalizados, indicando que estdo sendo discutidas as questBes éticas
relacionadas ao comportamento humano na natureza, cujo objetivo pode estar no
desenvolvimento de uma conscientizacdo ambiental critica dos graduandos.

Na ementa da disciplina Bioquimica 2, percebe-se que o trecho apresentado esta em
timido processo de ambientalizagdo, ao abordar a influéncia mutua entre o ambiente e 0s
sistemas bioldgicos. Igualmente ocorreu com o ementario da disciplina Fisiologia Comparada,
destacando-se o fragmento que se refere a interacdo dos sistemas do corpo humano com 0 meio
ambiente.

No que tange as disciplinas optativas (NFEs), identificamos 10 disciplinas com
conteudos ambientais expressivos, sendo a maioria delas encontrada no eixo “Ecologia e
Conservacao” com 5 disciplinas (Quadro 3).

As disciplinas Biosseguranca A (30h) e Fisiologia Humana (45h), ambas encontradas
no 5° periodo, trazem em suas ementas a discussao sobre as relagdes entre 0 homem e 0 meio
ambiente que podem comprometer a salde humana. Outras duas disciplinas, Biotecnologia
Ambiental e Engenharia Genética A, ambas com 45h, sdo disponibilizadas no 5° e 6° periodo
respectivamente. Destacaram-se nas suas ementas énfase na tecnologia ambiental, preservacao
e conservacdo do meio ambiente. Cabe destaque também as disciplinas Ecologia de Ambientes
Aquéticos e Ecologia de Ambientes Terrestres, Fisiologia de Plantas sobre Estresse,
Monitoramento Ambiental, e Sustentabilidade, com fortes indicios da insercdo da tematica
ambiental que esta sendo abordada transversalmente nos contetidos dessas disciplinas.

Quanto a disciplina Evolucdo de Cordados, ha na sua ementa a discussdo sobre a
evolucdo das espécies, indicando as mudancas e adaptacdes ocorridas nos animais vertebrados
e no meio ambiente para a sobrevivéncia das espécies no ambiente terrestre. Sabe-se que 0 meio
ambiente vem sofrendo transformacdo no decorrer dos séculos e isso implica positiva ou
negativamente na sobrevivéncia das diversas formas de vida na Terra. Portanto, € de suma
importancia para os discentes de Ciéncias Biologicas conhecerem essas mudancas e relaciona-
las a0 modo como os seres humanos vém agindo sobre o meio ambiente, principalmente apés

a revolucgéo industrial.
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Quadro 3 - Disciplinas optativas do curso de Ciéncias Bioldgicas da UFPE com presenca da

tematica ambiental

Disciplinas

CH | Periodo |

Ementas

Eixo: Biologia aplicada a salude

Biosseguranca A

30 h

50

Transmitir ao aluno acles voltadas para a prevencdo,
minimizacao de riscos inerentes as atividades de pesquisa,
producdo e prestacdo de servicos, que podem
comprometer a saude do homem, dos animais, dos
vegetais, do meio ambiente ou a qualidade dos produtos
elaborados.

Fisiologia Humana

45h

50

[...] Caracterizacdo do papel de interface do sistema
digestério com o ambiente. Estabelecimento das relagdes
dos diversos sistemas orgénicos com o0 ambiente.

Eixo: Biotecnologia e bioinforméatica

Biotecnologia
Ambiental

45h

50

Compreensdo dos fundamentos bioquimicos de processos
biotecnoldgicos ligados a tecnologia ambiental (ex.
biorremediacdo, biodegradacdo, tratamento de efluentes e
aguas residuarias, processos de conversdo de biomassa em
energia etc.).

Engenharia Genética
A

45h

60

Estudo das tecnologias [...] na construcdo de organismos
geneticamente modificados (OGM) que podem ser
utilizados em processos industriais e ambientais, na
producdo de alimentos de origem animal e vegetal e no
desenvolvimento de produtos e processos aplicaveis a
salde humana e animal e preservacéo e conservacdao do
ambiente.

Eixo: Ecologia e conservagao

Ecologia de
Ambientes Aquaticos

30 h

50

Conceitos basicos em ecologia de ambientes oceanicos,
estuarinos e continentais.

Ecologia de
Ambientes Terrestres

30h

50

Ecossistemas terrestres. Fluxo de energia. Ciclagem de
Nutrientes. Biomas mundiais e biomas brasileiros.

Fisiologia de Plantas
sobre Estresse

45h

60

Estudo da relacéo da planta-ambiente, como os principais
fatores edafoclimaticos afetam seu desenvolvimento.

Monitoramento
Ambiental

45h

60

Compreensdo integrada das fontes e dos efeitos bioldgicos
deletérios de poluentes quimicos de origem antropogénica
em espécies de vida selvagem, mecanismos de toxicidade
ao nivel molecular e bioquimico, efeitos deletérios em
tecidos, Orgdos, repertdrio comportamental dos
individuos, populacBes e comunidades; analise de risco
ecoldgico e ecoepidemiologia.

Sustentabilidade

45h

60

Natureza multidisciplinar da sustentabilidade com foco
nos efeitos das mudancas climaticas e a¢cBes humanas
sobre 0s ecossistemas naturais e urbanos.

Eixo:

Sistemética e evolucdo

Evolugéo de

Cordados

30h

60

[...] a conquista do ambiente terrestre pelos vertebrados

[.].

Legenda: CH = Carga Horéria; h = horas. Fonte: dados da pesquisa.
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Além dos componentes curriculares obrigatorios (NFEI) e optativos (NFEs), também

foram encontradas disciplinas eletivas com presenca da teméatica ambiental (Quadro 4).

Quadro 4 - Disciplinas eletivas do curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas da UFPE
com presenca da tematica ambiental

(continua)

Disciplinas CH Ementas

Agroecologia 60 h | Problemas da agricultura convencional sob os aspectos ecolégicos,
econdmicos e sociais. [...] Agriculturas de base ecolégica. Rela¢do
das familias agricultoras com a natureza. Agroecologia e sistemas
alimentares sustentaveis [...].

Arborizacdo Urbana e | 60 h | Historia e pratica da arborizacdo urbana e suas relagdes com a

Qualidade Ambiental qualidade de vida da populacéo.

Biodegradacgdo A 45 h | Propiciar conhecimentos basicos de biodegradacéo, focalizando os
aspectos microbiol6gico, quimico, ambiental e tecnoldgico.

Biotecnologia 45 h | Abordagem sobre a biotecnologia utilizando fungos de interesse na

utilizando Fungos A indastria de alimentos, de bebidas, de detergentes, téxtil e

farmacéutica; no meio ambiente e na agricultura [...].
Controle  Bioldgico | 45h | Conceitos béasicos de controle bioldgico por bactérias, virus e

Microbiano fungos, relacées ecoldgicas hospedeiro-patdgeno-meio ambiente e
programas de controle biol6gico de insetos e doencas de plantas.

Ecologia da | 45h | Ecologia da restauracdo oferece uma oportunidade de aplicar os

Restauragéo conceitos de ecologia de comunidades e populacBes para a

recuperacdo de ambientes degradados. [...] recuperacdo ambiental e
compensagdo. [...] reflorestamento e entendimentos dos beneficios
da restauracdo ecologica de florestas para o correto funcionamento
dos ecossistemas e 0 bem-estar humano. Sua importancia nas
politicas ambientais e seu papel da geopolitica ambiental.

Ecologia de Fungos A | 45h | Aspectos béasicos da ecologia considerando distribuicéo, aplicagdo
e comportamento dos fungos em relacdo as formas de vida e
ambiente onde ocorrem.

Ecologia de Paisagens | 45h | [...] conceito de paisagem como uma unidade de trabalho para os
estudos da biodiversidade. [...] estruturacdo da biodiversidade em
ambientes modificados pelo homem. [..] a conservacdo da
biodiversidade.

Ecologia de Praias| 45h | Introducdo ao ambiente de praias arenosas e suas caracteristicas

Arenosas ambientais e bioldgicas.
Epidemiologia 45h | Discussdo do processo salde-doenca a luz do processo histérico
Ambiental A social e dos principais indicadores usados na mensuracdo das

enfermidades e agravos que acometem as populacfes levando em
consideracdo a questdo ambiental e sua relacdo com a condicao de
salde humana. [...] utilizacdo dos conhecimentos epidemiolégicos
na pratica de pesquisa e ensino interdisciplinar em Salde e
Ambiente.
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Quadro 4 - Disciplinas eletivas do curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas da UFPE
com presenca da tematica ambiental

(continua)

Disciplinas CH Ementas

Empreendedorismo 30h | A formacdo do conceito de empreendedorismo na formacdo do
bidlogo com foco nas demandas atuais de sustentabilidade aliada
aos conceitos de visdo, oportunidade e criatividade.

Etica Ambiental 45 h | Questdes éticas relacionadas a agricultura, as areas de protecdo
ambiental e aos ambientes urbanos.
Agroecologia 60 h | Problemas da agricultura convencional sob os aspectos ecolégicos,

econdmicos e sociais. [...] Agriculturas de base ecolégica. Relacdo
das familias agricultoras com a natureza. Agroecologia e sistemas
alimentares sustentaveis [...].

Fisiologia da | 45h | Uso dos conceitos fisioldgicos para caracterizar a diversidade
Conservacao bioldgica e suas relagBes ecoldgicas. Entender e prever como
organismos e populagdes respondem as mudangas ambientais e a
estressores. [...] solucdo de problemas de conservacdo de grupos
animais diversos.

Fungos de Interesse | 45h | Abordagem geral sobre a importancia dos fungos para os seres
Econdmico humanos e para a natureza: Fungos benéficos e maléficos para os
demais seres vivos e 0 ambiente; Fungos decompositores; Producao
de compostos de interesse biotecnoldgico e de alimentos por
fungos; Uso dos fungos pelas civilizagbes; Fungos mutualistas e
comensais; Fungos produtores de micotoxinas; Fungos parasitas de
plantas, animais e humanos.

Herpetologia 45 h | Aprofundamento de questBes acerca da conquista do ambiente
terrestre pelos Vertebrados [...].
Limnologia 60 h | [...] Impactos ambientais e resiliéncia das comunidades de agua

doce. Conservacdo dos corpos d'agua, comunidades ribeirinhas,
conflitos socioambientais.

Microbiologia 45 h | Apresentar aspectos de ecologia, fisiologia. Bioguimica e genética
Ambiental A microbiana. Caracterizacdo dos microrganismos em seus habitats
naturais (4gua, solo e ar). Interacéo e atividades microbianas: ciclos
biogeoquimicos. Biotecnologia do solo e biodegradacdo de
diferentes polimeros.

Mutagénese 45h [...] Ainda traz os conceitos de biomonitoramento de compostos
Ambiental genotoxicos no ambiente e ecotoxicologia dos agrotéxicos. [...] 0s
métodos de avaliacdo e gerenciamento de risco e mutagénese
ambiental e na carcinogénese humana bem como os principais
processos de reparo de DNA e métodos utilizados na avaliacdo do
potencial mutagénico/antimutagénico de compostos ambientais

[..].
Mutagénese Aplicada | 45 h | Esta disciplina apresenta os fundamentos da toxicologia, incluindo
a Salde 0s processos de intoxicacdo; avaliagdo toxicologica e efeitos da

toxicidade. [...] Adicionalmente, é mostrada a importéncia da
mutagénese ambiental na carcinogénese humana.

Revista e-Curriculum, Sao Paulo, v. 22, p. 1-30, 2024 e-ISSN: 1809-3876
Programa de Pos-Graduacao em Educacao: Curriculo — PUC-SP
http://revistas.pucsp.br/index.php/curriculum 15


http://dx.doi.org/10.23925/1809-3876.2024v22e56707

e-Curriculum DOI http://dx.doi.org/10.23925/1809-3876.2024v22e56707
___*

Programa de Pds-Craduagio em Educagiio: Currienlo

Quadro 4 - Disciplinas eletivas do curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas da UFPE
com presenca da tematica ambiental

(concluséo)

Disciplinas CH Ementas

Oceanografia Geral A | 60 h | [...] origem e caracteristicas gerais do ambiente marinho; ciclo
geral da matéria orgénica [...].

Toxicologia 45h | [...] Toxicologia dos medicamentos. Toxicologia ambiental.
Toxicologia ocupacional. Toxicologia social.

Técnicas de Campo 45h | Ambientes de amostragem. Amostragem em oceanografia e

em Ecossistemas limnologia. Amostragens para estudos de organismos
Aquaticos planctdnicos, bentbnicos e nectbnicos.

Zoologia de Campo: | 45h | Adisciplina abordara os principais aspectos das atividades de
Ambientes Terrestres campo em ambientes terrestres [...]. Introduzira as principais

técnicas de amostragem de espécimes de vertebrados e
invertebrados terrestres, em ambiente natural, proporcionando
experiéncias praticas ao aluno acerca das atividades do zoblogo
em campo.

Legenda: CH = Carga Horaria; h = horas. Fonte: dados da pesquisa.

Contabilizamos 23 disciplinas do componente curricular eletivo do curso de
Bacharelado em Ciéncias BiolOgicas que trazem a tematica ambiental em suas ementas. Das
disciplinas desse componente curricular, algumas se destacaram com relacdo a abordagem da
tematica ambiental, como exemplo: Arborizagdo Urbana e Qualidade Ambiental, Ecologia da
Restauracdo, Epistemologia Ambiental, Etica Ambiental, Mutagénese Aplicada a Salde, e
Toxicologia. Os ementarios dessas disciplinas se destacam por darem énfase a questdes
ambientais, como politicas ambientais, recuperacdo ambiental, 0 ambiente e sua relacdo com a
qualidade de vida e de saltde, questdes éticas e protecdo ambiental, toxicologia e mutagénese

ambientais.

4 DISCUSSAO

Nesta secdo confrontamos os resultados obtidos com dados de estudos pretéritos para
avaliar como a teméatica ambiental esta inserida nos cursos de graduacdo em saude em nivel
nacional. A partir dessa comparagdo, trazemos uma andlise critica sobre a importancia da
insercdo da tematica ambiental na formacdo dos profissionais de saude e finalizamos com

algumas recomendacdes para efetiva-la na pratica.
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4.1 O curriculo e os projetos pedagogicos dos cursos

Percebemos, a partir da nossa analise, que ha a necessidade da atualizacdo dos projetos
pedagdgicos, como nos cursos de Enfermagem e Fisioterapia, que ndo se atualizam ha uma
década.

A elaboracédo dos projetos ou propostas pedagdgicas dos cursos (PPC) esta especificada
na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) nos seus artigos 12° a 14° que
estabelecem a necessidade de articulacdo entre escola, familia e comunidade, bem como a
participacdo dos profissionais da educacdo na construcdo do PPC. Além disso, a participacao
da comunidade escolar nos colegiados é fundamental para uma gestdo escolar democrética
(Brasil, 1996).

Assim, os projetos pedagogicos dos cursos representam 0s pensamentos e caracteristicas
identitarios da instituicdo. Caso esse documento seja construido em gabinete, somente para
cumprir as exigéncias estabelecidas pelas legislagdes, correrd o risco de ndo se ouvir a
comunidade académica, afastando o curso da idealizacdo desejada pelo coletivo e tornando
dificil a sua materializacdo. A necessidade de engajamento do coletivo torna viva as metas
planejadas para o cenario escolar, requerendo o envolvimento de toda comunidade escolar:
educadores, educandos, gestores e familias (Ferrari, 2011).

O curriculo, mais do que um conjunto de competéncias formadas, constitui-se de
experiéncias significativas, nas quais se constroi o fazer-pedagdgico, em um contexto sdcio
histérico dado, que se organiza de diversos modos para aproximar-se da intencao formativa ou
“modelo profissional” de cada agéncia formadora como espago de inovacdo pedagogica
(Ramalho; Nufiez; Gauthier, 2004). Assim, a incorporac¢do da tematica ambiental nos curriculos
dos cursos de graduacdo passa pelo comprometimento, principalmente, na formacdo dos
profissionais, mas também pela observacdo das mudancas de conceituagdo e pela construcdo
de vivéncias e praticas nessa area (Heidemann, 2017).

Ademais, para garantir uma formacéo profissional de qualidade é preciso mudancas na
estrutura curricular e na préatica pedagogica em articulacéo direta com os principios e diretrizes

do projeto pedagdgico (Gesser; Ranghetti, 2011). Portanto, ambientalizar o curriculo do ensino
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superior significa instaurar uma série de mudancas no sistema educativo que incluam no
curriculo tanto a descentralizacdo como a flexibilidade necessaria para dar respostas concretas
e responder as inquietudes existentes (Gonzales-Mufioz, 1996).

Tanto as matrizes curriculares quanto os PPCs sdo documentos publicos que tém como
finalidades apresentar os cursos oferecidos pela instituicdo para a comunidade académica e as
instdncias de regulacdo e avaliacdo estadual e nacional. Desse modo, o PPC devera ser
elaborado de forma participativa, incluindo representantes de todos os segmentos, baseado nas
Diretrizes Curriculares Nacionais para a area especifica de cada curso e no Plano de
Desenvolvimento Institucional - PDI (UPE, 2016).

4.2 A ambientalizacdo curricular dos cursos de graduacgdo em saude

Sé&o considerados cursos de graduacdo em saude, as categorias profissionais constantes
na Resolugcdo n°® 287, de 08 de outubro de 1998 do Ministério da Salde (MS): Assistentes
Sociais; Biologos; Biomédicos; Profissionais de Educacao Fisica; Enfermeiros; Farmacéuticos;
Fisioterapeutas; Fonoaudiologos; Médicos; Meédicos Veterinarios;  Nutricionistas;
Odontologos; Psicologos; e Terapeutas Ocupacionais (Brasil, 1998).

Tais cursos, conforme Resolucdo do Conselho Nacional de Saude (CNS) n° 350, de 9
de junho de 2005, que aprovou os critérios de regulacdo, autorizacdo e reconhecimento de
cursos de graduacdo da area da salde, tém como perspectiva: a) as necessidades sociais em
salde; b) projetos politico-pedagdgicos coerentes com as necessidades sociais; e ¢) a relevancia
social do curso (Brasil, 2005).

Deste modo, na formacéo dos profissionais de salde se busca a valorizacdo da vida por
meio de abordagens dos problemas de salde recorrentes na atencdo bésica, urgéncia e
emergéncia, na promocao da salde e prevencdo de riscos e doencas, visando a melhoria dos
indicadores de qualidade de vida e diminui¢do da morbimortalidade (CNS, 2017).

Além disso, espera-se que 0s egressos dos cursos de graduacdo em salde, a partir de
uma formagdo generalista, humanista, reflexiva, ética e transformadora, estejam
comprometidos com a melhoria da qualidade de vida e satde da populagdo, capacitados para
atuar na andlise, monitoramento e avaliagdo de situacdes de saude, formulagéo e reformulacéo
de politicas publicas, planejamento, programacéo e avaliacdo de sistemas e servicos de salde
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(CNS, 2017). Assim, a formacdo de profissionais de satde vem envolvendo metodologias ativas
na integracdo do processo de ensino-aprendizagem com o mundo do trabalho, cujo objetivo é
integrar teoria e pratica com uma formacdo critica-reflexiva desses profissionais (Belei;
Gimeniz-Paschoal; Nascimento, 2008).

E cada vez maior a interferéncia do ser humano sobre a natureza, e isso se reflete na
origem de diversos problemas ambientais, mas também de saude publica (Tendrio et al., 2018).
A Educacdo Ambiental como ferramenta de sensibilizacéo e conscientizacdo cidada deve existir
em qualquer nivel de educacdo, e a incorporacdo das questdes ambientais as politicas de salude
é essencial para a formacdo do profissional de saude. A inser¢do de contetdos sobre meio
ambiente nas varias disciplinas curriculares, e da Educagdo Ambiental de forma transversal, ao
longo do curriculo, permitird aos profissionais de saude habilidades e competéncias para
responder aos problemas de salde da populacdo de forma integrada e completa.

Para o curso de graduacdo em Medicina, identificamos nesta pesquisa que a
transversalidade da temética ambiental ocorre em pouquissimas disciplinas, como ja foi
observado em estudos pretéritos. Souza e Andrade (2014), avaliando os cursos de graduacao
em Medicina das universidades estaduais da Bahia, constatou a presenca da teméatica ambiental
em apenas dois madulos. Na Universidade Federal de Ronddnia (UNIR), o curso de graduacéo
em Medicina possuia apenas uma disciplina com indicios da tematica ambiental: Introdugéo a
Saude Coletiva (Barba; Cavalari, 2017). Em um estudo conduzido em uma Universidade
Comunitaria do interior do estado de Santa Catarina ndo houve qualquer indicio de
ambientalizacdo curricular no curso de Medicina (Andrade; Arruda; Lima, 2018).

Os fatores ambientais tanto do local em que se vive quanto aqueles presentes na biosfera
tém relacdo direta com a saude humana, portanto é imprescindivel que na formacgdo médica essa
teméatica seja abordada em suas disciplinas, fornecendo ao profissional em formacéo
habilidades para orientar a sociedade a ter uma relagcdo consciente e harmoniosa com 0 meio
ambiente, evitando prejuizos para sua propria saude.

Em relacdo ao curso de graduagdo em Enfermagem, a auséncia de indicios da tematica
ambiental nos ementarios deste curso apontada nesta pesquisa pode estar refletindo diretamente
em uma formagdo mais restrita e menos ambientalista desses profissionais. Outros estudos

também encontraram baixa insercdo da Educagdo Ambiental nestes cursos. Peres e
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colaboradores (2015), por exemplo, observaram que a tematica ambiental possuia pouco espaco
na estrutura curricular e quando se apresentava estava vinculada a disciplinas especificas,
ligada, por exemplo, ao saneamento ambiental. Dinardi e Aradjo (2017), ao analisarem as
citacbes do termo Educacdo Ambiental no PPC e ementérios do curso de Enfermagem da
Universidade Federal do Pampa (UNIPAMPA) - Campus Uruguaiana, também néo
encontraram nenhuma referéncia a esse termo. No entanto, foram encontradas 24 (vinte e
quatro) citagdes de termos relacionados ao meio ambiente. Nos estudos de Andrade, Arruda e
Lima (2018) apenas duas disciplinas do curso de graduacdo em Enfermagem (Enfermagem em
Salude Coletiva e Salude Ambiental) indicaram relacGes entre as questdes ambientais, de
saneamento basico e a salde da populacdo. Barba e Cavalari (2017) também encontraram
apenas uma disciplina, Introducdo a Saude Coletiva, a abordar a temética ambiental no curso
de Enfermagem.

Destacamos, no entanto, o estudo de Souza e Andrade (2014) que verificou a presenca
de cinco disciplinas com conteudos sobre meio ambiente no curso de graduagdo em
Enfermagem de universidades estaduais da Bahia, uma excecdo ao padrdo observado nas
demais IES pesquisadas.

Quanto ao curso de graduacdo em Fisioterapia, a auséncia da tematica ambiental nos
ementarios das disciplinas verificadas no presente estudo também foi verificada em pesquisas
anteriores. Souza e Andrade (2014) demonstraram auséncia de disciplinas com o contetdo
ambiental na matriz curricular, programas e ementas deste curso em universidades estaduais
baianas. Ja Dinardi e Araujo (2017) revelaram a auséncia do termo Educacdo Ambiental nas
ementas das disciplinas e no PPC de Fisioterapia da UNIPAMPA, mas ao pesquisarem outros
termos relacionados a tematica ambiental, contabilizaram nove citagdes nos documentos
analisados.

No curso de graduacdo Ciéncias Bioldgicas pesquisado neste estudo, percebemos um
outro panorama. Diante do quantitativo de disciplinas que fizeram men¢do a tematica
ambiental, principalmente as disciplinas encontradas nos componentes curriculares optativos e
eletivos, percebemos a importancia que este curso tem dado ao tema. Silva e Cavalari (2018)
também observaram que a tematica ambiental tem sido incorporada nos curriculos dos cursos
de graduacdo em Ciéncias Bioldgicas, ainda que esteja mais concentrada em componentes
curriculares optativos.
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No entanto, essa ndo é uma regra geral. Santana e Obara (2020), pesquisando o PPC do
curso de Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas de uma universidade estadual do Parand
implantado em 2020, observaram que dos 43 componentes curriculares existentes, quatro
componentes obrigatorios e apenas um componente eletivo abordavam a tematica ambiental.

De um modo geral, percebemos que a ambientalizacdo curricular nos cursos de
formacdo dos profissionais de salde ainda é bastante incipiente. Tais exemplos nos mostram
que h& ainda um longo caminho para inserirmos de fato a tematica ambiental nos curriculos dos
cursos de graduacdo na area de saude, pois a presenca de poucas disciplinas e muitas delas em
carater optativo evidencia que somente esta se cumprindo o que esta expresso na lei, sem o real
entendimento da sua importancia para a formagéo desses profissionais.

A Educacdo Ambiental é essencial na formacdo profissional, visando desenvolver o
pensamento critico sobre os problemas ambientais e sobre as mudancas de atitude necessarias
para a melhoria das condicdes de vida no planeta. A relacdo entre a educacdo, em suas
metodologias de ensino-aprendizagem, e o entendimento sobre os problemas ambientais atuais
e suas solugdes precisam estar presentes constantemente no ambito académico (Guenther,
2021).

Ainda que seja reconhecida a importancia da Educacdo Ambiental de forma transversal
nos varios niveis de ensino, a ambientalizacdo curricular ainda se apresenta como uma realidade
pouco tangivel (Rodrigues, 2012). O ensino formal, e mais especificamente o Ensino Superior,
precisam se inserir na perspectiva de Educacdo Ambiental critica, que vai propiciar praticas
cognitivas, afetivas e socioculturais alicercadas nos ambitos cientifico, tecnolégico, politico e
econdmico, cujo intuito € uma formac&o contextualizada e global inserida nos pressupostos da
justica socioambiental (Pereira; Fontoura; La Rocque, 2013).

A recomendacdo quanto ao carater transversal que a Educacdo Ambiental deveria
assumir se esbarra numa estrutura curricular rigida sem articulacdo entre as areas de
conhecimento e sem dialogo com a realidade socioambiental. Tal rigidez curricular se limita,
apenas, a responder as exigéncias do mercado de trabalho cada vez mais especializado e
competitivo (Pavise; Freitas, 2013). Entendemos, portanto, que a universidade possui acumulo
de saberes e producdes capazes de provocar mudancas profundas em suas estruturas

curriculares e inserir a dimensdo ambiental nas disciplinas de todos os cursos de graduagao.
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4.3 Educacgdo ambiental na formacéo do profissional de sadde: uma andlise critica

E notdrio que a insercdo da tematica ambiental nos curriculos da maioria dos cursos de
graduacdo em saude deve ser estimulada para fomentar discussdes e reflexdes sobre problemas
ambientais tdo importantes para a formacdo profissional de cidaddos conscientes e criticos.

Nossos resultados, bem como os estudos prévios mencionados anteriormente indicam
gue, com excecdo dos cursos de graduacdo em Ciéncias Bioldgicas, os demais cursos de
graduacdo em saude ainda trabalham os conteddos curriculares com uma certa distancia das
questdes ambientais ou o fazem de uma forma superficial, como pode ser verificado na caréncia
da interdisciplinaridade dos contetdos pedagdgicos com os temas ambientais.

Sabemos que a producao e gerenciamento de residuos estao fortemente atrelados a todos
0s setores da sociedade, inclusive, no setor da salde (Souza; Andrade, 2014). A assisténcia a
salde da atencdo basica até a alta complexidade gera residuos como luvas, mascaras,
perfurocortantes, que gerenciados inadequadamente trazem potenciais riscos, entre outros, para
o0 solo, a agua, os animais e plantas, exigindo tratamento especifico para reparacdo do meio
ambiente contaminado. Tudo isso precisa ser conhecido e debatido no ambiente universitario
pelos profissionais de satde em formacao.

Em linhas gerais, ressalta-se a necessidade de reformular e atualizar os documentos
institucionais e curriculares, principalmente os PPCs, matrizes curriculares e ementas dos
cursos de graduacdo na area de salde, uma vez gque estes documentos pedagogicos sdo fruto da
participacdo coletiva e se refletem no papel da universidade, enquanto instituicdo de ensino,
nos cursos oferecidos, no perfil dos estudantes e futuros profissionais, nos professores,
dirigentes e, até mesmo nas comunidades ao entorno das instituicdes de ensino.

A Educacdo Ambiental isolada em poucos componentes curriculares também ndo é
eficiente. E preciso haver didlogo e troca de saberes, visando a formacio socioambiental
consistente. E necessario portanto que a Educacio Ambiental seja inserida de forma transversal
nos cursos de saude. E para isso, tambem é essencial uma mudanca na forma como o docente
ministrard suas disciplinas, pois sera preciso langar estratégias de abordagem dessa tematica,
procurando interligar as a¢fes sustentaveis da academia aliadas as demandas dos profissionais
de saude.
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Neste contexto, o docente precisa estar capacitado e com um olhar abrangente sobre as
questBes ambientais e sua correlagdo com o processo salde-doenca, para assim poder trocar
seus conhecimentos com o corpo discente. Aqui reside um desafio que Silva e Haetinger (2012)
constataram no ensino superior e se apresenta em como inserir e tratar no seu curriculo a
Educacdo Ambiental, como coloca-la como protagonista na formacdo profissional. Para os
autores, nesse ponto situa-se uma fragilidade, pois a inexisténcia de uma diretriz que oriente a
efetivacdo da Educacdo Ambiental no ensino superior através da estruturacao e articulacao se
transforma em uma lacuna que se enfrenta para execuc¢ao pratica (Silva; Haetinger, 2012).

Reconhecemos que a Educacdo Ambiental tem alcangado significativos avancos com a
insercdo da temética ambiental nos documentos curriculares do ensino superior. Sem duvida, a
consolidacdo da Politica Nacional de Educacdo Ambiental, posteriormente efetivada pelas
DCNEA, instaurou-se um enorme desafio de transicdo nas instituicdes de ensino, que vem se
esforcando para alcancar o que fora proposto pelos supracitados diplomas legais (Guenther,
2019).

No entanto, a ambientalizacdo curricular nos cursos de graduacdo em salde vai mais
além de mero cumprimento de leis, significa 0 compromisso que os profissionais assumem com
todos os cidaddos e cidadas na oferta de servicos de saude de qualidade que transformem a

sociedade atual em uma sociedade mais justa e sustentavel.

4.4 Recomendacdes para insercdo da tematica ambiental nos cursos de graduacdo em

salde

Para finalizar, deixamos aqui algumas recomendacOes para efetivar a insercdo da
tematica ambiental nos curriculos dos cursos de graduacdo em satde. De antemé&o, destacamos
que tais recomendacdes e orientagcdes por si s6 ndo sdo suficientes para o desencadeamento das
mudancas necessarias, mas representam 0s primeiros passos.

A Educacdo Ambiental ndo deve ser utilizada para especificar um tipo de educagédo, mas
para indicar a base estruturante que delimita o campo politico de principios e praxis que
mobiliza atores sociais comprometidos com uma pratica pedagdgica transformadora e

emancipatoria promotora da ética e da cidadania ambiental. A ambientalizacdo curricular deve

Revista e-Curriculum, Sao Paulo, v. 22, p. 1-30, 2024 e-ISSN: 1809-3876
Programa de Pos-Graduacao em Educacao: Curriculo — PUC-SP
http://revistas.pucsp.br/index.php/curriculum 23


http://dx.doi.org/10.23925/1809-3876.2024v22e56707

k.
it
PUC-SP

e-Curriculum DOI http://dx.doi.org/10.23925/1809-3876.2024v22e56707
___*

Programa de Pds-Craduagio em Educagiio: Currienlo

se iniciar, portanto, a partir do diagnostico dos problemas ambientais concretos que existem no
dia a dia dentro da instituicdo e ao seu entorno e a partir dai se buscar solucbes para 0s
problemas encontrados. Além disso, € preciso viabilizar a¢cBes de ensino, pesquisa e extensdo
norteadas pelos principios e objetivos da Educacdo Ambiental.

O primeiro passo para a ambientalizacdo curricular efetiva na formacdo dos
profissionais de salde é uma consulta aos docentes e discentes para que se possa chegar a um
panorama mais fidedigno sobre a inser¢do de forma permanente e transversal da tematica
ambiental no curriculo dos cursos. Essa consulta deve ser feita em conjunto a observacao dos
conteddos programaticos e planos de ensino de cada disciplina dos cursos de graduacdo em
salde, além de uma andlise acurada de todos os seus documentos institucionais e pedagogicos,
analisando como estd a relacdo desses documentos com 0s pressupostos da Educacdo
Ambiental.

Para tanto, recomendamos que, ao reelaborar os documentos institucionais (Plano de
Desenvolvimento Institucional) e pedagdgicos (Projeto Politico Pedagdgico; Plano de Ensino),
seja observado o artigo 14, incisos | a VV das DCNEA que se refere ao modo como podera ser

contemplada a Educacdo Ambiental nas instituices de ensino (Quadro 5).

Quadro 5 - Educacdo Ambiental nas instituicdes de ensino, art. 14, DCNEA

Diretrizes curriculares nacionais para educacdo ambiental
| - abordagem curricular que enfatize a natureza como fonte de vida e relacione a dimenséo
ambiental a justica social, aos direitos humanos, a saide, ao trabalho, ao consumo, a pluralidade
étnica, racial, de género, de diversidade sexual, e a superacdo do racismo e de todas as formas de
discriminacdo e injustica social;
Il - abordagem curricular integrada e transversal, continua e permanente em todas as areas de
conhecimento, componentes curriculares e atividades escolares e académicas;
Il - aprofundamento do pensamento critico-reflexivo mediante estudos cientificos,
socioecondmicos, politicos e histéricos a partir da dimensdo socioambiental, valorizando a
participacdo, a cooperacdo, 0 senso de justica e a responsabilidade da comunidade educacional
em contraposicéo as relacdes de dominacdo e exploragdo presentes na realidade atual;
IV - incentivo & pesquisa e a apropriacdo de instrumentos pedagdgicos e metodoldgicos que
aprimorem a pratica discente e docente e a cidadania ambiental;
V - estimulo a constituicdo de instituicdes de ensino como espacos educadores sustentaveis,
integrando proposta curricular, gestdo democrética, edificacdes, tornando-as referéncias de
sustentabilidade socioambiental.

Fonte: Adaptado das Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagcdo Ambiental, 2012.

Indicamos ainda que as IES deem mais énfase, principalmente nos cursos de graduagdo
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em saude, a insercdo do conhecimento sobre sustentabilidade ambiental e social, reafirmando
a dimensdo basilar de responsabilidade social que estes futuros profissionais devem cumprir na
sociedade.

Recomendamos também que as IES desenvolvam projetos de pesquisa e extensdo nos
cursos de graduacdo em saude relacionados aos desequilibrios ambientais nacionais e globais
que podem interferir no processo saude-doenca da sociedade. Para isso, é necessario que seja
oferecida capacitacdo permanente e continuada aos docentes por meio da troca de
conhecimentos de forma interdisciplinar, relacionando os problemas ambientais com a saude
da populacéo.

Neste contexto, é preciso que os 6rgados publicos de fomento e financiamento a pesquisa
apoiem 0s projetos de pesquisa na area de Educagdo Ambiental, sobretudo nos locais e cursos
de graduacdo e pos-graduacao em que a tematica ambiental ainda é incipiente, com o intuito de
desenvolver novas tecnologias e conhecimentos que diminuam os impactos negativos que vém
sendo causados sobre 0 meio ambiente e consequentemente sobre a salde da populacéo.

Por fim, é necessario um entendimento mais profundo sobre os conceitos, objetivos e
diretrizes da Educacdo Ambiental, bem como as bases da PNEA por parte das IES para que
docentes, discentes e técnicos administrativos possam assumir uma postura mais critica sobre

a realidade ambiental nos dias atuais.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Os problemas ambientais afetam diretamente a salde da populacdo e, por sua
complexidade, necessitam de discussdes interdisciplinares. Através desse estudo verificamos a
necessidade da insercéo efetiva de temas ambientais nos curriculos dos cursos de graduacao na
area de salde, para que esses profissionais possam desenvolver um olhar mais completo sobre
0s problemas de salde humana resultantes do desequilibrio ambiental.

Percebemos ao longo desse estudo que o0s entraves para a ambientalizacdo curricular
dos cursos de formacédo na area da saude estdo relacionados a baixa conexao existente entre o
meio ambiente e o processo satde-doenca, ndo sendo considerado sua relacdo de causa efeito,

ou seja, de que para se ter salde € necessario um ambiente natural equilibrado, e que este tem
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influéncia direta na qualidade de vida da populacédo. Além disso, o atual sistema de salde que
se alicerca na cura e ndo na prevengdo também é um empecilho para a mudanga curricular e a
insercdo das disciplinas ligadas a tematica ambiental nos cursos de graduagdo em saude.

A insercdo da Educacdo Ambiental de forma transversal no ambiente universitario,
particularmente nos cursos de graduacdo em saude, se torna, portanto, imprescindivel para a
reconfiguragdo formativa, educativa e ambiental das a¢Ges desenvolvidas pelas IES. Nesse
sentido, propomos a reformulacdo das matrizes curriculares e ementérios dos cursos de
graduacdo em saude inserindo a discussdo dos problemas ambientais que afetam direta ou
indiretamente a salude da populacdo, bem como o incentivo a projetos de pesquisa e extensao
que promovam um maior entendimento dos problemas ambientais locais e suas possiveis

solucdes.
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