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RESUMO
Através de triagem fonoaudioldgica realizada durante 4 anos consecutivos
em criangas de uma pré-escola paulistana, estudou-se as alteragées fonémicas en-
contradas. Levou-se em conta a idade das criangas, a ordem de aquisicdo de fone-
mas e analisou-se quais os fonemas mais trocados, se hd maior incidéncia em me-
ninos ou meninas, quantas delas se autocorrigiram e quantas ndo e, finalmente,

a importancia do trabalho fonoaudioldgico.

Este trabalho visa expor as alte-
racoes do sistema fonémico encontra-
das em criancas de classe média de
uma pré-escola paulistana, entre os
anos de 1982 e 1985,

Visamos apenas as alteragbes
fonémicas, tais como distorgées, néo
produgbes e substituigdes, sem nos
preocuparmos com o ponto articulatério
em si, pois dentro de uma determinada
faixa de variagdo, qualquer emisséo do
fonema é aceita como correta. Nao hé
como produzir duas vezes, de forma
idéntica, o mesmo fonema. N&o consi-
deramos, em nosso levantamento, a
projecdo de lingua na emissdo dos fo-
nemas: /s/, /z/, t/, Id/, In/, /l/. Nestes
quatro dltimos, ndo existe distorgdo do
som e sim uma alteragéo do ponto arti-

culatério.

Para avaliarmos as alterag6es fo-
némicas levamos em conta a idade da
crianga e a ordem de aquisi¢do de fo-
nemas, segundo Marinho (1978).

LITERATURA

Durante o primeiro més de vida, a
crianga manifesta suas vontades atra-
vés do choro. No segundo més ela j&
produz enunciados que ndo sdo choro
e que variam com o seu estado fisiolé-
gico. Lewis (1978) categorizou os
enunciados de n&o choro em sons de
desconforto e conforto. Por volta dos 6
meses, surge o0 balbucio quando entéo
a crianga passa a combinar varios sons
mudando a duragdo e 0 modo de arti-
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culagéo.

A crianca produz todos os sons
da maioria das linguas. Através das
tentativas de imitagdo dos modelos re-
cebidos, determinados sons séo refor-
¢ados e outros nao.

Nesta ptimeira fase, existem dife-
rencas entre percepgdo e produgdo. A
producdo pode ser regida por regras
seqiienciais diferentes das de percep-
¢do, que sdo descritas a seguir:

1) Qs sons usados com maior frequén-
ria sdo adquiridos mais cedo e sé&o
mais preservados em situagbes de
testes;

2) O contexto deve exercer papel impor-
tante na producao de varios sons.

Foi levantada a hipétese de que o
‘contetdo das aproximagbes dos sons
da fala observadas durante a formagéo
do morfema (menor unidade que con-
tém significado), pode ser explicado por
uma hierarquia de distingdo de tragos.
.“Bloomfield conceitua o0 morfema como
um feixe de tragos distintivos que con-
serva sua significagdo ndo importando
onde ocorra” (Lopes, 1976). A primeira
distincao de tracos seria consoante e

vogal. A idéia bésica de tragos distinti- -

vos, tal como é entendida por Jakob-
son, Fant & Halle (apud Lopes, 1976), é

que o receptor de uma mensagem, ao

ouvir a fonte sonora, vé-se frente a

uma situagdo de dupla escolha e tem
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de eleger entre duas qualidades pola-

res da mesma categoria ou entre a

presenca ou auséncia de uma determi-

nada qualidade (sonora/surda, nasali-

zada/ndo-nasalizada) (Lopes, 1976).
Vogais sé@o sons pronunciados

com a passagem livre de ar; as cavida-

des supragidticas s6 irdo modificar o

timbre laringeo. As vogais formam o

centro da silaba, no portugués.

As semi-vogais sdo fonemas neu-
tros, isto é, ndo sdo consoantes nem
vogais; ndo formam o centro da silaba;
séo apenas transiges. Aparecem em
ditongos e tritongos.

As consoantes sdo produzidas
com compressdo ou fechamento com-
pleto da passagem de ar. Elas podem
ser divididas em:

OCLUSIVAS - blogueio total e mo-
mentaneo a passagem do ar na
boca - /p/, It/, Ik/, v/, Id/ e /g/.

FRICATIVAS — a corrente de ar é par-
cialmente bloqueada, sofrendo
um atrito. Auditivamente, perce-
be-se um chiado - /f/, /s, [f1, v/,

A1

LIQUIDAS VIBRANTES - breves e re-
petidos bloqueios a corrente de ar
faz com que ela escoe pelos la-
dos da lingua - /\/, /A /.

NASAIS — parte da corrente de ar passa
pelas fossas nasais - /m/, /n/, /‘L/
Se na passagem de ar pela larin-
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ge ha vibragdo das cordas vocais, es-
tamos frente a um fonema sonoro, ca-
$o contrario, 0 fonema é surdo.

A primeira distingdo de trago que
a crianca faz € entre consoante e vogal.
Depois, passa a distinguir entre conjun-
tos desses sons (nasais de semi-vogais
e fricativas) e por fim distinguir entre
membros de cada um desses grupos.

As distingbes entre membros de
certos grupos (como por exemplo as li-
quidas e fricativas) sdo aquisigoes tar-
dias, pois as pistas acusticas necessa-
rias para essas diferenciagbes sao
mais sutis e mais dificeis de serem tra-
duzidas em movimentos articulatérios
do que aquelas que distinguem uma
semi-vogal de um som oclusivo.

Menyuk (1975), em um estudo
sobre a manuten¢ao dos tragos, obser-
vou que a ordem de preservagdo dos
mesmos nas substituigdes era: sonori-
dade, nasalidade, estridéncia (quando
ha turbuléncia no ponto de articulagao),
continuidade e ponto de articulagéo.

Ingram (1978) observa que a
crianga é um ouvinte seletivo. Mostra
preferéncias por determinados sons
nas palavras que adquire. Ele pensa
que ha integragédo percepgdo—produgédo
e ndo cré que haja meras substituicbes
de um som por outros sons linglisticos.
Possivelmente, a crianga percebe al-
guns tragos de oposicao das palavras

do adulto tentando reproduzi-las, sobre-
tudo nos sons com 0s quais se pode
fazer uma aproximagéo na articulagao,
colocando-os na estrutura fonolGgica
de sua faixa de desenvolvimento cogni-
tivo. Segundo Marinho (1978), aos 2
anos espera-se que as criangas ja te-
nham adquirido os seguintes fonemas:
Ipl, Ibl, 1Y/, idl, Im/. Até os 3-anos sédo
acrescentados /g/, /k/, /f/, v/, Inl, Isl,
U1, 1z, 11, I, Iwl, Iyl e o arquifonema
S. Aos 2 anos, /A/, Ix/, Il e o arquifo-
nema R. Finalmente, aos 5 anos, com
a aquisicdo dos grupos ou encontros
consonantais, o sistema fonémico se
encontra integro.

Travis (1971) descreve que o0s
meninos sdo mais lentos para desen-
volver a fala e apresentam maior por-
centagem de alteragbes fonémicas do
gue as meninas em todas as faixas
etérias. Cita também que nos primeiros
3 anos de vida escolar, que aparece a
maior incidéncia de distarbios articula-
térios tanto em meninos como em me-
ninas.

Alguns fatores podem influenciar
o desenvolvimento da aquisicdo fono-
I6gica, tais como: '

I. Fatores Orgénicos
1. M4 oclusdo dentdria:
a) ma ocluséo dentéria;
b) mal formagdes congénitas do
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aparelho fonador:

b, - fissuras ldbio-palatinas;

b, - macroglossia — lingua com
tamanho exagerado;

bs - microglossia — lingua com
tamanho reduzido;

b, - anguiloglossia — freio curto;

bs - aglossia — auséncia da lin-
gua;

bg - esquizoglossia — lingua bifi-

- da;

b, - glossoptose — nos casos de
atresia mandibular, ‘degiuti-
¢ao da lingua’.

. Hipoacusias pré-locutivas
. Deficiéncia mental

AlteragOes orgénicas que levam a
uma habilidade reduzida para apren-
der através de modelos recebidos.
Paralisia facial

Interrupgéo do influxo nervoso do
nervo facial alterando a mimica.

. Afasia

Perda da capacidade do uso da

linguagem decorrente de leséo ce-
rebral.
6. Respiracdo bucal

Il. Fatores Funcionais
1. Ambientais
Falta de estimulagéo, bilinguismo,
condi¢oes fisicas desfavoraveis.
2. Uso de chupeta, sucgao digital
3. Emocionais
Alteragbes no relacionamento fa-
miliar, sentimento de rejei¢ao.
4, Vicios de articulagdo
Conseivagdo de movimentos de-
feituosos nos musculos articulado-
res, adquiridos na primeira infancia.

MATERIAIS E METODOS

Foram avaliadas 440 criangas en-
tre 1982 e 1985, com idade variando
entre 3 anos e 6 anos e 11 meses,
sendo 205 do sexo feminino e 235 do
sexo masculino (Quadro 1).

Quadro 1. Distribuigao das criangas por sexo e faixa etéria.

Criangas 3a-3alim 4a-4atim

5a—-5alim 6a-6alim Total

o 52 59
61 59

-|TOTAL 113 118

52 42 205
62 53 235
114 95 440
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A testagem constituiu da nomea-
¢ao de 33 figuras escolhidas por apre-
sentarem, no conjunto, todos os fone-
mas da lingua portuguesa nas posigbes
inicial, medial e final, a saber. papa-
gaio, sopa, tesoura, azeitona, casa,
6nibus, dinheiro, geladeira, pregador,
bicicleta, tomate, cama, garrafa, rato,
navio, igreja, vaca, cavalo, escova, pas-
sarinho, palhago, leite, zebra, flor, xica-
ra, cachomo, abacaxi, abajur, colher,
soldado, urso, morango e fésforo. O
tempo médio gasto com cada crianca
foi de 10 minutos. A prova foi realizada
individualmente fora da sala de aula.

Avaliamos, todos os anos, as

criangas que ingressavam na escola e
aquelas que no ano anterior haviam
apresentado alguma alteragdo do sis-
tema fonémico.

DISCUSSAO

Na faixa de 3 anos, de um total
de 52 meninas e 61 meninos avaliados,
encontramos alteragbes articulatdrias,
ou seja, ndo produgles, distorgoes e
trocas fonémicas, em 25% das meni-
nas e 39,3% dos meninos [levando em
conta apenas os fonemas aue ja deve-
riam ter sido adquiridos em cada idade,
segundo Marinho (1978)] (Quadro 2).

Quadro 2. Divisdo das criancas por sexo e segundo a existéncia ou ndo de problemas

Criangas 3a-3altm 4a-4aiim b5a-5alim 6a-6alim TOTAL
?COm problema 13 10 10 1 34
(25%) (16,2%) (19,2%) (2,3%)
Qsem problema 39 49 42 41 171
(75%) (83,8%) (80,8%) (97,7%) _
d com problema 24 20 9 5 38
(39,3%) (33,8%) (14,5%) - (9,4%)
d sem problema 37 39 53 48 177
(60,7%) (66,2%) (85,5%) (90,6%)
Nas 59 meninas e 59 meninos 33,8% dos meninos.

com 4 anos, verificamos alteragées fo-
nolégicas em 16,2% das meninas e

Entre 52 meninas e 62 meninos
avaliados com 5 anos, encontramos
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19,2% de meninas e 14,5% de meninos
com alteragoes.

De um total de 42 meninas e 53
meninos com 6 anos verificamos que
2,3% das meninas e 9,4% dos meninos
n&o tinham o sistema fonémico integro.

Dentre as alteragGes observadas,
notamos que as trocas mais frequen-
tes, praticamente em todas as idades,
foram as de fonemas fricativos tanto no
que se refere ao ponto de articulagéo
quanto & sonoridade.

O segundo tipo de efro mais en-
contrado foi a troca de fonemas laterais
e vibrantes.

Na faixa dos seis anos, 0s erros mais
comuns foram' a troca de fonemas
oclusivos sonoros por fonemas oclusi-
vos surdos o que faz supor uma altera-
¢80 ndo esperada para esta idade, se-
gundo Marinho (1978).

Analisando-se separadamente
meninos e meninas vemos que na fai-
xa etéaria dos cinco anos aparece 0
maior ndmero de trocas fricativas, late-
rais e vibrantes em meninas. Ja entre
0s meninos, 0 maior nimero de trocas
fricativas ocorre aos trés ancs, e o de
trocas laterais e vibrantes aos cinco
(Quadros 3 e 4).

Quadro 3. Divisdo das meninas por faixa etdria e segundo o tipo de troca apresentada

Faixa Etéria
3a-3alim 4a-4aiim 5a-5al1im 6a-6alim
Trocas
Oclusivas 25,71% 3,03% 11,53% 100%
Fricativas 48,57% 36,36% 36,46% -
Laterais Vibrantes - 15,15% 15,38% -

Quadro 4. Divisdo dos meninos por faixa etéria e segundo o tipo de troca apresentada

---Faixa-Etéria
3a-3a1im 4a-4aiim 5a-5a1im 6a~-6alim
Trocas
Oclusivas 32,6% 2,77% 13,79% 50%
Fricativas 72,91% 43,05% 41,37% 16,66%
Laterais Vibrantes - 19,44% 24,13% 16,66%
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Como esta avaliagdo abrange
um periodo de quatro anos, muitas
criangas tiveram seu desenvolvimento
fonolégico acompanhado ano a ano.

Outras, por terem saido da escola,
nao puderam ser acompanhadas
(Quadro 5).

Quadro 5. Criangas que sairam da escola (%), segundo faixa etaria e sexo
e que interromperam o acompanhamento fonoaudiolégico

O}' -

Faixa Etaria
3a-3alim 4a-4allm 5a-5aiim 6a-—6alim
Criancas
Q - 15% 40% 10%
12,5% 15% 22,22%

Dentre as criangas com altera-
¢Oes, sabemos que dez fizeram ou fa-
zem tratamento fonoaudiolégico e pu-

demos notar que muitas trocas sao su-
peradas espontaneamente pela crianca
(Quadro 6).

Quadro 6. Aquisi¢do espontanea do sistema fonémico

Faixa Etéria
3a-3atim 4a-4alim bSa-5aiitm 6a-6aiim
Criangas
Q - 23% 60% 20%
O" - 12% 35% 55,5%

Em outros casos, algumas crian-
gas continuam apresentando trocas por

alteragbes funcionais que prejudicam a
maturagdo (Quadro 7).
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Quadro 7. Criancas gue ainda apresentam trocas

Faixa Etéria
3a~3aiim 4a-4alitm bSa-5altm 6a-—6alim
Criangas
Q - 30% 30% -
O" - 75% 11,11% 20%
CONCLUSOES

As trocas mais freqlientes, na fai-
xa entre trés e cinco anos, séo as de
fonemas fricativos pois os tragos distin-
tivos destes fonemas sdo muito sutis,
levando mais tempo para serem distin-
guidos e produzidos.

A maior incidéncia de trocas ocor-
re, Nos meninos, na faixa etéria de trés
a quatro anos. _

Das meninas avaliadas que apre-
sentaram problemas, num total de trin-
ta e quatro, 60% delas, aos cinco.anos
adquiriram espontaneamente todos os
fonemas.

Esta mesma aquisicdo ocorre
com maior frequéncia (55,5%) na faixa
dos seis anos, no caso dos meninos.

As meninas se auto-corrigem an-
tes pois sdo mais precoces no aspecto
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da fala do que os meninos. Por esta
raz&o, 0 nimero de meninos avaliados
é maior pois eles séo reincidentes.

O trabalho fonoaudiol6gico € im-
portante na prevengéo da transferéncia
de problemas da comunicagéo oral pa-
ra a comunicagdo escrita, visto que al-
gumas criangas com seis anos conti-
nuam apresentando trocas na fala.

Neste caso, procura-se iniciar o
tratamento com certa antecedéncia a
fim de que se!corrija em tempo habil o
sistema fonémico, proporcionando con-
dicbes adequadas para a alfabetizagéo,
seja qual for o método.

O trabalho fonoaudiol6gico tam-
bém ¢é importante na atuagéo precoce,
guando detectada alguma alteragédo
que impega o desenvolvimento normal
do sistema fonémico.
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SUMMARY
This paper is on speech production on children between three and six years old.
It analyses which disorders appeared more frequently, if they occured mostly
in boys or girls, how many children corrected themselves and the speech
pathologist's importance in preventing the transference of the speech articulation

disorders to the writing.
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