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Resumo

Buscando compreender o deficiente auditivo na sua totalidade, foi
desenvolvida uma pesquisa estudando-o através de uma nova pers-
pectiva dentro da 4rea de Distlrbios da Comunicagdo. Foi realizado
um trabalho de danga/arte do movimento na DERDIC (Divisdo de
Educacdo e Reabilitagdo dos Distlrbios da Comunicagio) para uma
classe de oito criancas portadoras de defici@ncias auditivas na faixa
etéria de 7 anos. O programa fundamentou-se nos conceitos de Ru-
dolf Laban. As aulas foram ministradas duas vezes por semana du-
rante o perfodo de um ano. A maioria delas foi documentada através
de gravagdes em videocassete. Os resultados obtidos revelaram que
os alunos desenvolveram um autoconhecimento e auto-imagem posi-
tiva, o que desencadeou uma disposi¢&o para entrar em contato e se
comunicar com os: outros. Ao revelar este potencial expressivo, as
criangas conseguiram fazer transparecer seus estados de &nimo, li-
mites e interesses, com precisdo. A prépria voz passou a existir com
mais intensidade e soltura. A criatividade de cada um se manifestou
e, criando juntos, aprenderam a trabalhar em grupo. Além da impor-
tncia da inclusdo de danga/arte do movimento no currfculo escolar
de criangas deficientes auditivas, talvez o resultado mais significati-
vo tenha sido a possibilidade de ultrapassar os limites da escola es-
pecial através da integragdo destas criangas como ouvintes.

Abstract
Trying to understand the hard of hearing as a whole, is studied chil-

dren carrying this pathology through a new approach into the Com-
munication Disorders field. A dance/art of movement program at
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DERDIC (Institut of Education and Reabilitation of Communication
Disorders’ People) for a class of eight hard of hearing of about seven
years old children was developed. This program was based on Rudolf
Laban’s Theory of Movement. The classes were given twice a week
during one year and most of them were recorded by video cassete.
The results show that the students acquired a self knowledge, a po-
sitive self image and became more communicative. This expressive
potential and their creativity flourished. They had learned to work ei-
ther in pairs or groups to achieve creativeness together. Furthermore,
the voice and verbalizations were facilitated by the dance work. Be-
sides the importance of including dance/art of movement into the
school curriculum of hard of hearing children, another significant
achieved result was the possibility of integrating these children with
hearing ones through the dance/art of movement classes.

O contato com o deficiente auditivo costuma despertar interesse por parte dos profissio-
nais, amigos e pais que procuram auxili4-lo a se realizar.

A necessidade de que haja um grande empenho de todos aqueles que estejam envolvidos
na habilitagdo e reabilitacdo do deficiente auditivo estimula, e justifica, o relato de minha
experiéncia no convivio com estas criancas.

Acredito que a direcdo assumida por este trabalho foi marcada pela compreensao do defi-
ciente auditivo como um ser integral. Desde os primeiros contatos, ficava clara a necessi-
dade de entender cada um deles na sua totalidade.

A reflexdo sobre o trabalho dos profissionais envolvidos com esta problemética revelou
uma triste realidade: a grande énfase no diagnéstico e na reabilitacdo do problema especl-
fico obscurecia a andlise de outros aspectos do desenvolvimento da crianga, como, por
exemplo, suas habilidades motoras ou a expressdo de suas emogbes. Além disso, as po-
tencialidades destes deficientes ndo eram valorizadas, muito menos incentivadas.

Desde entéo, iniciando um estudo dentro da &rea, examinei a literatura sobre a educagédo
da crianga portadora de deficiéncia auditiva. Nesta etapa encontrei numerosas pesquisas
relativas as implicagGes mais imediatas dessa deficiéncia na linguagem e comunicagdo. A
escassez de trabalhos voltados & andlise da influéncia da surdez em outros aspectos do
desenvolvimento, assim como de trabalhos que propiciem o desvendar das possibilidades
do deficiente, confirmava a necessidade de novos estudos e pesquisas para suprir estas
caréncias.
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A atengdo especial
com cada aluno
resulta num estreito relacionamento

e aumento da confianga.

Intedgracéo das criangas
deficientes auditivas com
criangas ouvintes

na Biblioteca Infanto-Juvenil
Anne Franch,
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E sabido que 6 grande enfoque e importancia dados ao desenvolvimento intelectual sdo ca-
racterfsticas das sociedades modernas e refletem o desenvolvimento desenfreado da cién-
cia e tecnologia. Infelizmente esta atitude influenciou o sistema educacional e as aborda-
gens da educagdo especial. Considerando esta realidade, profissionais de diversas &reas
tém-se preocupado com a recuperag¢do da integridade do ser humano. Estas pessoas acre-
ditam que somente através da reintegragdo dos aspectos flsicos, emocionais, cognitivos e
sociais sera possivel o alcance de um desenvolvimento total e harmonioso.

A expresséo artlstica (expressdo pldstica, jogos draméticos, danga e mdsica) tem sido utili-
zada como meio para propiciar o desenvolvimento do potencial criativo e facilitar a comu-
nicagdo e expressdo de sentimentos ou idéias. O crescimento pessoal e interagdo social
sdo beneflcios que as artes, de maneira geral, também podem proporcionar.

Na drea da deficiéncia auditiva, as pesquisas revelam que as artes, independentemente do
método de reabilitagdo, podem desempenhar um papel importante no desenvolvimento da
crianga. As pesquisas confirmam que estas atividades mais criativas contribuem para um
autoconhecimento e enriquecimento pessoal, ou de um grupo, desencadeando implicagbes
na educagdo e na integragéo do deficiente auditivo na sociedade.

O meu percurso na &rea das artes, especialmente o envolvimento com a danga, iniciou-se
na infancia através do estudo do balé cldssico. Este estendeu-se por dez anos quando sen-
ti necessidade de buscar novas formas de expressdo corporal. O encontro com a professora
Maria Duschenes e os conceitos e metodologia elaborados por Rudolf Laban forneceram-
me subsfdios para um amadurecimento tanto a nfvel pessoal como profissional,

Apesar de j& estar lecionando danga/arte do movimento para criangas ouvintes, iniciei mi-
nha investigagdo com deficientes auditivos na 4rea das artes, através da pintura. A meu ver
o] essencial era estar oferecendo uma atividade onde o ‘sucesso’ estaria intrfnseco, ou seja,
onde sua deficiéncia ndo traria ‘desvantagens’. O estudo das pesquisas desenvolvidas por
Silver trouxe uma nova visdo, ampliando meu conhecimento na drea das artes plésticas.
Porém, o natural interesse e envolvimento com a danga, o reconhecimento dos beneficios
que ela trouxe a nfvel pessoal e a experiéncia prévia no ensino da danga direcionaram
meus estudos sobre a influéncia da danga/arte do movimento no desenvolvimento do defi-
ciente auditivo. Foi desenvolvido um trabalho corporal na DERDIC (Divisdo de Educagéo e
Reabilitagdo dos Distlrbios da Comunicagao), que relatarei a seguir.

Delimitacao do problema
A intengdo da pesquisa foi revelar como a danga/arte do movimento pode contribuir para a
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realizagdo do deficiente auditivo. Tendo como base a Teoria do Movimento elaborada por
Rudolf Laban (1971, 1974, 1978) e a minha vivéncia no ensino da danga, pretendi desen-
volver um trabalho onde as necessidades, interesses e idéias das criangas predominassem.
Assim sendo, procurei proporcionar oportunidades para cada crianga se conhecer e desen-
volver seu potencial de expressao. Buscando compreender o deficiente auditivo ndo apenas
através de seus limites, como acontece regularmente, este trabalho estuda-o através de
uma nova perspectiva dentro da drea de Distlrbios da Comunicagao.

O trabalho de danga/arte do movimento que realizei teve dois momentos distintos. A etapa
introdutdria ocorreu numa clinica fonoaudioldgica com um grupo de quatro criangas defi-
cientes auditivas. Ap6s um semestre de atividades, foi iniciada a pesquisa propriamente di-
ta na Divisdo de Educagdo e Reabilitagdo dos Disttirbios da Comunicagdo — DERDIC, com
uma classe de oito alunos portadores de deficiéncias auditivas.

Procedimento

Foi elaborado um programa de trabalho através do corpo/movimento apoiado fundamental-
mente nas idéias de Rudolf Laban, nas minhas experiéncias de ensino de danga para
criangas e na vivéncia adquirida através da etapa introdutéria. Além disso, foi feito um es-
tudo do programa da DERDIC e, mais especificamente, da classe selecionada, para que o
plano de trabalho pudesse integrar-se ao currfculo escolar.

Apesar de ter formulado uma proposta, foi somente apds a observagdo das criangas em
sala de aula e no recreio e o contato inicial do trabalho que pude sentir as reais necessi-
dades dos alunos. A partir de entdo, modifiquei o programa, adaptando-o para atender ao
grupo de deficientes auditivos.

O trabalho corporal foi realizado através de atividades que proporcionavam a consciéncia
do corpo, do tempo, do peso, do espago e a fluéncia do movimento, sendo que maior énfa-
se foi dada & criatividade e ao relacionamento das criangas dentro do grupo.

Local
A pesquisa foi desenvolvida na Divisdo de Educagédo e Reabilitagdo dos Distdrbios da Co-

municagdo — DERDIC, por dois fatores basicos. Primeiro, porque esta instituigdo esté vin-
culada & Pontiffcia Universidade Catélica de Sao Paulo — PUC-SP, local onde me graduei
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em Fonoaudiologia e continuei os estudos no Programa de Estudos P&s-Graduados em Dis-
tGrbios da Comunicagéo. Segundo, devido ao prévio conhecimento do funcionamento da
instituicdo através dos trabalhos voluntérios desenvolvidos em estéglos fonoaudioldgicos e
psicopedagdgicos.

Dentro da DERDIC foi utilizada a sala de musica. Esta é tratada com material acustico,
além do chdo ser formado por um tablado de madeira, criando um colchdo de ar que propi-
cia sensagdes vibratdrias. Como recurso sonoro, tive @ minha disposi¢do um radio-gravador,
amplificador e duas caixas acUsticas suspensas, além de vérios instrumentos musicais co-
mo tambor, atabaque, chocalho, coco, tridngulo, piano e outros.

Apesar de ser um local ndo muito amplo, apresenta vArios recursos que tornam as condi-
¢bes sonoras ideais. A grande maioria das aulas foi ministrada nesta sala. Houve, porém,
ocasifes em que utilizei a quadra de esportes e o saldo interno da DERDIC.,

Sujeitos

A escolha de uma determinada classe de deficientes auditivos entre todas do setor de en-
sino da DERDIC, foi decidida apds um més de observacdes e discussdes com as professo-
ras. Vérios fatores influenciaram nesta selegéo: idade das criangas, dindmica do grupo, ne-
cessidades dos alunos, experiéncias do professor de classe e pelo fato do grupo néo ter
participado anteriormente de outras pesquisas.

Foi selecionado o pré-primdrio A, composto por oito criangas, cinco meninos e trés meni-
nas, na faixa etdria de 7 anos (idade semelhante & dos alunos ouvintes com os quais eu ti-
ve experiéncia prévia). Todos os alunos eram portadores de deficiéncias auditivas neuros-
sensoriais bilaterais — variando de severa a profunda — e se beneficiavam do uso de apa-
relho individual de amplificagéo sonora.

As oito criangas, além do trabalho escolar,-participavam de terapias fonoaudioldgicas duas
vezes por semana na prépria instituicdo; algumas realizavam ludoterapias em clfnicas in-
dependentes.

Organizac¢ao do trabalho

O curso se estendeu por um ano (54 aulas), com o mesmo grupo de criangas, desenvolvido
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no segundo semestre de 1983 e no primeiro semestre de 1984 — acompanhando sempre o
calendério escolar.

As aulas foram ministradas duas vezes por semana, com durag¢do de 50 minutos cada. Para
facilitar e integrar a rotina escolar, as aulas ocuparam o horéario do comego do dia, inician-
do-se as 8:00 horas da manha,

Antes de cada aula era feito um ‘planejamento didrio’. No infcio do trabalho, este era mais
detalhado e, & medida que foi havendo um maior entrosamento entre professor e alunos,
passou a ser mais esquematico e sempre sujeito a alterag6es no decorrer das atividades.

A maioria das aulas (32) foi documentada através de gravagbes em videocassete. Apds ca-
da aula era feito um levantamento detalhado da filmagem, ainda na DERDIC, e um registro
das observagbes gerais e de cada crianga.

Discussao e conclusio

Ao penetrar numa &rea até entdo pouco explorada foi necessdrio acreditar que os esforgos
despendidos nao seriam em vao, que a iniciativa tinha o seu valor e também foi preciso de-
terminagdo para enfrentar os obstdculos naturais que surgiram no decorrer do trabalho.
Quando o -pesquisador vive intensamente as vérias etapas de seu estudo, nota o quanto es-
te envolvimento o transforma e percebe que dificilmente a experiéncia serd neutra. Esta
minha vivéncia com deficientes auditivos resultou também num amadurecimento a nivel
pessoal,

Depois de passar por momentos tristes e alegres, diflceis e fluentes, mé&gicos e monétonos
- mas sempre complexos — foi preciso limitar as emogbes e descobertas em um trabalho
académico.

A transferéncia da linguagem corporal — a danga — para a escrita traz uma dificuldade adi-
cional a este processo. Na verdade, se fosse possfvel dizer totalmente certa coisa, ndo se-
ria essencial dangé-la. A importdncia da danga estd justamente na possibilidade de dizer o
indizivel.

Certamente, ao redigir um trabalho dessa natureza muitos elementos acabam por ser dei-
xados de lado para tornar possivel a anélise de outros, Assim sendo, novos estudos sdo
necessédrios para dar continuidade e completar o conhecimento aqui esbogado. Um dos
objetivos desta primeira pesquisa na 4rea da danga/arte do movimento para deficientes au-
ditivos é despertar o interesse para a realizagdo de novos trabalhos. O importante é que
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eles explorem temas adicionais dentro do enfoque totalizante do deficiente auditivo. Além
disso, esta pesquisa pode servir de referencial para repensar a pratica profissional na érea
de habilitagéo e reabilitagdo do deficiente auditivo.

Por outro lado, os resultados obtidos apontam para um outro campo de reflexdo: o currfculo
escolar de criangas deficientes auditivas. Depois das aulas de danga/arte do movimento
notava-se que os alunos estavam mais relaxados, o que permitia maior concentragdo e
aproveitamento nas atividades subseqiientes, conforme depoimento das préprias professo-
ras. Este fato mostrou a importancia de considerar a viabilidade da lnclusao da dancga/arte
do movimento no curriculo escolar de educagdo especial.

Ao trabalhar com a crianga na sua totalidade, sem a preocupacdo de desenvolver somente
aspectos isolados, a visdo se amplia sem se deter nos detalhes. A crianca tem oportunida-
de de conhecer seus limites e potencialidades, assnm como seus colegas, e entdo se senti-
ré segura para explorar o mundo em que vive.

O trabalho de danga/arte do movimento propiciou aos alunos este autoconhecimento sobre
a explorag@o do préprio corpo e das possibilidades de movimento. A certeza de que podiam
fazer e fazer bem feito, a alegria de participar ativamente numa atividade prazerosa, sem
receios, resultou num desvendar-se, facilitando o desabrochar de uma auto-imagem positi-
va. Ao acreditar neles mesmos, passaram a confiar nos outros. Sem medos exagerados, es-
tas criangas comecaram a se comunicar mais com seus pais e com outras pessoas.

Esta comunicagéo foi enriquecida ndo pela quantidade ou qualidade da linguagem oral em
si, mas principalmente pela disposicédo para entrar em contato. As criancas passaram a ser
mais ativas, participando do grupo com mais intensidade. O corpo, a voz, as verbalizagdes,
o olhar, tudo ‘fala’ e tem muitas possibilidades de expressdo. A danga/arte do movimento
foi um canal utilizado para libertar esta ‘possibilidade de expresséo’ que parecia.estar en-
jaulada dentro de cada crianga. A prépria voz passou a existir com mais intensidade e sol-
tura. Foram diminuldas as tensées, principalmente na regido do pescogo, e a voz passou a
acompanhar os movimentos, totalmente integrada, numa sensivel sincronia. Estas emis-
s6es ndo eram monétonas, mas com uma rica prosédia; houve momentos em que substituf-
ram a prépria musica, constituindo um verdadeiro cantar. As emissdes de palavras e frases
ocorreram espontaneamente sem que houvesse uma instrugdo explicita. A ligagdo das pa-
lavras com seu significado era facilitada pela experiéncia. ’ _
Ao revelar este potencial expressivo, as criangas conseguiram fazer transparecer seus es-
tados de animo, limites e interesses, com precisio. A criatividade de cada um se manifes-
tou e um novo mundo do deficiente auditivo, obscuro até entdo, entrou em cena.

Criando juntas, as criangas aprenderam a trabalhar em grupo. A -danca/arte do movimento
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aproximou os alunos e o isolamento foi transformado em amizade. Nesta troca de idéias
para construir algo, confianga e respeito foram alcangados. E talvez um dos resultados
mais empolgantes tenha sido a possibilidade de ultrapassar os limites da escola especial
através da integracdo inclusive com criangas ouvintes. Colocadas lado a lado, envolvidas
numa mesma atividade, puderam expressar corporalmente sua riqueza interior de modo es-
ponténeo e harmonioso.
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