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Resumo

Este artigo discute o processo de formag8o da atividade representa-
tiva apontando relagbes entre o desenvolvimento do brinquedo sim-
bélico, a aquisic8o da linguagem e a formaglo das imagens mentais.
Procura, ainda, mostrar as ligagbes entre tais condutas simbédlicas e
a evolug@io geral da inteligéncia com o objetivo de se compreender
melhor o retardo de aquisicBo da linguagem e de definir posslveis
procedimentos para fins de avaliagéo e orientaglo terapéutica de tal
patologia.

Abstract

This article discusses the development of representational abilities,
studying the relations between symbolic play, language acquisition
and the constitution of mental images. It stresses the relations bet-
ween symbolic behavior and the general development of intelligence.
The understanding of those relations allows a better comprehension
of the delay of language acquisition and it also helps defining evalua-
tive procedures and further therapeutic follow up.

A certa altura do desenvolvimento da crianga, comegamos a observar determinados com-
portamentos que facilmente identificamos como uma brincadeira. Mas & uma brincadeira di-
ferente, porque envolve. um ‘fazer-de-conta’, um brincar ou jogar simbolicamente. Neste
mesmo perfodo, que comumente corresponde ao decurso do segundo ano de vida, obser-
vamos também as primeiras palavras ou enunciados verbais ligados ao desenvolvimento da
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linguagem. O aparecimento da brincadeira simbélica e da linguagem pde em evidéncia a
formagédo de algo novo na evolugdo infantil, que se refere & capacidade de representar, de
evocar fatos e objetos ausentes. A crianga consegue, por meio de palavras, gestos ou obje-
tos, representar ou significar algo que nao esta presente. E agindo desta forma que ela fin-
ge dar de mamar para sua boneca, simula tomar banho com uma esponja que encontra
pela casa ou, ainda, tenta relatar verbalmente algo que aconteceu. Enfim, aquela exptora-
¢do do mundo por meio de agdes sensoriomotoras ou praticas, como jogar, revirar e bater
objetos comega a dar lugar a uma forma mais complexa de exploragdes, que corresponde &
manipulacdo e organizagéo simbélicas deste mesmo mundo. :

Objetivos

O simbolismo rapidamente comeca a povoar a vida da crianga provocando transformagdes
evidentes em seu comportamento. O surgimento desta capacidade de simbolizagédo traz
questdes importantes para aqueles que trabalham com o desenvolvimento infantil. O que é
simbolizar? Como surge? Como evolui? Quais comportamentos revelam a presenca do
simbolismo? Quais as possiveis relagdes entre as diferentes condutas simbdlicas? E pen-
sando em problemas deste tipo que procurarei discutir neste artigo alguns aspectos rele-
vantes acerca do desenvolvimento da linguagem e da brincadeira simbélica, enfocando-as
do ponto de vista representativo. O objetivo de tal anélise é evidenciar certas relagbes en-
tre tais condutas simbélicas, que podem ser empregadas para fins de diagnéstico e terapia
nos casos de retardo de aquisigdo da linguagem.

A Representacdo

Podemos observar na literatura uma variedade de estudos acerca da evolucdo da brincadei-
ra simbdlica. Neste sentido, Lowe (1975), constata que tal forma de simbolismo, de nature-
za lldica, revela, além dos interesses individuais da crianga, suas necessidades emoclo-
nais e até mesmo o nivel que ela pode ter alcancado em termos de desenvolvimento cogni-
tivo. Nicolich (1977) fala da possibilidade de se recorrer as condutas lidicas como uma
forma de avaliagdo do desenvolvimento simbélico sem a necessidade do emprego de testes
ou situagbes de caréter lingifstico. Inhelder e outros (1972) recorrem & evolugéo da brinca-
deira simbdélica para procurar compreender a constituicdo progressiva da capacidade de re-
presentar. I
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E possfvel encontrarmos, também, estudos que analisam relag6es entre a brincadeira sim-
bélica e a linguagem. Por exemplo, Nicolich (1981) estabelece um paralelo entre estas
condutas representativas apontando que certos progressos observados na evolugéo da lin-
guagem correspondem a avangos similares no dmbito da brincadeira simbélica. Analisando
criangas portadoras de distlrbios na 4rea da linguagem, Lovell e outros (1968) indicam di-
ferengas significativas quanto & organizagdo da brincadeira simbdlica em tal grupo quando
comparadas com criangas sem alteragGes verbais. Enquanto este ultimo grupo emprega a
linguagem para dar sustentagdo ao simbolismo envolvido no brincar, mesmo nas situagbes
em que ndo hé brinquedos & disposicdo, com as criangas do primeiro grupo ndo acontece a
mesma coisa. Embora elas tenham a mesma idade que as demais, organizam a atividade
lidica de forma elementar, dependendo ainda da presenga de objetos ou brinquedos para
que o simbolismo possar surgir. Seguindo o0 mesmo tipo de anélise, Terrel e outros (1984)
também constatam a possibilidade dos distirbios da linguagem serem acompanhados por
dificuldades comparaveis na evolugdo da brincadeira simbélica.

O brincar simbolicamente 8 uma manifestagdo complexa do comportamento porque, como
diz Winnicott (1975; p. 75) “... 0 brincar das criangas possui tudo em si...”". Este mesmo au-
tor lembra, ainda, que a psicoterapia enfoca o contelido simbdlico da brincadeira. Tal con-
tedido, de carater afetivo, tem sido estudado pelas teorias do desenvolvimento emocional.
N&o é pretensdo deste artigo dirigir a andlise para o aspecto afetivo do brincar, mas sim
procurar abordar o carater constitutivo, de formagao em relagdo as demais condutas repre-
sentativas, em especial a linguagem.

A génese do simbolismo foi estudada por Piaget (1975) — edigéo original de 1946 -, tendo
suscitado indmeros trabalhos, como os anteriormente citados. Do ponto de vista deste au-
tor, o aparecimento da linguagem e da brincadeira simbélica estd ligado a formacao da
fungdo simbdlica que diz respeito & capacidade de representar. Tal fungdo envolve, além
da linguagem e da brincadeira simbélica, as imagens mentais, a imitacdo diferida e a re-
solugdo de problemas por combinagédo mental de agées. O simbolismo, enfim, se estende a
todas as condutas que revelam a capacidade de evocar coisas ou situagbes ausentes, que
vao além daquilo que pode ser percebido.

Em trabalho anterior, tendo como base a teoria piagetiana, tive a oportunidade de pesqui-
sar aspectos da formacgdo da fungdo simbélica enfocando a linguagem, a brincadeira de
‘faz-de-conta’ e a imitagdo (Zorzi, 1988). Diversas questSes apareceram, e podem aqui ser
empregadas como referéncia para as anélises agora desenvolvidas.
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A evolugao do brinquedo

Uma das questdes que surgem diz respeito & génese do brincar, a sua origem. Seria a brin-
cadeira um tipo de coisa nova que-aparece em determinado momento e j& de forma simbé-
lica ou haveria uma atividade lidica anterior a qualquer tipo de simbolismo? Se observar-
mos o perfodo sensoriomotor, veremos uma forma de brincar na qual a crianga, desde mui-
to cedo, repete constantemente as agbes que j& domina como que se as exercitasse. Eo
chamado ‘brinquedo de exerclcio-motor': agdes que a crianga ja possui, tais como jogar, ba-
ter ou empilhar e que foram aprendidas numa situagdo de desafio para sua inteligéncia,
podem assumir um cardter lidico na medida em que sdo colocadas em agdo sem que haja
um ‘problema’ a resolver por meio delas. A crianga parece simplesmente brincar com suas
acbes. No decorrer do segundo ano de vida sdo, também, agbes rotineiras ou habituais da
crianga, como aquelas ligadas ao banho, alimentagdo e sono, que passam a ser realizadas
fora da situagdo usual. Geralmente na presenga de objetos ligados a tais a¢bes, ou mesmo
na presenca de miniaturas dos objetos, a crianga reproduz estas acbes e, desta forma, co-
meg¢a a fingir que dorme, toma banho ou se alimenta.

O que h4 de comum entre o brinquedo de exercicio-motor e a evocacao de acdes do dia-a-
dia & o fato de que em ambas as situagdes a crianga extrapola o contexto em que as coi-
sas originalmente se desenvolvem. Porém, enquanto o ‘exercfcio-motor' nada tem de sim-
bélico, a tendéncia a evocar as agfes habituais leva a crianga a agir de forma representati-
va. Ela ndo mais se limita a reproduzir situagbes fora do contexto, mas passa a usar ou re-
querer objetos que substituem os usuais e permitem a evocagdo ou representacdo das
acdes: tem lugar o ‘fazer-de-conta’.

Condutas pré-simbdlicas

Podemos dizer, portanto, que o brincar ndo se constitui bruscamente, e tem, como todas as
condutas infantis, uma génese ligada ao desenvolvimento sensoriomotor. Assim sendo, ca-
be perguntar como é que o simbolismo se incorpora & atividade lidica ja existente. Neste
sentido, no trabalho anteriormente citado (Zorzi, 1988), foi possivel constatar um movimen-
to de formagdo e consolidagdo do sfmbolo no brincar infantil. Inicialmente comegaram
a surgir, no interior de um conjunto de atividades puramente sensoriomotoras, algumas
agbes que, embora nédo tivessem um cardter evidentemente simbdlico, ndo mais se limi-
tavam as caracteristicas dos esquemas ou agles sensoriomotoras. Tais condutas,
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consideradas de transigcdo ou pré-simbdlicas, dizem respeito ao uso convencional dos obje-
tos, aos esquemas simbélicos e ao esboco de aplicagbes de agdes em outros. Embora cor-
respondam as primeiras condutas que vdo além do domlnio sensoriomotor, as mesmas es-
tao muito centradas na atividade da crianga e ndo chegam, ainda, a representar, por meio
de simbolos propriamente ditos, os objetos ou acontecimentos ausentes.

Uso convencional de objetos

Embora ndo haja um rigor com relagdo a idade cronolégica, podemos observar que, por vol-
ta do infcio do segundo ano de vida da crianga, surge comumente uma tendéncia a usar
objetos de forma convencional. Comecga a haver tentativas de imitar o que os outros fazem
com as coisas. E assim que a crianga pega uma esponja e a esfrega pelo corpo, passa o
pente no cabelo, mexe uma colher dentro de uma xfcara e daf por diante. Ela tende a apli-
car aos objetos ndo mais quaisquer ag6es, mas sim aquelas ligadas ao uso apropriado ou
convencional dos mesmos. Aqui podemos ver o papel da imitacdo que est4d se tornando
uma conduta sistemética e permitindo, assim, que a crianga desenvolva novas agdes repro-
duzindo o que os outros fazem.

Esquemas simbdlicos

O aparecimento do simbolismo no brinquedo se d4 na forma de esquemas simbélicos. O
esquema simbélico corresponde & reprodugdo ficticia, pela crianga, daquelas agdes rotinei-
ras de sua vidinha. Na medida em que j4 estd desenvolvendo a capacidade de usar os ob-
jetos de modo convencional ou apropriado, ela recorre a miniaturas ou objetos reais para
fingir, por exemplo, que come com a colher, que toma alguma coisa na xfcara ou na mama-
deira, que dorme e assim por diante. De forma ainda elementar, algumas poucas agdes, li-
gadas principalmente as refeigbes, ao sono e ao banho, tendem a ser constantemente re-
produzidas. O caréter simbélico destas condutas & ainda rudimentar, uma vez que estéo
centrados, principalmente, nas ag6es da prépria crianga.

Aplicacdes das acées em outros

O passar do tempo mostra uma sistematizagdo dos esquemas simbélicos, que parece levar
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a um infcio de descentracdo do simbolo lidico. Isto quer dizer que a crianga comeca a apli-
car acbes em outros personagens, como a mée e 0s bonecos. Estes, ocasionalmente, sdo
tomados como participantes do jogo simbdlico, embora fiquem limitados a sofrer algumas
acGes: sdo alimentados, lavados ou acariciados. O simbolismo deixa de se restringir a
crianga e suas agles e sofre uma espécie de generalizagdo: comega a se dirigir ao outro.
Algumas consideragbes cabem aqui com respeito ao desenvolvimento global da crianga.
Estamos falando de alguém que se desenvolve satisfatoriamente, sem problemas, que inte-
rage com o0 mundo e obtédm conhecimentos acerca das pessoas e das cqisas. Sabemos que
este desenvolvimento é fortemente influenciado pelas caracterlsticas da interagdo adulto-
crianga. Podemos observar o quanto o adulto pode levar uma crianga a se desenvolver, au-
xiliar em seu crescimento. Porém, podemos nos perguntar, também, o quanto a prépria
crianga estimula o0 adulto a estimulé-la. Que indicadores 0 adulto tem de que pode solicitar
mais da crianca, apresentar situagcdes ou desafios novos, sabendo que ela possui condi-
¢bes de responder? Esta conduta que agora analisamos e que diz respeito & tendéncia da
crianga a generalizar as ag6es a outros personagens parece mostrar o papel que ela prépria
tem no sentido de orientar ou mostrar para o adulto quais as novas caracteristicas que a in-
teragcdo pode assumir. Ela sinaliza, d4 indicios daquilo que é capaz de compreender, levan-
do, assim, o aduito a inferir que coisas novas podem ser introduzidas na relacéo.

Quando comeca este tipo de brincadeira de faz-de-conta, a crianca estd dando mostras de
que conseguiu fazer certa distingdo entre ela e o outro, entre sua agéo e a agéo de outros,
entre ela, enquanto sujeito de agSes ou recipiente de agbes. Ela parece estar dizendo para
o0 adulto: ‘Olha, vocé ndo é simplesmente uma extens&o de meus desejos, um meio para eu
conseguir meus objetivos ou alguém que me manipula. Vocé agora é meu parceiro. Somos,
de certa forma, iguais’. Assim sendo, ela pode agir sobre o adulto da mesma forma que o
adulto age sobre ela: alimentando, banhando, acariciando etc. O préprio adulto parece se
sentir nesta nova posicéo e a assume. Ele transforma-se no parceiro do brinquedo simbdli-
co. A crianga mostra que é capaz de simbolizar e de envolver o adulto em seu simbolismo.
O adulto, por sua vez, parece receber sinal verde para incrementar a relacao usando o ins-
trumento simbdélico que lhe é mais peculiar: a linguagem. Obviamente, nao estou querendo
dizer que o adulto comeca a usar linguagem com a crianga a partir deste momento. Ele usa
a linguagem desde o nascimento da crianga. Mas agora, mesmo uma situagao de brinquedo
pode servir para dar mostras da capacidade simbdlica infantil e estimular, desta forma, o
simbolismo do adulto, que passa a se confrontar com situagdes criadas pela crianga e que
sdo altamente favordveis para o uso da linguagem. A possibilidade de lidar com simbolos
vem enriquecer a interacdo adulto-crianga.
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Condutas simbdlicas

Sistematizagdo da aplicagdo de agées em outros

O brincar tende a se tornar simbolicamente mais evolufdo quando a generalizacdo de agdes
a outros personagens se torna mais diversificada e sistematizada. Na medida em que a
crianga atribui aos outros uma capacidade de agir anéloga as que ela mesma possui, ocor-
re como que um desligamento ou descentralizagcdo do simbolo em relacdao & acgao prépria.
Os bonecos oferecidos & crianga, por exemplo, comegam a ser considerados como parcei-
ros ou substitutos das pessoas reais e, deixando de ser simplesmente passivos, recebem
certo poder de agéo, sentimentos, capacidades e intengdes. A crianga generaliza ndo sé
suas acdes, mas transpde também seus sentimentos e desejos, como se eles partissem
dos brinquedos. Ao invés dos parceiros serem diretamente alimentados, a crianga passa
a julgar se eles querem comer ou ndo, d4 ordens para que durmam, ndo chorem e daf por
diante.

Seqlencializagdo de acdes simbdlicas

A brincadeira de faz-de-conta evolui ndo sé no sentido da afirmagdo do simbolismo, mas
também no sentido de comegar a ocorrer certa coordenacéo entre as agdes. Aspectos do
cotidiano até entdo representados isoladamente passam a se combinar em seqiiéncias
mais complexas e mais préximas daquelas agbes reais. Em vez de simplesmente colocar o
boneco na caminha, a crianga primeiramente a arruma, pondo nela o colchéo e o travessei-
ro para, sé depois, deitar o boneco. As agbes, até entdo revividas isoladamente e se suce-
dendo de acordo com os acontecimentos imediatos, parecem agora se subordinar a um cer-
to poder de antecipacdo e organizagdo que imprime uma determinada diregdo a tais agdes.
Desta forma, o brincar se enriquece com o infcio do planejamento das condutas. Quando
chega a este ponto, a crianca, que até entdo tendia a explorar os objetos de forma répida e
sucessiva, comeca a dar mostras de que, sendo capaz de manipular simbolicamente os
brinquedos e até mesmo organizar pequenas seqliéncias de ag6es coordenadas, pode ficar
muito mais tempo ligada aquilo com que est4 brincando.

Uso de sfmbolos

Embora as condutas lGdicas j& ndo se limitem & prépria crianga e comecem a se combinar
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em seqtiéncias, o simbolismo sé se completa quando atinge o nivel da representacgéo inde-
pendente. Em outras palavras, a brincadeira simbélica torna-se verdadeiramente represen-
tativa quando a crianca comega a usar substitutos simbélicos que podem corresponder a
objetos, gestos e palavras. Em vez de ficar limitada a colocar um boneco em uma miniatura
de cama, mesmo sem ter tal objeto a sua disposigdo, a crianga recorre a outro que possa
cumprir a funcdo de substituto simbélico: um pedago de madeira, uma esponja, um cubo
etc. Desta forma, vemos que o simbolo se completa quando um objeto é transformado em
outro e/ou quando gestos ou palavras sustentam ou criam, ficticiamente, um fato ausente.
Por exemplo, a crianga vai dar banho na boneca e, embora nao tenha um chuveiro presen-
te, finge abrir um, ‘de mentirinha’, fazendo movimentos giratérios com a méo e dizendo que
& o chuveiro e que a dgua est4 quente. Com a consolidagédo do simbolo, o brincar simboli-
camente desliga-se do contexto imediato e passa a trazer situagdes que independem da
presenca de objetos a elas ligados. Uma vez que a crianga ndo se prende somente aquilo
que est4 vislvel, fica evidente o papel da linguagem na evolugdo do brinquedo. A lingua-
gem & altamente propicia para evocar e criar situagées. Vemos, assim, a coordenacéo ou
inter-relagdo que ocorre entre as préprias condutas simbdlicas: linguagem e brinquedo se
desenvolvem ao mesmo tempo e se influenciam mutuamente. A situagdo de brinquedo abre
espaco para a linguagem fluir, como que solicitando todos os recursos representativos. A
linguagem, por outro lado, reforga o simbolismo _do brinquedo na medida em que o sustenta
e dirige.

O uso de simbolos marca uma nova etapa em termos do desenvolvimento infantil uma vez
que 0 acesso a representacdo permite que a inteligéncia préatica ou sensoriomotora predo-
minante até entdo se torne conceitual. Observamos, assim, o infcio de um novo perfodo de
evolugédo (perfodo representativo) que comumente ocorre por volta do final do segundo ano
de vida. , '

Quando chega a este ponto, a crianca parece indicar para o adulto que ela est& abrindo o
cendério da representagéo. E como se ela dissesse: ‘Ndo se iniba. Podemos dar asas & ima-
ginacéo'. E os adultos, por sua vez, tendem a se envolver neste jogo de fantasia e criagéo.
Verificamos, portanto, que o simbolismo sé se consolida no brincar infantil de forma grada-
tiva e hierdrquica. Para tanto, é necessério duas coisas. Por um lado, que ocorra uma des-
centracdo em relagdo a atividade prépria da crianga; isto quer dizer que ela deve ser capaz
de generalizar suas a¢des a outros, assim como reproduzir as agdes que sdo tipicas destes
outros: fazer comida, limpar a casa, telefonar e assim por diante. Por outro lado, para que a
representacdo se afirme como tal, é necessério que a crianga consiga recorrer a simbolos
e/ou a linguagem para evocar situagdes.
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Esquematicamente, encontramos a seguinte seqtliéncia de evolugédo do brinquedo:

Formagéao hierdrquica do simbolismo no brinquedo

1. Uso convencional dos objetos
Condutas de transicéo 2. Esquemas simbélicos
(pré-simbélicas) 3. Aplicagdo em outros

4, Sistematizacdo da aplicag8o em outros
Condutas simbélicas 5. Coordenacéo de agbes simbélicas
6. Uso de sfmbolos

De forma resumida, este é o trajeto que podemos observar em termos da manifestagcéo do
simbolo na acgdo de brincar. As condutas de transigdo ou pré-simbélicas antecedem e pre-
param as condutas simbélicas mais evolufdas. Entre estas condutas de transigdo, nem
sempre fica visivel uma seqiiéncia rigida de surgimento. O que mais chama a atengéo &
que os esquemas simbdlicos sdo as agdes mais freqlientes neste ponto do desenvolvimen-
to e envolvem, em geral, 0 uso convencional dos objetos. Quando analisamos uma criancga
e ela sistematicamente atua por meio destas condutas pré-simbélicas, podemos supor que
a mesma atingiu, em termos de nivel de desenvolvimento cognitivo, até a sexta fase senso-
riomotora que &, em si, também um momento de transicdo entre a inteligéncia prética e
a inteligéncia representativa.

No que diz respeito &s condutas simbélicas, também n&o h& uma hierarquia nftida entre o
tempo em que a aplicagdo de agdes em outros se torna sistemética e diversificada e o apa-
recimento destas agdes simbdlicas coordenadas. Na medida em que elas se sistematizam
j& tendem a se combinar em seqiiéncias. Porém, tais condutas seguramente antecedem o
uso de sfmbolos que, quando surge, deixa claro que a crianga estd entrando em nova etapa
de desenvolvimento: um perfodo marcado pela capacidade de representagdo, o que & visl-
vel ndo sé no brinquedo, mas também na prépria evolugdo da linguagem.

Certamente, o desenrolar do brinquedo simbélico ndo termina com a possibilidade de usar
simbolos. Esta descoberta ocorre, em geral, por volta do fim do segundo ano de vida e ten-
de, em seguida, a crescer, no sentido de se tornar cada vez mais complexa e rica. Partindo
da simbolizacdo elementar daquilo que vivencia no dia-a-dia, a crianga caminha no senti-
do de diferenciar papéis, inventar situagdes e personagens novos, coordenar sua brincadei-
ra com a de outros, dividir papéis com estes outros, criar roteiros planejando uma
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dramatizagéo, até chegar a marcar a situagéo de brinquedo com a inven¢éo de regras, cria-
das e aceitas por todos.

O que pretendi neste item foi abordar o desenvolvimento inicial do simbolismo no brinque-
do, a fim de analisar como este conhecimento pode ser aplicado na compreenséo e supera-
¢ao dos problemas de evolugao da linguagem.

Linguagem

Se analisarmos agora a linguagem, do ponto de vista da representacéo, seréd que tal carac-
teristica é atingida logo a partir dos primeiros enunciados verbais? Colocando de outra
forma, a linguagem é o meio socialmente privilegiado para representar fatos e conhecimen-
tos, quer eles digam respeito ao passado, ao presente ou ao futuro. Esta possibilidade de
representar estd pronta desde os momentos iniciais da aquisicdo da linguagem ou, como a
brincadeira simbdlica, sé se constitui gradualmente? O desenvolvimento das criangas pe-
quenas nos mostra que a linguagem inicialmente ndo tem um carater representativo esta-
belecido, uma vez que também se encontra centrada na agéo e presa ao contexto imediato.
-Desta forma, a linguagem surge primeiramente acompanhando a atividade momenténea da
crianga, sendo que seus enunciados néo se diferenciam das préprias agdes. Isto quer dizer
que a crianga pode usar um termo. ou 0 nome de um objeto, como ‘bola’, por exemplo, quer
para solicitar a bola, para chamar a ateng&o de alguém para a bola, para referir-se & acéo
de jogar a bola, para dar a bola a alguém, para mostrar o local em que fica a bola, ou
mesmo para dar mostras de que reconhece o objeto que esta a sua frente. O mesmo enun-
ciado pode referir-se, desta forma, ao objeto, & agdo, a um local e assim por diante. E exa-
tamente por estarem ligados a tudo que podemos dizer que os enunciados deste tipo séo
indiferenciados. Além do mais, existe uma dependéncia do contexto imediato, uma vez que
estes enunciados sé ocorrem quando os objetos estdo presentes, vlsfvels, ou quando h4 in-
dfcios sobre a presenga dos mesmos.

Esta fase do desenvolvimento da linguagem corresponde, em termos de complexidade na
evolucdo da representagéo, aquela etapa elementar da brincadeira simbélica em que po-
demos notar a presenga das condutas pré-simbdlicas: uso convencional dos objetos, es-
quemas simbélicos e inicio da aplicagdo de agbes em outros. N&o sé o brinquedo e a lin-
guagem apresentam nfveis similares em termos de compiexidade simbélica, mas também
tendem a evoluir simultaneamente como se fossem, de alguma forma, aspectos sincroniza-
dos e interdependentes do desenvolvimento.
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A representacdo verbal sé se consolida quando ocorre um desligamento entre a linguagem
e a atividade momenténea da criangca. Uma das primeiras coisas que podemos observar
neste sentido diz respeito &s tentativas de reconstrugédo de agdes passadas. A crianga, ago-
ra, procura falar sobre o que j4 aconteceu, 0 que implica a representacéo de algo néo pre-
sente, ndo perceptivel: é§ uma tentativa de evocar o passado. Esta dissociacéo entre a lin-
guagem e a agdo progride no sentido de os enunciados comegarem a descrever ou explici-
tar as agdes. Embora a linguagem continue a acompanhar a ac&o, vemos um acontecimen-
to novo que é o da linguagem representar a agéo. A crianga vai descrevendo suas ages e
a linguagem passa a ter como que um papel orientador das mesmas. A linguagem permite
a atualizagdo das agOes j4 realizadas, isto &, possibilita que a crianga fale sobre o que j&
passou; permite a descricdo ou narragdo das agdes em curso, assim como torna vidvel a
antecipacdo do que ir4 acontecer. Desta forma, os enunciados assumem a forma de uma
narrativa que se estende & reconstituigdo, manutengdo e orientacdo das acdes. E a partir
de tal ponto que a linguagem se afirma como conduta representativa. Cabe relembrar aqui
que, neste momento, a linguagem est4 presente também no nivel da brincadeira simbdlica,
dando suporte aquela conduta.

Embora a linguagem e a brincadeira simbélica sejam formas de representar a realidade,
existem diferengas marcantes entre elas. Do ponto de vista da formacéo dos significantes,
isto &, dos representantes que sdo empregados para simbolizar alguma coisa, enquanto
que o brincar pde & mostra um simbolismo préprio, individual, criado pela crianga mesma e
de acordo com seus sentimentos ou interesses subjetivos, a linguagem diz respeito aos
elementos lingtifsticos, os signos, que séo significantes coletivos, cujos significados cor-
respondem a conhecimentos construfdos socialmente.

Abordado desta maneira, o brincar infantil tem a ver com a transformagdo simbdlica da
realidade, conforme os desejos da crianga. A linguagem, por outro lado, embora também
possa sofrer as influéncias do subjetivismo infantil, est4 ligada & formac&o dos conceitos, a
busca da compreensdo e organizacdo da realidade, & procura de um meio comum de rela-
¢do com o outro.

Como foi dito, a linguagem est4 carregada de significados que correspondem a um conhe-
cimento social, geral, mas que ndo & compreendido pela crianga somente por meio da ex-
posicdo as informagdes lingifsticas. Apesar de logo cedo comecar a dominar a gramética e
usar os mesmos termos da linguagem dos adultos, isto néo significa que a crianca atribua aos
termos 0os mesmos significados que aqueles. Os significados da linguagem da crianga estao
restritos & compreensdo ainda limitada de mundo que ela tem. Embora esteja exposta a
uma linguagem que expressa conhecimentos ja construfdos e dominados por outros, e ape-
sar de procurar usé-la, a crianga necessita fazer uma espécie de reconstrucéo de tal saber.

27




DISTURBIOS DA COMUNICAGAO, So Paulo, 4(1): 17-42, margo, 1991

Cabem aqui algumas palavras de Vygotsky (1979; p. 68) a respeito do domfnio da graméti-
ca em oposicéo & compreensédo dos conceitos envolvidos na linguagem:

.. @ crianga pode operar com proposic6es subordinadas, com palavras
como porque, se, quando e mas, muito antes de dominar realmente as re-
lagbes causais, condicionais ou temporais. Domina a sintaxe da linguagem
antes de dominar a sintaxe do pensamento. Os estudos de Piaget prova-
ram que a gramética se desenvolve antes da l6gica e que a crianca apren-
de relativamente tarde as operagbes mentais que correspondem & forma
verbal que j4 utiliza hd muito.

Devemos perguntar, entdo, que papel cabe & linguagem no processo de formacéo de con-
ceitos se este ndo depende simplesmente de informagbes passadas lingliisticamente ou do
domfnio da gramética. Acredito que a linguagem deva ser concebida no contexto da intera-
¢do social, ndo simplesmente como meio de transmissdo de informagdes, mas sim como
projecéo das préprias pessoas, velculo de trocas, de relages, como meio de representacgéao
e comunicagéo. Neste sentido, a linguagem permite que no processo de interagdo questdes
sejam formuladas na busca de causas, motivos ou explicagdes; que a crianga seja estimu-
lada no seu fazer; que se troquem experiéncias; que surjam contradicBes entre o pensa-
mento da crianga e de seus mterlocutores, que hipdteses acerca das coisas sejam expos-
tas, questionadas, desfeitas e refeitas. E esta din&mica, implicando a participagdo do outro,
que contribui para o desenvolvimento cognitivo infantil. E & neste sentido que talvez pos-
samos falar, como Piaget, em socializagdo do pensamento, na medida em que 0 mesmo se
torna comunicével buscando ndo sé se fazer claro, mas também procurando considerar a
perspectiva do outro.

Podemos, ainda, ir além, e nos perguntarmos se n&o seria a construgdo da gramética por
parte da crianca, e sua organizagdo na forma de discurso, uma conseqii8ncia mesma da
necessidade ou busca de comunicagdo e representagdo, ou seja, do processo de relagdo
entre o sujeito e 0 meio.

A linguagem deve ser colocada em um contexto amplo de desenvolvimento. Ela §, por um
lado, um meio de interagéo, de relacdo e de construgdo de conhecimento; e, por outro lado,
algo que a crianga precisa conhecer e domlnar linguagem como meio e objetivo do conhe-
cimento, ao mesmo tempo.

Imagens mentais

‘Representar’ diz respeito & possibilidade de evocar fatos ou objetos ausentes. Isto significa
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que a crianga se torna capaz de lidar com coisas sé imaginadas, que seu pensamento vai
além daquilo que est4 no campo de sua percepgio. Porém, para que fatos e objetos pos-
sam ser trazidos para o nfvel do pensamento, é necessério que a inteligéncia crie recursos
para tanto. Estes recursos correspondem as imagens mentais. Piaget (1975) atribui ao de-
senvolvimento da imitacdo o papel de elemento formador das imagens mentais. Para ele,
estas imagens se referem a uma espécie de cépia ou imitagdo interior.

A formacdo das imagens mentais assegura o surgimento da fungdo simbélica que podemos
ver manifestada com o aparecimento da linguagem e da brincadeira simbélica, por exem-
plo. Tais imagens garantem os significantes que a atividade representativa necessita.

No caso da linguagem, por um lado, sdo as imagens auditivas que tornam possivel que a
crianga reproduza ou repita, somente mais tarde, uma palavra nova que ouviu em determi-
nada situacdo. Ocorre como que uma cépia interna da palavra no momento em que ela é
ouvida e que se atualiza em outra situac@o que a crianca acredita ser adequada para usar
aquela palavra ou enunciado novo. Ainda com relagédo & linguagem, intervém também ima-
gens visuais, uma vez que até a simples atribuicdo de um nome a um objeto que est4 sen-
do visto pode implicar o estabelecimento de relagdes entre o objeto presente e um objeto
ausente, que serve como referéncia para dar o nome e que é evocado pelo pensamento
gracas as imagens mentais. Para ilustrar 0 que estd sendo dito, vamos pensar em uma
crianga que generaliza 0 nome que aprendeu como sendo de determinado objeto. Ela sabe,
por exemplo, que certo brinquedo que tem em casa chama-se ‘bola’, e assim 0 nomeia. Po-
rém, rapidamente, ela passa a atribuir, espontaneamente, 0 mesmo nome a objetos redon-
dos, a outras bolas diferentes daquela sua: laranjas, macés e até mesmo a lua. Para que
esta generalizagcdo seja posslvel, a crianga precisa, de alguma forma, comparar o objeto
que ela vé e atribui o nome (outras bolas, lua etc.) aquele j& conhecido, mas n&o visivel
(sua bola). A crianga deve, portanto, pér em relagdo um objeto perceptivel com um objeto
ausente, mas que se faz presente no seu pensamento na forma de imagem mental. Isto
néo quer dizer que as imagens mentais sejam coisas das quais a crianca tenha conscién-
cia. Como os demais processos do pensamento, as imagens podem se dar no nivel do fun-
cionamento inconsciente da cognigdo. Comparando, desta forma, os objetos entre si e sen-
tindo neles alguma semélhanga, de acordo com seu ponto de vista, a crianca chega & con-
clusdo de que eles podem receber o mesmo nome. Na realidade, estamos diante de um
processo complexo de classificagdo que a prépria linguagem ajuda a desencadear.

No que diz respeito & brincadeira, é também esta capacidade de formar imagens que pos-
sibilitard o aparecimento do simbolismo. Por meio delas a crianga pode evocar situacdes,
objetos e os representar através de gestos, palavras e outros objetos. Retomando um
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exemplo j4 citado, como é que a crianga poderia fazer-de-conta que esté abrindo a torneira
de um chuveiro, caso nédo tivesse uma espécie de modelo interno deste movimento? Este
modelo interno, no caso, formado em situagSes passadas nas quais a crianca presenciou os
gestos de outras pessoas ligando chuveiros, corresponde a uma cépia interior que é a pré-
pria imagem mental,

Como podemos perceber, existe uma série de relagGes entre Iinguagem e brincadeira sim-
bélica: sdo manifestacBes de uma mesma fungdo (funcdo simbdlica); surgem aproximada-
mente ao mesmo tempo; evoluem simultaneamente seguindo, de certa forma, um ritmo
andlogo de complexidade; coordenam-se no sentido de a linguagem fazer parte do brinque-
do e do brinquedo ser um momento favoravel para reforgar o uso da linguagem e seu poder
de representagdo. Além do mais, como condutas representativas, dependem do desenvol-
vimento da imitacdo e da formagdo das imagens mentais. Linguagem e brincadeira simbéli-
ca s80, enfim, preparadas por todo o processo de evolugdo da inteligéncia sensoriomotora
que antecede e possibilita 0 surgimento da representagéo quando atinge determinado pon-
to de desenvolvimento.

O Retardo de Aquisicdo de Linguagem

As ligag6es entre linguagem e brincadeira simbdlica ddo mostras de que as mesmas ten-
dem a interferir no desenvolvimento uma da outra. Quando observamos criangas que néo
enfrentam dificuldades que impegam seu desenvolvimento, encontramos, via de regra, uma
evolugdo paralela e interdependente destas condutas. Porém, estamos falando de criancas
que t8m condigbes gerais favordveis para um bom desenvolvimento.

Como poderfamos pensar no caso daquelas criangas que apresentam um retardo no desen-
volvimento da linguagem? Estas criancas nos s&o freqlientemente encaminhadas para uma
avaliagdo fonoaudiolégica porque, ao contrario do que se poderia esperar e, por algum mo-
tivo, ndo desenvolveram satisfatoriamente a linguagem.

Devemos comegar procurando compreender o que é o retardo de linguagem. Como o pré-
prio nome sugere, tal quadro diz respeito ao atraso no aparecimento da linguagem, ou
mesmo a sua evolugdo mais lenta, podendo atingir o aspecto de compreenséo e de expres-
sdo verbal. Discutindo possiveis fatores emocionais na origem do retardo de linguagem,
Spinelli (1986; p. 169), chama a atengéo para o fato de que “.. freqlientemente o que se vé
sdo distirbios de comunicagdo em sentido amplo, verbal e nado verbal”, Este mesmo autor
lembra-nos, ainda, que diversos sdo os fatores relacionados ao desenvolvimento da lingua-
gem e que, por isso, a idéia de etiologia Ginica nem sempre corresponde a realidade.
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Estamos, portanto, frente a uma patologia complexa, de origens nem sempre identificadas
e de mdltiplas manifestagdes. Porém, o que parece mais chamar a atengé&o neste quadro, a

" ponto de até defini-lo, é a alteragdo da linguagem. Isto, a meu ver, tem implicac6es quanto

as condutas freqiientemente adotadas para a avaliagdo fonoaudiolégica. Costuma-se privi-
legiar a linguagem para avaliar e compreender a prépria linguagem. Mas seré isto possivel
quando ela est4 ausente ou mesmo pouco desenvolvida? Tarefa diffcill Até mesmo pouco
produtiva, principalmente porque sabemos que a linguagem n&o é algo que se desenvolve
de forma autdnoma, como se fosse uma simples questdo de tempo. Encontrar solugbes que
nos ajudem em nosso trabalho depende de conhecermos melhor os problemas com que li-
damos. Por isso, hd necessidade de irmos além da linguagem.

Avaliagédo e Orientagdo Terapéutica

Este artigo foi sendo escrito no sentido de colocar a linguagem no contexto das condutas
representativas. O objetivo foi o de fundamentar uma forma de ajudar a compreender os
problemas de evolugdo de linguagem a partir de dados fornecidos também por comporta-
mentos ndo verbais e que podem dar indicios a respeito do desenvolvimento global da
crianga.

A questdo pode ser colocada da seguinte forma: temos a nossa frente uma crianga apre-
sentando uma histéria de atraso de linguagem. Como podemos tentar compreender o pro-
blema desta crianga que ainda néo fala, ou que tem uma linguagem muito elementar?

O que proponho aqui é procurar situar o desenvolvimento mais amplo da crianga para, dal,
tentarmos compreender o atraso de sua linguagem. Precisamos buscar respostas para per-
guntas do tipo: Qual o nivel de desenvolvimento cognitivo que a crianga possivelmente ja
atingiu? Todo o desenvolvimento estd prejudicado? Ou o comprometimento maior é em re-
lacdo a linguagem? Existem outras condutas simbélicas? Que nivel de representacéo a
crianca pode ter alcangcado? Quais as diferengas entre estas diversas situagdes? E possivel
detectar fatores causais? Que implicagbes esses conhecimentos podem ter para a terapia?
Embora nem sempre seja possivel obter respostas que expliquem as causas, podemos, no
minimo, procurar aumentar nossa compreensdo acerca da extensdo ou profundidade do
problema. :

Em um processo de avaliagédo, para podermos obter dados, langcamos méo de vérios recur-
sos: entrevistas com os pais; observagio da crianga interagindo com os mesmos; informa-
cbes de outros profissionais; informagdes escolares; e 0 exame direto da prépria crianga.
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No que se refere ao exame direto da crianga, é possivel pesquisarmos uma série de itens
do tipo: caracteristicas motoras gerais; indicios de alteragdes orgénicas, como problemas
neuroldgicos, sindromes ou déficits sensoriais; auséncia ou presenca de linguagem; formas
utilizadas para comunicagéo; facilidade de interacdo com o examinador; interesse ou aten-
céo pelo que é apresentado; falhas de compreensdo ou expressao; articulagdo; motricidade
oral; e assim por diante. Geralmente, damos também brinquedos para a crianga manipular,
mas nem sempre conseguimos interpretar os possfveis significados de tal manipulacgéo.
Sabemos que existem vérios niveis de organizacdo do brincar infantil. Falamos da forma-
¢éo da brincadeira simbélica comegando com o uso convencional dos objetos até se con-
solidar com a utilizagdo de sfmbolos. Convém lembrar, no entanto, que o brincar tem infcio
com as atividades puramente sensoriomotoras e que estas continuam presentes na vida da
crianca mesmo quando surge o simbolismo. Vendo a crianga brincar com objetos, & possf-
vel fazermos uma andlise qualitativa e até mesmo quantitativa de suas ag6es. Desta forma,
podemos até caracterizar, com certo grau de aproximacéo, o nfvel de desenvolvimento cog-
nitivo alcancado pela crianga e relacioni-lo com os problemas que observamos na 4rea da
linguagem. O modo de agir das criangas revela 0 modo de compreensdo de mundo que elas
tém. Embora uma crianga néo fale ou tenha grande dificuldade neste sentido, podemos re-
correr a outras formas de comportamento para conhecé-la.

Ao exame direito da crianga podemos incorporar uma rotina de andlise do brinquedo. Para
tanto, devemos apresentar para ela uma série de brinquedos, envolvendo desde miniaturas
de coisas da casa até objetos sem uso determinado: bonecos, caminha, panelas, sofé, ca-
deira, mesa, mamadeira, escova de cabelo, pente, escova de dentes, fogdo, xlcara, prato,
caixa de fésforos vazia, esponja de limpeza, frutinhas, pequenos blocos de madeira, peda-
¢o de papel, 14pis, pedago de pano e canecas ou cubos de encaixe, por exemplo.

O material deve ser oferecido & crianca e esta deve ser incentivada a manipulé-lo. Pode-
mos recorrer & ajuda dos pais para brincarem com a crianga. Esta situacdo acaba se tor-
nando propicia para observagSes a respeito da forma de relagdo que se estabelece entre
pais e crianca, como se d4 a comunicagdo entre eles, isto &, que recursos utilizam para se
comunicar, qual é o ambiente linglfstico que criam, como os pais incentivam a crianga,
como v8em seu brincar e daf por diante. Devemos, pordm, procurar observar como a crian-
¢a, espontaneamente, lida com os objetos, sem a interferéncia de outras pessoas. A obser-
vac8o pode come¢ar com a crianga e seus pais brincando juntos, e caminhar no sentido de
vermos a crianga brincando também sozinha, 0 que deve ser uma coisa comum em sua vi-
da. S6 a tftulo de exemplo, para mostrar a importancia de vermos a manipulagéo espon-
tdnea por parte da crianga, citarei a diferenca de interpretagdo que podemos dar a duas
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condutas semelhantes, sendo uma delas eliciada pelo adulto e a outra partindo da prépria
crianga. O significado da acdo de colocar um boneco sobre a cama imitando o que a mée
acabou de fazer, corre o risco de nao ser igual ao significado da mesma agéo, sé que exe-
cutada espontaneamente pela crianga. No primeiro caso, de imitagdo, ndo necessariamente
a crianga precisa ter compreendido a relagcdo simbélica entre o boneco e a cama, isto é,
que o boneco representa uma pessoa, que a miniatura da cama representa uma cama real
e que, conseqlientemente, 0 boneco sobre a cama simboliza 0 ato de dormir. Ela pode es-
tar reproduzindo o que o outro fez como uma acéo simplesmente sensoriomotora: colo-
car um objeto sobre outro. Diferente pode ser o significado desta mesma agéo, sé que par-
tindo da prépria crianga, que coloca o boneco sobre a cama, faz sinal de siléncio, por
exemplo, ou procura cobri-lo com um pano. A presenga do simbolismo fica mais explicita
nestas acdes.

Com freqliéncia, podemos precisar de algumas sessbes a fim de que a crianca possa ir
agindo mais & vontade, e de que uma observacdo cuidadosa se torne possivel. Conhecer
pessoas leva tempo, e isto se aplica também &s criangas. Certamente, um procedimento de
avaliagdo clinica representa somente uma parcela do que a crianga é e daquilo que conse-
gue fazer. Dal a razdo de buscarmos todas as informagdes possiveis sobre ela, como, por
exemplo, o relato dos pais sobre sua forma de agir em casa, brinquedos e tipos de ativida-
des que prefere, como reage para superar 0s obstaculos do dia-a-dia, 0 que gosta de fazer
na escola e daf por diante.

Nesta situagdo de brinquedo temos a possibilidade de observar:

1) Tipos de agdes realizadas:

— sensoriomotoras: se as agdes sdo realizadas com um s objeto de cada vez, com dois ou
mais objetos e 0 que faz com os mesmos — pega, revira, pée na boca, apalpa, bate, pée um
dentro do outro, esfrega, joga etc.

- simbdlicas: quais e em que nlvel se encontram - uso convencional dos objetos, esque-
mas simbdlicos, aplicacdo de agdes simbdlicas em outros, uso de simbolos; se tais agbes
séo aplicadas isoladamente ou formam seqliéncias.

2) Freqliéncia com que as agdes ocorrem:

- que tipo de agdo predomina: sensoriomotora/simbdiica;
— quais agbes sdo mais sistemaéticas;
- quais agbes sé ocorrem esporadicamente.
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3) Diversidade das agdes:
- poucas agdes aplicadas repetidamente;
- acgles diversificadas.

4) Tempo e forma de manipulagéo:

- manipula rapidamente e solta;

-~ manipula o objeto, mas se surge alguma dificuldade j& o abandona;

- explora demoradamente 0s objetos como que procurando experimenté-lo de vérias for-
mas.

5) Linguagem ou outras formas,dye comunicagéo.

E freqiiente precisarmos de mais tempo e de outros recursos para chegar a uma certa com-
preensdo da crianga. N&o obstante, a experiéncia clinica tem mostrado, com base neste ti-
po de observacdo aqui apresentada, determinadas classes de respostas ou comportamen-
tos que, dado o nivel de consisténcia encontrado, ajudam a entender o atraso no apareci-
mento da linguagem. Observamos alteragdes que podem ser classificadas da seguinte ma-
neira: ‘

1) Auséncia de simbolismo

Apesar de a crianga, em termos cronolégicos, j4 ter atingido e mesmo ultrapassado a fase
esperada para o desenvolvimento da linguagem, esta n&o apareceu. Mas o problema néo
estd somente na linguagem. Em geral, fica evidente uma série de alterages, muitas das
quais podemos perceber na anélise de como a crianga manipula ou brinca com os objetos:
- auséncia de qualquer conduta simbélica: brinquedo simbélico, linguagem ou imitacéo di-
ferida;

- podemos encontrar uma forma de comumcagao pré-verbal e ndo representativa, como é
o caso de apontar objetos ou dirigir a méo de alguém para conseguir alguma coisa;

- dificuldades tanto de express&o quanto de compreensdo da linguagem. Algumas vezes
reagem a solicitagdes elementares e provavelmente muito repetidas pelos adultos: dar
tchau, mandar beijo etc. Temos aqui o indicio de que o nfvel de desenvolvimento da inteli-
géncia pode ainda néo ser suficiente para permitir maior compreenséo da linguagem a que
a crianga esté exposta;

- a atividadé da crianga esté limitada a ag6es sensoriomotoras, fazendo crer que ela ainda
se encontra em alguma fase do perfodo sensoriomotor, que é pré-verbal e antecede qual-
quer forma de simbolismo. O fato de a crianga estar em uma fase pré-simbdlica Justlflca a
auséncia de condutas representativas; c i

34



DISTURBIOS DA COMUNICACAO, S&o Paulo, 4(1): 17-42, margo, 1991

- o relato dos pais tende a confirmar que, também em casa, a crianga limita-se a explorar
os objetos de uma forma somente sensoriomotora, havendo auséncia de condutas simbdli-
cas;

- o0s dados fornecidos pelos pais podem ainda indicar, em geral, que: as criangas tém uma
histéria de que foram bebé&s muito calmos, parados, quietos e que ‘ndo davam trabalho’;
a imitacao ndo é uma conduta bem desenvolvida e sistematica; existem dificuldades de in-
teracdo com outras criangas;

— a observacdo da interacdo/comunicacdo entre pais e crianga tende a revelar uma situa-
¢80 que parece pouco estimuladora. Antes de ver neste fato uma situagdo causal, devemos
pensar se isto ndo est4d ocorrendo por falta de responsividade da crianga aos estfmulos que
chegam de fora ou mesmo porque esta nao consegue indicar para os pais que eles devem
ir além, pux4-la em seu desenvolvimento. As dificuldades da crianga podem estar provo-
cando o que chamamos de falhas de interagao/estimulagéao;

- nédo h4, simplesmente, uma defasagem cronoldgica: a crianca deveria estar em tal fase,
esperada para a idade, mas ainda estd em outra, mais elementar. Se comparada com
criangas mais novas, que estejam nesta mesma fase mais elementar, ela mostrard, mesmo
assim, certa desvantagem no sentido de que as agbes que consegue realizar com os obje-
tos sdo em menor nimero e menos variadas. O atraso é geral, com uma diferenga quantita-
tiva e qualitativa em termos de formagédo de conhecimento;

- manipulagdo rédpida dos objetos: desinteresse, poucas agbes sobre eles -~ parece nédo
‘saber’ 0 que fazer com 0s mesmos. O fato de a crianga estar manipulando um sé objeto de
cada vez, ou j& estar lidando com dois ou mais ao mesmo tempo e estabelecendo certas
relacbes entre eles, fornece-nos indicadores acerca de seu desenvolvimento sensoriomotor.
Explorar propriedades flsicas de objetos tomados conjuntamente (bater com um objeto em
outro para produzir sons ou deslocamentos) ou ainda relacioné-los espacialmente (empilhar
objetos, colocar um dentro do outro) significa um grau de evolugdo maior do que limitar-se
a explorar os objetos um a um sem envolver qualquer relagao entre eles;

- correspondem a casos mais sérios, com comprometimento geral do desenvolvimento:
tendem a ter maiores dificuldades em termos de aquisicdo de conhecimentos e evoluem,
muitas vezes, no sentido de se tornarem criangas com distdrbios de aprendizagem, mani-
festando dificuldades escolares freqlientemente significativas;

- necessitam de trabalho anterior & linguagem, visando a formagdo do esquematismo sen-
soriomotor a fim de preparar e facilitar o desenvolvimento simbélico geral;

- o trabalho fonoaudiolégico precisa ser intenso e, em geral, prolongado — deve envolver
crianga, famflia e escola;
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- 0s comportamentos simbélicos e 0 desenvolvimento de conceitos, apesar de limitagdes,
tendem a surgir com os progressos da inteligéncia sensoriomotora;

- & importante pesquisar a histéria da crianga no sentido de identificar possfveis causas:
sindromes, alterages neuroldgicas, traumatismos, prematuridade etc.;

- estas caracteristicas sdo comuns em patologias que envolvem deficiéncia mental. Nes-
tes casos, as dificuldades tendem a ser significativas e o desenvolvimento, apesar do tra-
balho, lento e mais limitado. Porém, problemas como os que descrevemos s&o comuns em
criangas que, de acordo com a avaliag8o neurolégica, ndo apresentam um quadro lesional
claro ou evidenciado. Sdo criangas que, embora ndo sejam portadoras de grandes deficién-
cias, tém dificuldades importantes em termos de evo|ugéo. Por sua vez, tendem a respon-
der melhor aos tratamentos.

2) Presenca de condutas ligadas ao simbolismo

Acabamos de falar de criancas que ndo haviam ainda desenvolvido qualquer conduta sim-
bélica. Por outro lado, podemos encontrar outras que, embora estejam apresentando certo
desenvolvimento simbélico, estdo defasadas em relagdo aquilo que se poderia esperar para
a idade cronolégica que possuem. Linguagem e brinquedo simbélico, embora presentes,
s8o condutas ainda rudimentares. Estes casos parecem ser o prolongamento ou seqiiéncia
da situacdo anterior, isto &, sdo criangas que ultrapassaram aquela fase de auséncia de
simbolismo, que estdo construindo suas capacidades de representagdo, mas com certas li-
mitagdes. Em sIntese, podemos observar as seguintes caracterlstlcas

- desdobramento do quadro anterior;

- linguagem rudimentar, falha: poucos enunciados que tendem a ser curtos, isolados; pou-
ca fludncia; dificuldades na elaboragéo de narrativas; falhas de compreenséo, dominando
mais aquilo que é repetitivo; a linguagem pode ainda estar ligada ao imediato e nem ter
atingido um patamar de representacdo como, por exemplo, quando a crianga é capaz de
falar de coisas passadas ou de antecipar o futuro;

- podem existir falhas de interaco/comunicacéo entre pais e crianga;

- o brinquedo simbélico estd presente, mas também é menos evoluldo do que se poderia
esperar; ‘ Lo

- & possfvel, em geral, conseguirmos precisar que nfvel de desenvolvimento simbdlico es-
tas criancas alcancaram, por meio da anélise de suas acgdes: se s8o ainda pré-simbélicas
(ou de transicdo, como & o caso dos esquemas simbélicos e do uso convencional dos obje-
tos), ou se j& atingiram o simbolismo propriamente dito e em que grau (apllcagao sistemé-
tica de agdo em outros, seqtiéncias, uso de simbolos);
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- em geral, as agfes sdo pouco diversificadas, tanto no plano sensoriomotor quanto sim-
bélico;

- conseguem atuar com dois ou mais objetos de cada vez, relacionando-os quer no nivel
do conhecimento sensoriomotor (p6r um objeto dentro do outro, empurrar ou aproximar ob-
jetos com outros) quer no nivel simbdlico (pér a colher na panela para fazer comida, pér o
boneco na cama);

- necessitam trabalho de fono intenso e prolongado, envolvendo atuagdao com a famllia e a

escola;
- 0 trabalho deve visar: ao desenvolvimento das condutas representativas (linguagem,

brinquedo simbélico e imitacéo diferida); & formagéo de conceitos; e, indispensavelments, &
retomada de atividades sensoriomotoras,

Deve ficar claro que as dificuldades que foram expostas podem ser maiores ou menores.
Podem ser até préximas das caracteristicas do desenvolvimento normal. Porém, o que defi-
ne o quadro descrito é a presenga de defasagens em todas as formas de comportamento:
sensoriomotoras e simbélicas.

3) Discrepdncia entre as condutas representativas: brincadeira simbdlica mais desenvolvi-
da que a linguagem

Como foi discutido ao longo deste artigo, em se tratando de evolugdo sem alterages, é
comum encontrarmos a crianga desenvolvendo linguagem e brincadeira simbdlica. Isto é
freqliente quando existem condigGes favordveis de crescimento, condicGes estas que de-
pendem da prépria crianga e do meio no qual ela se desenvolve.

Acabamos de ver, por outro lado, que certas alteragdes no desenvolvimento podem impedir
a evolugdo de uma forma ampla, comprometendo todo o processo de formagédo de condu-
tas, tanto sensoriomotoras quanto simbdlicas. O resultado é um atraso geral.

Porém, é comum, também, encontrarmos criangas que, apesar de possufrem um desenvol-
vimento sensoriomotor satisfatério, de j4 terem até conseguido estruturar a brincadeira
simbélica, ndo adquirem linguagem no momento esperado ou, se esta aparece, ndo evolue
como as demais condutas. Que significado pode ter tal discrepéancia?

Vemos, portanto, que o desenvolvimento sensoriomotor da crianga ndo mostra alteragdes,
estd de acordo com 0 que se poderia esperar para sua faixa etéria. Vemos até que ela ja
consegue lidar com simbolos, que é capaz de representar. E a crianga, de fato, d& mostras
disto: usa gestos representativos, como, por exemplo, gestos de tomar banho, pér roupa na
boneca ou acender um palito de f&sforo.

O que pode estar acontecendo? Temos indIcios de que o desenvolvimento cognitivo, isto &,
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a formacgao de conhecimentos, est4 se processando adequadamente e que, no ponto em
que a crianga se encontra, até poderfamos esperar linguagem e... nada, ou muito pouco.
Aquém do esperado de qualquer forma.

Af nos lembramos que o simbolismo do brinquedo é pessoal, criado pela prépria crianca e,
desta forma, & mais particular, mais interior. Por outro lado, a linguagem é uma forma de
representagdo interpessoal, que pde as pessoas em relagdo, sendo assim, mais dependente
do que vem de fora.

Devemos comegar nos perguntando se esta crianga tem condi¢gbes sensoriais para receber
a linguagem a que est4 exposta, se ela & capaz de ouvir. As perdas auditivas prejudicam
principalmente as relagdes via linguagem oral, que dependem da recepgéo sonora. De fato,
esta pode ser a caracteristica de criangas com deficiéncia de audi¢do: uma defasagem em
termos de desenvolvimento de diferentes &reas. A linguagem subordinada & audicéo, néo
poderia, desta forma, estar no mesmo grau de evolugdo de outras condutas que sofrem
menos prejufzos em fungéo de tal patologia. O trabalho de Novaes (1981) aborda a questéo
da avaliacdo do desenvolvimento simbdlico em criancgas deficientes auditivas.

Porém, observamos problemas de ordem semelhante em criangas ouvintes. E de novo per-
guntamos: Se esta crianga d4 mostras de que ouve, que esté desenvolvendo sua inteligén-
cia e organizando conhecimentos, que est4 até mesmo criando outras modalidades de sim-
bolismo, por que a linguagem ndo acompanha tal evolug&o? A crianca, enfim, revela condi-
¢bes para adquirir linguagem. Chega até a uma certa compreenséo do que é falado, poden-
do ocorrer, assim, uma discrepancia também em relagdo aos niveis de recepcéo e expres-
s&o orais. '
Se voltarmos a pensar que a linguagem é meio de relagdo, parece ser necessdrio dirigir
nossa anélise para este aspecto, a fim de tentarmos compreender melhor a problemética
apontada. Poder4 haver alterag6es que dizem respeito & relagéo ou interagdo adulto-crianca
e que impecam ou dificultem principalmente a aquisi¢do da linguagem? A resposta é afir-
mativa. Alguns problemas deste tipo podem até ser aqui expostos.

Sabemos que ‘a crianga tem um impulso para o crescimento. Sabemos, da mesma forma,
que os adultos tendem a criar expectativas sobre tal crescimento e, em geral, atuam com
base nos sentimentos assim gerados. Isto é, os adultos, de forma esponténea, parecem
propfcios a perceber os momentos em que podem estimular a crianga, solicitar algo a mais
do que estava sendo solicitado. E, se isto conseguem, & porque estavam atentos & prépria
mostra de capacidades que a crianca vai dando a todo momento. Assim agindo, os adultos,
naturalmente, vdo propondo situagdes de mudanga, coisas novas que podem ajudar a
crianga a aprender algo mais. E o caso, por exemplo, da mée que, sentindo a habili-
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dade manual de seu filho, resolve dar-lhe a colher para que ele coma sozinho. A crianga, é
claro, v8-se frente a uma situagdo de desequilfbrio, ou seja, uma situagdo nova que exige
dela determinadas mudangas: ela deve descobrir como pegar a comida do prato, como
equilibrar este alimento sobre a colher e como realizar movimentos ajustados para fazé-la
chegar até a prépria boca. A iniciativa também pode ter partido do bebé: ele mesmo dando
mostras para a mae de que quer tentar comer sozinho e a mé&e, por seu lado, aceitando a
proposta. Sabemos, também, que os adultos tendem a valorizar as conquistas das crian- '
cas e isto, podemos pensar, deve refletir na prépria valorizagdo que elas véo fazendo de si
mesmas. '
A crianga parece sentir a expectativa do adulto e a ela responder. Isto também fica claro
quando pensamos em linguagem. Por que a crianca abandona, modifica ou vai substituindo
aquelas formas pré-verbais de comunicagdo e vai procurando cada vez mais conquistar a
linguagem? Isto ocorre porque ela vai se tornando capaz de representar seu conhecimento,
de lidar com sfmbolos, porque vai sendo solicitada no sentido de aprender o novo, vai sen-
do atralda por ele. E a crianga se envolve com a linguagem porque esta amplia e enriquece
seu préprio poder de relagéo.

A situagéo de trocas, estabelecida na relagdo adulto-crianga, vai criando aqueles momentos
em que as velhas formas ndo mais funcionam. A criancga, por exemplo, pode querer comu-
nicar algo e, ndo tendo os recursos suficientes para tanto, busca novos meios de comuni-
cagdo. O adulto, por outro lado, também cria constantemente necessidades deste tipo
quando ndo consegue compreender o que a crianca deseja transmitir, levando-a, assim, a
rever seus métodos, ou mesmo quando incita diretamente novas formas de comunicagéo.
Temos, assim, esbogadas algumas condig6es fundamentais para o desenvolvimento da lin-
guagem: a capacidade da crianga; a necessidade que ela sente de conquistar recursos que
permitam uma interagdo com os outros mais efetiva e mais ampla, que dé conta de um
mundo que cresce cada vez mais, além das expectativas de mudang¢a ou crescimento que
os adultos passam para ela.

Porém, alguns problemas podem surgir e acarretar prejufzos em termos de aquisicdo de
linguagem.

Podemos pensar, inicialmente, no caso daquela crianga que acaba ndo encontrando uma
estrutura de comunicagdo proplicia para que passe de uma forma de expresséo néo verbal
para a comunicagéo oral. Como as demais criangas, ela comeca desenvolvendo formas nédo
verbais de expresséo (apontar, choramingar, fechar e abrir as méos em um gesto falso de
preensio, levar as pessoas até aquilo que deseja e assim por diante), mas que tendem a se
manter por muito mais tempo, porque ndo se criam necessidades efetivas de mudangas. O
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que a crianga domina é como que suficiente para satisfazé-la, pelo menos naquilo que é
mais imediato. H& uma auséncia ou caréncia de expectativas ou solicitagdes que ndo pro-
picia situagGes de mudanga. Poderfamos dizer que o ambiente ndo favorece os desequilf-
brios da comunicagdo, embora a crianca pudesse ter condi¢cdes de superé-los.

Se, por um lado, pode ocorrer um baixo grau de estimulagéo ou de expectativas de mudan-
¢a, que mantém a sufici8ncia da crianga como que conservando seu desenvolvimento co-
municativo, encontramos também o contrario. O meio prople ou cria desequilfbrios tao
grandes que a crianca néo consegue superar. Os adultos, por exemplo, podem exigir que a
crianca fale de uma maneira diferente daquela que ela consegue quando comeca a falar,
ou até mesmo solicitar mais do que ela pode produzir. Friedman (1986) mostra que o com-
portamento verbal disfluente, que é normal em termos de desenvolvimento de linguagem,
pode gerar situacdes de ndo aceitagdo quando ndo é compreendido pelos pais. Estes aca-
bam criando uma expectativa de que a crianga deve se expressar de forma diferente do que
faz. Porém, h4 um inconveniente: ela néo é capaz. O resultado pode ser o infcio da gagueira.
E também possivel que, por outro lado, a ansiedade assim criada, no sentido de mostrar
para a crianga que ela ndo cumpre as expectativas, pode chegar até a impedir que ela fale.
A crianga parece fugir ou evitar a situagdo de tensdo que o ato de falar acaba suscitando.
E como se ela, seguindo nosso exemplo em determinados momentos, pensasse: ‘Melhor fi-
car de bico calado’. Espera-se mais do que é posstvel e a conseqliéncia pode ser um atraso
de aquisigdo de linguagem.

E frequente, por exemplo, encontrarmos casos de criangas pequenas cujos pais se sentem
muito preocupados porque elas ainda nédo estdo falando. Geralmente eles até ignoram que
isto possa ser comum na idade delas. Outros pais, quando véem que seus filhos comegam
falando tudo ‘errado’, ou que falam pouco, também sentem ansiedade e preocupagéo, que
acabam fazendo parte da relagdo com as criangas. A expectativa existe, mas em demasia,
como se fosse mal-dosada e, 0 que & mais grave, na forma de ansiedade. Em situagdes
-deste tipo, as criangas, sentindo a tensdo, parecem n&o encontrar o ambiente ideal para
seus inseguros ensaios no mundo da linguagem e preferem se reservar. Isto, em geral, ndo
impede que elas continuem se desenvolvendo em outras areas, causando, assim, aquelas
defasagens que muitas vezes observamos.

Procurando resumir o que foi dito, eis algumas caracterfsticas que devem ser observadas
em criangas com quadros deste tipo:

1) Desenvolvimento geral sem problemas significativos.

2) Linguagem que tende a ser menos desenvolvida que as demais condutas representativas.
3) Necessidade de se pesquisar possivel deficiéncia auditiva.

4) Quando ouvintes, mostram compreensao verbal melhor do que a expresséo: nédo costu-
mam ter dificuldades significativas com relagao a recepcéo.
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5) Conseguem desenvolver comunicagdo, embora nao verbal.
6) Tendem a usar os pais como intermedi4rios para interagdo com outras pessoas.

7) Alterag6es quanto A relacdo adulto-crianga, principalmente ligadas ao aspecto de esti-
mulacdo e expectativas frente & comunicacao verbal.

8) Nem sempre hé necessidade de trabalho fonoaudloléglco direto com a crianga. Pode -se
comegar com um processo de onentagao familiar.
9) Tem-se mostrado muito efetivo o encaminhamento destas criangas para escolas. A pos-
sibilidade de relacionamento com pessoas as mais variadas no ambiente escolar (adultos,
outras criangas) parece ajudar no sentido de quebrar aquela situagdo que barrava o desen-
volvimento da linguagem. A crianga tem chances de vivenciar novas situagdes de comuni-
cagdo que certamente provocardo desequillbrios e necessidades de modificagfes que ela
poder& ser incentivada a conquistar.
10) Em geral, a crianga reage rapidamente ao eventual trabalho fonoaudloléglco e sua ida
a escola.
11) A linguagem tende a evoluir visivelmente em razdo das novas expenéncuas que a
crianca pode ter em variadas situagbes de comunicagéo.
12) Superadas as dificuldades com a linguagem, pode apresentar um desenvolvimento es-
colar futuro sem alteragées.

Consideracoes Finais

Certamente, ndo & possivel esgotar os fatos relacionados ao atraso de aquuswao de lingua-
gem. Temos uma patologia complexa, com muitos fatores envolvidos. _

O que procurei fazer, fol mostrar que a linguagem est4 interligada com outros aspectos do
desenvolvimento, que faz parte da formagdo da fungéo snmbéllca e que se torna possivel
gracas & constituicdo da inteligéncia.

As relacbes da linguagem com outras condutas mteligentes tém sido bastante exploradas,
como apontei no infcio deste artigo. A prépria atividade clinica, apesar de suas limitagdes,
também tem confirmado que é possivel analisar e compreender a linguagem de formas nédo
exclusivamente verbais ou somente ligadas ao aspecto de comunicag&o.

Podemos tentar entender a crianga a partir de um ‘conjunto mais vasto de manifestacdes
que revelem, com maior precisdo, como ela est4 compreendendo 0 mundo e organizando
seus conhecimentos. A linguagem faz parte deste processo. Uma visdo mais global e inter-
ligada dos sintomas ou alteragdes pode ajudar a definir diagnésticos e orientar o trabatho
terapéutico.
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